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RESUMO

I3

A infancia € um periodo do desenvolvimento humano com muitos aspectos a serem
pesquisados e estudados. O desenvolvimento mental da crianga e suas patologias sdo temas
que motivam investigagdes. O entendimento do funcionamento da rede de apoio e o
conhecimento da legislacdo que protege os direitos infantis sdo aprendizados indispensaveis
para psicologos que pretendam trabalhar nessa area. Parece existir, a cada dia, um ntimero
maior de criangas com problemas relacionados a satide mental, cujos responsaveis ou a escola
que frequentam vao em busca de um servigo de rede especializado para a resolucao desses
problemas. Para responder a estas demandas buscam servigos da rede de apoio, constituida
pelas politicas publicas e demais servicos de referéncia do municipio. Nesse sentido foi
realizada uma pesquisa, qualitativa, do tipo exploratorio, com o objetivo de compreender
como estd organizada a rede de apoio de atengao em satide mental da criancga nos Servigos de
Saude, Educacdo e Assisténcia Social em um municipio do interior do Rio Grande do Sul. Os
profissionais desses servigos responderam um questionario online formulado com perguntas
de multipla escolha e também perguntas abertas, através da plataforma Google Forms. As
respostas dos questiondrios foram categorizadas e estudadas por meio do método de andlise
de conteudo de Bardin. A partir dos dados obtidos foi possivel identificar a articulacdo dos
servigos, os fluxos, os critérios adotados para atendimento, as demandas dos usuarios e,
consequentemente, mapear os servigos de saude mental das criangas no municipio onde foi
realizada a pesquisa.

Palavras-chave: desenvolvimento infantil, saude mental, rede de apoio



2.1
2.2
2.3
24
2.5

3.1

3.2

3.2.1
3.2.2
3.23
3.24
3.25
3.3

3.3.1
3.3.2
3.3.3

4.1
4.2
4.3

SUMARIO

INTRODUQCAQ ..ueeevrrerecncressssesesesesssssesssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssesssssssssssseses 6
METODOLOGIA ......uuoiriiiiininniinnicsnissnissssssssissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssse 8
Natureza da PESQUISA ....ccueeieerisnricssssrniecssssresssssssressssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 8
PArtiCiPANTES ...ccccvveiieivnrininnrinisnncssnicssnnicssnnissssnesssnessssnsssssesssssesssssossassosssssssssssssssssssss 8
Procedimentos para coleta de dados ..........ceevvvnericiisnriccssnniccsssnnsecssssssscsssassssssnnns 9
Analise de CONLEMAOD ....ccuueeveeirueiieeisuenssencsuensnnsssenssnesssesssessssesssessssessssssssssssasssssssaaes 9
Procedimentos €LiCOS .......cuueiiviinueiisenisuiisseissninseisssncsnissseessnsssnessesssssesssssssssssssssne 9
REVISAO BIBLIOGRAFICA ....cuucuniunrinncrnscsnsesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 11
Desenvolvimento INfantil ........eeeieveiiniinininiiisiiciseinsseninssnncssnncssencssssncssssscsssnesnes 11
Quadros disfuncionais na INFANCIA .....ccooveeeeerrreeecrrrreeeeerrsneeeccssnneeccssneeccsssaseecssannes 13
Deficiéncia intelectual .........ccuiiiveiiiiinininniinsiinsinnniinsninsiinsnisssssssnssssssssssssessssssssens 13
Transtornos invasivos de desenvolvimento ............ecceicieiiseccseecsseecsnesseccssecsnnes 14
Transtornos de comunicacio e aprendiZagen ........ceeevveecscnrrcsssressssnesssressnsscsanns 15
Transtorno de déficit de atencao/hiperatividade (TDAH) .....cccceeveerccrnercscnnecsnanes 16
Transtorno de COMPOItAMENTO ....cccovceeeecrsssnerecsssrrecsssseecssssssessssssssnsssssssassssssssscssens 17
Rede de apoio a infancia: educacgao, satide e assisténcia social ......ccccceeevureccaneene 18
EAUCACAOD ..uevveiicnirrnniicisrnniicssssnniesssssssicsssssssessssssssssssssssasssssnsssssssssssssssssssssssssssssssssassasss 19
SAUAE .cenereniiiiiiniiiiininiistinstiestssstsstssstssstessssssstsssssssssesssssssssssssssssssssessssssssesssssssssns 20
ASSISTENCIA SOCIAL cuueuneernriiiieeiniceitinnininstectisessatssisessaessssssssstssssssessssssssssssssssseses 24
RESULTADOS E DISCUSSAQ ...uucuiurincnninsisssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 26
Articulacio dOS SEIVICOS .ccovveriicirrnricssssnsicsssssnsecssssassessssssssssssssssssssssssssssssnsssssssnssses 27
Demandas para atendimento e critérios adotados pelos Servigos .........ceeeevueeene 31
Mapeamento dos servicos de atenciio a satide mental das criangas ........ccceeeueeee. 33
CONSIDERACOES FINALS ...cconiunincinscisscsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 36

REFERENCIAS ..eoeveeeeeeeeeveeessesesssesssssssssssssnsssssssssssensasssssssssssssssssssssssnsssnssssssssnssssens 38



1 INTRODUCAO

A infancia ¢ um periodo do desenvolvimento humano com muitos aspectos a serem
pesquisados e estudados. O desenvolvimento mental da crianca e suas patologias sdo temas
que motivam investigacdes. O entendimento do funcionamento da rede de apoio e o
conhecimento da legislacdo que protege os direitos infantis sdo aprendizados indispensaveis
para psicologos que pretendam trabalhar nessa area.

O desenvolvimento da infancia compreendido entre a primeira infancia e a puberdade,
periodo compreendido entre seis a dez anos de idade, parece ser pouco analisado em relacao
as pesquisas realizadas no periodo da adolescéncia e no periodo pré-escolar. Um dos motivos
possiveis pode ser por nao haver mudancas fisicas evidentes neste periodo. As modificagdes
sdo mais expressivas na area da cognicdo. Piaget chama de ‘Fase das operagdes concretas’.
Nesta fase, as criangas desenvolvem a logica indutiva bem como a compreensao das partes
para o todo. O aprendizado acontece de forma concreta, ou seja, a crianga precisa experienciar
0 objeto para ter seu entendimento (BEE, 1997).

Conforme o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) em seu art. 2.° (Lei n.° 8.069,
de 13 de julho de 1990) dispde “Considera-se crianga, para os efeitos desta Lei, a pessoa até
doze anos incompletos, e adolescente aquela entre doze e dezoito anos”. Destacando-se o Art.
11. “E assegurado acesso integral as linhas de cuidado voltadas a satde da crianca ¢ do
adolescente, por intermédio do Sistema Unico de Satde (SUS), observado o principio da
equidade no acesso a agdes e servigos para promocao, protecdo e recuperacdo da satde”
(BRASIL, 2016).

No que diz respeito ao Ensino Fundamental no contexto da Educagdo Bésica, o Ensino
Fundamental, com nove anos de duragdo, ¢ a etapa mais longa da Educacao Basica, atendendo
estudantes entre 6 a 14 anos. H4, portanto, criangas e adolescentes que, ao longo desse
periodo, passam por uma série de mudangas relacionadas a aspectos fisicos, cognitivos,
afetivos, sociais e emocionais. Sdo duas fases do Ensino Fundamental: Anos Iniciais e Anos
Finais. Caracterizam-se assim, as criangas relacionadas neste trabalho, como sendo dos Anos
Iniciais do Ensino Fundamental (1° ao 5° ano) (BNCC, 2017).

Ao pesquisar sobre os problemas de saide mental da crianga nao existe a procura de
uma perspectiva determinante de um ou outro transtorno e sim a descricio de suas

capacidades e suas deficiéncias. Essa perspectiva possui a vantagem de demonstrar as


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2016/Lei/L13257.htm#art21

diferencas singulares na psicopatologia e evidenciar que a maior parte dos problemas
psicopatologicos da crianga se mostram em um continuo de repetigdes e de poténcia. Os
diferentes pontos de vista presumem que s6 se pode entender efetivamente os transtornos
psicopatologicos da infincia ao se consentir que qualquer crian¢a formula seu caminho de
desenvolvimento a medida que ¢ produto dele. Portanto, ¢ fundamental conceber tanto seu
contexto de desenvolvimento, de relagdes e do ambiente, quanto ela mesma para compreender
a dimensdo de seus problemas. S3o raros os transtornos referentes a uma unica causa € mais
raros aqueles que t€ém a mesma consequéncia. Assim como a crianga, a psicopatologia nessa
etapa da vida ¢ um campo em que os conhecimentos estdo sempre se expandindo e as duvidas
continuam em muitos pontos, nem tanto porque a crianga ndo possa ser um objeto de uma
abordagem cientifica, mas, porque os aprendizados nessa area precisam ser aprimorados
(DUMAS, 2011).

A saude mental da crianga sempre esteve por conta da educagdo e da assisténcia social.
Em 5 de agosto de 2015, instituiu-se a Politica Nacional de Atenc¢do Integral a Satde da
Crianga (PNAISC) no ambito do SUS, versando sobre a atual dimensdo, complexidade das
politicas publicas e a necessidade de fortalecimento dos eixos tematicos estratégicos desta
politica para promover a integralidade do cuidado da crianga, articulando as agdes de saude
em todos os niveis de atencao (BRASIL, 2019).

Percebe-se a cada dia um nimero maior de criangas com problemas relacionados a
saude mental, cujos responsdveis ou a escola que frequentam vao em busca de um servigo de
rede especializado para a resolucio desses problemas que aparecem principalmente quando a
crianca necessita demonstrar o entendimento sobre algum aprendizado. Compreendendo que
0s responsdveis ndo conseguem dar conta dessa situag@o, hé politicas publicas que preconizam
encaminhamentos a Rede Publica de Apoio. Em relacdo a estas colocagdes, procura-se
compreender a disponibilidade e a abrangéncia da rede de apoio do municipio, tendo em
consideracdo os devidos encaminhamentos. Sendo assim, a pesquisa busca compreender
como estd organizada a rede de apoio de atencdo em saide mental da crianca nos Servigos de
Satde, Educacdo e Assisténcia Social em um municipio do interior do Rio Grande do Sul,
tendo como objetivos especificos o0 mapeamento desses servi¢os, a verificacdo de como
ocorrem os encaminhamentos, a articulacao da rede de apoio e as demandas que 0s servicos

especializados acolhem.
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