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RESUMO

O presente trabalho possui como foco a analise da execucdo e cumprimento de
sentenca de alimentos durante a pandemia do coronavirus, no que tange a
suspensao do cumprimento da prisdo em regime fechado e os efeitos surtidos de tal
adaptacdo. Objetiva ainda analisar como o pagamento da pensdo alimenticia
continuara sendo incentivado e garantido, diante da auséncia temporaria da medida
gue costumava possuir a maior eficacia na funcdo de coagir o devedor ao
pagamento dos valores devidos. Nestes termos, indaga-se: frente as consequéncias
sofridas na execucdo e cumprimento de sentenca de alimentos em meio a
pandemia do coronavirus, ao que se refere a suspensao temporaria da medida de
coacdo pessoal, qual a medida alternativa para coagir o devedor a prestar 0s
alimentos devidos durante este periodo? O método de abordagem utilizado € o
dedutivo, com aplicacdo da técnicas bibliografica e experimental. Assim,
considerando que desde o inicio da pandemia a prisdo estd sendo cumprida em
regime domiciliar ou suspensa para que cumprida apés o fim da pandemia, € de
suma importancia o estudo do tema para analisar como a situacao sera resolvida,
em razdo de que nenhuma das opc¢bes prevé a segurangca e esperanca que 0S
credores costumam depositar na priséao.

Palavras-chave: Alimentos. Covid-19. Execucédo. Pandemia. Prisdo domiciliar.



ABSTRACT

The present work focuses on the analysis of the execution and compliance with the
alimony judgment during the coronavirus pandemic, with regard to the suspension of
the fulfillment of imprisonment in closed regime and the effects of such adaptation. It
also aims to analyze how the payment of alimony will continue to be encouraged and
guaranteed, given the temporary absence of the measure that used to have the
greatest effectiveness in coercing the debtor to pay the amounts due. In these terms,
the question is: facing the consequences suffered in the execution and compliance
with the alimony judgment in the midst of the coronavirus pandemic, regarding the
temporary suspension of the personal coercion measure, what is the alternative
measure to coerce the debtor to pay the due alimony during this period? The
approach used is deductive, using bibliographic and experimental techniques. It is of
fundamental importance to study this topic, because since the beginning of the
pandemic the prison is being served at home, or suspended to be served after the
end of the pandemic, however, none of the options provides the security and hope
that creditors usually deposit in prison, for this reason is that new measures need to
be taken so that the situation no longer benefits only one side.

Keywords: Alimony. Covid-19. Enforcement. Pandemic. House arrest.
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1 INTRODUCAO

Versa o presente trabalho monografico a respeito da execucdo e cumprimento
de sentenca de alimentos durante a pandemia, primordialmente no que se refere a
priséo civil, que desde mar¢co do ano passado vem sendo decretada apenas em
regime domiciliar ou para cumprimento posterior ao fim da pandemia.

Nesse sentido, sendo a medida de coacdo pessoal a maior responsavel por
incentivar o adimplemento da divida, objetiva-se analisar como o pagamento da
pensdo alimenticia continuarda sendo incentivado e garantido, principalmente nos
casos onde o devedor busca se eximir do encargo mesmo possuindo condi¢des
financeiras.

A principal questéo a ser respondida com o trabalho reside na duvida de como,
além das demais medidas executorias ja existentes, o pagamento dos alimentos néo
perdera a protecdo de uma medida que cologue o devedor em uma situacdo onde
ele ndo veja outra saida além do pagamento da verba.

O método utilizado para a concretizacdo da pesquisa sera o dedutivo, a partir
de uma analise acerca da indispensabilidade das medidas coercitivas nas a¢des de
alimentos. Ao que se refere a técnica de pesquisa, diante da atualidade do assunto,
serdo concomitantemente aplicadas duas técnicas: a técnica bibliografica para o
estudo de pontos especificos e primordiais para o desenvolvimento do tema e a
técnica experimental para observacdo de casos reais e atuais, possibilitando que,
através da analise de padrdes encontrados pelas decisbes jurisprudenciais seja
possivel chegar a uma conclusdo quanto ao problema estabelecido.

Dessa forma, o primeiro capitulo traz as diversas transformacdes sofridas no
Direito Familiar e na construcdo do que é ser familia, de modo que toda a evolucdo
foi primordial para o alcance de um direito mais afetivo e com maior énfase na
dignidade da pessoa humana.

No segundo capitulo, o foco é analisar a importancia dos alimentos como forma
de garantir uma vida digna a quem recebe e as possiveis consequéncias do
inadimplemento, para entdo melhor compreender a importancia de uma medida que
garanta e incentive o pagamento de tais valores.

No terceiro capitulo, o enfoque diz respeito a analise da necessidade de uma
medida na execucédo de alimentos e cumprimento de sentenca que obtenha éxito no

objetivo de impingir o executado a cumprir com sua obrigacdo e analisar a



necessidade de preservar tal objetivo, ainda que em meio ao atual cenério de
pandemia que nos exige uma série de adaptacoes.

O estudo do tema em comento € indispensavel para analisar se a medida de
coacao pessoal segue coagindo os devedores ao adimplemento da divida alimentar,
ainda que no momento o cumprimento da prisdo em regime fechado esteja
suspenso. Para assim, observar ndo s6 a indispensabilidade de tal medida, como

também a eficacia das demais ja existentes.



2 FAMILIA

Os ideais antiquados e patriarcais que costumavam constituir o conceito de
familia abriram espaco para uma conceituacdo mais ampla e uma compreensao
mais afetiva, a qual ndo mais delimita que o conjunto familiar deve necessariamente
ser formado pelo matrimonio e os filhos advindos dessa uniéo. Hoje, o afeto, amor e
todos os sentimentos que ser uma familia envolvem, tomam o lugar de um conceito
patrimonial, ou até mesmo religioso, que costumava existir.

Novos modelos de constituir familia foram reconhecidos com o fim de garantir
amparo a todos aqueles que nao se incluiam no que era conhecido como "modelo
tradicional”, e principalmente para que o Direito acompanhasse a constante evolugéo
sob a qual o mundo esta sujeito. Todas as mudancas foram de suma importancia
para destruir aspectos que ndo mais se enquadram nos dias de hoje e substitui-los

por ideais que, além de evoluidos, sdo mais acolhedores e menos restritivos.

2.1 A evolucéo histérica da familia

A "nova" familia se dessasocia da questdo biolégica e passa a se ater aos
vinculos psicologicos do afeto, reconhecendo a educacao, o afeto e a comunicagao
como papé€is mais importantes e indispensaveis na formacéo da pessoa humana do
gue o elo de hereditariedade (MADALENO, 2018).

Todavia, ndo ha como olvidar que o direito brasileiro permaneceu por muito
tempo alheio a esse processo de transformacdo das relagdes familiares, sendo
necessaria a criacdo de um novo paradigma imposto pelo modelo Constituicional,
para que o modelo centrado no individualismo e no dominio patriarcal, consagrado
pelo Cdédigo Civil de 1916, enfim fosse substituido (BRAUNER, 2004).

Ao olhar para trds, é possivel observar que as leis gregas e romanas
reconheciam ao pai poder ilimitado, de modo que os varios direitos conferidos a ele
podem ser catalogados em trés categorias: o pai de familia como chefe religioso,
como senhor da propriedade ou como juiz (COULANGES, 1864).

Em vista disso, o pai era o chefe supremo da religido doméstica, ndo existindo
ninguém superior ou que pudesse contestar sua supremacia. A ele eram garantidos
direitos como o de reconhecer ou de rejeitar a criangca no ato do nascimento, direito

de repudiar a mulher em caso de esterilidade, sob o pensamento que a familia ndo
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deveria se extinguir, ou de adultério, porque a descendéncia deveria ficar isenta de
toda e qualquer alteracao, entre muitos outros (COULANGES, 1864).

Ademais, a propriedade era bem indivisivel que repousava por completo no pai,
nem a mulher ou filho possuiam algo préprio, por tal razdo a denominacdo de
"senhor da propriedade”. Do mesmo modo que, o papel de juiz conferido a figura
paterna determinava que apenas ele poderia se responsabilizar por delitos causados
pelos seus, a mulher e filho n&o podiam ser demandistas, defensores, acusadores,
acusados e nem mesmo testemunhas (COULANGES, 1864).

Apenas a religdo era superior ao patrio poder e cada lar, seguindo o culto dos
seus antepassados, possuia uma préopria. A mulher, por exemplo, seguia a religido
do pai até 0 momento do casamento, quando entdo passava a seguir a do marido
(LEVY, 2008).

A andlise de tais aspectos demonstra que a familia era muito mais uma
associacao religiosa do que um vinculo familiar, tal como caracteriza Coulanges
(1864) ao afirmar que as familias antigas seguiam a religido como principal fonte em
suas vidas, pois para eles os homens que morriam, bons ou maus, eram
considerados como deuses e os filhos eram vistos como o préprio pai renascido.

Complementa ainda o autor:

O que une os membros da familia antiga € algo mais poderoso que o
nascimento, que o sentimento, que a forca fisica: é a religido do fogo
sagrado e dos antepassados. Essa religido faz com que a familia forme um
s6 corpo nesta e na outra vida (COULANGES, 1864, p.31).

Sendo assim, o principio da familia antiga ndo estava ligado a geracao, visto
gue filhas mulheres ndo tinham os mesmos direitos que os filhos homens, tampouco
estava relacionado ao afeto, pois o tratamento que o pai deveria possuir frente aos
filhos era pré-determinado, pouco importando como ele se sentia em relacao a eles.

Em face aos costumes antigos, percebe-se que embora respeitada a liberdade
religiosa, hoje ndo cabe mais a ideia de que a religido pode ou deve estabelecer
normas gerais. Como caracteriza Welter (2004, p. 98): "dai a religido as normas de
Deus e ao homem as normas do Estado de Direito, elaboradas conforme a realidade
vivenciada pela sociedade, e ndo por um Direito supostamente ditado por Deus."

Ademais, previa o Codigo Civil de 1916 que durante o casamento o marido era
guem exercia o poder de chefe da familia, de modo que o exercicio de autoridade

parental pela mae era permitido apenas em carater excepcional, na falta ou
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impedimento do homem. Até que, sobreveio no ano de 1962 a Lei 4.121/62 que
conferiu & esposa a condicdo de colaboradora do marido no exercicio de autoridade
(SANTOS NETO, 1994)

Destarte, o termo "pétrio poder", que remetia ao direito romano pater potestas,
ou seja, direito absoluto e ilimitado conferido ao chefe de familia sobre a pessoa dos
filhos, com o passar do tempo foi considerado inadequado e passou a ser adotado
pelo Cédigo Civil de 2002 como "poder familiar" (DIAS, 2017), para que nao mais
existisse hierarquia dentro das estruturagdes familiares.

Avancando no tempo, a Constituicdo de 1988 surgiu como o grande marco do
Direito de Familia, considerando que até entdo o modelo de familia era o
consagrado na época do Codigo Civil de 1916, centrado no individualismo e
caracterizado pelo predominio patriarcal e pela protecdo as relacdes patrimoniais
(BRAUNER, 2004)

A Constituicdo de 1988 substituiu principios antigos e antiguados por novos
principios aplicaveis ao Direito de Familia e as entidades familiares, os quais se
dividem da seguinte forma:

a) Principio da dignidade da pessoa humana, € o que pode ser considerado
como "macroprincipio”, isto €, o maior entre os demais e do qual irradiam todos os
outros. Tal principio ndo apenas limita a atuacdo do estado, como também o guia
para acdes positivas com o intuito de promover a dignidade, garantindo o minimo
existencial (DIAS, 2017).

b) A solidariedade familiar, é reconhecida no dever de assisténcia dos pais com
os filhos (Art. 229, CF), dever de amparo as pessoas idosas (art. 230, CF), e ainda,
no Cadigo Civil, nos art. 1511 e 1.696, no que se refere ao casamento e obrigacéo
alimentar, respectivamente (DIAS, 2017).

c) O principio da igualdade familiar € o responsavel por uma profunda
transformacdo no Direito de Familia, referindo-se a igualdade entre homem e
mulher, entre os filhos independente da origem, bem como entre as entidades
familiares (LOBO, 2015)

d) A convivéncia familiar é a relacédo afetiva e duradoura entre as pessoas que
integram a estrutura familiar. Como refere Lobo (2015, app.saraivadigital.com.br): " E
o ninho no qual as pessoas se sentem reciproca e solidariamente acolhidas e

protegidas, especialmente as criangas".
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e) O principio da liberdade familiar, junto ao da igualdade, foram reconhecidos
como direitos fundamentais para garantir a dignidade da pessoa humana. Em face
desse principio, sdo assegurados direitos como o de constituir e dissolver relacédo
conjugal, unido estavel hétero ou homossexual, de recompor novas estruturas de
convivio, entre outros (DIAS, 2017).

f) O melhor interesse da crianca e do adolescente é um principio que visa
garantir a protecdo dos direitos estabelecidos pelo art. 227, CF e de forma
complementar pelo art. 4°, do Estatuto da Crianca e do Adolescente, o qual
estabelece que: "E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do
poder publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacdo dos direitos
referentes a vida, a saude, a alimentacéo, a educacéao [...]" (TARTUCE, 2012, p. 19-
20).

g) A afetividade é o principio que fundamenta o Direito de Familia, no qual as
relacbes familiares passaram a priorizar o afeto frente as questdes biolégicas e de
consanguinidade, por exemplo. Conforme complementa Dias (2017,
proview.thomsonreuters.com): "A familia transforma-se na medida em que se
acentuam as relacdes de sentimentos entre seus membros: valorizam-se as funcdes
afetivas da familia”.

N&o obstante, o Brasil aderiu, em 1992, ao tratado da Convencdo Americana
de Direitos Humanos, também conhecido como Pacto San Jose da Costa Rica, o
qual prescreve em seu art. 4° que: “toda pessoa tem o direito de que se respeite sua
vida. Esse direito deve ser protegido pela lei e, em geral, desde o0 momento da
concepcao. Ninguém pode ser privado da vida arbitrariamente”. Assim, estando o
pacto diretamente ligado a protecdo do ser humano, tem tamanha importancia para
a protecdo da estrutura familiar e garantia de dignidade a todos os seus membros
(NERY, 2014, https://proview.thomsonreuters.com).

Por vezes, o consenso politico que cerca a defesa dos interesses e direitos
fundamentais do homem ndo existe nas relacbes privadas, mas é de suma
importancia a aplicacdo dos tratados internacionais de direitos humanos na
interpretacdo do Direito de Familia, visto que grandes ataques contra vida, liberdade
e integridade humana ocorrem dentro de relagbes familiares (NERY, 2014).

No século XX entdo ocorre a grande transformacdo no Direito de Familia
mediante a redefinicdo de algumas figuras, na qual o pai abandonou o autoritarismo

para ser mais participativo, a mae adquiriu sua independéncia e igualdade frente ao
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marido, e o filho deixou de ser um objeto de posse dos pais, para enfim ser
reconhecido como ser humano em processo de desenvolvimento e merecedor da
protecdo do pais, da sociedade e do Estado (LEVY, 2008)

Diante dos fatos narrados, refere Dias (2017), que assim como o Direito deve
permanecer em contato com a vida e suas mudancas, o Direito de Familia precisa
evoluir para evitar uma imagem de justica cega, isto €, aquela que ndo quer

enxergar a realidade a sua volta. Complementando ainda que:

Condenar a invisibilidade  situacbes  existentes é  produzir

7

irresponsabilidades, é olvidar que a ética condiciona todo o direito. Para
aproximar-se do ideal de justica, & necessario recorrer a um valor maior: a
prevaléncia da ética sobre a moral. Ao jurista do tempo presente ha que se
reservar missdo mais nobre do que a de ser simplesmente o tabelido da
histéria (DIAS, 2017, proview.thomsonreuters.com/)

A partir de entédo, reconhecidas todas as mudancas, a familia passou a néo se
limitar mais a uma unica estruturacdo e os rotulos determinantes do que poderia ou
nao ser considerado como familia se tornaram cada vez mais dispensaveis, para
gue o verdadeiro aspecto a ser priorizado seja o laco de afeto, independente de com
guem ou como é formada.

Ha uns anos talvez ndo se imaginasse tantas novas estruturacdes familaires,
mas as mudancas culturais, sociais e econdmicas ndo permitem que o conceito de
familia seja definitivo, tanto é verdade que o direito familiar sofreu, e sofre, diversas
alteracoes e adaptacbes durantes os anos para que enfim se tornasse mais

inclusivo. Corrobora com o exposto, Brauner (2004, p. 259-260):

O reconhecimento de afeto nas relacdes familiares, a construcdo da
igualdade entre homem e mulher e a aceitacdo do pluralismo na forma de
constituicdo das relacdes de familia vém representar grandes desafios,
frente a tradicdo conservadora em negar-se novas realidades. Em varias
legislacdes, tudo parece apontar para uma consagracdo do afeto, uma
irresistivel ascenséo deste sentimento na esfera juridica.

Ao que se observa, a preocupacdo com a familia se estendeu aos seus
componentes e a relacdo entre eles, para que respeitada a individualidade e
pessoalidade de cada um, tenham todos seu devido lugar dentro da familia e o
relacionamento entre eles se torne mais afetivo e harmonioso (NERY, 2014).

A historia demonstra que a conceituagdo de "ser familia" ndo € a dos gregos ou

do século XX, tampouco a atual, mas sim a que continua evoluindo para se adaptar



14

ao cumprimento de direitos inerentes a natureza humana e aos novos conceitos
morais e de vida (MANRIQUE, 2008).

2.2 Diferentes modos de "ser" familia

O modelo de familia composto pelos conjuges e seus filhos, embora continue
predominante e por muitos ainda visto como “tradicional”, ndo mais representa de
forma exclusiva o conceito de familia.

Ignorar os demais modelos existentes contribuiria para que 0s que nao se
incluem nesse padrao se sentissem desamparados, isto porque, quando observada
a familia na prética, nota-se que pouco importa para aquele vinculo quantas pessoas
integram a relacéo, o sexo deles ou a relacdo de parentesco, mas sim a forma como
se relacionam entre si.

Por tais razdes é que néo pode persistir a ideia de apenas um modelo familiar
especifico e ja estabelecido ser aceito, pois respeitar a evolucdo das pessoas e do
mundo é indispensavel para que o direito evolua em conjunto.

Ademais, assegura Estrougo (2004) que frente a tantas mudancas, o Direito
estd em permanente mora com os fatos sociais, pois a horma sempre sera uma
maneira de "engessar" a familia, criando novas estratificacbes quando deveria, na
verdade, reduzir imposicdes e alargar o espaco da liberdade. Em outras palavras,
acredita que rotular modelos familiares, seria 0 mesmo que limitar o conceito de
familia.

Corrobora com o exposto Carvalho (2020) ao afirmar que hoje o principio da
legalidade ndo mais se refere ao apego a letra da lei, mas sim a interpretacdo com
base em um conjunto de regras harménico, a luz de principios gerais, doutrina e
jurisprudéncia, de modo que a aplicacdo da norma pode até mesmo se afastar da
literalidade em que foi redigida no dispositivo legal.

Outrossim, diante de toda a evolucdo histérica do Direito de Familia, novos
modelos de familia passaram a ser reconhecidos e considerados pelo Direito como o
modelo "convencional”, de modo a respeitar a individualidade e peculiaridades de
cada um.

Primordialmente, a chamada "familia constitucionalizada", € nada mais do que
aquela que prima pela dignidade da pessoa humana, independente da sua

formacdo, que considera os tipos de familia como meramente exemplificativos,
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visto que a maior relevancia se encontra muito mais nos direitos fundamentais que
a compde, do que a alguns modelos pré-determinados (DIAS, 2017).

Em seguida, a familia matrimonial, ainda como o modelo mais convencional, é
a que decorre do casamento e que por muitos anos foi estabelecida como regra, € o
modelo sujeito a todos 0s requisitos e pressupostos do casamento, guiados tanto
pela religido, quanto pelo estado (DIAS, 2017).

A unido estavel, de maneira quase idéntica ao casamento, também esté sujeita
a diversos requisitos, entretanto embora tal modelo seja para fins de protecédo do
estado reconhecido constitucionalmente em seu artigo 226, 8§3°, ainda € tido como
modelo de "familia informal" (DIAS, 2017)

No mesmo seguimento, o Supremo Tribunal Federal equiparou as relacbes
homoafetivas as unides estaveis heterossexuais, através da Acdo Direta de
Inconstitucionalidade n°® 4277 e Arguicdo de Descumprimento de Preceito
Fundamental n° 132. Tal interpretacdo reconheceu a unido homoafetiva como a
guarta familia brasileira, frente as demais previstas na Constituicdo Federal, em seu
art. 226: o casamento, a unido estavel e a entidade familiar monoparental (HAIDAR,
2001).

Como referido, a familia monoparental € reconhecida constitucionalmente no
art. 226, 84°, o qual determina que: "Entende-se, também, como entidade familiar a
comunidade formada por qualquer dos pais e seus descendentes.” Em outras
palavras, é constituida por apenas um dos genitores e seu filho, na qual apenas um
dos genitores detém a guarda e se responsabiliza por todas obrigacdes e deveres
frente a prole (MANRIQUE, 2008).

A familia anaparental ou de parentes refere-se a convivéncia entre pessoas,
parentes ou ndo, dentro de uma estruturacdo com identidade de propdsitos, sem
conjugualidade entre os membros e sem a presenca de pai ou mae no ambiente
familiar, podendo ser formada por irmdos, primos ou tios com sobrinhos
(CARVALHO, 2020).

Existe, ainda, a coparentalidade, que representa um novo modelo de familia
onde duas pessoas, sem vinculo amoroso ou sexual, possuem o interesse de
constituir uma parceira para realizar o desejo de ter um filho. Tal modelo ainda nao
possui legislacdo especifica, mas em casos de divergéncia entre os genitores,

aplicam-se as mesmas regras de pais separados (CARVALHO, 2020).
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N&o obstante, hd também a possibilidade de relacbes conjugais em que as
pessoas que ja possuem filhos de outras relagbes, tenham outros filhos juntos e
assim passam a ser familia composta, pluriparental ou mosaico, também conhecida
como "0S meus, o0s teus e 0s nossos" (DIAS, 2017).

Ainda nessa situacdo, quando diante de vinculo de afetividade criado entre
esses que convivem em familia, é possivel que um dos conjuges adote o filho do
outro, bem como é permitido que seja acrescentando o nome do padrasto ou
madrasta no registro do enteado sem que haja perda do poder familiar por parte do
genitor biolégico.

Ademais, o art. 25 do Estatuto da Crianca e do Adolescente conceitua como
"familia natural”, a comunidade formada pelos pais ou qualquer deles e seus
descendentes, e ainda, conforme paragrafo unico do mesmo artigo, a “familia
extensa ou ampliada”™ como aquela que além da unidade formada por pais e filhos,
estende-se aos parentes proOximos com quem a criangca ou adolescente tenha forte
vinculo de afinidade e afetividade (DIAS, 2017).

Ainda referente ao ECA, embora nao tragam o conceito especifico para "familia
substituta”, quando abordada no art. 28, entende-se essas como aquelas que estéo
cadastradas para a adocao (DIAS, 2017).

Diante da diversidade entre os modelos familiares, conforme entendimento de
Brauner (2004), para que seja respeitada a diferenca entre as diversas formas de
constituir familia, € indispensavel o afastamento do antigo modelo hierarquico entre
modelos familiares, ainda que seja um grande desafio frente ao reducionismo que
tende a confundir e banalizar as vontades individuais dentro das relacdes afetivas.

Oportuno pontuar que a obra mencionada, embora do ano de 2004, continua a
descrever a realidade atual, afinal, mesmo com a significativa evolucéo, ainda ha
uma resisténcia em aceitar modelos de familia distintos do que é chamado de

"tradicional”". Em sintese, bem complementa a autora ao afirmar que:

A pluralidade de formas de constituicdo de familia representa uma grande
ruptura com o modelo Unico de familia, instituido pelo casamento. Aceitar
gue outras formas de relacdo merecem, igualmente, a protecdo juridica
implica reconhecer o principio do pluralismo e da liberdade que vem
personificar a sociedade pés-moderna (BRAUNER, 2004, p. 259).

E de suma importancia considerar a adequacdo do Direito na absorcdo de

novos vinculos familiares frente a pluralidade das formas de constituir familia,
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reconhecendo todos como destinatario de protecdo estatal, independente da familia
se originar de um ato solene, informal ou simples convencéo social (MADALENO,
2018).

Ante o0 exposto, reitera-se que €é indispensavel aceitar as evoluges sociais e
reconhecer juridicamente as novas maneiras que podem constituir uma familia, para

gue o amparo juridico alcance cada vez um namero maior de pessoas.

2.3 Estruturacao familiar e a distribuicdo de papéis

A familia, conforme observado, sofreu diversas mudancas para que fosse
possivel chegar hoje em um conceito que ndo mais se delimita a um unico modelo,
submisso a uma mesma estrutura patriarcal que confere ao pai poder superior aos
demais integrantes.

Entretanto, ainda assim acaba sendo criada uma espécie de distribuicdo de
papéis dentro de qualquer modelo ou estrutura familiar, onde normalmente o pai
ficava responsavel pela questdo financeira e a mae pelos cuidados com o filho,

assim como assevera Parot (1960, p. 24):

N&o héa sociedade viavel sem equilibrio permanente entre amor, autoridade,
rivalidade e solidariedade. Na sociedade familiar esses quatro papéis sédo
representados por quatro personagens: mae, pai filhos e lar. O pai deve
encarnar a autoridade, a mée, a afei¢cdo, os irméos e irmas a rivalidade, e o
lar a solidariedade. O papel essencial de cada um néo é, porém, exclusivo.
Também deve a mée exercer autoridade sobre os filhos; o pai, ama-los.

Observa-se que embora a obra determine a figura paterna como autoritaria e
da mae como afetiva, até mesmo pela época em que publicada, tais fun¢des, ainda
gue h&a 60 anos, ja ndo eram vistas como "exclusivas”, pois como bem acentuou o
autor, a mae também deve exercer funcéo de autoridade e o pai de amar o filho.

Tal ideia ndo se distancia do cenério atual, o qual ainda relaciona o pai ao
sustento e a mde ao afeto, porém, tal relacdo é muitas vezes costumeira e
automatica, de modo que ndo configura uma regra e sim um costume que
tranquilamente pode ser mudado e adaptado.

O século XX proporcionou um fenbmeno que pode ser denominado como
"maternalizacdo” do pai e o ingresso da mulher no mercado de trabalho, que

ocasionou em uma relacdo mais afetuosa dos homens frente aos filhos e no
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surgimento de uma parceria parental e atribuicdo mais igualitaria de tarefas (LEVY,
2008).

Outrossim, a parceria entre os pais traz beneficios ndo sé aos genitores e ao
filho, como também ao Direito, pois existindo consenso e uma relacdo de
contribuicdo reciproca, ndo ha necessidade de perder anos e anos discutindo e
levando questdes pessoais para dentro de um processo.

Nasce entdo um novo perfil familiar, no qual a mae n&o mais se limita a tarefas
domésticas e passa a estudar, trabalhar e pagar as contas, enquanto o pai também
passa a colaborar nos cuidados dos filhos e a realizar tarefas que até entdo eram
vistas como maternas.

Ao que se refere ao dever dos pais, 0 art. 229 da Constituicdo Federal &
taxativo: "Os pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e os
filnhos maiores tém o dever de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia ou
enfermidade” (BRASIL, 1988, www.planalto.gov.br). Dito isso, criar e educar os filhos
€ um dever-poder de todos 0s responsaveis, previsto constitucionalmente e cujo
descumprimento podera acarretar em sancdes juridicas.

Destarte, assevera Dias (2017) que como forma de incentivo, a lei prioriza a
guarda compartilhada e impde a igualdade parental, de modo que o juiz deve
explicar aos pais a sua importancia e funcionamento, e entédo, no caso de ndo haver
acordo, estabelecer judicialmente o regime de compartilhamento. Complementa a

autora:

Em boa hora veio a nova normatizagéo, que assegura a ambos 0s genitores
a responsabilidade conjunta e o exercicio de direitos e deveres
concernentes ao poder familiar (CC 1.583 81°) e a imposicdo da guarda
compartiihada com a divisdo do tempo de convivio de forma equlibrada
entre os pais (CC 1.583 art 82). Ambos os pais persistem com todo
complexo de deveres que decorrem do poder familiar, sujeitando-se a pena
de multa se agirem dolosa ou culposamente (DIAS, 2017,
proview.thomsonreuters.com)

Tal disposicao busca refutar a ideia de responsabilidade exclusiva para um dos
genitores e incentivar a criacdo e participacdo de ambos na formacao e educacao do
filho, o que em uma simples visitacdo as vezes néo é possivel (DIAS, 2017).

N&o sendo possivel a guarda compartilhada, a andlise de todo o conjunto de
fatores deve ter como foco garantir o melhor interesse ao filho, sem que a crianga

precise ser envolvida em todo esse processo. Para isso, o0 juiz deve utilizar a
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assessoria de equipe multidisciplinares, como avaliagdo psicolégica por exemplo,
que possa fornecer elementos seguros para decisdo (LOBO, 2018).

Em suma, as fun¢bBes familiares que antes eram voltados paro o carater
econbmico, reprodutivo e politico, hoje buscam garantir a protecdo dos direitos
familiares de todos os membros, para que cada um possa se desenvolver como

cidaddo responsavel, integrado a sociedade (CARVALHO, 2020).
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3 OBRIGACAO ALIMENTAR

A obrigacdo alimentar busca proporcionar aqueles que sozinhos ndo podem
garantir a propria subsisténcia, o alcance de direitos fundamentais, como o direito de
viver, referente ndo s6 a sobrevivéncia, mas também a garantia de uma vida digna.
Diante disso, garantir que a obrigacdo alimentar seja cumprida de forma correta é
garantir que os direitos mais bésicos e necessérios para sobreviver, sejam
respeitados.

Outrossim, diante da indispensabilidade da obrigacédo alimentar é que surgem
0S meios para garantir 0 seu cumprimento, de modo que a lei ndo s6 impbe a
obrigacdo aos responsaveis, como também estabelece as possiveis san¢bes caso
nao cumprida, visto que imprescindivel garantir o direito de sobreviver e viver
dignamente aqueles a quem foi reconhecida a necessidade de receber a verba

alimentar.

3.1 Relacbes de parentesco e deveres da familia

As relacdes familiares se dividem em relagbes de parentesco, conjugal, unido
estavel, afinidade e afetividade, do mesmo modo que o Cdédigo Civil refere-se a
parentesco como natural e civil, conforme art. 1.593: "o parentesco é natural ou civil,
conforme resulte de consanguinidade ou de outra origem" (BRASIL, 2002,
www.planalto.gov.br).

Nesse sentido, 0 parentesco consanguineo ou natural ocorre quando ha
descendéncia biologica uma das outras ou de um ascendente comum, enquanto o
parentesco civil possui outra origem, como adocéo, reproducdo assistida e na posse
do estado de filho (CARVALHO, 2020).

Ha também que ser mencionada a distincao trazida pelo Cédigo Civil entre
parentes em linha reta e linha colateral, nos artigos 1.591 e 1.592, a qual define
parentes em linha reta como os que descendem um dos outros, como pais, filhos,
netos, enquanto os na linha colateral sdo aqueles que possuem um ascendente em
comum, como 0s irmaos, primos e tios (DIAS, 2017).

Indispensavel, ainda, fazer mencgéo ao vinculo de afinidade, estabelecido no

art. 1595, Cadigo Civil, como vinculo existente entre o cdnjuge ou companheiro e 0s
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parentes do outro, o qual, conforme §1°, limita-se aos ascendentes, descendentes e
aos irmaos e nao gera direitos e obrigacdes (CARVALHO, 2020).

Imperioso mencionar que ao contrario dos vinculos por afinidade em linha
colateral que se extinguem com o fim do relacionamento, os vinculos em linha reta,
seja por parentesco ou afinidade, sdo perpétuos e ndo se extinguem nem mesmo
apos o fim da relagdo, visto que ndo ha o que se falar em "ex-sogra", por exemplo,
pois o vinculo se mantém (DIAS, 2017).

Todas as evolugcbes do Direito de Familia refletem também no vinculo de
parentesco, pois até mesmo a Constituicdo Federal, no seu art. 227, 86° se
encarregou de ampliar o conceito de entidade familiar para que n&o mais existisse
distincbes entre filhos relacionadas a origem da filiacao, atribuindo assim missdes
relevantes ao consentimento, afetividade e responsabilidades juridica na busca de
um conceito plural de parentesco mais amplo (DIAS, 2017).

Insta frisar a narrativa de Madaleno (2018) a respeito do fendmeno da
"desbiologizacdo da familia”, sobre o qual estabelece preponderancia da filiagao
socioafetiva diante de questdes bioldgicas, tal como determina o autor ao afirmar
gue a identidade biologica abre espaco para uma unidade familiar fundada no valor
supremo do afeto junto ao principio do melhor interesse da crianca e do
adolescente.

Corrobora com esse entendimento Dias (2017), ao frisar que toda paternidade
€ socioafetiva, em razdo de que a familia deixou de possuir carater econémico,
social e religioso para se tornar um grupo de afetividade e companheirismo. Para a
autora, a paternidade socioafetiva € género do qual a paternidade biolégica e
paternidade n&o bioldgica sdo espécies.

Até mesmo porgue, a preocupacao e vontade de querer proporcionar o melhor
aquele que de ti depende para sobreviver, transcede questdes paternas ou maternas
e € um sentimento independente, o qual refere-se mais a sentimentos e vinculos

afetivos do que a questdes biolégicas. Como assegura Brauner (2004, p. 259-260):

A nocao de afeto pode parecer vaga e imprecisa, mas suas manifestacdes
podem revestir diversas realidades envolvendo conjuges, companheiros,
amantes, pais e filhos e, essas relagbes envolvendo ainda, outros
indivudos. Mesmo sendo dificil penetar na esfera subjetiva do ser, é
possivel que o direito venha demonstrar a sensibilidade as questbes
afetivas, suas irrupcdes, seus excesssos, buscando reparar situagoes,
proteger aqueles que foram maltrataddos em suas relacdes de afeto.
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Frente as relacdes de parentescos e aos deveres e direitos reciprocos que
delas surgem, o Estado criou o dever de solidariedade familiar entre os parentes,
dever de muatua assisténcia no casamento e na unido estavel e o poder familiar dos
pais com os filhos (DIAS, 2017).

Quando se fala em deveres e obrigacdes, é imperioso atentar como estédo

estabelecidos no art. 227, da Constituicao Federal:

E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga, ao
adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude,
a alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacao,
exploragdo, violéncia, crueldade e opressdo (BRASIL, 1988,
http://www.planalto.gov.br)

Nesse seguimento, as responsabilidades decorrentes do poder familiar sé&o
impostas pela posse do estado de filho, deixando de se ater apenas ao vinculo
consanguineo e abrindo espaco para que a filiacdo seja instituida pelos pilares
fixados pela Constituicdo, sé@o eles: a plena igualdade entre filhos, a desvinculacéo
do estado de filho do estado civil dos pais e a doutrina da protecao integral (DIAS,
2017).

Em sintese, garantir os direitos basicos para subsisténcia daquele pelo qual
se é responsavel € um dever estabelecido em lei e ndo uma faculdade, de modo que
0S responsaveis sdo obrigados a proteger a vida de quem deles depende,

independente se gostariam ou ndo de assumir esse papel. Da mesma sorte:

A crianca precisa, pois, antes de tudo, de seguranca; e esta palavra
resume, na prética, o conjunto de condi¢Bes indispensaveis a uma boa
evolugdo afetiva, e € a seguranca material somente um dos aspectos dessa
necessidade. Comega a dificuldadce quando se tenta definilher a natureza
(PAROT, 1960, p.27).

O amor s6 exerce o papel de seguranca quando a criangca se sente aceita no
seio da familia, razdo pela qual o que deve prevalecer é o ambiente onde a familia,
constituida por relacdes de afeto, possa proporcionar tal protecédo, independente de
com quem ou como se estrutura (PAROT, 1960).

Por tal razdo é que se busca um conceito plural de paternidade, maternidade e
parentesco num sentido mais abrangente, no qual a vontade, o consentimento,

afetividade e a responsabildiade juridicas serdo de maior relavancia (DIAS, 2017).
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Nesse sentido, a teor do art. 1.632, Cdodigo Civil, durante o casamento e uniao
estavel compete o poder familiar aos pais, bem como na falta ou impedimento de um
deles, seré exercida por exclusividade pelo outro. Igualmente, em outras formas de
arranjo familiar que possuam filhos, o poder familiar se fard presente, seguindo a
mesma linha de entendimento (GONCAVES, 2020).

O art. 1.566, Cadigo Civil estabelece ainda que os deveres de ambos 0s
conjuges sao de: fidelidade reciproca, vida em comum no domicilio conjugal, matua
assisténcia, sustento, guarda e educacao dos filhos, respeito e consideracéo
mutuos. lgualmente, menciona o art. 1724, CC, que as unides estavies irdo
obedecer aos deveres de lealdade, respeito, assisténcia e de guarda, sustento e
educacéao dos filhos. (BRASII, 2002).

O dever de sustento, guarda e educacéo dos filhos estabelecido no referido
dispostivo legal sofre o que Gagliano e Pamplona (2021) se referem como "crise de
localizacdo", pois decorre do poder familiar e ndo do casamento. Em outros termos,
tais deveres sao impostos a todo pai e toda mae, ndo importando se sdo casados,
companheiros, separados ou solteiros.

Quanto ao exercicio do poder familiar, imperioso mencionar a forma como

determina o art. 1.634, Codigo Civil:

Art. 1.634. Compete a ambos os pais, qualquer que seja a sua situacao
conjugal, o pleno exercicio do poder familiar, que consiste em, quanto aos
filhos:

| - dirigir-lhes a criacédo e a educacéo;

Il - exercer a guarda unilateral ou compartilhada nos termos do art. 1.584;

Il - conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para casarem,;

IV - conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para viajarem ao exterior;

V - conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para mudarem sua
residéncia permanente para outro Municipio;

VI - nomear-lhes tutor por testamento ou documento auténtico, se o outro
dos pais ndo lhe sobreviver, ou o sobrevivo ndo puder exercer o poder
familiar;

VII - representa-los judicial e extrajudicialmente até os 16 (dezesseis) anos,
nos atos da vida civil, e assisti-los, apés essa idade, nos atos em que forem
partes, suprindo-lhes o consentimento;

VIII - reclamé-los de quem ilegalmente os detenha;

IX - exigir que Ihes prestem obediéncia, respeito e os servi¢os préoprios de
sua idade e condicdo (BRASIL, 2002, http://www.planalto.gov.br)

Com efeito, afirma Tartuce (2012) que o conceito de filiagdo entdo pode ser
determinado como a relagéo juridica decorrente do parentesco por consaguinidade
ou outra origem, estabelecida entre os ascendentes e descendentes de primeiro

grau.
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A distingdo entre filhos que trazia o Cadigo Civil de 1916 ao classificar a filiacdo
como legitima e ilegitima, ndo mais se faz presente apds a imposi¢céo de igualdade
determinada pela Constituicdo Federal, em seu art. 227, 86° Hoje todos sé&o
simplesmente filhos, com iguais direitos e qualificacdes, ndo importando a maneira
como foram concebidos (GONCALVES, 2020).

Outrossim, quanto ao reconhecimento do filho, além da verdade biol6gica e
registral, a verdade socioafetiva também merece atengdo. Se, por exemplo, um
marido apés 15 anos realiza um exame de DNA e descobre que o filho de sua
mulher ndo é seu, o vinculo ndo serd quebrado, pois a afetividade prevalece sobre o
vinculo bioldgico (TARTUCE, 2012).

Ademais, o Codigo Civil, no art. 1.597, declara serem presumidamente
concebidos na constancia do casamento os filhos: nascidos cento e oitenta dias,
pelo menos, depois de estabelecida a convivéncia conjugal, nascidos nos trezentos
dias subsequentes a dissolucdo da sociedade conjugal, por morte, separacéo
judicial, nulidade e anulacdo do casamento, havidos por fecundacéo artificial
homéloga, mesmo que falecido o marido, havidos, a qualquer tempo, quando se
tratar de embribes excedentarios, decorrentes de concepcdao artificial homologa e
havidos por inseminacgdao artificial heteréloga, desde que tenha prévia autorizacéo do
marido (BRASII, 2002).

Levando em consideracdo todos os aspectos referentes aos cuidados e
sustento do filho, insta frisar a tamanha importancia da obrigacdo alimentar nas
relacbes de parentesco como elemento de subsisténcia da prole e garantia de uma
vida digna, através de valores prestados em dinheiro ou em espécie, responsaveis
por assegurar a alguém sua sobrevivéncia (AZEVEDO, 2000).

Tal obrigacdo encontra respaldo no Codigo Civil, em seu art. 1.694, o qual
estabelece que podem os parentes, cénjuges ou companheiros pedir uns aos outros
os alimentos de que necessitem para viver de modo compativel com a sua condicéo
social (BRASIL, 2002).

Do mesmo modo, a limitacdo do bindmio necessidade-possibilidade, presente
no 81° deste mesmo artigo, consiste em fixar alimentos com base nas necessidades
do reclamante e dos recursos da pessoa obrigada (BRASIL, 2002).

O dispositivo segue uma ordem que inicia pelos acendentes, descendentes e,
na falta destes, a obrigacdo pode ser repassada para irmaos germanos ou

unilaterais (MADALENO, [201-]), de modo que a obrigagao alimentar se estende
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entre os demais parentes como forma de garantir o seu cumprimento.

3.2 Obrigacéao alimentar como garantia de sobrevivéncia

O direito de sobreviver esta entre os direitos fundamentais da pessoa humana
e o crédito alimentar € o meio de prover a subsisténcia daquele que ndo tem
condicdes de por si sé prover seu sustento, razdo pela qual os alimentos possuem
relacdo direta com o direito a vida e represensentam um dever indispensavel de
amparo (MADALENO, 2018).

A presuncdo de necessidade que é absoluta quando referente aos filhos
maiores, passa a ser relativa quando adquirida a capacidade civil ao completar 18
anos. Isto porque, em razao da obrigacdo dos pais em assegurar a educacao, o
encargo alimentar € estendido aos filhos que estiverem estudando, no entanto a
necessidade em receber os alimentos deve estar devidamente demonstrada (DIAS,
2017).

No mesmo sentido o entendimento do egrégio Tribunal de Justica do Rio
Grande do Sul, em decisdo de n°® AC 0190664-17.2019.8. 21.7000 (BRASIL, 2019,
https://tj-rs.jusbrasil.com.br):

A obrigacdo de prestar alimentos & filha maior advém do dever de
solidariedade e encontra previsédo no artigo 1.694 do Cdédigo Civil, uma vez
gue a maioridade, por si s6, ndo enseja a desoneracdo, mas faz

desaparecer a presuncao de necessidade, que devera ser comprovada pela
alimentanda.

Insta ressaltar que a exoneracdo nao ocorre de forma automatica, mas sim
exige uma acao judicial prépria para tal, pois conforme refere a Samula 358, STJ, a
exoneracdo de alimentos do filho que atingiu a maioridade ocorre por decisao
judicial, mediante contraditério (MADALENO, 2018).

Portanto, a simples justificativa de que o alimentando atingiu a maioridade
ndo basta para que o alimentante entenda como vencida a obrigacdo e
voluntariamente pare de alcancar os valores.

A mutua assisténcia entre 0s conjuges, por sua vez, refere-se tanto ao dever
de prestar socorro moral e espiritual, através do companheirismo e auxilio matuo
em qualquer situacdo, quanto a assisténcia material, que inclusive possui

fundamento legal para imposi¢céo de acao de alimentos (GONCALVES, 2020).
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Assim estabelece a Apelagéo Civel n°® 0194827-40.2019.8.21.7000, julgada
pelo Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul, ao afirmar que a obrigacao de
alimentar entre cénjuges, originaria do dever de solidariedade, persiste apds o fim
da relacdo quando comprovada a dependéncia de uma parte em relagdo a outra
(BRASIL, 2019).

Dessa forma, dever reciproco entre os conjuges também possui presuncao
relativa de necessidade, em razdo de nesse caso o credor precisar comprovar
tanto a necessidade de receber alimentos, quanto a possibilidade do réu alcanca-
los.

A acado de alimentos, entdo, pode ser proposta pelo credor que dispor de
prova da obrigacdo alimentar, isto é, certiddo de casamento ou nascimento, bem
como, nos casos de unido estavel € possivel o requerimento junto a acao que
busca a dissolucdo da unido, visto que permitido acumular ambos os pedidos,
inclusive requerendo alimentos provisorios (DIAS, 2017)

Por conseguinte, é credor da divida alimentar quem possui legitimidade pra
propor a acao, o qual quando menor de idade, sera representado por seu
responsavel legal quando absolutamente incapaz, tal como sera assististido quando
se tratar de incapacidade relativa, podendo em ambos 0s casos ser representado
tanto por um dos pais, quanto por seu guardiao legal (DIAS, 2017).

Quanto aos alimentos requeridos antes do nascimento, a Lei 11.804/08
disciplina os "alimentos gravidicos”, que consistem em garantir a gestante o auxilio
necessario frente as desespesas decorrentes da gravidez, com embasamento no
direito de nascer do ser humano, estabelecido no art. 2°, do Cdédigo Civil (NERY,
2014).

Existe também a hipdtese dos alimentos avoengos, os quais sao devidos de
forma subsidiaria quando os pais estao impossibilitados de alcancar os alimentos, ou
de forma complementar caso sejam insuficientes, diante da possibilidade de
extensdo da obrigacdo a parentes mais proximos que prevé o art. 1696 do Codigo
Civil, conforme Apelacédo Civil n°® 70078613445, julgada pelo Tribunal de Justica do
Rio Grande do Sul (BRASIL, 2018).

Para ajuizamento da acao de alimentos, a inicial atende aos requisitos da
Lei Processual, bem como segue o rito procedimental do Cdodigo de Processo Civil,

nao possuindo portanto rito especial como costumava prever a Lei de alimentos.



27

Relevante € o entendimento Dias (2017, proview.thomsonreuters.com) nesse

sentido:

O legislador até tentou criar um procedimento judicial com a celeridade
que a fome exige. Ndo conseguiu, tais os entraves suscitados pela
doutrina, que acabaram acolhidos pelos juizes. Assim, o sonho de
autorizar a parte a adentrar no gabinete do juiz, narrar suas necessidades
e ja sair com alimentos fixados e audiéncia marcada nunca deixou de ser
um simples sonho.

No entanto, pensando na imediatalidade que a obrigacdo alimentar requer,
pode o juiz fixar antes da sentenca os "alimentos provisérios", com o fim de garantir
o direito enquanto ndo proferida a sentenca, pois uma vez que presumida a
necessidade, ndo ha como admitir o desamparo do filho enquanto aguarda o tempo
habil do processo.

Ajuizada a acdo de alimentos, é indispensavel garantir a celeridade e
efetividade, visto que trata-se de direito que garante a subsisténcia e a propria
conservacao da vida, exigindo de tal modo que o reconhecimento judicial ocorra de
forma rapida para que garantida a exigibilidade imediatamente. (DIAS, 2017).

A obrigacao alimentar e o direito de receber alimentos possuem caracteristicas
bem especificas que os definem e os distiguem dos outros direitos, sdo elas: direito
personalissimo, reciprocidade, irrenunciabilidade, obrigacdo divisivel ou solidaria,
obrigacdo que ndo esta sujeita a prescricdo, incompensavel, impenhoravel,
irrepetivel, intransacionavele e transmissivel (TARTUCE, 2012).

Outrossim, quanto aos alimentos propriamente ditos, a lei ndo mais os define,
tampouco delimita a extensdo das despesas, mas a doutrina distingue como naturais
0S que bastam para manter a subsisténcia e alimentos civis 0s que se destinam a
manter a qualidade de vida do credor, de modo a preservar o mesmo padrao social
do alimentante (DIAS, 2014).

Em sintese, os alimentos naturais referem-se a sobrevivéncia, enquanto
alimentos civis a condicdo social, portanto, a ideia de alimentos que inclui vestuario,
casa e educacdo, corresponde aos alimentos naturais apenas, poiS 0S Civis
abrangem necessidades intelectuais e morais, como lazer, cultura, transporte,
higiene e beleza. Contribui com o] exposto, Dias (2017,

proview.thomsonreuters.com):

Os alimentos ndo se vocacionam apenas a manutencéo fisica da pessoa .A
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desnecessidade da miserabilidade, indigéncia, de quem recebe alimentos,
agasalha os principios constitucionais, reconhecendo a ampla dimenséo do
conceito de dignidade humana. Assim, deve-se compreender o conceito de
necessidade a partir dos caminhos sinalizados pela ideia de dignidade da
pessoa humana, emanada pela Lei Maior.

Em suma, ndo ha critérios estabelecidos pela lei para quantificacdo dos
alimentos, apenas a mencao de que devem atender as necessidades de quem
recebe e as possibilidades de quem paga, de modo que devem garantir ao credor
uma vida compativel com a condicédo social do alimentante.

Na pratica o critério da proporcionalidade muitas vezes passa despercebido e o
gue se observa, na verdade, € um desarrazoado privilégio a favor do devedor, pois
independentemente do numero de credores, a eles é assegurado um percentual
muito menor dos ganhos do alimentante, conforme exemplifica Dias (2014

proview.thomsonreuters.com,):

Se, de forma generosa, o juiz fixar alimentos de 40% (hip6tese muito, muito
rara), cada um dos beneficiarios (a mulher e os trés filhos) percebe 10% de
alimentos, enquanto o devedor permanece, somente para Si, com 0
correspondente a 60%

Sob esse mesmo prisma, se o0s alimentos, geralmente fixados entre 15%), 20%
ou 30% da renda familiar atendem com muita dificuldade ao minimo existencial, é
assustador pensar como o genitor guardido consegue manter a si préprio e ao filho,
principalmente quando ndo pode contar nem mesmo com esse valor, que apesar de
infimo, € o minimo necessario. (MADALENO, 2018),

Ante o0 exposto, embora na pratica o alcance dos alimentos néo receba o
devido valor e se torne um pouco mais complexo do que na teoria, a acdo de
alimentos continua sendo o meio de garantir a conservacao da vida e a subsisténcia
da crianca, por essa razao as interpretacfes deviam sempre ter em vista o prestigio
da verba alimentar sob qualquer circunstancia. Da mesma sorte, menciona Dias

(2017, proview.thomsonreuters.com):

Os alimentos configuram expresséo genuina do principio da dignidade da
pessoa humana e afiangcam a propria sobrevivéncia do individuo, sendo
inteligivel perceber a necessidade de um procedimento célere, eficiente,
operativo e confidvel de cobranca do débito alimentar.

Héa de se mencionar que quanto a causa juridica, os alimentos podem resultar
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de uma obrigacao constituida contratualmente, pela pratica de ato ilicito, ou ainda
os alimentos legais, decorrentes do parentesco, casamento ou companheirismo
(GONCAVES, 2020)

Cabe frisar que apenas os alimentos legais sdo originados no Direito de
Familia, do mesmo modo que sdo a Unica hipotese que prevé a prisdo civil por
inadimplemento injustificado, conforme artigo 5°, inciso LXVII, Constituicdo Federal
(BRASIL, 1998), artigos 1.566, inciso lll, e 1.694 e seguintes do Caddigo Civil
(BRASIL, 2002).

Nao h& duavidas acerca das inUmeras consequéncias que o inadimplemento
pode causar na vida de quem necessita dos alimentos para sua propria
sobrevivéncia, portanto a existéncia de meios que garantam tais direitos aos
alimentandos séo indispensaveis para que prejuizos maiores sejam evitados.

Quanto a necessidade de mecanismos efetivos para coagir o devedor a
cumprir com seus deveres, Dias (2012, www.mariaberenice.com.br) assim de

posiciona:

Enquanto ndo for reconhecido que o direito prevalente é do filho, com a
adocdo de mecanismos eficazes para que o0 pai assuma o0s deveres
decorrentes do poder familiar, a sociedade continuara sendo conivente com
a irresponsabilidade masculina. A conta quem paga é o Estado que nao
pode se furtar de cumprir o comando constitucional de assegurar a criangas,
adolescentes e jovens, com absoluta prioridade, todos os direitos inerentes
a cidadania.

O que se busca, portanto, € ver assegurado o adimplemento da verba
alimentar, para evitar consequéncias mais graves na vida do alimentando que
necessita dos alimentos imediatamente e ndo quando o alimentante entender estar

em condi¢cdes de pagar.

3.3 Consequéncias do inadimplemento e a necessidade de meios que

garantam o cumprimento da obrigacdo alimentar

Reconhecida a obrigacdo alimentar, o pagamento deve ser realizado em dia,
para evitar as consequéncias juridicas que o inadimplemento pode causar, como a
prisdo do devedor por exemplo. O que evidentemente nem se compara com as
consequéncias que sofre o alimentando nesses casos. Conforme assevera Dias

(2017, proview.thomsonreuters.com): "a fome, a saude, a educagdo ndo podem
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esperar ao bel-prazer do devedor. Quem necessita tem pressa.”

Como estabelece Andrighi (2008), ajuizar a acédo para requerer ou cobrar
alimentos é um ato de humildade e muitas vezes até de humilhagcdo, uma vez que
ninguém gostaria de precisar pedir alimentos. O sonho do credor € que a obrigacédo
fosse cumprida sem que fosse necessario abdicar tanto tempo para ingressar com
um processo para isso.

Entre as inlUmeras justificativas do devedor para ndo cumprir com a obrigacao,
a mais comum € a alegacdo de desemprego, porém a pratica demonstra que o
devedor acordando com empregador ou sdcios, utiliza-se da informalidade para que
sumam os registros de rendimentos (ANDRIGHI, 2008).

Por tal razdo, cabe ao Judiciario atuar de forma efetiva frente as dificuldades
sofridas pelo credor em localizar rendimentos ou bens que possam satisfazer o
crédito, pois muitas decisdes, ao indeferirem os pedidos de informacdes aos fiscos
ou penhora on-line, se prendem a protecao ao sigilo bancario e fiscal (ANDRIGHI,
2008).

Existindo indicios que o devedor esta utilizando da sua empresa ou de alguma
pessoa proxima para dissimular ou inviabilizar o cumprimento da obrigacéo
alimentar, se faz imprescindivel a quebra do sigilo fiscal, contabil e bancario. Assim,
esse provimento judicial acaba sendo a ultima esperanca do credor (MADALENO,
2018).

Do mesmo modo, cabe a desconsideracdo invertida da personalidade juridica
sob a qual o devedor se esconde e esconde seus bens, para analisar e descobrir
gual a real participacdo do socio. Possibilidades investigatérias essas que nhao
entram em conflito com os principios constitucionais da privacidade e intimidade do
alimentante, pois prevalece o direito a vida do alimentando (DIAS, 2017).

O devedor que de fato ndo pode adimplir a divida alimentar, em razédo de
saude, desemprego ou qualquer outro motivo relevante, pode requerer o
parcelamento da verba alimentar, no entanto, tal disposicdo acaba alcancando
também irresponsaveis que ndo cumprem com a obrigacdo por simples descaso e
gue acabam utilizando do parcelamento para "ganhar tempo”, sem qualquer intuito
de realizar o pagamento (SPENGLER, 2002).

Em relacdo aos meios para fugir da obrigacdo, Andrighi (2008, p. 230)
menciona: "O devedor renitente aproveita a demora processual para se desfazer

dos bens ou eliminar possibilidade de conhecimento da fonte de pagamento,
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frustrando todo o esforgo judicial e a necessidade do alimentado, sem ser preso”

Um grande erro de quem alcanga os alimentos € enxerga-los como um
presente ou um apoio e ndo como uma obrigacdo, abrindo espaco para que a
obrigacéo seja considerada cumprida, mesmo quado o valor é alcancado de forma
parcial.

Os meios executorios sdo o local onde o alimentando acaba depositando toda
a esperanca de imediata satisfacdo do seu direito, diante da ideia de protecdo e
amparo que as normas juridicas demonstram, uma vez que a divida alimentar é
conhecida pela possibilidade da temerosa priséo do devedor (MADALENO, [201-])

Por ébvio que em todas as a¢Bes que envolvem algum direito ferido, seja ele
patrimonial ou moral, 0 que se busca é combater alguma injustica e suprir alguma
possivel consequéncia sofrida, no entanto, quando o direito aos alimentos é ferido, é
ferido o direito & vida, liberdade, satde, educacéo. E uma afronta direta aos direitos
mais basicos e minimos do ser humano.

N&o cabe, diante do inadimplemento, discutir sobre merecimento ou ndo da
penséao alimenticia, pois uma vez devida, uma vez fixada, presume-se necessaria e
deve ser cumprida, de modo que qualquer discussdo nesse sentido deve ser
resolvida em acao distinta destinada a esse fim especificamente.

Frente a tantos sentimentos e situacdes nao resolvidas, na maioria das vezes a
relutdncia em alcancar alimentos dificulta ainda mais quando contra ex-conjuges.
Isto porque, se muitos ndo pagam a pensao ao filho por acreditar que é o outro
genitor quem vai usufruir do dinheiro, é ainda pior quando esse pagamento precisa
ser realizado justamente a ele.

Inobstante a resisténcia do devedor, € desnecessario discutir sobre a
existéncia de direito a receber alimentos entre cbnjuges, pois assim declarou o
Ministro Luis Felipe Saloméo (2018 https://ibdfam.org.br), em deciséo proferida pelo
Superior Tribunal de Justica: “A lei ndo faz distingdo, para fins de prisdo, entre a
gualidade da pessoa que necessita de alimentos — maior, menor, capaz, incapaz,
cbnjuge, filho, neto —, mas, tdo somente, se o débito é atual ou pretérito”.

Ademais, ainda que exista o risco de contemplar com alimentos quem deles
nao precise, € um mal muito menor do que privar alguém do direito a vida. Dito isso,
a justica ndo pode continuar sendo cumplice de verdadeiros crime contra aqueles

que apenas lutam pelo direito de sobreviver (DIAS, 2010)
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Ha ainda de ser considerado que os alimentos por originarem do direito familiar
e de relagOes pessoais, trazem consigo rancor, ressentimentos e todos os tipos de
sentimentos que uma relacéo envolve, por isso muitas vezes quando néo a favor da
separacado, refletem o mal que desejam ao parceiro no direito alimentar. Como
reitera Dias (2010, www.mariaberenice.com.br): "desejam a condenac¢éo do culpado
pela dor que estdo sofrendo”.

Muitas vezes a resisténcia em alcancar os alimentos, seja entre conjuges ou
até para o proprio filho, é justamente uma forma de vinganca pessoal contra o ex-
parceiro, como uma maneira de fazer com que este pague pela dor que o causou,
ainda que para isso os alimentos fiquem em segundo plano frente a necessidade de
vinganca.

Tal afirmacédo € exemplificada por Andrighi (2008, p. 228) ao determinar que:
"Muitas vezes, o pedido de alimentos é a luta da humilhag&o contra a soberbal!
Negar alimentos € uma arma de troca feroz para poder compensar tantos
sentimentos ofendidos em separacdes litigiosas ao longo da vida familiar.”

De qualquer maneira, ainda que verdadeira, uma mera presuncao sem
gualquer resquicio de veracidade em nada justifica ndo alcancar os alimentos. A
indispensabilidade do direito alimentar ndo permite que seja abatido por meras
suposicoes, visto que embora juridicamente algumas justificativas sejam aceitas,
muitas vezes elas acabam servindo como disfarce para o real motivo do
inadimplemento: o descaso perante o alimentado.

Nesse sentido, quando ndo existente uma relacdo amigavel entre as partes,
esperar que o devedor voluntariamente reconheca a importancia dos alimentos e
alcance aos filhos, € praticamente inutil. Os meios que se buscam para se eximir do
encargo sao varios e enquanto isso o credor de alimentos segue como O maior
prejudicado.

Frisa-se que em qualquer caso em que se deve alimentos, o inadimplemento é
extremamente prejudicial, pois no momento em que reconhecida a obrigacdo, a
necessidade também é reconhecida, e assim, se faz necessario buscar uma solucao
para o adimplemento imediato e ndo um debate de justificativas ou de discusséo

sobre valores ou merecimento. Diante disso Dias (2016, www.berenicedias.com.br):

Nao h& nada mais urgente do que o direito a alimentos, pelo simples fato de
assegurar a vida e garantir a sobrevivéncia. Disto ninguém duvida. No
entanto o novo Cadigo de Processo Civil (L 13.105/2015), parece ter se
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olvidado da responsabilidade do Estado de garantir, do modo mais célere
possivel, tanto a busca dos alimentos como o seu adimplemento.

Como referido, o estado oferece como medida coercitiva a execucdo de
alimentos e cumprimento de sentenca, surgindo ndo em forma de punicdo mas de
coacdo para que o devedor cumpra com a sua obrigacéo, visto que de certa forma
se eximiu do encargo.

As medidas coercitivas surgem entdo como uma das consequéncias que 0
inadimplemento pode causar, pois como refere Parizatto (1995 p. 31): "pior do que a
prisdo do devedor é a necessidade ou fome do alimentado".

No mesmo sentido, Andrighi (2008, p. 231): "nada € mais frustante para o
credor de alimentos do que, apOs vencer a dolorosa e longa etapa cognitiva do
processo, ndo alcangar o resultado”. Em outros termos, além de buscar os alimentos
se tornar para o credor uma tarefa dificil e exaustiva, muitas vezes sequer é frutifera.

Em sintese, o inadimplemento dos valores da penséo alimenticia pode gerar
consequéncias presentes e futuras na vida do alimentando que necessita daqueles

valores para o direito mais basico e irrefutavel: o de viver.
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4 DEBITO ALIMENTAR EM TEMPOS DE PANDEMIA

Em decorréncia da pandemia do COVID 19, o mundo precisou se adaptar a
uma nova realidade, diversos aspectos sofreram alteracbes e no ambito juridico ndo
seria diferente. Diante disso, se faz necessario observar de qual modo o Direito de
Familia foi afetado, mais especificamente no que tange a obrigacéo alimentar, visto
gue a medida de coacdo pessoal, que possui tamanha relevancia na tarefa de
incentivar o devedor ao pagamento, no momento, ndo pode ser cumprida em regime
fechado.

Em sintese, é de suma importancia analisar hipéteses para seguir garantindo o
pagamento em dia e integral desses valores, ainda que a pandemia tenha criado
tantos obtaculos para o adimplemento da divida alimentar, em razéo da elevada taxa
de desemprego, da imposido do regime domiciliar na prisdo de alimentos, etc.,
afinal, ndo ha como esperar o fim da pandemia para que o devedor, temendo a

prisédo, resolva cumprir com sua obrigacao.

4.1 Execucdao de alimentos e cumprimento de sentenca

Como ja visto, a finalidade dos alimentos como obrigacdo de sustento €
satisfazer as necessidades vitais do alimentando, de modo que os alimentos se
destinam ao consumo e aquisicdo de bens indispensaveis para 0 seu assistencial e
para sua sobrevivéncia (MADALENO, 2018)

Diante da indispensabilidade desses valores, a criacdo de medidas para coagir
o devedor ao pagamento da divida alimentar foi 0 meio necessario para evitar que o
pagamento dos alimentos dependessem exclusivamente da vontade, ou néo, do
alimentante em alcanca-los, tanto € verdade que € a Unica divida civil capaz de gerar
a prisao no direito brasileiro.

A vista disso, em caso de inadimplemento pode o credor recorrer a tutela
jurisdicional do Estado para buscar amparo frente ao direito desrespeitado, através
da execucao do crédito alimentar fundada nos artigos 528 a 533 e 911 a 913, ambos
do CPC, por cumprimento de sentenca ou por titulo executivo extrajudicial (quando

a obrigacao foi assumida voluntariamente), respectivamente (SPENGLER, 2002).
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Existe ainda a possibilidade presente no art. 532, do Codigo de Processo Civil,
de dar ciéncia ao Ministério Publico de indicios da pratica do crime de abandono
material quando verificada a conduta procrastinatdria do executado. Mais uma vez o
diploma legal em nada contribui para o credor, pois sendo a obrigacéo alimentar uma
guestdao de sobrevivéncia, pouco importa a condenacdo do autor se issO néao
resultard no adimplemento da divida, afinal, como induz Dias (2017,
proview.thomsonreuters.com/): "a condenacao do devedor ndo enche a barriga do
credor!”

Sob tais aspectos, a obrigagéo alimentar, seja por cuidado com o filho ou temor
em razdo da prisao, deveria ser a obrigagdo com menor indice de inadimpléncia,
mas infelizmente na pratica para quem deve alimentos € conhecida como a que se

nao paga, ndo da em nada (DIAS, 2017). No mesmo sentido:

Todas as outras geram consequéncias imediatas: a luz é cortada, o sinal da
TV a cabo é retirado etc. Caso alguém deixe de honrar divida perante
instituicdo financeira, entdo, se sujeita ao pagamento de multa, juros sobre
juros, comissdo de permanéncia e toda sorte de taxas e tarifas. Mas o
inadimplemento do encargo alimentar demora muito, muito a gerar alguma
sequela! (DIAS, 2017, https://proview.thomsonreuters.com)

Seguindo na acao de execucao de alimentos ou cumprimento de sentenca, nédo
obstante as tentativas de normatizacdo unica entre a Lei de Alimentos e o Cadigo de
Processo Civil, ainda existe uma divergéncia, pois a Lei Processual estabelece o
prazo de um a trés meses, em seu art. 528, 83°, enquanto a Lei de Alimentos, que
continua em vigor, prevé a prisao por até 60 dias.

Para o Relator Luiz Felipe Brasil Santos, em decisdo n° 70083899344
(BRASIL, 2020), decretar a prisdo pelo prazo maximo de noventa dias € medida
extrema e excepcional, a qual deve ser devidamente fundamentada quando
decretada. No caso julgado, foi identificado na fundamentacdo um carater punitivo,
fugindo da ideia legal de alimentos, razdo pela qual o prazo foi reduzido para 30
dias.

Ainda, estabelece a Lei Processual que a prisdo deve ser cumprida em regime
fechado, até para ndo perder o carater de incentivar e coagir o devedor ao
pagamento, uma vez que a prisdo alimentar ndo é uma espécie de puni¢cdo e sim
um meio para fazer com que o devedor ndo veja outra saida sendo o adimplemento

da divida.
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Existem outras opg¢les executdrias que buscam o mesmo fim, sdo elas:
desconto em folha de pagamento, desconto de rendimentos ou rendas e
expropriacao de bens.

E ainda, outros meios que embora ndo satisfagam o encargo servem como
meio de coercao para que o devedor realize o pagamento, séo eles: o protesto (art.
528, 88 1° e 3°, do CPC), a inscricdo no cadastro dos inadimplementos (art. 782, §
39, do CPC), o aprisionamento (art. 528, § 3°, do CPC) e ainda, medidas atipicas
sub-rogatérias e coercitivas determinadas pelo juiz, conforme art. 139, IV, do CPC
(DIAS, 2017).

O meio executdrio utilizado para realizar o pagamento depende das parcelas
nao pagas, sendo que as ultimas trés prestacdes serdao cobradas pelo rito da priséo,
enquanto os valores anteriores serdo cobrados através da expropriacdo de bens,
sob a ideia de que perderam o carater de urgéncia (DIAS, 2017).

Imperioso frisar que apesar desse entendimento, quando se trata de alimentos
tal afirmacdo ndo devia proceder, afinal a irresponsabilidade do devedor em né&o
pagar nao deveria gerar a perda da qualidade de urgéncia.

Em suma, supondo que o credor possua o interesse de cobrar 5 prestacdes
vencidas, serdo necessarias duas acoes distintas, a de coacdo pessoal para as
Ultimas trés e a pela via expropriatoria para as demais, nesse caso para as duas
restantes.

Alguns juizes, na falta de previsédo legal e reconhecendo a impossibilidade de
esperar o legislador assegurar a quem recorre ao judiciario uma resposta que atende
a Constituicdo, optam por exemplo pela apreensdo do passaporte, do cartdo de
crédito, da carteira de habilitacdo do devedor, etc., seguindo na ideia de forca-lo a
atender ao débito alimentar (DIAS, 2017). Medida essa tomada de forma alternativa
diante dos resultados infrutiferos referentes aos Unicos meios possiveis de cobranca
da divida.

Existindo outras hipoteses de pagamento, presume-se que quando a medida
de coacdo pessoal € necessaria, as outras opc¢des ja se esgotaram, tal como o
devedor segue se eximindo do encargo. Sendo assim, por ser uma medida
excepcional, deve ser tratada como tal, afinal, a prisdo ndo € procurada por ser
desejada e sim por ser vista como o0 Unico meio ainda passivel de ser efetivo.

Por 6bvio a lei ndo ira desejar pela decadéncia do alimentando, no entanto, ndo

h& como fugir do fato de que a prisdo é o ultimo meio a ser recorrido, entdo, ainda
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gue grave € necesséria, ndo para sacrificar ou punir o devedor, mas sim para coagi-
lo ao pagamento que por vontade prépria ndo ocorreu.

Em outras palavras, a execucéo de alimentos e cumprimento de sentenca para
uma grande maioria € um ato de vinganca, quando na verdade é um pedido de
socorro. Os credores de alimentos lutam pelos seus direitos mais basicos de
sobrevivéncia, ndo é justo enxergar como se buscassem ferir o devedor, pois sdo 0s
alimentados que normalmente acabam feridos. N&o se distancia do afirmado o

entendimento de Madaleno (2018, p. 136) ao conceituar que:

Portanto, se de um lado existe o fundamental direito a vida e para a vida, é
essencial o provimento pontual dos alimentos para quem n&o sobrevive sem
auxilio externo; também é basal a efetividade da execucgdo alimentar,
dotada de suficiente carga de coercao, tendo como apice a possibilidade de
decreto da prisdo civil por débito de alimentos, além de outros mecanismos
de intimidacéao.

Segundo a Defensoria Publica da Unido, existiam na data da reportagem, em
marco de 2020, cerca de 2 mil pessoas presas por ndo pagarem pensao alimenticia
no Brasil (PONTES, 2020), bem como no ano de 2017 o Estado de Sao Paulo
registrou uma média de 64,8 prisdes por dia, em razdo de inadimplemento da
pensdo, formando ao todo 19.715 prisbes de janeiro a outubro de 2017
(CAVICCHIOLI, 2017).

O mais assustador nesses numeros é a quantidade de credores privados de
valores primordiais para garantia de sua sobrevivéncia e de uma vida digna, sendo
esse 0 ponto a ser levado em consideracdo. Se existe a prisdo, existe o0
inadimplemento, e por consequéncia, a angustia do credor.

N&o ha como ignorar a existéncia de casos nos quais o alimentante, vivendo
em situacBes precarias, ndo consegue prover sequer o proprio sustento, mas
também é imprescindivel ignorar que na maioria dos casos € isso que o devedor
busca aparentar, enquanto na verdade, a Unica justificativa é o descaso.

Oportuno mencionar que o alimentante pode, antes de ser preso, justificar a
razdo pela qual se manteve inadimplente, o qual evidentemente sempre ira
considerar ter motivos plausiveis, atrasando ainda mais a questdo processual e mais
uma vez dando abertura para que o devedor utilize de todos os meios disponiveis

para se eximir do encargo.
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Isto €, alegar ndo possuir condicbes todos irdo, mas insta frisar que
juridicamente isto n&o deveria ser argumento para justificar o inadimplemento, frente
ao carater alimentar de sobrevivéncia. Até mesmo porque, para a reducdo ou até
mesmo exoneracao dos alimentos, pode ser proposta uma acdo especifica para tal
finalidade, visto que essa discussdo nédo cabe no processo de execucao. (RIVITTI,
2017)

Evidentemente que qualquer discussdo a respeito do débito alimentar é
extremamente delicada, pois existindo a discussdo credor x devedores, 0 intuito é
garantir que os direitos de ambos sejam respeitados. Inobstante, ndo ha como
ignorar que o alimentando, como alguém que esta apenas lutando pelo direito de
sobreviver, seja priorizado frente as desculpas do alimentante.

N&o distante da ideia de indispensabilidade de meios que garantam o
cumprimento da obrigag&o alimentar, imperioso trazer o entendimento de Madaleno
([201-]) que reconhece a ineficacia dos meios executorios como culpada por levar os
credores ao calvario e ao sentimento inexplicavel de impoténcia ao concluir que a
garantia da sua sobrevivéncia e de uma vida digna ndo encontra eficacia na busca
executiva dos alimentos.

Corrobora ainda com o exposto Dias (2012, www.berenicedias.com.br) ao
afirmar que enquanto o direito do filho ndo for reconhecido como prioritario, mediante
a criacdo de mecanismo eficazes para que os deveres recorrentes do poder familiar
sejam de fato cumpridos, a sociedade continuara conivente com o devedor.
Complementando ainda, que: "A conta quem paga é o Estado que ndo pode se
furtar de cumprir o comando constitucional de assegurar a crianc¢as, adolescentes e
jovens, com absoluta prioridade, todos os direitos inerentes a cidadania.”

Ainda que a prisao civil na pratica ndo tenha a eficacia esperada, ndo ha outro
meio que melhor incentive o devedor a pagar os alimentos devidos, de tal modo,
suspendendo essa medida, consequentemente, a garantia de uma vida digna para
aquele credor que necessita desses valores para sua propria sobrevivéncia também
€ suspensa, pois como bem explana Spengler (2002, p. 34): "o objetivo final é
garantir que a vida do alimentando nao pereca".

A execucdo e cumprimento de sentenca de alimentos sao os meios utilizados
para garantir um direito que ndo estd sendo reconhecido, entretanto, apesar da

grande relevancia do tema, para Rolf Madaleno, em entrevista concedida ao
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IBDFAM (2013), ha pouca efetividade do judiciério na tramitacdo desses processos.

Ainda complementa o autor:

A lentidao judicial e o excessivo nimero de recursos que o devedor pode
lancar méo dificultam a cobranca. Particularmente vejo as execucdes de
alimentos como verdadeiros calvarios enfrentados pelos credores,
justamente diante da burocracia processual e filigranas juridicas dificultam,
e muito, o recebimento dos alimentos em atraso. Processos desta ordem
séo facilmente contornados com lentas protelacdes e reiteracdo exacerbada
de atos processuais, como 0 pagamento parcial da pensédo e a remessa dos
autos ao contador para abatimento na conta geral, adiando a solucdo da
execugdo (MADALENO, 2013, https://www.ibdfam.org.br).

O que se pode extrair € que ainda que a execucado de alimentos e cumprimento
de sentenca possuam enorme lacunas que dificultam a sua melhor aplicacdo na
pratica, ainda sdo o meio pelo qual o credor ira recorrer, abrindo espaco para a
conclusdo de que se com elas o cumprimento da obrigacao € dificil, sem elas, sem a
coacao e sem o "temor" que normalmente convence os devedores, € ainda pior.

No que toca a indispensabilidade da medida coacao pessoal, valido acentuar o
raciocinio de Spengler (2002, p.17) ao analisar que a hipotese de ndo permitir mais
gue a divida alimentar atinja a liberdade do individuo e sim o seu patriménio apenas,
desconsidera os casos em que o devedor ndo possui patrimoénio ou emprego fixo de
onde seja possivel descontar a verba alimentar. Gerando por fim o questionamento:
"O alimentando entédo ndo come?"

Ante 0 exposto, enquanto a prisdo for o meio executério com maior eficacia no
alcance do objetivo de fazer com que o alimentante cumpra com a obrigacdo, néo
poderia ela ser simplesmente suspensa sem que para 0 seu lugar seja encontrada

outra medida tdo eficaz quanto.

4.2 A pandemia por infeccdo do novo coronavirus e suas consequéncias

juridicas na Execucado/Cumprimento de Sentenca de alimentos

Desde o inicio pandemia do coronavirus, em 2020, a vida como um todo
mudou drasticamente, a sociedade ficou sujeita a hovos costumes, novos habitos e
vérias restricoes, e entdo, do Direito foi exigida uma postura e regulamentacdes para
lidar com essa nova realidade completamente diferente da habitual.

No que tange as mudangas do Direito de Familia, mais especificamente na

execugcao e cumprimento de sentenca de alimentos, a primeira adaptacéo foi a
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recomendacdo de imposicdo do regime domiciliar em casos de prisdo civil por
inadimplemento alimentar, sob a ldgica de evitar riscos epidemioldgicos e em
observancia ao contexto local de disseminacdo do virus, no art. 6° da

recomendacao n° 62, o qual determinava que:

Art. 6° Recomendar aos magistrados com competéncia civel que
considerem a colocacao em priséo domiciliar das pessoas presas por divida
alimenticia, com vistas a reducdo dos riscos epidemioldgicos e em
observancia ao contexto local de disseminagdo do virus. (CONSELHO
NACIONAL DE JUSTICA, 2020, https://atos.cnj.jus.br)

Ap6s as recomendacfes, com o fim de prevenir o avanco da doenca no
sistema prisional, a Defensoria Publica da Unido considerou que o aumento de
desempregos decorrentes do isolamento social poderia resultar em um consideravel
aumento no numero de devedores de alimentos, razdo pela qual foi pedido o
Habeas Corpus coletivo ao STJ (PONTES, 2020).

No mesmo sentido, o art. 15, da Lei 4.010/20 (BRASIL, 2020), que dispbe
sobre o Regime Juridico Emergencial e Transitorio das relacdes juridicas de Direito
Privado no periodo da pandemia do coronavirus, estabeleceu que até o dia 30 de
outubro de 2020 a prisdo civil por divida de alimentos deveria ser cumprida
exclusivamente sob a modalidade domiciliar, sem prejuizo da exigibilidade das
respectivas obrigacoes.

A Terceira Turma do Superior Tribunal de Justica (2020), em processo nao
divulgado em razdo do segredo de justica, identificando a evidente ineficacia da
imposicao da prisdo domiciliar do devedor de penséo alimenticia durante o periodo
de pandemia, havia firmado tese suspendendo a prisdo civil para cumprimento
posterior, no momento processual oportuno. Isto porque, além de as pessoas no
geral ja estarem permanecendo em casa, dificultaria ainda que o devedor pudesse
exercer atividade laboral, de modo que tal situacdo contribuiria ainda mais com o
inadimplemento.

Houve inUmeras controvérsias entre a possibilidade de suspensdo ou
imposicao de regime domiciliar, para alguns era descabida a suspenséo da prisao
civil em regime fechado para cumprimento posterior em razdo da necessidade
aplicacdo imediata, para outros a prisdo domiciliar ndo cumpria com o objetivo

fundamental da prisdo que é coagir o devedor ao pagamento.
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O que se pode afirmar é que esperar que o pagamento dos alimentos ocorra na
boa vontade é infrutifero, uma vez que se assim fosse ndo seriam necessérias
tantas acdes de alimentos, de execugdo e cumprimento de sentenca por
inadimplemento. N&o obstante, agora também néo é possivel contar com o apoio da
prisédo para "assustar" o devedor e induzi-lo ao pagamento, ignorando o fato de que
as necessidades ndo sao momentaneas e que o alimentado ndo necessita de ajuda
apenas quando o devedor resolve prestar auxilio.

Cumpre enfatizar que a prisdo civil € a medida mais salutar na funcdo de
garantir o alcance dos alimentos, pois a experiéncia pratica demonstra que a boa
parte dos réus s6 cumpre a obrigacdo quanto esta diante da ameaca de priséo
(GONCALVES, 2020).

Sob tais aspectos, corrobora com o exposto o entendimento de Pereira (1996,
www.tjrs.jus.br): "Se a prisédo é odiosa, € mais odioso nao pagar alimentos aos filhos.
Alimentos dizem com a sobrevivéncia do ser humano, pelo que sua cobranca nao
pode ser desmoralizada.”

Alguns julgados do Egrégio Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul acerca do
tema, consideraram que embora o art. 528, 84° do Codigo de Processo Civil, exija o
cumprimento da prisdo civil por divida de alimentos em regime fechado, diante da
situacdo excepcional do COVID-19 e em face da politica do distanciamento, a
medida mais adequada seria a de suspender o cumprimento da prisdo do devedor
até que seja superada a situacao. E ainda, foi refutada a decretacdo domiciliar, por
nao possuir efetividade na pratica e ndo atender aos interesses dos alimentandos.

Ainda, Cueva (2020, http://www.st].jus.br) considera que: "A prisdo civil
suspensa tera seu cumprimento no momento processual oportuno, ja que a divida
alimentar remanesce integra, pois néo se olvida que, afinal, também estd em jogo a
dignidade do alimentando — em regra, vulneravel."

Gagliano e Elias (2020), consideram que a previsdo legal que impde o
cumprimento da prisdo por divida de alimentos em regime domiciliar, € justificavel
frente ao perigo de contagio e grave doenca viral, sob a perspectiva do principio
maior da dignidade da pessoa humana, sem que a exigibilidade da obrigacéo
inadimplida sofra prejuizos.

Para o Juiz Rafael Calmon (2020), membro do Instituto Brasileiro de Direito de
Familia, por se tratar de um problema de saude publica mundial que acarretou em

problemas na economia familiar, € motivo suficiente para ndo decretar a priséo civil
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em regime fechado, pois no estabelecimento prisional, como um local no qual a

coletividade € uma das caracteristicas, o risco de contaminacdo pode ser muito

elevado. Ainda complementa o magistrado que:

Acompanho a maioridade da doutrina e ndo concordo que essa seja a
medida ideal. O aprisionamento, para mim, ndo deve ser decretado neste
momento, ou deve ser decretado agora para 0 cumprimento s6 quando
acabar a pandemia - 0 que, convenhamos, também néo é o ideal. O correto
€ ndo decretar, porque ndo sera eficaz, ja que todos nds ja estamos em
uma ‘prisdo domiciliar imposta pela Covid-19 (CALMON, 2020,
https://ibdfam.org.br).

Discorre também sobre o tema Madaleno (2020), ao expressar que a prisao
domiciliar ndo é prisdo, mas sim um constrangimento para o credor e um presente
para o devedor de alimentos, diante da recomendacédo de que todos permanecam
em casa. Para ele, a execucao deveria ser proposta por meios executivos, como
penhora e desconto em folha, por exemplo.

Segundo a ministra Nancy Andrighi (2021), no momento ndo ha norma que
regule a prisdo dos devedores de alimentos, em razdo da perda da eficacia dos
dispositivos legais acerca do tema. Para ela, ndo ha como simplesmente adiar o
cumprimento para regime fechado futuro, pois ndo se sabe até quando a situacdo da
pandemia se mantera, bem como nem sempre o regime domiciliar sera eficaz, razéo
pela qual entende ser necessario manter a flexibilidade e analisar caso a caso, para
gue entdo o proprio credor opte pelo cumprimento domiciliar ou adiamento da prisédo
fechada.

Imperioso frisar a declaracdo da Ministra ao afirmar que ndo havendo previsédo
para o fim do cenario de pandemia, ndo ha previsdo para o fim da suspenséo, e
assim, por consequéncia, o adiamento da prisdo ndo possui nenhuma estimativa de
guando podera ser cumprido.

Como antes referido, embora a questéo da suspenséo da priséo civil seja atual,
as questdes relativas ao problema de inadimplemento ndo séo, tampouco séo faceis
de serem resolvidas. O que ndo se pode é deixar o alimentado, normalmente
crianca, sem qualquer amparo e garantia de direito, por isso a maior atencao nesses
casos deve se manter ainda quando superada essa fase.

As chamadas "medidas atipicas", previstas no art. 139, IV, CPC, as quais

determinam que o juiz ao dirigir o processo deve determinar todas as medidas
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indutivas, coercitivas, mandamentais ou sub-rogatérias necessarias para assegurar
o cumprimento de ordem judicial, sdo vistas também como uma saida contra o
inadimplemento, mas para Madaleno (2020, https://ibdfam.org.br) tais medidas
podem estar escassas neste momento, consoante 0 que se observa do trecho a

seguir:

Sao medidas que precisam ser pensadas. O fato é que o devedor dos
alimentos sO paga a pensédo alimenticia quando sofre um constrangimento
igual ou pior daquele criado por ele ao nao pagar a pensado. Atualmente, é
claro que as dificuldades estdo presentes, mas muito mais dificuldade tém
aqueles que séo inteiramente dependentes da manutencéo da subsisténcia
dos seus progenitores.

Com efeito, o Tribunal de Justica do Rio Grande do sul, decidiu em Agravo de
Instrumento n. 70084838747, pela suspenséo da Carteira Nacional de Habilitacdo do
devedor como medida atipica para satisfacdo do crédito, diante do reconhecimento
de situacdo excepcional no caso concreto, frente ao esgotamento de todos os meios
cabiveis para cumprimento da obrigacdo (BRASIL, 2021).

Barroso e Stefanelli (2020, p. 80) asseguram que em razao da
responsabilidade do estado e sociedade em garantir o0 minimo existencial para
pessoa humana, com prioridade para criancas e adolescentes, a criagdo de um
fundo emergencial e temporario poderia contribuir para atenuar o desequilibrio do
trinbmio alimentar durante o periodo da pandemia. Mas l6gico, apenas seria
aplicado em casos onde realmente ndo exista outra saida e nenhum parente ou
familiar elencado que possa cumprir com a obrigacéo.

Os autores ainda asseveram que o Estado poderia instituir uma espécie de
beneficio emergencial para o alimento, para que os alimentantes utilizassem de
crédito publico como empréstimos a serem adimplidos ap6s a pandemia, afirmando
gue tal sugestdo difere do proposto pretendido pelo art. 8° Projeto de Lei n°
1.627/2020, pois além de mais efetiva, prioriza 0 manutencdo dos alimentos na sua
integralidade.

O artigo a que se referem do Projeto de Lei prevé ao devedor de alimentos que
comprovadamente sofrer alteracdo econdmico-financeira, a possibilidade de, através
de decisao judicial, ser concedida a suspensao parcial da prestacdo, até 30% do
valor devido, desde que inexistente irregularidade no pagamento dos alimentos até
20 de marco de 2020 (BRASIL, 2020).
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Ao debrucar sobre o assunto, Tartuce (2020), sustenta que a responsabilizacao
civil e penalidade podem no momento ceder para ideias de colaboracéo, cooperacéo
e solidariedade. Assegura que o mundo "esta virando a chave", e muito embora nao
seja possivel afirmar para qual lado, se determinadas concessfes nao forem feitas,
ndo havera como identificar o que serd da efetividade das ferramentas e das
instituicdes, apds tudo isso.

Em sintese, no momento as discussfes sdo pontuais e referem-se quase que
exclusivamente quanto a eficacia da imposi¢do do regime domiciliar ou a suspenséo
da medida enquanto perdurar a pandemia.

Nesse sentido, sdo muitas controvérsias acerca do tema, mas ainda assim as
discussdes néo firmaram uma tese de qual das opg¢des acima seria mais benéfica,

tampouco alguma delas foi reconhecida como verdadeiramente eficaz.

4.3 Entendimento dos Tribunais acerca do tema

Foram analisadas algumas decisdes do Tribunal de Justica do Rio Grande do
Sul a respeito da prisdo em caso de inadimplemento de alimentos, desde o inicio da
pandemia, em marco de 2020, até a decisdo mais recente proferida em abril de
2021.

A primeira decisdo acerca do tema, proferida no Habeas Corpus de n°
70084111152, na data 26 de marco de 2020, optou pelo descabimento da converséao
da prisédo civil para prisdo domiciliar, em razdo de a Recomendacao 62/2020 do CNJ
nao ser vinculante e sim ato normativo com o fim unicamente de recomendacao.
Ademais, a época da decisdo ndo existia caso de covid 19 na cidade (BRASIL,
2020).

Logo em seguida, as decisfes passaram a deferir o cumprimento em regime
domiciliar em razdo da determinacdo do STJ, como o Habeas Corpus Civil de n°
70083115816 (BRASIL, 2020), por exemplo.

Algumas, por outro lado, optavam pela suspensdo da prisdo até o fim da
pandemia, consoante se observa do Agravo de instrumento n°® 70084285816
(BRASIL, 2020), o qual considerou a suspensao do cumprimento da prisdo até que a
situacao estivesse superada. Assegurando que o pedido de decretagdo da prisao
domiciliar ndo apresenta efetividade na pratica e ndo atende aos interesses dos

credores que necessitam dos alimentos para sua subsisténcia.
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Houve ainda um julgado, o Agravo de Instrumento n°® 70084643261 (BRASIL,
2020), no qual, a prisdo domiciliar foi decretada mesmo apos ser considerada como
medida in6cua, incapaz de alcancar o objetivo de compelir ao pagamento do débito,
em razao de que o proprio credor optou por ocorrer dessa forma.

Um Habeas Corpus mais recente, de n° 70084971183 (BRASIL, 2020),
proferido em abril deste ano, considerou a possibilidade de decretar a prisdo, até
mesmo em regime fechado, no caso de haver troca na cor da bandeira para laranja.

Quanto as bandeiras, o distanciamento prevé quatro estagios de controle,
traduzidos como "bandeiras”, sendo elas: amarela, laranja, vermelha e preta. Sendo
que, iniciando na amarela como a mais amena, segue agravando até o Ultimo grau
gue é a preta, a qual exige maiores restricdes (KANNENBERG, 2020).

Consoante se extrai, embora existam controvérsias no quesito da prisdo
domiciliar ser para muitos infrutifera, e portanto, ser a suspenséo da medida o ideal
no momento, a decisdo de ser incabivel o cumprimento da prisdo civil em regime
fechado enquanto perdurar a pandemia, € unanime.

Importante ressaltar que para fins de prisdo, a lei ndo faz distincdo entre
alimentos devidos ao filho maior, menor, incapaz, cénjuge ou neto, de modo que,
conforme estabelece Habeas Corpus de n°® 650468, a real necessidade do
alimentado é o que de fato importa. (BRASIL, 2021)

Como exemplo disso, a decisdo n° 0045937-78.2020.3.00.0000, proferida em
maio de 2020, a qual decretou a priséo civil do devedor inadimplente da obrigacéo
alimentar contra ex-conjuge, ainda que em regime domiciliar em razédo da pandemia
(BRASIL, 2020)

Conclui-se, portanto, que até o presente momento nédo existem novas medidas
alternativas, apenas a suspensao ou alteracdo da medida de coacao pessoal, a qual
no momento ndo permite sua aplicacdo como o acostumado. Portanto, € possivel
afirmar que enquanto ndo for encontrada outra saida, as decisbes nao se

distanciardao do formato que vém ocorrendo.
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5 CONCLUSAO

Ante o0 exposto, o Direito de Familia sempre precisou estar adepto as inUmeras
mudancas sofridas no mundo, na sociedade e na familia em si. Preponderantemente
apos a Constituicdo Federal de 1988, que estabeleceu a igualdade entre homem e
mulher, e ainda, surgiu para impor a dignidade da pessoa humana com um principio
fundamental no direito.

Reconhecer a importancia da evolucao é indispensavel para compreender que
o Direito ndo pode nunca se manter estatico, pois a vida esta em constante evolucao
e as mudancas sempre se manterao presentes, o Direito ignora-las ndo fara com
guem nao existam mais, apenas ocasionara em desamparo para aqueles sujeitos
gue ndo mais se encaixam no que costumava ser regulado.

Isso aconteceu ndo sO nas estruturas familiares, nos diversos novos modelos
de constituir familia, mas nas relagdes dos pais, dos filhos e dos familiares como um
todo, em razdo de que a familia enfim passou a ser vista sob um viés afetuoso e néo
mais patrimonial.

Mudancas no mundo obrigam a mudanca no Direito, e hoje, em meio ao caos,
e dificil pensar uma transformacéo maior e mais repentina do que uma pandemia tao
séria como a do coronavirus, que exigiu uma série de readaptacdes, diante de uma
nova realidade completamente diferente.

Antes de entrar no mérito da pandemia, € indispensavel frisar também a
importancia da obrigac&o alimentar como meio de garantir ao alimentando os meios
basicos e minimos para garantir a sua subsisténcia, sendo completamente
indiscutivel que o pagamento da pensao alimenticia é incontestavel. Assim,
reconhecida a necessidade em receber alimentos, ndo ha outro meio senéo fazer o
possivel para que o alimentado receba o que é seu por direito.

Nesse sentido, ndo € novidade alguma que a prisdo costuma ser uma das
medidas mais eficazes para impingir o devedor ao pagamento dos valores em
atraso, principalmente quando possuindo condicdes, apenas quer se eximir da
obrigacao.

Voltando ao que se falava do atual cenario mundial, frente a todos os riscos de
contaminagdo, 0 exagerado numero de casos e 0 assustador numero de mortes,
novamente o Direito Familiar esta diante de uma mudanca no mundo que exige, ou

melhor, que implora por uma saida e por uma solucéo, ainda que temporaria.
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No momento, o cumprimento em regime fechado das prisbes por divida
alimentar esta suspenso, podendo o credor optar pelo devedor cumprir a prisdo em
regime domiciliar, hipétese que ndo apresenta qualquer eficicia, ou até mesmo,
suspender o cumprimento da prisdo até o fim da pandemia, o que também nao gera
muita esperanca ao credor, visto que completamente imprevisivel supor até quando
essa situacdo se mantera.

Parece contraditério que algumas doutrinas reconhecam a prisdo como Unico
meio realmente eficaz, enquanto outras afirmam que o cumprimento em regime
domiciliar ndo acarrete em prejuizo para o adimplemento da divida. Isto porque, se a
medida mais efetiva perdeu a caracteristica que garantia sua eficacia, nao ha como
nao ocasionar em prejuizo ao credor.

Por 6bvio que obrigar o cumprimento da prisdo em regime fechado,
considerando a coletividade das prisdes e a possibilidade de disseminacéo do virus,
€ de tamanha insensibilidade e irresponsabilidade, tal como tirar do credor o meio no
gual deposita sua maior confianca em garantir o cumprimento da obrigacdo, também
e.

Se a suspenséo da prisdo é a medida que se impde para proteger a vida do
devedor, a criacdo de uma nova medida que garanta o adimplemento dos alimentos,
€ a medida indispensavel para proteger a vida do alimentando, principalmente
guando criancas.

O atual cenario deve servir como incentivo para que a execucao de alimentos e
cumprimento de sentenca recebam uma atencdo maior, uma nova visao, até mesmo
para que a prisdo ndo precise arcar sozinha com o papel de servir para o credor
como um depdsito de esperanca. Se a indispensabilidade da obrigacao alimentar é
reconhecida, a necessidade de garantir seu cumprimento também deve ser. Seja
pelo Direito, seja pelo Estado.

Hé& inlUmeras situacdes onde ndo ha bens ou ao menos o devedor tenta fazer
parecer que ndo exista, mas o temor de ir para prisdo € capaz de fazer com que
aqueles que possuem condicbes e ndo pagam por simples egoismo e
irresponsabilidade, efetuem o pagamento.

Portanto, embora horrivel toda a situagéo vivenciada no momento, algo dela ha
de ser tirado, mas ao que parece a priorizagédo e preferéncia que o credor recebe,

apos o inadimplemento enfraquece.
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Imperioso ainda atentar que a medida responsavel por levar maiores
esperancas ao alimentado, deixou de ser a medida executiva com maior eficacia e
passou a ser completamente infrutifera, havendo inclusive decisdes que reconhecem
a ineficacia de ambas as hipéteses sob as quais a prisao foi submetida.

Em suma, se o intuito do problema era averiguar quais as medidas
alternativas que seriam adotadas para manter a finalidade de coagir o devedor ao
pagamento das parcelas vencidas, em razdo da suspensdo do meio que possuia
maior efetividade pratica, a resposta € simples: nenhuma.

Os dispositivos legais responsaveis por lidar com a presente situacdo
perderam a eficacia, conforme afirmado em alguns julgados, e ainda assim as
decisdes continuam se baseando em uma readaptacdo que fere a eficacia de uma
medida ja existente, ao invés de tentar buscar por uma nova.

Por fim, ndo foi criada uma medida excepcional ou especial para o
inadimplemento alimentar enquanto durasse a pandemia, portanto cabe aos
credores recorrerem as demais medidas executivas ja existentes, considerando e

analisando qual sera a mais efetiva para o seu caso.
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