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Modalidade: (Artigo original)
PROTESE DE MEMBRO SUPERIOR PARA CRIANCA: QUALIDADE DE
VIDA E INOVACAO EM IMPRESSAO 3D
UPPER LIMB PROSTHESIS FOR CHILDREN: QUALITY OF LIFE AND
INNOVATION IN 3D PRINTING

PROTESE DE MEMBRO SUPERIOR PARA CRIANCA
UPPER LIMB PROSTHESIS FOR CHILDREN

RESUMO

O objetivo deste estudo foi avaliar a funcionalidade, a qualidade de vida e
mensurar a satisfacdo do usuério. O participante foi um Unico individuo, do sexo
masculino, de 11 anos, com amputacdo traumatica a nivel desarticulacdo de
punho direito. Sua amputacdo ocorreu de forma traumatica em 2017 apos
prender o membro superior as correias de uma maquina industrial. Trata-se de
um estudo de caso, realizado no Servi¢co de Reabilitacdo Fisica da Unisc — SRFis
de Nivel Intermediario. Na metodologia foi aplicado o Questionario de Medida
Funcional para Amputados (MFA) Adaptado, o Questionario de Avaliacdo da
Qualidade de Vida WHOQOL-bref e Questionario Patient Global Impression of
Change (PGIC) para mensurar a satisfacdo do individuo, tanto na Pré-
Intervencdo como apds o desenvolvimento do dispositivo 3D, ou seja, ha Pdos-
Intervencdo. Foi possivel evidenciar importante progresso na realizacdo das
atividades de vida diaria (AVD’s) de forma bimanual e unilaterais com a utilizagcao
do dispositivo 3D. Do mesmo modo, observamos uma evolugdo positiva na
qualidade de vida, principalmente nos aspectos psicoldgicos contemplando a
aceitacdo da aparéncia fisica, pensamentos negativos e aproveitamento da vida
e 0s aspectos do meio ambiente que abordam a realizacdo das atividades de
lazer e acesso ao servi¢o de saude. Verificamos que o presente estudo fornece
evidéncias de que é possivel desenvolver um dispositivo de baixo custo,
funcional e com design personalizado. Com capacidade de aprimorar a
funcionalidade e a satisfacdo do usuario, assim como, aperfeicoar a qualidade
de vida.

Palavras Chaves: Qualidade de Vida, Impressédo Tridimensional, Amputacao
Traumatica, Membros Artificiais, Saude da Crianca.

ABSTRACT

The objective of this study was to evaluate functionality, quality of life and
measure user satisfaction. The participant was a single individual, male, 11 years
old, with traumatic amputation at the level of disarticulation of the right wrist. His
amputation occurred in a traumatic way in 2017 after attaching his upper limb to
the straps of an industrial machine. This is a case study, carried out at the Unisc
Physical Rehabilitation Service — Intermediate Level SRFis. In the methodology,



the Adapted Functional Measure Questionnaire for Amputees (MFA), the
WHOQOL-bref Quality of Life Assessment Questionnaire and the Patient Global
Impression of Change Questionnaire (PGIC) were applied to measure the
individual's satisfaction, both in the Pre-Intervention and after the development of
the 3D device, that is, in the Post-Intervention. It was possible to evidence
important progress in carrying out activities of daily living (ADLS) in a bimanual
and unilateral way with the use of the 3D device. In the same way, we observed
a positive evolution in the quality of life, mainly in the psychological aspects,
contemplating the acceptance of the physical appearance, negative thoughts and
enjoyment of life and the aspects of the environment that approach the
accomplishment of leisure activities and access to the health service. We found
that the present study provides evidence that it is possible to develop a low-cost,
functional and custom-designed device. With the ability to improve functionality
and user satisfaction, as well as improve quality of life.

Keywords: Quality of Life, Three-Dimensional, traumatic amputation, Artificial
Limbs, Child Health.

Introducéao

A auséncia de meios para interagir com o ambiente em que esté inserido,
representa uma barreira acentuada na funcionalidade e, em consequéncia na
qualidade de vida de pessoas com deficiéncia adquirida ou congénita dos
membros superiores®. No entanto, ha significativa necessidade de desenvolver
dispositivos protéticos de baixo custo, facilmente ajustaveis e esteticamente
atraente para criancas®. No Brasil, conforme dados do SIH-SUS, ha uma
tendéncia crescente no numero de amputacdes, aumentando de
aproximadamente 42 mil amputacdes em 2010 para mais de 55 mil em 20173,
No ano de 2011 cerca de 6% das cirurgias de retirada de membros foram
referentes a amputacdes superiores®.

Na busca de potencializar a capacidade funcional de individuos com
amputacdo de membros superiores, a protese apresenta-se como um dispositivo
capaz de auxiliar na realizacdo das atividades do cotidiano®. Em busca dos
beneficios o dispositivo precisa apresentar um design que atenda as
necessidades do individuo, pois existem diversos casos de abandono devido a
ma funcionalidade, aparéncia e falta de conforto, especialmente relacionado ao
peso®. Entretanto, préteses sdo dispositivos de pouco acesso em consequéncia

do alto custo. Com isso, criam-se barreiras que impedem as familias de adquirir



estes dispositivos, principalmente para criangas, que estdo em processo de
crescimento, e nesta fase, os dispositivos necessitam de modificacfes e ajustes
constantemente’,

Esta protese representa uma reducdo de custo em 80% comparada a
fornecida pelo Sistema Unico de Salde (SUS).

Nesse contexto, a impressao 3D, ou seja, a prototipagem rapida traz novas
perspectivas para as diferentes areas, em especial a da saude®. Ha diversas
possibilidades de uso dessa tecnologia, como a criacdo e personalizacao de
objetos a partir de um projeto virtual ou cédigo abeto®. Na area de orteses e
préteses, a introducdo da impresséo tridimensional para sua fabricacéo trouxe
novas propostas em relacdo a custos mais baixos, melhor acessibilidade e
personalizacdo do design®. Em alguns paises, dispositivos como préteses
convencionais sdo parte integrante da assisténcia médica, 0s quais sdo
fornecidos com maior facilidade pelo sistema nacional de saude. Em outros, sao
disponibilizados pelo governo através de servicos de reabilitacdo°. A tecnologia
3D ainda est4 em constante avanco e disseminacéo, mas ainda ndo é utilizada
por grande parte das instituicdes prestadoras e nem dos profissionais habilitados
nesta area®.

Nesta perspectiva, apés o desenvolvimento do protétipo de prétese de
membro superior 3D de baixo custo, com auxilio de um Cddigo Aberto e
utilizando as impressoras disponiveis na Universidade de Santa Cruz do Sul —
Unisc, o estudo teve como objetivo avaliar a capacidade funcional, a qualidade
de vida e mensurar a satisfacdo em relacéo a protese de membro superior 3D,

conforme a percep¢ao do usuario.
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