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A minha familia, aos meus amigos, ao meu amor



RESUMO

O presente trabalho monografico tem como foco analisar as intervengdes juridicas
dentro dos institutos nomeados como namoro qualificado e unido estavel, perante o
ordenamento juridico brasileiro, objetivando estabelecer as principais diferencas entre
ambos. Ainda, visa-se analisar a evolugao historica da familia, os requisitos que
constituem o namoro qualificado e a unido estavel bem como os efeitos juridicos
advindos destes modelos de relacionamento. Nesse contexto, indaga-se: quais as
principais diferengas entre o namoro qualificado e a unido estavel e como eles estao
inseridos no ordenamento juridico brasileiro? Para isso, o método de abordagem a ser
utilizado na pesquisa € o dedutivo. Por fim, pode-se afirmar que perante a analise do
tema em questao, conclui-se que o namoro qualificado e a unido estavel sao institutos
muitos semelhantes, ao passo que a diferenciacdo emerge no requisito subjetivo de
constituir familia. Todavia, o namoro qualificado n&o possui respaldo no ordenamento
juridico brasileiro, 0 que por sua vez nao gera a incidéncia de efeitos juridicos para
este instituto, sendo de suma importancia que o sistema juridico se adeque a realidade
atual a fim de resguardar os direitos de todos.

Palavras-chave: Diferenga. Familia. Namoro qualificado. Unido estavel.



ABSTRACT

The present monographic study focuses on analyzing the legal interventions within the
institutes named as qualified dating and stable union, under the Brazilian legal system,
aiming to establish the main differences between both. Furthermore, it aims to analyze
the historical evolution of the family, the requirements that constitute qualified dating
and stable union as well as the legal effects arising from these relationship models. In
this context, the following question arises: what are the main differences between
qualified dating and stable union and how are they included in the Brazilian legal
system? For this, the method of approach to be used in the research is the deductive
one. Finally, it can be stated that, in view of the analysis of the subject in question, it is
concluded that qualified dating and stable union are very similar institutes, while the
differentiation emerges in the subjective requirement of starting a family. However,
qualified dating does not have support in the Brazilian legal system, which in turn does
not generate the incidence of legal effects for this institute, being of paramount
importance that the legal system adapts to the current reality to protect the rights of all.

Keywords: Difference. Family. Qualified dating. Stable union.
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1  INTRODUGAO

O presente trabalho versa sobre as intervengdes juridicas no que diz respeito ao
namoro qualificado e a unido estavel. Nesse sentido, objetiva-se estabelecer as
principais diferengas entre estes institutos, além do modo como ambos estdo inseridos
no ordenamento juridico brasileiro.

Considerando a evolugdo da sociedade e o crescimento das formas que os
casais se relacionam atualmente, surge a necessidade destes em perfectibilizar o seu
status de relacionamento. A partir disso, surgem dois grandes institutos: o namoro
qualificado e a unido estavel. O presente trabalho busca, portanto, verificar as
principais diferengas entre esses dois modelos, com o intuito de possibilitar a melhor
escolha para quem busca formalizar uma nova relagao, além de analisar quais os
requisitos que o ordenamento juridico vem utilizando para diferenciar os institutos.

O método de abordagem utilizado para a redagédo da presente monografia foi o
dedutivo, tendo em vista que fundou-se em uma analise bibliografica para a resposta
do problema.

Nesse sentido, o primeiro capitulo buscou analisar a evolugdo historica das
entidades familiares no decorrer do tempo, principalmente no que diz respeito as
formas de constituicido de familia no Brasil, bem como quais sdo os principios
constitucionais norteadores do Direito de Familia. Ao final do capitulo, realizou-se uma
analise das alteragdes que o casamento sofreu perante a legislagcéo brasileira.

No segundo capitulo, objetivou-se demonstrar a contextualizagdo de como o
instituto da uniao estavel foi inserido na legislagao brasileira e seu reconhecimento
como entidade familiar, elencando ainda as caracteristicas e requisitos para sua
constituicdo. Ainda, foi abordado sobre o conceito, caracteristicas e requisitos do
namoro qualificado.

Por fim, o terceiro capitulo visou estipular quais os efeitos juridicos resultantes
da uniao estavel e do namoro qualificado, apontando, em relagao a unido estavel os
efeitos legais em relagdo ao patriménio e verba alimentar. Além disso, elencou-se o
que a jurisprudéncia atual vem firmando a respeito do namoro qualificado e unido
estavel, sobretudo o critério para diferenciar tais institutos.

O tema escolhido para a presente monografia tem importancia, principalmente,

pelo fato do namoro qualificado e da unido estavel estarem se tornando institutos cada



vez mais comuns na sociedade atual, no que diz respeito a forma como as pessoas
vém se relacionando. Nesse sentido, considerando que o namoro qualificado néo
possui previsdao legal, julga-se necessario analisar como essas relagdes sé&o
abordadas pelo ordenamento juridico, além de quais s&o as implicagdes juridicas
geradas para os envolvidos. Portanto, levando em conta que a unido estavel e o
namoro qualificado se assemelham em muitos aspectos, imperioso estudar as
principais diferengas entre ambos, visando-se sempre a garantia dos direitos da

pessoa humana.



2 DAS ENTIDADES FAMILIARES

No presente capitulo, sera estudado sobre a evolugédo das entidades familiares
no decorrer do tempo, sobretudo as formas de constituigdo de familia no Brasil, além
de que forma instituigdes como o casamento sofreram tais evolugoes.

Por esse motivo, sera apresentada a evolugéo historica da familia, principios

decorrentes da Constituicdo Federal de 1988 e por fim, o casamento.

2.1 Evolucao histérica da familia

A familia é o nucleo principal de uma sociedade. E a partir dela que cada pessoa
se constroi e se desenvolve, ocorrendo a formagao da personalidade, identidade, bem
como dos valores que perpetuam as geragdes.

O conceito de familia vem sofrendo inumeras alteragdes ao longo dos anos, néo
havendo, portanto, uma definicdo concreta. Caracteriza o selo de uma sociedade,
independente da época abrangida.

Corroborando para tal entendimento, Marques (2009, p.19) afirma que “a
definigdo do que seja familia ndo admite um unico conceito ou uma ideia univoca, pois
se modifica no tempo e no espaco, sendo o instituto da familia, antes de mais nada,
um fendbmeno social”.

No entanto, mesmo n&o havendo um conceito definido, ou previsao expressa em
lei, € de suma importancia compreender o significado de familia, a fim de entender o
que sera abordado.

Dito isso, valido conceituar da seguinte forma “lato sensu, o vocabulo familia
abrange todas as pessoas ligadas por vinculo de sangue e que procedem, portanto,
de um tronco ancestral comum, bem como as unidas pela afinidade e pela adogéo.”
(GONCALVES, 2022, p.20).

De acordo com Maluf (2021), o seio familiar alterou-se muito ao longo dos anos,
em que 0s primeiros grupos sociais ndo construiram a familia sob os padrbées

conhecidos atualmente, mas sim formavam-se ante o instinto sexual, sendo
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irrelevante a relagdo ser passageira ou duradoura, monogamica! ou poligdmica?,
poliandrica® ou poliginica®.

A evolugao da familia permeia desde o inicio das civilizagées mais remotas, em
que os seres humanos na intengao de estreitar vinculos comegaram a se relacionar
entre si. O modelo de familia patriarcal imperou por muito tempo, nele os poderes
eram conferidos totalmente a figura masculina, detendo o controle sobre a mulher e
os filhos.

Contudo, com o passar do tempo este modelo familiar comegou a se diluir

perante a sociedade. Nesse sentido, é o que diz Gongalves (2022, p.50):

com o tempo, a severidade das regras foi atenuada, conhecendo os romanos
0 casamento sine manu, sendo que as necessidades militares estimularam a
criagdo de patrimoénio independente para os filhos. Com o imperador
Constantino, a partir do século |V, instala-se no direito romano a concepgéo
cristd da familia, na qual predominam as preocupagdes de ordem moral. Aos
poucos foi entdo a familia romana evoluindo no sentido de se restringir
progressivamente a autoridade do pater, dando-se maior autonomia a mulher
e aos filhos, passando estes a administrar os peculios castrenses
(vencimentos militares).

Ademais, para o mesmo autor, em relagdo ao casamento, para os romanos era
imprescindivel a affectio durante todo o tempo em que a unido perdurasse. A perda
desse elemento era causa de dissolugédo do vinculo matrimonial através do divorcio.

A respeito do termo affectio maritalis, “era importante no periodo nédo a
consumagao em si, que veio valorizada com o direito canénico, mas a affectio, ou
seja, a vontade de permanecer casado” (MAL, 2021, p.43).

Dias (2016) preconiza que no Cdédigo Civil de 1916 o patrio poder era de
exclusividade do marido e somente na sua falta a chefia passava para a mulher, que
assumia o poder dos filhos. No entanto, caso a viuva viesse a casar novamente, perdia
o poder dos filhos, e, apenas enviuvando-se novamente que o recuperava.

Com o advento do Cristianismo e da Igreja Catdlica, a familia aderiu a um novo
significado, sendo construida através do casamento. A ideia do matrimbnio, como

sacramento, perdurou durante muito tempo até chegar ao periodo contemporéaneo.

1 UniGes entre apenas dois individuos.
2 UniBes entre trés ou mais individuos.
3 Unides de um individuo do sexo feminino com dois ou mais individuos do sexo masculino.
4 Unides de um individuo do sexo masculino com dois ou mais individuos do sexo feminino.
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Nesse cenario, Venosa (2015, p.04-05) afirma que “o Cristianismo condenou as
unides livres e instituiu 0 casamento como sacramento, pondo em relevo a comunhao
espiritual entre os nubentes, cercando-a de solenidades perante a autoridade
religiosa”.

No entanto, quando a figura da Igreja comecgou a perder forgas, novas mudangas
para o conceito de familia surgiram.

Nesse sentido:

a formagao dos grandes centros urbanos, a revolugéo sexual, o movimento
feminista, a disseminagao do divércio como uma alternativa moralmente
valida, a valorizagdo da tutela da infancia, juventude e terceira idade, a
mudancga de papeis nos lares, a supremacia da dignidade sobre os valores
pecuniarios, o reconhecimento do amor como elo mais importante da
formacgao de um “LAR, Lugar de Afeto e Respeito”..., tudo isso e muito mais
contribuiu para o repensar do conceito de familia na contemporaneidade
(GAGLIANO, 2022, p.75).

No Brasil, foi apenas apds a promulgacao da Constituicdo Federal de 1988 que
foram estabelecidos alguns dos modelos familiares que conhecemos atualmente.
Neste momento, a ideia das sociedades passadas de dar prioridade ao patrimonio,
esvaeceram-se, dando lugar finalmente a priorizagdo da pessoa e de seu bem-estar.

Carvalho (2020), explica que pela Constituicao Federal de 1988 foi atribuida uma
nova visao ao conceito de familia, conferindo a dignidade da pessoa humana o cerne
das relagdes juridicas, e com isso iniciou-se uma valorizagdo da pessoa humana e
uma ampliagado dos modelos de entidades familiares.

Portanto, com a inser¢ao da nova Carta no ordenamento juridico brasileiro, os
modelos antigos de familia baseados nas sociedades passadas precisaram ser
descartados, consubstanciando os modelos que conhecemos atualmente e
consequentemente uma reforma nas leis vigentes na época, resultando, por exemplo,
na aprovagao do Cadigo Civil de 2002.

Foi pela Constituicado Federal de 1988 que a concepgao de um novo Direito de
Familia foi instaurada. No artigo 226 da carta magna, foram inseridas mudancas

como: a ideia de familia plural, abrangendo a possibilidade de constituir familias
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através do casamento®, unido estavel® e monoparentalidade’. Além disso, finalmente
conferiu igualdade entre homens e mulheres.

O principio da dignidade da pessoa humana, também foi conferido pela Carta
Magna de 1988, e ndo se pode esquivar-se de conceder a ele também grande
importancia para o que conhecemos como familia atualmente, muito mais do que um
conceito juridico, mas sim tendo como unico requisito para sua existéncia, o afeto.

O referido principio ndo possui conceituagao pronta e acabada, no entanto serve
para garantir o exercicio dos direitos sociais e individuais: a liberdade, a seguranga, o
bem-estar, o desenvolvimento, a igualdade e a justica, valores de extrema
necessidade para a construcdo de uma sociedade fraterna, pluralista e livre de
preconceitos (SPENGLER, 2018).

Ocorre que, diante da evolugéo da sociedade, até mesmo os conceitos de familia
estabelecidos pela Constituicio Federal se mostram ultrapassados, vez que os
membros de um nucleo familiar passam a reconhecer a sua familia com base no afeto
e no auxilio mutuo.

Exemplificando o que foi citado acima, “basta, portanto, aos membros do grupo
se considerarem aparentados e se unirem por afinidade ou vontade expressa,
independentemente de parentesco natural, para ser reconhecida a familia.”
(CARVALHO, 2020, p.72).

Em relacdo aos modelos de familia existentes, ndo se pode restringir ao que é
preceituado pela Constituicado Federal, tendo em vista que na sociedade atual ha uma
vasta diversidade nas composi¢cdes das entidades familiares.

A doutrina atual traz mais defini¢cdes, cita Gongalves (2022, p.750-752):

Acrescente-se, por fim, que ha, na doutrina, uma tendencia de ampliar o
conceito de familia, para abranger situagcbes ndo mencionadas pela
Constituicao Federal. Fala-se, assim, em:

a) Familia matrimonial: decorrente do casamento;

b) Familia informal: decorrente da uniao estavel,

c) Familia monoparental: constituida por um dos genitores e seus filhos;

d) Familia anaparental: constituida apenas pelos filhos;

e) Familia homoafetiva: formada por pessoas do mesmo sexo;

f)  Familia eudemonista: formada pelo vinculo afetivo;

5 Possui diversos conceitos, mas para exemplificar é: a unido de duas pessoas em conformidade com
a lei, a fim de regular suas relacdes.

6 Convivéncia de duas pessoas de forma duradoura, publica e continua objetivando a constituicao de
familia.

7 Entidade familiar composta por um pai ou uma mée e seus filhos.
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Os modelos de entidades familiares sédo exemplificativos. Por isso, €
intrinsecamente possivel a existéncia de modelos familiares que nem possuam até o
presente momento nomenclatura, bem como € de extrema possiblidade a criagdo de
novos modelos de constituir familias nos proximos anos.

Diante dos modelos expostos acima, valido uma breve explicagao do que se trata
cada um.

A familia matrimonial é aquela formada a partir do vinculo matrimonial dos
cbnjuges, o casamento, podendo ser incluido os filhos derivados da relagéo ou nao.

Até a Constituicdo de 1988 era o unico modelo de familia aceito. Nesse viés,
explica Carvalho (2020, p.86) “¢ uma unido legal vinculada a normas cogentes,
vivendo em plena comunhdo de vida e em igualdade de direitos e deveres. O
casamento € um contrato especial de direito de familia, solene, com intervengao do
Estado para sua realizagao”.

A familia informal, conhecida também como convivencial, € a decorrente da
unido estavel, ou seja, constituida fora do casamento. Ela foi adequada perante o
ordenamento juridico somente apés a promulgacao da Constituicao Federal de 1988.
Este modelo familiar, objeto da presente monografia, sera discutido melhor
posteriormente.

Por sua vez, a familia monoparental ¢é a formada por qualquer que seja o
ascendente e seus descendentes, sejam os naturais ou socioafetivos. Esse tipo de
familia € amplamente utilizado no Brasil, visto a vasta gama de mées solteiras no pais,
no entanto isso ndo significa que ndo possam ser conduzidas pelos pais também, ja
que sao varios os fatores sociais que fazem surgir esse fendbmeno (VENOSA, 2015).

Em sequéncia, a familia anaparental, é aquela formada a partir de pessoas que
possuam uma relagao de parentesco entre si, ndo ocorrendo vinculo conjugal ou de
ascendéncia e descendéncia. Em outras palavras, ocorre em situacbes em que
estejam ausentes as figuras paternas e maternas, como por exemplo uma familia
composta por duas irmas.

A familia homoafetiva é a formada pela unido de pessoas do mesmo sexo, seja
através do casamento ou unido estavel, ligada essencialmente pelo afeto entre seus
integrantes. Qualquer vinculo permeado pelo afeto deve ser conferido pelo status de
familia, protegida pelo Estado, ja que a Constituicdo Federal de 1988 (1°, Ill) dispoe,

através de norma pétrea, o respeito a dignidade da pessoa humana (DIAS, 2016).
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Por fim, a familia eudemonista. Este modelo € considerado um dos mais atuais
presentes nas relagdes, que buscam acima de tudo, a felicidade. Elenca a doutrina,
que o eudemonismo configura a busca da felicidade pelos sujeitos. Constitui, portanto,
também como base o envolvimento afetivo.

As exposi¢cdes acima demostram uma breve conceituagdo de alguns dos
modelos de familias existentes, ndo demonstrando em sua totalidade a esséncia de

cada uma.

Todas se apresentam com suas peculiares repercussdes no campo do direito,
tendo em comum o desejo de insercao e de protegdo do ser humano, em um
locus onde possam desenvolver suas potencialidades e peculiaridades, tendo
em vista o principio constitucional do primado da dignidade da pessoa
humana (MAL, 2021, p.55).

A sociedade estd em constante evolugao, sendo impossivel que as relagdes
interpessoais ndo evoluam e ganhem novas formas. A familia, € inerente ao ser
humano, incapacitando-o de sobreviver sem ela, e aquela como demonstrado
anteriormente, qualifica-se essencialmente pelo afeto. As ideias passadas que
caracterizavam as familias, sdo equivocadas e ultrapassadas, de modo que os lagos
de afetividades devem se tornar a esséncia das relagbes, em conjuntura com os
valores sociais vigentes e as mutagdes que sofrem as conquistas da humanidade.
Com isso, o Direito deve regular a familia baseando-se no alcance da felicidade de

seus entes.

2.2 A familia e os principios constitucionais

Os principios no campo do Direito sdo considerados a base do ordenamento
juridico, servindo de orientagédo para as normas juridicas. S&o de aplicagado conjunta
a lei, buscando garantir e resguardar os direitos da pessoa humana, tendo em vista
que algumas vezes o legislador mostra-se omisso ao tutelar certas garantias.

O ordenamento juridico € composto de principios e regras, sendo que a
diferenciacao entre eles ndo se baseia apenas na importancia. Superiormente as
regras legais, sdo estabelecidos principios que adentram as exigéncias de justica e
valores éticos, conferindo para um sistema juridico coeréncia e estrutura harménica
(DIAS, 2016).
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Com a promulgacao da Constituicdo Federal de 1988, o Direito de Familia sofreu

uma grande evolugao.

Afamilia passou por grande evolugdo constitucional, podendo ser consignado
que “um dos maiores avangos ocorridos no direito brasileiro, apds a
Constituicdo de 1988, foi a consagragcdo normativa dos principios
constitucionais explicitos e implicitos, pois sua eficacia meramente simbdlica
frustrava as forgas sociais que clamavam por sua insercédo constitucional”.
(MAL, 2021, p.104).

Os principios que norteiam o Direito de Familia ndo sdo poucos, sendo que a
doutrina visa abordar os que julga mais importantes. Portanto, ndo s&o taxativos os
principios, ja que novos podem surgir a partir do desdobramento de outros principios
gerais. Com isso, alguns possuem mais relevancia, e abordados unanimemente entre
os estudiosos (CARVALHO, 2020).

Em decorréncia do grau de importancia, serao abordados os seguintes principios
constitucionais da familia: principio da dignidade da pessoa humana, principio da
igualdade, principio da solidariedade familiar, principio do pluralismo das entidades
familiares, principio da protegao integral a criangas e adolescentes e principio da
afetividade.

O principio da dignidade da pessoa humana, € o principal e mais importante do
direito brasileiro. E ele quem funda o Estado Democratico de Direito e protege os
Direitos Humanos.

Lébo (2022, p.123) ensina que “a dignidade da pessoa humana é o nucleo
existencial que € essencialmente comum a todas as pessoas humanas, como
membros iguais do género humano, impondo-se o dever geral de respeito, protecao
e intocabilidade”.

A Constituicdo Federal de 1988, na redagao do artigo 1°, inciso lll, regula que a
dignidade da pessoa humana é um dos fundamentos da Republica Federativa do
Brasil, consubstanciando, principio fundamental que deve ser seguido e respeitado
por todos.

Outrossim, a protecao da familia e das entidades familiares a luz do principio da
dignidade da pessoa humana resta contemplada no artigo 226, § 7°, da Carta Magna,
em que é assegurado o planejamento familiar aludido também com o principio da
paternidade responsavel. Além disso, o artigo 227 regula que é dever da familia, da

sociedade e do Estado assegurar a crianga, ao adolescente e ao jovem, com absoluta
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prioridade, o direito a vida, a saude, a alimentagdo, a educacao, ao lazer, a
profissionalizacéo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia
familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia,
discriminagao, exploragao, violéncia, crueldade e opressdo. Entende-se que esses
preceitos sdo os minimos para garantir a dignidade humana do menor, ja que é de
extrema importancia a protegdo deste em virtude de um desenvolvimento e
crescimento saudavel.

Tem-se, portanto, que a familia em todas as suas origens merece protegao e
respeito sob o principio fundamental mais importante. “A dignidade da pessoa humana
encontra na familia o solo apropriado para florescer. A ordem constitucional da-lhe
especial protecado independentemente de sua origem” (DIAS, 2016, p.49).

Em relagdo ao principio da igualdade, este € aplicavel constantemente no direito
de familia, ao passo que a Constituicao Federal de 1988 |lhe oportuniza estrutura no §
5° do artigo 226, ao estabelecer que os direitos e deveres em relagcdo a sociedade
conjugal sao exercidos igualmente pelo homem e pela mulher.

Gongalves (2022, p.734), ao referenciar o dispositivo acima diz:

a regulamentacao instituida no aludido dispositivo acaba com o poder marital
e com o sistema de encapsulamento da mulher, restrita a tarefas domésticas
e a procriagdo. O art. 233 do Cadigo Civil de 1916 proclamava que o marido
era o chefe da sociedade conjugal, competindo-lhe a administragdo dos bens
comuns e particulares da mulher, o direito de fixar o domicilio da familia e o
dever de prover a manutengao desta.

A promulgacdo da Constituigdo Federal de 1988 consagrou a igualdade entre
homens e mulheres, igualando também os cdnjuges entre si, 0s companheiros aos
cbnjuges, os filhos sejam de qualquer origem familiar, os nao bioldgicos aos
bioldgicos, desqualificando, portanto, a legitimidade familiar como categoria juridica
(LOBO, 2022).

O principio da igualdade, antes de qualquer coisa, tem por maxima o
afastamento da desigualdade entre os individuos, aplicando a mesma lei para todos.
Além de estabelecer igualdade de cbnjuges, também ¢é estabelecida a igualdade de
filiacao.

Isso posto, Lébo (2022, p.141) alerta que:
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a igualdade e seus consectarios ndo podem apagar ou desconsiderar as
diferengas naturais e culturais que ha entre pessoas e entidades. Homem e
mulher sao diferentes; pais e filhos sao diferentes; crianga e adulto ou idoso
sao diferentes; a familia matrimonial, a unido estavel, a familia monoparental
e as demais entidades familiares sao diferentes. Todavia, as diferengas nao
podem legitimar tratamento juridico assimétrico ou desigual, no que concernir
com a base comum dos direitos e deveres, ou com o nucleo intangivel da
dignidade de cada membro da familia.

O principio da solidariedade familiar por sua vez, tem origem principalmente na
afetividade. As pessoas so existem quando coexistem. Esse principio tem resguardo
constitucional, assegurando uma sociedade fraterna (DIAS, 2016).

Analisando o principio da pluralidade das entidades familiares denota-se a
extensividade que os modelos familiares podem alcancar. E indiscutivel que a
tendéncia é de que cada vez mais surjam entidades familiares diferentes, isso porque
com a evolugdo dos individuos dentro das sociedades nasce a necessidade de
adequacgao decorrente da vontade das pessoas, no sentido de suprir os desejos
individuais dos seres humanos.

Este principio autoriza ndo s6 a criagdo, manutencao e extingdo de entidades
familiares, mas sim a sua permanente revolugdo, permitindo que cada integrante de
um nucleo familiar concretize o que entende por felicidade (LOBO, 2023).

Por conseguinte, o principio da proteg¢ao integral das criangas e adolescentes,
fomenta que criancas e adolescentes devem ter seus direitos e interesses tratados
como prioridade, ndo apenas pela familia, mas também pelo Estado e pela sociedade.

E o que consagra o dispositivo do artigo 227 da CF, dispondo que:

é dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga, ao
adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a
alimentacdo, a educagdo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacao,
exploragdo, violéncia, crueldade e opressdo (BRASIL, 1988,
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm).

Valido lembrar, que os direitos de criancas e adolescentes sao também
resguardados através do Estatuto da Crianca e do Adolescente.

Por fim, o principio da afetividade. Consagrado como principio fundamental do
Direito de Familia, o afeto é a base das relacdes familiares. E através dele que os
vinculos se formam, e independe de um modelo especifico de familia, basta existir o

sentimento de afeto entre os individuos.
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"Mas o fato € que o amor — a afetividade — tem muitas faces e aspectos e,
nessa multifaria complexidade, temos apenas a certeza inafastavel de que se trata de
uma forga elementar, propulsora de todas as nossas relagdes de vida." (GAGLIANO,
2022, p.152).

A Constituicdo nédo expde, em momento algum nos seus dispositivos, a palavra
afeto. No entanto, tal fato ndo afasta o carater constitucional do principio da
afetividade. A esséncia de outros principios constitucionais, como exemplo da
dignidade da pessoa humana, prevalece, sobretudo, da afetividade (DIAS, 2022).

Nesse mesmo diapaséo:

a forca determinante da afetividade, como elemento nuclear de efetiva
estabilidade das relacdes familiares de qualquer natureza, nos dias atuais,
torna relativa e, as vezes, desnecessaria a intervengdo do legislador. A
afetividade é o indicador das melhores solugfes para os conflitos familiares.
As vezes a intervencao legislativa fortalece o dever de afetividade, a exemplo
da Lein. 13.058/2014, que tornou obrigatéria a guarda compartilhada quando
ndo houver acordo entre os pais separados, assegurando o direito a
convivéncia e reduzindo o espagco de conflitos. (LOBO, 2023, p.174)

Diante disso, denota-se que a familia é resguardada pelos mais diversos
principios constitucionais, pouco importando qual seja a modalidade de entidade
familiar. Os principios norteadores do Direito de Familia sdo de extrema importancia
e merecem atencado especial, sobretudo para garantir a protecdo e garantia de que
todos os modelos de familia e seus individuos possuam seus direitos efetivados de
maneira plena e igualitaria, visando sempre a dignidade da pessoa humana.

2.3 Do casamento

J& é sabido que o Direito Civil brasileiro teve origem no direito romano, sobretudo
o Direito de Familia. Muitos dos preceitos adotados pelos romanos, foram antigamente
utilizados pelo direito brasileiro.

Em Roma, o casamento era estritamente vinculado aos homens livres,
caracterizando por um ato privado, que por sua vez gerava efeitos juridicos
(GAGLIANO, 2022).

O mesmo autor também ensina que “se, durante séculos, confundiu-se o Estado

e a Igreja, que passou a estabelecer regras sobre diversos aspectos da organizacao
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da sociedade, notadamente no campo das relagdes familiares, o casamento talvez
fosse o melhor exemplo dessa ligacdo” (GAGLIANO, 2022, p.199).

A Igreja conferiu ao matrimonio a consagracao de Sacramento, no entanto ndo
retirou o seu carater contratual (MALUF, 2021). Na mesma seara, Venosa (2015)
leciona que para o Direito Canénico, o casamento além de ser um sacramento era
também um contrato, em que os direitos e deveres advindos deste ndo podiam ser
alterados pelas partes e nem pelas autoridades, caracterizando-se como perpétuo e
indissoltvel. No Brasil, até a Proclamacéo da Republica em 1889, o modelo adotado
de casamento no pais era estritamente o religioso.

No entanto, com o passar do tempo e com as muta¢des que a sociedade vinha
sofrendo, a familia foi se transformando, fazendo com que o modelo de casamento
vigente comecasse a ser rebatido.

"Dessa forma, paralelo ao casamento religioso, emergiu um casamento
estritamente civil, destinado a todos os cidadaos, independentemente de credo”
(GAGLIANO, 2022, p.203).

O casamento civil s6 foi institucionalizado em 1891, no entanto ainda possuia
carater sagrado, pois mesmo assim o conceito de familia era aquele identificado
atraves do casamento indissoluvel (DIAS, 2022).

Ademais, durante a vigéncia do Cddigo Civil de 1916, este trazia a ideia de que
a Unica forma de instituir uma familia era através da celebracdo do casamento, o que
mais tarde foi alterado pela Constituicdo Federal de 1988 ao reconhecer outros
modelos de familias existentes conhecidos atualmente.

Muitos sdo os autores que tentam atribuir um conceito ao casamento, havendo
das mais diversas disposi¢cdes doutrinarias que se mutam de acordo com a época em
gue foram preceituadas.

"O casamento € um ato juridico negocial solene, publico e complexo, mediante
o qual o casal constitui familia, pela livre manifestacdo de vontade e pelo
reconhecimento do Estado." (LOBO, 2022, p.228)

Por sua vez, Diniz (2022) conceitua como vinculo juridico de um homem e uma
mulher que procura estabelecer auxilio mutuo e material, que gere integracao
fisiopsiquica e constituicdo de familia.

Ja Gongalves (2022) instrui o casamento como sendo um contrato bilateral e

solene, pelo qual um homem e uma mulher se unem indissoluvelmente, legalizando
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por ele suas relagbes sexuais, estabelecendo a mais estreita comunh&o de vida e de
interesses, e comprometendo-se a criar e a educar a prole, que de ambos nascer.
Dos conceitos acima, € visivel que todos utilizam a concepcdo de que o
casamento seja a uniao entre homem e mulher, portanto, de duas pessoas de sexos
diferentes. No entanto, essa condicéo foi afastada pelo Superior Tribunal de Justic¢a,

gue reconheceu a uniao de casais homoafetivos:

assim sendo, as familias formadas por pessoas homoafetivas ndo sdo menos
dignas de protecdo do Estado se comparadas com aquelas apoiadas na
tradicdo e formadas por casais heteroafetivos. O que se deve levar em
consideracdo é como aquele arranjo familiar deve ser levado em conta e,
evidentemente, o vinculo que mais seguranga juridica confere as familias é o
casamento civil. Assim, se é o casamento civil a forma pela qual o Estado
melhor protege a familia e se sdo multiplos os arranjos familiares
reconhecidos pela CF/1988, ndo serd negada essa via a nenhuma familia que
por ela optar, independentemente de orientagdo sexual dos nubentes, uma
vez que as familias constituidas por pares homoafetivos possuem 0os mesmos
nacleos axioldgicos daquelas constituidas por casais heteroafetivos, quais
sejam, a dignidade das pessoas e o afeto. Por consequéncia, o mesmo
raciocinio utilizado tanto pelo STJ quanto pelo STF para conceder aos pares
homoafetivos os direitos decorrentes da uniao estavel deve ser utilizado para
Ihes proporcionar a via do casamento civil, ademais porque a CF determina
a facilitacdo da conversédo da unido estavel em casamento (art. 226, §3°).
(GONCALVES, 2022, p.756)

Em relacdo a natureza juridica do casamento, ainda é muito discutido pelos
juristas ndo havendo um consenso na doutrina. A partir disso séao criadas 03 correntes
principais: individualista, institucional e eclética.

A primeira, individualista, enxerga o casamento como um contrato, em que sua
validade e eficacia derivam estritamente da vontade das partes. E aplicado ao
casamento as regras comuns dos outros contratos, os quais derivam de um acordo
de vontades e realizam seu objetivo através da motivacao inspiradora e cada um,
produzindo os efeitos assegurados pela ordem juridica (CARVALHO, 2020).

Por sua vez, a teoria institucional denota o casamento como um instituto em que
as partes ingressam, a partir de um acordo de vontades, em que as normas ja se
encontram preestabelecidas em lei. Portanto, o casamento seria um conjunto de
regras ja determinadas pelo Estado, facultando as partes aderi-las ou ndo, ao passo
gque apos a adesdao os efeitos sdo produzidos automaticamente, ja que sao de ordem
publica.

A partir das doutrinas anteriormente mencionadas, surgiu uma terceira teoria,

chamada de eclética. Nas palavras de Diniz, (2022, p. 491), esta teoria “vé o
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casamento como ato complexo, um contrato quando de sua formacdo e uma
instituicdo no que diz com seu conteudo”.

Nesse sentido:

a concepcao eclética ou mista melhor caracteriza a natureza juridica do
casamento, posto que € um ato complexo, unindo a vontade das partes, de
inegavel natureza contratual, com o complexo de regras que o regulam,
impostas pelo Estado. A autonomia privada dos nubentes, fundada no
principio da liberdade, de livre escolha do consorte para estabelecer uma
plena comunhao de vida, se une e se completa pela intervencéo do Estado
na celebracéo e na imposicao de normas de ordem publica que regulamenta
seus efeitos e deveres. (CARVALHO, 2020, p.314)

Portanto, mesmo n&o havendo uma definicAo consignada do que seja o
casamento para a doutrina, é possivel caracteriza-lo como um ato solene,
expressamente previsto em lei, que visa a formacédo de um grupo social e o auxilio
muatuo dos contraentes em tudo no que diz respeito a vida intima, vislumbrando-se
pelo afeto, ensejando crescimento interior, procurando a felicidade e a perpetuacéo
do ser humano, em consonancia com a higidez da sociedade (MAL, 2021).

Conforme j& exposto anteriormente diversas vezes, a partir da promulgacédo da
Constituicdo Federal de 1988, os modelos familiares sofreram inovagdes, sendo
possivel a formacédo de entidades familiares das mais variadas gamas.

A partir da evolucdo da sociedade, € gerada pela legislacdo uma preocupacéo
em abarcar outros tipos de relacionamentos amorosos. Em paralelo ao casamento, a
unido livre entre as pessoas gera contraposicdo no sistema juridico. No entanto, é
fatidico que a familia € preexistente ao casamento, tendo-se por um fato natural. Em
certo momento da histéria, a sociedade consagrou o casamento como regra. Com
isso surge a problematica da unido conjugal sem casamento (VENOSA, 2015).

O direito brasileiro muta-se de acordo com a evolucgéo social, e embora a familia
ainda ser a base da sociedade, ela ndo surge apenas no casamento, passando a
necessidade do reconhecimento de novos modelos. Partindo disso, € incontestavel o
estudo das novas unidades familiares, conferindo especial reconhecimento as unides
advindas do afeto, sendo de extrema importancia e necessidade o estudo dessas

novas modalidades, sobretudo a unidao estavel e o namoro qualificado.
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3 UNIAO ESTAVEL X NAMORO QUALIFICADO

No capitulo anterior foi explanado sobre a evolugao das entidades familiares no
decorrer do tempo, sendo vislumbrado que a mutagdo constante da sociedade
capacitou os mais diversos modelos de nucleos familiares, em que alguns necessitam
de certas formalidades para existirem, como foi visto com o casamento.

No entanto, existem também outros modelos que possuem requisitos juridicos a
serem seguidos para serem contemplados, como a unido estavel e o namoro
qualificado. Portanto, no presente capitulo estudar-se-a o conceito e requisitos para

formalizagao, existéncia e validade da unido estavel e do namoro qualificado.

3.1 Histérico social e legal da uniao estavel

Embora nitida a rejei¢cao social e repudio do legislador, vinculos afetivos fora do
casamento sempre existiram. Com o objetivo de resguardar a familia constituida pelo
matriménio, o Cddigo Civil de 1916 omitiu-se em legislar sobre relagbes
extramatrimoniais, além de, inclusive, puni-las. No entanto, ndo existe lei que consiga
proibir o ser humano de encontrar a felicidade. Nesse sentido, as unides que nao
fossem oriundas do casamento recebiam o rétulo de concubinato (DIAS, 2022).

Conforme ensina Pereira (2016, p.12) “entre leigos, principalmente, a palavra
“‘concubinato” ndo denota simplesmente uma forma de vida, a indicacdo de estar
vivendo com outra pessoa. Quando ndo é motivo de deboche, é alusiva a uma relagao
“‘desonesta™.

Na época, compreendia-se 0 concubinato como sendo a unido livre entre um
homem e uma mulher, objetivando uma vida comum sem observar as formalidades
do casamento, podendo abranger tanto as situagbdes de vida em comum de pessoas
desimpedidas de casar-se como as unides paralelas ao casamento ou adulterinas
(MAL, 2021).

Além disso, a partir da doutrina surgiram as expressdes “concubinato impuro” e
“concubinato puro”. Enquanto o primeiro fazia referéncia ao adultério, sinalizando
pessoa casada envolvendo-se com terceiro, o segundo seria a convivéncia duradoura,
sem impedimentos decorrentes de outras unides, como por exemplo os viuvos. A
jurisprudéncia apos um tempo comecgou a utilizar a expressao “companheiro” para

aqueles que eram concubinos puros.
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Em certo momento a jurisprudéncia culminou em adotar a expressao
companheiro para caracterizar aqueles que viviam em concubinato, no entanto essas
pessoas permaneceram por um tempo sem receber protecéo pelo Direito das Familias
(DIAS, 2022).

Em decorréncia da evolugéo historica deste instituto, o primeiro diploma legal a
reconhecer direitos aos companheiros foi o Decreto n. 2.681, de 1912, o qual, em seu
art. 22, reconhece a concubina o direito de ser beneficiaria de indenizagao pela morte
do companheiro (MAL, 2021).

Diante da auséncia de uma norma que regulasse eventuais dissolu¢gées do
matriménio, ocorreu um aumento nas relagcdes concubinarias. Nesse sentido,
decorrente das mudancgas nas realidades sociais das pessoas, surgiu a necessidade
de estabelecer solugbes juridicas para estas novas formas de se relacionar.

Nesse cenario, Lobo (2023, p.412) leciona que a principal vitima dos estigmas

acerca do concubinato foi a mulher:

A principal vitima foi a mulher, estigmatizada como concubina, tendo em vista
a cultura patriarcal que impedia ou inibia seu acesso ao mercado de trabalho,
0 que a deixava sob a dependéncia econémica do homem, enquanto
merecesse seu afeto. A mulher separada de fato ou solteira que se unia a um
homem, com impedimento para casar, além do estigma, era relegada ao
mundo dos sem direitos, quando dissolvido o concubinato, pouco importando
que derivasse de convivéncia estavel e que perdurasse por décadas,
normalmente com filhos.

Ocorre que em certo momento a doutrina comegou a perceber que nao regular
normas acerca das dissolugdes dessas relagbes acarretaria prejuizos as partes
envolvidas. Por exemplo, em questdes patrimoniais, a concubina ficava desamparada
pela lei em decorréncia das dissolugdes das unides de fato.

Isso posteriormente resultou no reconhecimento pela justica da existéncia de
uma “sociedade de fato” acarretando a criacdo da sumula 380 do Supremo Tribunal
Federal: “comprovada a existéncia de sociedade de fato entre os concubinos, é
cabivel a sua dissolugao judicial com partilha do patriménio adquirido pelo esforgo
comum” (BRASIL, 1964, https://portal.stf.jus.br/jurisprudencia/sumariosumulas.asp
?base=30&sumula=2482#:~:text=Comprovada%20a%20exist%C3%AAncia%20de %
20sociedade,patrim%C3%B4nio%20adquirido%20pelo%20esfor%C3%A70%20com

um).
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No Brasil, a entédo lei do divorcio aprovada em 1977, trouxe algumas rupturas
para os conceitos estigmatizados, substituindo, por exemplo, a expressao “desquite”
por separagao judicial. "Apesar da mudancga da expressao, em 1977, por muito tempo
se usou, entre leigos, desquite no lugar do que seria tecnicamente correto, ou seja,
separacao judicial." (PEREIRA, 2016, p.10).

Contudo, através das reinvindicagdes que as pessoas comegaram a promover
frente a justica, bem como em decorréncia da evolugdo social, aquelas unides
conhecidas como sociedade de fato ou concubinato foram substituidas. A Constituicao
Federal finalmente reconheceu que o conceito de familia ndo era mais o0 mesmo
adotado anteriormente, vislumbrando-se na introdugao do termo “entidade familiar”.

Aqueles relacionamentos constituidos sem o selo matrimonial, passaram a
receber protegdo do Estado, colocando o concubinato sob o regime da absoluta
legalidade (DIAS, 2022).

A Constituicdo Federal de 1988 em seu artigo 226, paragrafo 3°, proclamou
finalmente o reconhecimento da unido estavel: “para efeito da protecdo do Estado, é
reconhecida a unido estavel entre o homem e a mulher como entidade familiar,
devendo a lei facilitar sua conversdo em casamento” (BRASIL, 1988,
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm).

Diante deste implemento na norma constitucional, houve a equiparagao da uniao
estavel ao casamento, bem como outras entidades familiares. “Foi valorado o vinculo
de natureza afetiva como seu elemento identificador. A Constituigao, ao atribuir efeitos
juridicos ao afeto, ressaltou o compromisso ético aos vinculos interpessoais” (DIAS,
2022, p. 611).

Em 1994, com a Lei n° 8.971, adveio a primeira regulamentagdo do que se

conhece por unido estavel.

A primeira regulamentagao da norma constitucional que trata da unido estavel
adveio com a Lei n. 8.971, de 29 de dezembro de 1994, que definiu como
“‘companheiros” o homem e a mulher que mantenham unidao comprovada, na
qualidade de solteiros, separados judicialmente, divorciados ou viuvos, por
mais de cinco anos, ou com prole (concubinato puro). (GONCALVES, 2023,
p.1798).

Em sequéncia, aLein®9.278 de 10 de maio de 1996 “reconheceu como entidade

familiar a convivéncia publica, duradoura e continua entre o homem e a mulher com a
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finalidade de constituir familia” (MAL, 2021, p. 663). Além disso, atribuiu a fixagdo das
varas de familia e reconheceu o direito real de habitacao.

Ressalta-se que mesmo no instituto da unido estavel, a lei supra referida
continuou atribuindo deveres aos conviventes, assim como no casamento, como o
respeito, assisténcia moral e material reciprocas, bem como guarda, sustento e
educacdo dos filhos comuns, conforme o artigo 2° da lei (BRASIL, 1996). Nesse
sentido, é perceptivel que os reflexos do casamento incidiram sob a unido estavel, em
virtude da socializagao do direito (MAL, 2021).

Com o advento do Cdédigo Civil de 2002, tais leis restaram revogadas. O diploma
legal inseriu no Livro de Familia o titulo referente a unido estavel, abordando o assunto
em 5 artigos (1.723 a 1.727). Do artigo 1.723 ao 1.726 do Cdédigo, disciplina-se sobre
aspectos pessoais e patrimoniais. Além disso, € possivel localizar em artigos esparsos
alguns efeitos da unido estavel, como por exemplo o artigo 1.694 que dispbe em seu
texto sobre a obrigac&o alimentar entre companheiros.

Em analise a redacgao do artigo 1.723 do diploma civilista, verifica-se que ha a
previsao da uniao entre homem e mulher para configuragcdo da unido estavel. No
entanto, o Supremo Tribunal Federal no julgamento das Ag¢bes do Controle
Concentrado de Constitucionalidade (ADPF 132 e ADI 4.277), implementou ao
conceito de unido estavel as unides entre pessoas do mesmo sexo. Diante desta
mudanca, o Conselho Nacional de Justi¢ca expediu a Resolugao n. 175/2013, dispondo
sobre a habilitagdo, celebracdo de casamento civil, ou de conversao de unido estavel
em casamento, entre pessoas de mesmo sexo (PEREIRA, 2016).

Gize-se também sobre a facilitacdo da conversdao da unido estavel em
casamento, preceituada pela norma constitucional. Ocorre que essa facilitagdo nao
diz respeito sobre preferéncia hierarquica do casamento em face da unido estavel,
mas sim no desejo do ente estatal em garantir segurancga juridica para as relagdes
sociais (DIAS, 2022).

Portanto, diante desta narrativa, apesar do legislador se limitar a poucos
preceitos normativos ao estabelecer a legalidade da unido estavel, pressupde-se que
nao ha hierarquia entre os modelos familiares atuais. Ocorre que todas as entidades
familiares sao dignas de protecao do Estado, visto que todas sao fontes geradoras de
familias, o bem juridico mais valioso. Em vista disso, digno estabelecer os conceitos

e requisitos dos modelos familiares pouco preceituados pela legislagao.
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3.2 Conceito, caracteristicas e requisitos da uniao estavel

Como referido anteriormente, até a promulgacdo da Constituicdo Federal de
1988, a unica entidade familiar reconhecida pelo Estado era o casamento. A Carta
Magna veio a consagrar o instituto da unido estavel, em virtude da evolugdo nas
formas em que as pessoas se relacionavam, alargando-se o conceito de familia e
resguardando o direito de todos.

A luz do Caédigo Civil, mais especificamente no artigo 1.723 desta lei, define-se
a unido estavel como sendo a entidade familiar entre o homem e a mulher, configurada
na convivéncia publica, continua e duradoura, e estabelecida com o objetivo de
constituicdo da familia. Consiste, portanto, na unido entre pessoas sem a celebragao
do casamento, mas que funda-se em uma relacdo com aparéncia do matriménio
(MAL, 2021).

Valido analisar que a unido estavel mesmo sem necessitar de formalidades para
sua configuracao, ao final os conviventes vivem como se marido e mulher fossem.
Lébo (2023, p.418) leciona que "é uma situagao que se inicia, juridicamente, sem
qualquer ato juridico para configurar sua constituigdo ou para sua dissolu¢do."

No casamento, emergem uma série de formalidades para sua existéncia e
validade, ao passo que para consolidar-se o matrimdnio é necessario um processo de
habilitagdo dos nubentes, na unido estavel basta o fato da vida em comum. Nas
palavras de Carvalho (2020, p.927):

nasce a uniado estavel da convivéncia, simples fato juridico que evolui para a
constituicao de ato juridico, em face dos direitos que surgem dessa relagao,
deixando, com isso, aos poucos, de ser unido livre para ser unido amarrada
as regras impostas pelo Estado.

Pode-se afirmar, portanto, que tanto o casamento como a unido estavel sao
institutos que originam-se de um elo afetivo, sendo que suas divergéncias fundam-se
apenas e exclusivamente no modo de constituigéo.

Em relacdo a conceituacdo do que vem a ser unido estavel, encontra-se na
doutrina algumas definigbes para este termo.

Para Pereira (2016) seria a unido estavel uma relagdo afetiva-amorosa, néo
incestuosa, com estabilidade e durabilidade entre duas pessoas que vivem sob o

mesmo teto ou ndo, constituindo uma familia sem os requisitos do casamento.
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Ja nas palavras de Lébo (2023) é a entidade familiar entre duas pessoas que
convivem sob o estado de casados. E um fato que, através da Constituicdo e lei, Ihe
foi atribuido dignidade de entidade familiar, elencado direitos e deveres.

No que diz respeito a natureza juridica da uniao estavel, verifica-se a elaboragao
de um contrato de convivéncia, ndo solene, podendo ser verbal ou escrito. Maluf
(2021) observa a existéncia de uma caracteristica importante desta entidade familiar,
sendo esta a constituicdo de prova para o seu inicio, isso porque, ao contrario do
casamento, ndo ha uma data-base que regule o inicio da relagado. Por esse motivo, a
elaboragdo de um contrato de convivéncia € o meio mais eficaz de marcar o termo de
inicio da existéncia da relagao, resguardando os direitos dos companheiros.

Nessa seara Carvalho (2020, p.941) orienta no sentido de que “na uniao estavel,
o contrato de convivéncia, mesmo que mediante escritura publica, € uma prova
apenas relativa da unido, que somente se configura pela convivéncia familiar de fato,
publica e duradoura."

Apesar de a uniao estavel nao requerer formalidades para a sua configuracao,
vislumbram-se requisitos para que seja possivel caracterizar uma relagdo como uniao
estavel, sendo estes de ordem subjetiva e objetiva. Isso posto, sinalizando novamente
o artigo 1.723 do Cdédigo Civil, este traz como requisitos da constituicdo da unido
estavel a convivéncia publica, continua e duradoura firmada com o objetivo de
constituir familia.

A publicidade da unido estavel ndo deve ser interpretada ao seu extremo, pois
na verdade o que a lei exige é notoriedade. Nesse viés, Dias (2022) explica que a
publicidade da relagdo deve se dar no meio social frequentado pelos companheiros.
Corroborando este entendimento é o que diz Lébo (2023, p.418 apud VELOSO, 1997,
p.69):

quanto a convivéncia publica, é oportuna a adverténcia de Zeno Veloso
quanto a ndo ser interpretado esse requisito legal nos extremos de sua
significagao semantica, porque o que a lei exige € a notoriedade do fato, pois
nem tudo o que é notdrio é publico, bastando que o fato seja conhecido no
meio social onde vivem os companheiros, ndo podendo ser secreto,
dissimulado ou clandestino.

Sabe-se ja que ndo é exigivel um periodo minimo para a caracterizagao da uniao
estavel, o requisito minimo de 05 anos que a Lei n. 8.971/1994 previa, ndo mais
prevalece para sua configuragdo. Contudo, a relacdo ndo deve ser efémera,
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necessitando ser prolongada no tempo (DIAS, 2022). “A denominagao “unido estavel’
ja indica que o relacionamento dos companheiros deve ser duradouro, estendendo-se
no tempo." (GONCALVES, 2023, p.1816).

O que ocorre na pratica € a analise do caso concreto, a fim de arbitrar a
existéncia da durabilidade da convivéncia. Exige-se, portanto, a efetiva estabilidade
na convivéncia, a qual deve ser capaz de demonstrar a constituicdo de uma familia.

Carvalho (2020) intenta que relagdes inconstantes, com diversos rompimentos
em um curto espaco de tempo cercado de reconciliagbes, nao caracterizam a
existéncia de uma unido estavel.

O elemento subjetivo da constituigdo de uma unido estavel, primordialmente € o
objetivo de constituir familia. E indispensavel que além do afeto, os companheiros
tenham o animo subjetivo de constituir familia, o chamado affectio maritalis. No
entanto, este requisito pressupbde a efetiva constituicdo de familia, ndo bastando

apenas o0 animus, ou seja, o objetivo de constitui-la (GONCALVES, 2023).

Agora, mais do que nunca, é dificil comprovar a existéncia desse requisito.
Até porque para um do par, a convivéncia se constitui em uma unido estavel,
enquanto para o outro ndo passa de um namoro, agora chamado namoro
qualificado (DIAS, 2022, p. 619).

Conforme Gongalves (2023, p.1810), “ndo configuram uniao estavel, com efeito,
0s encontros amorosos mesmo constantes, ainda que os parceiros mantenham
relagbes sexuais, nem as viagens realizadas a dois [...]".

Em contrapartida, Lobdé (2023), entende que este requisito seria de ordem
objetiva. Explica o autor que o objetivo de constituir familia vem a ser uma finalidade
decorrente de qualquer entidade familiar, ndo apenas da unido estavel. A fim de
diferenciar de outros relacionamentos afetivos, como a amizade, a constituicdo de
familia é inerente a formagao de uma entidade familiar. "Nesse sentido, o objetivo de
constituicao de familia ndo apresenta caracteristicas subjetivas, devendo ser aferido
de modo objetivo, a partir dos elementos de configuracao real e fatica da relacao
afetiva [...]" (LOBO, 2023, p.425).

Apesar desse entendimento, dentre outros autores o objetivo de constituir familia
mostra-se como requisito essencial para a configuracado da unido estavel. Gagliano e
Filho (2022) asseveram que muitos casais com o receio de se encaixarem em uma

unido estavel, recorrem ao denominado contrato de namoro, o qual seria um negocio
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juridico que vislumbra o afastamento do objetivo de constituir familia convencionando
apenas uma relagdo sem potencial repercussao juridica. No entanto, nos dizeres de
Gagliano e Filho (2022, p.779):

pensamos, com isso, que o inusitado contrato de namoro podera até servir
para auxiliar o juiz a investigar o animus das partes envolvidas, mas nao é
correto considera-lo, numa perspectiva hermética e absoluta, uma espécie de
“salvo-conduto dos namorados”, até porque, amigo leitor, convenhamos,
muitos namorados(as) neste Brasil nem perceberam, mas ja cairam na rede
da uniao estavel ha muito tempo.

Existem ainda, elementos acidentais dispensaveis que podem auxiliar na
caracterizacao da uniao estavel. Sao eles, tempo, prole e coabitacdo. Ja foi citado
anteriormente que a unido estavel pode ser classificada seja qual for o seu tempo de
duracdo. No que concerne a coabitacdo, tem-se também que €& um requisito
dispensavel, isso porque atualmente existem muitos casais que vivem sob tetos
distintos, seja por morarem em cidades diferentes ou por questbes atinentes ao
trabalho. Esse entendimento ja foi consolidado pelo Supremo Tribunal Federal através
da sumula 382: “a vida em comum sob o mesmo teto, ‘more uxorio’, ndo é
indispensavel a caracterizagao do concubinato” (BRASIL, 1964,
https://portal.stf.jus.br/jurisprudencia/sumariosumulas.asp?base=30&sumula=2488)
Da mesma forma, ndo ha a necessidade de os companheiros terem filhos em comum
para classificacdo da relagao.

Pereira (2016) explica que filhos em uma relagcéo é apenas um elemento a mais.
Ao passo que se fosse um elemento determinante, casais que por exemplo se casam
e decidem por néo ter filhos, ou até mesmo ndo puderam té-los por razbes bioldgicas
ou genéticas, nao constituiriam familia.

Da mesma forma que no casamento, os companheiros também possuem
deveres uns com os outros. E o que dispde o artigo 1.724 do Cédigo Civil: “as relacdes
pessoais entre os companheiros obedecerdao aos deveres de lealdade, respeito e
assisténcia, e de guarda, sustento e educacdao dos filhos” (BRASIL, 2002,
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/I110406compilada.htm).

O dever de lealdade é de ordem moral, importando em confiangca mutua,
alicercando a relacédo sinceridade, fidelidade e estima (CARVALHO, 2020). No
entanto, o legislador impde apenas o dever de lealdade, em que a fidelidade nao seria
uma obrigacao explicita na lei. Nesse sentido, Dias (2022) observa que se o0s
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companheiros n&o precisam ser fiéis, ndo obstaria a existéncia de relagbes
simultaneas sem a desclassificagcdo de qualquer delas. Entretanto, a doutrina e
jurisprudéncia atual elencam que a fidelidade esta implicita dentro do dever de
lealdade. "A auséncia de lealdade, que inclui o dever de fidelidade, impede o
reconhecimento de unido estavel paralela, ou seja, a duplice unido estavel, o
paralelismo afetivo, diante da estrutura monogamica no direito brasileiro."
(CARVALHO, 2020, p. 951).

O dever do respeito, deriva-se do fato de que o respeito reciproco seria um
pressuposto de afetividade e existéncia do proprio vinculo (GAGLIANO, 2022). O
respeito permeia as relagdes de afeto, fundando-se na preservacao da integridade da
unido, viabilizando uma convivéncia harmoniosa.

O dever de assisténcia, por sua vez, importa-se na solidariedade que deve existir
entre o casal, ndo sendo apenas solidariedade econémica, mas também moral.
Envolve sobretudo o companheirismo e auxilio mutuo em qualquer circunstancia,
especialmente em situagdes dificeis (GOLCALVES, 2023).

A assisténcia material importa no sustento, notadamente no fornecimento de
alimentos, no tratamento a saude, moradia, educacgio, enfim, no auxilio
mutuo a todas as despesas materiais.

A assisténcia moral importa no apoio nas adversidades da vida, no auxilio
constante nas vicissitudes, no zelo pela honra e dignidade do companheiro.
(CARVALHO, 2020, p.954)

No que concerne ao dever de guarda, sustento e educacgao dos filhos, valido
resguardar que diz respeito a um dever inerente ao poder familiar. "E dever dos pais,
por mandamento constitucional (arts. 227 e 229), assistir, criar e educar os filhos
menores, garantindo-lhe com absoluta prioridade todos os direitos fundamentais,
observando sempre seu melhor interesse" (CARVALHO, 2020, p. 954).

Nesse sentido, conclui-se que na verdade a observancia deste dever na uniao
estavel ndo € algo inerente a relagédo dos companheiros, mas sim a repercussao de
um dever muito mais importante, intrinseco ao vinculo materno e paterno com os
filhos.

Portanto, diante de todo o exposto acima pode-se concluir que a unido estavel
trata-se da unido de duas pessoas, de maneira publica, continua e duradoura, com o
objetivo de constituir familia, sem a necessidade de formalidades para sua

configuragao, além de possuir deveres inerentes a relagéo. No entanto, existem casais
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que apesar de quererem estar em um relacionamento, ndo possuem o desejo efetivo
de constituir uma familia ou possuirem obrigagdes juridicas, 0 que enseja na busca

por modos de garantir esse direito.

3.3 Conceito, caracteristicas e requisitos do namoro qualificado

De inicio, retoma-se ao conceito de unido estavel, a qual possui como fim a
constituicdo imediata de familia, além de se dar de maneira publica e notdria e gerar
deveres e direitos de ordem pessoal e patrimonial. Ainda, ha a expressa previsdo em
lei do instituto, tanto na Constituigdo Federal como na legislagéo infraconstitucional.

A entidade familiar da unido estavel, resumidamente nas palavras de Veloso

(2016, p.02), funda-se a partir de um elemento objetivo:

O elemento objetivo, exterior, visivel, que se percebe no meio social, que se
demonstra inequivocamente aos olhos de todos, € a convivéncia publica, vale
dizer, notdria, ostensiva, dos protagonistas do relacionamento afetivo, que
n&do pode ser escondido, clandestino, mantido em segredo. E a convivéncia
deve ser continua, isto é, firme, sem hiatos ou interrupcdes marcantes.
Requer-se, entdo, estabilidade. E tem de ser duradoura, prolongada no
tempo, nao existindo entidade familiar se a relagdo é recente, efémera,
eventual. Embora nao seja fixado um tempo minimo para a sua configuragao
(dois anos, por exemplo, como prevé a lei portuguesa), algum tempo de
convivéncia é fundamental, para que a uniao estavel se estabeleca. Nada que
tem de ser duradouro pode ser breve ou transitério. Os parceiros devem viver
como se fossem cOnjuges, com aparéncia de casamento, ou, para usar a
expressao latina, more uxorio, numa comunhao de vida. Mas néo se exige
gue morem na mesma casa, sob o mesmo teto, embora seja assim, na grande
maioria dos casos.

Ainda, existe o elemento subjetivo de constituicdo de familia, o compromisso
assumido entre os companheiros, com direitos e deveres, o affectio maritalis.

Diante desse cenario, a partir da evolugao social e de costumes, bem como da
velocidade em que se estabelecem novos vinculos afetivos, surge o desafio de
diferenciar se um relacionamento nao passa de um simples namoro ou se
efetivamente se trata de uma unido estavel. Muitas vezes uma das pessoas da relagao
acredita estar apenas namorando, enquanto a outra se acha estar vivenciado uma
unido estavel. Por esse motivo, em diversas situag¢des o judiciario é acionado a fim de
que sane essa duvida e verifique efetivamente o tipo de relacionamento contraido
entre as partes (DIAS, 2022).
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Para Oliveira (2005) namoro, do latim in amore, trata-se de uma situagdo mais
séria de um relacionamento afetivo. Torna-se de conhecimento da familia, amigos e
sociedade, surgindo entre o casal uma cumplicidade e interesses em comum.

No entendimento de Maluf (2021) o inicio de um namoro é configurado a partir
do relacionamento amoroso, que abrange desde encontros casuais até
relacionamentos mais sérios que envolvem publicidade, fidelidade e uma possivel
constituicdo no futuro de casamento e unido estavel.

Maluf (2021) complementa que os costumes e a moral impostos na sociedade,
repercutem no sentido de que para que a sociedade classifique uma relagdo como
namoro, ha a necessidade de se estar presente além da fidelidade reciproca, a
constancia e publicidade da relacao.

O que ocorre atualmente € que as caracteristicas do namoro se assemelham
muito com os objetivos pretendidos de uma unido estavel, como a publicidade
exacerbada, gerando uma grande dificuldade em reconhecer se um vinculo afetivo se
trata de namoro ou se efetivamente constitui uma unido estavel (DIAS, 2022).

No mesmo sentido é o que diz Pereira (2016, p.19):

antes, se o casal ndo mantinha relagdo sexual, tratava-se apenas de
namorados, e se ja mantinha, cuidava-se de “amigados” ou “amasiados”.
Hoje em dia, € comum, natural e saudavel que casais de namorados
mantenham relacionamento sexual, sem que isso signifique nada além de um

namoro, € sem nenhuma consequéncia juridica.

Dito isso, é possivel afirmar que diante da mutacdo da sociedade atrelada a
forma como as pessoas se relacionam atualmente, é causado um desafio quando
visa-se estipular uma conceituagao para o termo namoro, isso pois ndo ha um conceito
no ordenamento juridico que defina este tipo de relacionamento. O que se sabe é que
as relagdes atuais se assentam nas mais variadas gamas, cada qual objetivando o
que entende por afeto e felicidade.

Atualmente, a doutrina e a jurisprudéncia em uma tentativa de diferenciar o
namoro da unido estavel elencou duas classificagbes para aquele tipo de
relacionamento: namoro simples e namoro qualificado.

Para Maluf (2021, p.676), "o namoro simples é facilmente diferenciado da uniao
estavel, pois ndo possui sequer um de seus requisitos basicos. E, por exemplo, o

namoro as escondidas, o namoro casual, o relacionamento aberto."
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Isso posto, pode-se afirmar, portanto, que o namoro simples € aquele revestido
apenas por uma linha de afetividade entra duas pessoas, em que os vinculos sao mais
superficiais, ndo obstando o compartilhamento de intimidades, sem que enseje em
qualquer efeito juridico (MELO; FERREIRA, 2020).

Por sua vez, o namoro qualificado vem a ser, para Maluf (2021, p.676):

ja o namoro qualificado apresenta a maioria dos requisitos também presentes
na unido estavel. Trata-se, na pratica, da relagdo amorosa e sexual madura,
entre pessoas maiores e capazes, que, apesar de apreciarem a companhia
uma da outra, e por vezes até pernoitarem com seus namorados, nao tém o
objetivo de constituir familia. Por esse motivo é tao dificil, na pratica,
encontrar as diferencas entre a unido estavel e o namoro qualificado.

No mesmo sentido, Melo e Ferreira (2020), instruem que o namoro qualificado
prevalece em um instituto proximo da unido estavel em que estdo presentes os
requisitos de publicidade, continuidade e durabilidade, com excecdo do affectio
matritalis, elemento caracterizador da unido estavel e que a distingue do namoro
qualificado. Nao obstante a isso, nada impede em que no futuro o casal vise a
constituicdo de uma familia.

Nesse viés, leciona Figueiredo (2017) que para possibilitar uma distingao entre
os dois institutos, deve-se valer do preceito de que o namoro qualificado seria um
instrumento de constituicdo de um nucleo familiar futuro, ao passo que na uniao
estavel ja ha um nucleo familiar atual, como duas pessoas que por opgdo nao
escolhnem se casar, mas vivenciam puramente uma unido publica, continua e
duradoura que possuem uma atual intencao familiar.

Resumidamente, havendo um projeto de constituicdo de familia para o futuro,
trata-se de namoro. Todavia, se a familia ja estad constituida, com ou sem filhos,
portanto uma familia formada no presente, existe uma unido estavel (TARTUCE,
2018).

Com efeito disso, muitos casais atualmente buscando desvencilhar-se de uma
unido estavel e dos efeitos juridicos que esta entidade familiar gera, urgem-se na
necessidade de firmarem contrato a fim de assegurar a falta de comprometimento
reciproco e a incomunicabilidade de patriménio (DIAS, 2022).

A partir disso, deu-se inicio a pratica constante do chamado “contrato de

namoro”, no qual casais procuram estabelecer a auséncia de comprometimento
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reciproco e a incomunicabilidade de seus patriménios, em busca de segurancga
juridica.

Relembra-se primeiramente que aqueles requisitos da uniao estavel, presentes
no artigo 1.723 do Caodigo Civil, os quais sdo, portanto, norma de ordem publica, ndo
sdo passiveis de renuncia pelo casal.

Nesse sentido, o contrato de namoro para Maluf (2021, p.681) vem a ser “uma
escritura publica celebrada em cartério, que declara a mera existéncia de namoro
mesmo havendo uma rotina compartilhada entre o casal”’. Possui, portanto, o fim
principal de evitar a caracterizagdo de uma unido estavel.

O contrato de namoro visa definir os objetivos dos parceiros da relagédo, com o
fim de no futuro negar eventuais questdes patrimoniais, ndo devendo reivindicar nada
com o fim do relacionamento (FERNANDES; REIS; ROSA, 2017). Entende-se,
portanto, que este contrato, tem o fim principal de afastar qualquer obrigacdo ou
responsabilidade que dizem respeito a unido estavel.

Diante do ordenamento juridico atual, vislumbra-se que nao ha nenhuma
previsdo legal do que se traduz o contrato de namoro. Nesse sentido, muitos
doutrinadores discutem a respeito da validade deste tipo de contrato. Isso porque, na
intencao de evitar a constituicdo de uma unido estavel, a celebracdo de um contrato
de namoro em nada adiantara se estiverem presentes os requisitos da uniao estavel.

Por esse motivo, a doutrina atual entende que o contrato de namoro seria de

eficacia relativa. Gongalvez (2023, p.1850) acentua isso em sua obra:

o denominado “contrato de namoro” tem, todavia, eficacia relativa, pois a
unido estavel &, como ja enfatizado, um fato juridico, um fato da vida, uma
situagao fatica, com reflexos juridicos, mas que decorrem da convivéncia
humana. Se as aparéncias e a notoriedade do relacionamento publico
caracterizarem uma unido estavel, de nada valera contrato dessa espécie que
estabelega o contrario e que busque neutralizar a incidéncia de normas
cogentes, de ordem publica, inafastaveis pela simples vontade das partes.

Nesse cenario, no plano de validade, o contrato de namoro pode ter o condao
de fraudar norma imperativa. Se na tentativa de evitar a incidéncia da unido estavel,
um casal celebrar o contrato de namoro, e estarem presentes os requisitos desta
entidade familiar, havera fraude a lei e o contrato sera nulo (LOBO, 2023). Ou seja,
apenas sera considerado licito o contrato desde que retrate fielmente a realidade do

casal, em que trara seguranca juridica as partes.
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“Portanto, o contrato de namoro serve para deixar claro para as partes que a
relacdo afetiva entre eles, nada mais € do que um simples namoro ou um namoro
qualificado” (FERRAZ, 2019, p. 538).

Dito isso, possivel resumir o contrato de namoro como sendo para a sociedade
atual um artificio capaz de retirar quaisquer responsabilidades ou obriga¢des inerentes
a uma entidade familiar.

Nos dizeres de Maluf (2021, p. 684):

nao falta a essas pessoas, por certo, 0 amor nem a afetividade, mas sim o
animus de fundar uma familia, elemento principal da unido estavel, seja
porgue ja sao vilvas ou divorciadas — com os filhos crescidos ou mesmo sem
filhos —, seja porque desejam, nessa quadra de sua vida, a simples
companhia alegre de outrem: autonomia da vontade, desejos particulares,
valorizagdo dos direitos da personalidade, como o direito a intimidade do
casal. Mantém-se, nesses casos, o chamado “namoro qualificado”, ndo a
unido estavel.

Diante da narrativa acima, é possivel afirmar, portanto, que em decorréncia da
evolugdo da sociedade, os casais em si, muitas vezes ndo possuem o obijetivo final
de formar uma familia e enquadrar-se em alguma entidade familiar reconhecida pela
lei, desejam apenas relacionar-se afetivamente, apreciando a companhia um do outro,
compartilhando de momentos e intimidades da vida em comum. No entanto, pode
ocorrer de mesmo com esse desejo, acabarem incidindo no que se entende por uma
entidade familiar regada de responsabilidades e efeitos juridicos. Por esse motivo, a
jurisprudéncia atual visa distinguir os efeitos resultantes do namoro qualificado e da

unidao estavel.
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4 EFEITOS LEGAIS RESULTANTES DA UNIAO ESTAVEL E DO NAMORO
QUALIFICADO

Como ja visto, atualmente muitos casais que procuram estabelecer suas
relagdes de afeto buscam pelas entidades familiares que mais se adequem aos seus
objetivos. O instituto da unido estavel, por exemplo, é cada vez mais utilizado pelos
casais, em virtude da auséncia de formalidades para sua constituicdo. Em
contrapartida, existem pessoas que apesar da vontade em estabelecer relagbes
afetivas, ndo possuem o desejo de que desta relagdo advenham efeitos juridicos.
Nesse sentido, procuram meios de deixar registrada essa vontade, como por exemplo
no namoro qualificado, utilizando-se dos contratos de namoro.

Dito isso, importante esclarecer que em decorréncia dessas relacoes,
independente da escolha do casal, certos efeitos juridicos podem vir a surgir diante
do que efetivamente se extrai do caso concreto e da forma que essas pessoas
convivem. Por esse motivo, muitas vezes o judiciario € acionado a fim de analisar o
contexto fatico de tais pessoas, buscando firmar judicialmente que tipo de relagbes
esses casais estabeleceram entre si, e consequentemente quais serdo os efeitos
juridicos aplicados.

Portanto, no presente capitulo estudar-se-a os efeitos legais resultantes na unido
estavel, em relagao ao patriménio e verba alimentar, bem como o que o ordenamento
juridico e jurisprudéncias atuais vém firmando a respeito da Unido Estavel e do

namoro qualificado.

4.1 Os efeitos legais da uniao estavel referentes ao patriménio e verba

alimentar

Como ja explicado anteriormente, com o reconhecimento da unido estavel como
entidade familiar pela Constituicdo Federal de 1988, ocorreu o rompimento da ideia
de que a unica forma de constituir uma familia era pelo casamento. No entanto,
conforme explica Gagliano (2022), o legislador ao estabelecer a uniao estavel como
forma de familia, apenas a equiparou ao casamento, sem, portanto, identifica-la
igualmente como tal. Isso pois, a norma constitucional no § 3.° do art. 226, referiu a
possibilidade de conversdo da Unido Estavel em casamento, o que por si s6 remete

que os dois institutos ndo sao iguais.
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Ocorre que a unido estavel e o casamento se assemelham em muitos aspectos,
diferindo-se apenas no seu modo de constituicdo, em que o casamento prevalece de
formalidades enquanto a unido estavel instaura-se em virtude de um ato-fato juridico.
Entretanto, diante da analise da legislagao infraconstitucional, como o Cédigo Civil de
2002, denota-se que o legislador confere mais direitos expressos aos cdnjuges do que
aqueles que mantém, apenas, uma unido estavel.

O maior exemplo atualmente desta disparidade € em relagcdo ao Direito
Sucessorio. Gagliano (2022, p.754) explica essa distingdo, atendo-se ao artigo 1.790
do Cadigo Civil:

o mal localizado, pessimamente redigido e inconstitucional art. 1.790 confere
ao(a) companheiro(a) viivo(a) — em total dissonancia com o tratamen-to
dispensado ao cOnjuge — um direito sucessoério limitado aos bens adquiridos
onerosamente no curso da unido (o que poderia resultar na aquisi¢cao de parte
da heranga pelo proprio Municipio, além de coloca-lo(a) em situagéo inferior
aos colaterais do morto (um tio ou um primo, por exemplo).

Apesar de tal entendimento, a unido estavel assim como o casamento,
pressupde alguns efeitos juridicos a partir da sua constituicdo, haja vista as suas
caracteristicas quase iguais. Dias (2022) expde que em relacdo aos efeitos
patrimoniais, as regras aplicadas ao casamento s&o praticamente idénticas as da
unido estavel.

No que concerne aos efeitos patrimoniais, tem-se imperioso analisar o regime
de bens entre os companheiros na unidao estavel. Nos relacionamentos entre os
conviventes, o regime legal ou supletivo adotado é o da comunhéo parcial de bens.
Ou seja, aqueles bens adquiridos antes da unido n&do se comunicam, enquanto 0s
bens adquiridos durante o relacionamento ingressam automaticamente na comunhé&o.

Lébo (2023) leciona que a incidéncia deste regime se da quando os
companheiros nao tiverem adotado regime diverso, em contrato escrito. O autor
ressalta ainda que neste ponto a unido estavel iguala-se ao matriménio. Além disso,
ja é sabido que previamente ao casamento, 0s noivos possuem a opg¢ao de escolher
qual regime de bens incidira sobre o relacionamento através do pacto antenupcial.
Durante o casamento, o regime pode ser alterado mediante autorizagao judicial.

No que tange a unido estavel, “a qualquer tempo os conviventes podem firmar
contrato de convivéncia (CC 1.725), elegendo outro regime de bens. Inclusive podem
realizar negocios juridicos processuais” (DIAS, 2022 p. 628).
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Como dito anteriormente, no siléncio o regime de bens estabelecido legalmente
€ o0 da comunhéao parcial de bens. Nesse sentido, aqueles bens que forem adquiridos
na constancia da unido, presumem-se serem frutos do esforco comum dos
companheiros. A partir disso, em uma eventual dissolugdo do vinculo devem ser
partilhados os bens comuns. Lébo (2023, p. 441) em sua obra, exemplifica o que entra

na comunhdo em dadas situagdes:

0s bens moveis presumem-se adquiridos durante a unido, salvo prova em
contrario. Ingressam na comunhdo as dividas inadimplidas contraidas em
proveito da entidade familiar. Também ingressam na comunhao os valores
correspondentes ao pagamento de parcelas de contratos de aquisi¢ao de
bens mediante crédito ou financiamento, apds o inicio da unido estavel e os
frutos dos bens adquiridos antes da constituicdo da unido estavel.

Os bens particulares por sua vez, ndo adentram na partilha. Podem ser
considerados particulares aqueles adquiridos antes da unido, bem como aqueles
obtidos depois do inicio da unido em decorréncia de doagdes ou heranca. Além disso,
sdo ainda considerados bens particulares, "os bens sub-rogados no lugar dos bens
particulares, até o limite do valor da venda do bem anterior (por exemplo, se o
companheiro vendeu um bem particular por 100 e adquiriu outro por 150, apenas
entram na comunh&o 50)" (LOBO, 2023, p.441).

Ainda, prevalece o entendimento atual de que os bens adquiridos na constancia
da relagao, ainda que figurarem como propriedade de um dos integrantes da uniao,
nao afasta a titularidade do outro, havendo presungao legal de comunhdo, nao
admitindo prova em contrario. Trata-se de presungao legal absoluta juris et de jure.

Ainda no que concerne a regime de bens, a previsdo do artigo 1.641 do Cddigo
Civil, a qual ostenta a separacgao obrigatoria de bens no casamento, € veementemente
contestavel perante a jurisprudéncia atual. Nesse viés, Dias (2022) ressalva que para
aquelas pessoas com mais de 70 anos que vierem a se casar, hao havera indicios de
efeitos patrimoniais. Ocorre que esta norma n&o incide na unido estavel, ndo devendo
ocorrer interpretacao analégica para restringir direitos. Todavia, a autora afirma que “a
jurisprudéncia é unanime em estender igual restricdo a unido estavel” (DIAS, 2022,
p.631).

Na mesma seara, Lobo (2023, p.448) leciona no sentido de que nao deveria

haver extensao da referida norma perante os conviventes:
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ndo nos parece sustentavel o entendimento da aplicagdo do regime legal
obrigatério a unido estavel, pois é cedigo no direito brasileiro que norma
restritiva de direitos ndo pode ter interpretagao extensiva, além de que se
aplica as entidades familiares o principio da igualdade, guardadas suas
diferencas, como bem decidiu o STF, na ADI 4.277/2011. Consequentemente,
a pessoa com mais de 70 anos que ingressar em unido estavel submete-se
igualmente ao regime legal supletivo da comunh&o parcial dos bens
adquiridos apds sua constituicdo e nao ao regime obrigatorio de separagao.
A comunhao é por forga de lei, sem necessidade de invocagdo da Sumula
377/STF.

Gongalves (2023, p.1839) ressalva que "o Superior Tribunal de Justiga, por sua
vez, decidiu que, a semelhanca do que ocorre com o casamento, na unido estavel é
obrigatorio o regime de separagao de bens, no caso de companheiro com idade igual
ou superior a 60 anos (atualmente 70 anos)”.

Ha ainda o que se discutir a respeito das administracées de bens. Conforme
Maluf (2021) para ser possivel a alienacdo de bens iméveis e a constituicdo de
gravame de direito real sobre bem imével € necessaria a autorizacdo do companheiro
para tal ato, em observancia da equiparagéo ao casamento, caso contrario o ato torna-
se anulavel, conforme o artigo 1.649 do Cadigo Civil.

No entanto, diante da lacuna da lei em n&o abranger essa regra também aos
conviventes, Dias (2022) preceitua que em face da omisséo do legislador o Superior
Tribunal de Justica entende n&o ser necessaria o consentimento do companheiro. Em
contrapartida o Supremo Tribunal Federal ja reconheceu a inconstitucionalidade do
tratamento divergente entre cdnjuges e companheiros.

Diante do exposto acima, vislumbra-se ha existéncia de diversas lacunas na lei
quando visa-se estabelecer direitos aos companheiros, no que concerne
principalmente aos efeitos patrimoniais advindos da unido estavel.

O fim da unido estavel bem como dos efeitos patrimoniais advindos da unido,
cessam no momento do término da vida em comum. Neste momento, aqueles bens
adquiridos durante a relagdo devem ser partilhados. Quando ha consenso entre o
casal sobre a divisdo dos bens, é possivel realizar a partilha extrajudicial, levada a
efeito por Escritura Publica. No entanto, havendo litigio o Judiciario é acionado (DIAS,
2022).

Paralelamente aos efeitos patrimoniais, ha a incidéncia também de efeitos em
relagdo a verba alimentar dos conviventes. Pereira (2016) leciona que a obrigagao
alimentar nasce de um dever de assisténcia em detrimento de vinculos familiares. "A

obrigacao alimentar entre companheiros se funda no dever de mutua assisténcia,
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inerente as relagées que abrangem vida em comum, pautadas pela afetividade."
(PEREIRA, 2016, p.197).

Para o Direito de Familia, alimentos dizem respeito a valores, bens ou servigos
destinados a subsisténcia de um individuo quando da impossibilidade deste nao ser
capaz de prover a si mesmo (LOBO, 2023). Quando se fala em prestacdo de
alimentos, tem-se que possivel também a sua prestagdo em decorréncia do
rompimento das relagdbes matrimoniais ou, neste caso, das relagbes entre
companheiros. Pode-se afirmar ainda, que os alimentos possuem fim essencialmente
extrapatrimonial, tendo em vista que abriga a satisfacdo das necessidades pessoais
do alimentando.

Nesse sentido, conforme preceitua o artigo 1.694 do Cddigo Civil de 2002, os
conviventes tém o direito de receber alimentos de que necessitem em detrimento do
outro companheiro. Ou seja, da dissolugdo do vinculo de unido estavel, além da
partilha dos bens que adquiram em comum, possuem também o direito alimentar,
sendo necessario comprovar a necessidade daquele que os pleiteia, bem como a
possibilidade de quem os ira pagar. Conforme Gongalves (2023, p.1346) pontua,
"cessa, todavia, tal direito, com o casamento, a unido estavel ou o concubinato do
credor (art. 1.708). Perdera também o direito aos alimentos o credor que tiver
‘procedimento indigno em relagcado ao devedor’ (art. 1.708, paragrafo unico)."

No que diz respeito a possibilidade do devedor, ressalva-se que deve sempre
ser observados os rendimentos reais deste, uma vez que o valor ndo pode ser
excessivo, comprometendo a sua propria manutencao. Por sua vez, necessidade de
quem os pleiteia baseia-se na queda desproporcional das condi¢gdes de vida do titular
desse direito. Nesse sentido, Pereira (2016, p.194) explica o bindmio

necessidade/possibilidade:

ai devera ser considerada a relagdo de dependéncia econdmica e a
impossibilidade, momentanea ou ndo, de a pessoa prover sua propria
subsisténcia. Nao & o simples fato da existéncia de uma uniao estavel que
justifica por si s6 o pedido de alimentos. Ndo é qualquer companheiro(a) que
tera direito a verba alimenticia com a dissolugdo de uma unido estavel. Na
base desse pedido, assim como no casamento, em sua mais moderna
concepcgao, devera estar demonstrada a necessidade em razdo de uma
relacdo de dependéncia econdmica entre os parceiros e a dificuldade ou
impossibilidade de sua subsisténcia.
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A propositura de uma acéo de alimentos referente a unido estavel, pode seguir
o rito proposto pela Lei 5.478/1968, a qual dispde sobre a agao de alimentos. No
entanto, para valer-se dessa lei o companheiro deve possuir prova pré-constituida da
unido. Caso prevaleca a auséncia de tal prova, acdo deve ser proposta pelo rito
ordinario (DIAS, 2022).

A prova da unido estavel admite todos os meios de prova previstos no direito.
Gongalves (2023) salienta que quando busca-se a concessdo de alimentos
provisorios, € indispensavel a prova preé-constituida, sobretudo a documental,
elencando a importancia de um contrato de convivéncia.

Seguindo nessa légica, ha a existéncia também de um critério temporal para
fixagcdo de alimentos entre ex-companheiros, principalmente quando estas pessoas
encontram-se em idade que os proporcione a inser¢ao no mercado de trabalho, por
exemplo. Lébo (2023), ressalta que os tribunais brasileiros vém estabelecendo o
periodo de 02 anos para fixacdo de alimentos entre os ex-conviventes. "Essa
orientagao visa a desestimular o 6cio ou o enriquecimento sem causa, quando o ex-
cbnjuge ou ex-companheiro desfruta de condigbes fisicas, mentais e educacionais

para desenvolver vida econémica ativa." (LOBO, 2023, p.1042).

4.2 Posicionamento juridico e jurisprudencial atual sobre uniado estavel

No subtitulo anterior foi estudado acerca dos efeitos juridicos advindos da
constituicdo de uma entidade familiar fundada na unido estavel. Foram exemplificadas
apenas algumas das repercussoes juridicas atinentes a este modelo de entidade
familiar, sobretudo a questao patrimonial bem como da prestacdo de alimentos aos
ex-companheiros.

Como ja exacerbado anteriormente, a unido estavel pressupde alguns requisitos
a fim de que seja possivel a sua classificagdo desta maneira. A convivéncia publica,
duradoura e continua sao os requisitos objetivos basicos, por sua vez o objetivo de
constituir familia pelos companheiros é de ordem subjetiva. Nesse interim, convém
abordar o que a jurisprudéncia vem decidindo a respeito das relagdes afetivas
atualmente. Muitas vezes, é preciso uma analise minuciosa do caso concreto a fim de
efetivamente soldar as incongruéncias da relagao, e por esse motivo o judiciario é

amplamente acionado para resolver essas questoes.
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De primeiro plano, valendo-se do tema central do presente estudo, valida uma
andlise do Recurso Especial n° 1.454.643 — RJ (2014/0067781-5), em que pela
primeira vez houve a diferenciagdo do namoro qualificado e da unido estavel. Segue

a ementa do julgado:

RECURSO ESPECIAL E RECURSO ESPECIAL ADESIVO. ACAO DE
RECONHECIMENTO E DISSOLUCAO DE UNIAO ESTAVEL,
ALEGADAMENTE COMPREENDIDA NOS DOIS ANOS ANTERIORES AO
CASAMENTO, C.C. PARTILHA DO IMOVEL ADQUIRIDO NESSE PERIODO.
1. ALEGACAO DE NAO COMPROVACAO DO FATO CONSTITUTIVO DO
DIREITO DA AUTORA. PREQUESTIONAMENTO. AUSENCIA. 2. UNIAO
ESTAVEL. NAO CONFIGURACAO. NAMORADOS QUE, EM VIRTUDE DE
CONTINGENCIAS E INTERESSES PARTICULARES (TRABALHO E
ESTUDO) NO EXTERIOR, PASSARAM A COABITAR. ESTREITAMENTO
DO RELACIONAMENTO, CULMINANDO EM NOIVADO E,
POSTERIORMENTE, EM CASAMENTO. 3. NAMORO QUALIFICADO.
VERIFICACAO. REPERCUSSAO PATRIMONIAL. INEXISTENCIA. 4.
CELEBRACAO DE CASAMENTO, COM ELEICAO DO REGIME DA
COMUNHAO PARCIAL DE BENS. TERMO A PARTIR DO QUAL OS ENTAO
NAMORADOS/NOIVOS, MADUROS QUE ERAM, ENTENDERAM POR
BEM CONSOLIDAR, CONSCIENTE E VOLUNTARIAMENTE, A RELACAO
AMOROSA VIVENCIADA, PARA CONSTITUIR, EFETIVAMENTE, UM
NUCLEO FAMILIAR, BEM COMO COMUNICAR O PATRIMONIO HAURIDO.
OBSERVANCIA. NECESSIDADE. 5. RECURSO ESPECIAL PROVIDO, NA
PARTE CONHECIDA; E RECURSO ADESIVO PREJUDICADO. (REsp
1454643/RJ, Rel. Ministro MARCO AURELIO BELLIZZE, TERCEIRA
TURMA, julgado em 03/03/2015, DJe 10/03/2015) (BRASIL, 2015,
https://scon.stj.jus.br/fSCON/GetInteiroTeorDoAcordao?num_registro=20140
0677815&dt_publicacao=10/03/2015)

O presente caso foi refém de uma analise referente ao reconhecimento e
dissolucdo de unido estavel cumulado com partilha de bens em um periodo
comportado previamente ao casamento das partes, o qual foi formalizado em 2006.
Buscava-se ainda, a meacgao dos bens adquiridos durante este periodo.

Resumidamente, o caso acima diz respeito a um casal, em que o réu se mudou
para a cidade de Varsévia, na Polbnia, em virtude de uma proposta de trabalho. A
requerente em suas alegagdes discorre que apos terminar sua faculdade no Brasil,
mudou-se para a mesma cidade do réu a fim de concretizar o desejo de ambos, o qual
seria a formagao de uma familia. Ocorre que a demandante ficou por mais tempo no
local, em razédo de cursar seu mestrado. Durante o tempo que estavam no local, as
partes noivaram. Ao retornar para o Brasil, o réu adquiriu um imével, alegando que foi
fruto apenas de seu trabalho. De acordo com o julgado, a requerente aduz que apos

mais de dois anos de convivéncia as partes teriam convertido a suposta unido estavel
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em casamento, sob o regime da comunhdo parcial de bens. Um ano apds o
casamento, as partes vieram a se divorciar.

A demandante buscava, portanto, o reconhecimento da uniao estavel, a qual
nunca foi formalizada, no periodo prévio ao noivado do ex-casal, requerendo a partilha
do imével adquirido pelo réu neste periodo.

O Ministro relator em seus votos, questiona-se no sentido de que se durante o
periodo de convivio entre as partes haveria efetivamente o objetivo de constituir
familia entre ambos, o qual € o requisito principal para a configuragao da uniao estavel.
Apos analisar o caderno probatério, o Ministro decidiu que n&do haveria de fato a
constituicdo de unido estavel, julgando improcedente o recurso da demandante e por
conseguinte nao possibilitando a partilha do imovel objeto da agao.

Veja-se os votos do Ministro:

Nao se denota, pois, a partir dos fundamentos adotados, ao final, pelo
Tribunal de origem (por ocasido do julgamento dos embargos infringentes),
qualquer elemento que evidencie, no aludido interregno, a constituicdo de
uma familia, na acepgao juridica da palavra, em que ha, necessariamente, o
compartilhamento de vidas, com irrestrito apoio moral e material entre os
conviventes. A s6 projegdo da formacdo de uma familia, os relatos das
expectativas da vida no exterior com o0 namorado, a coabitagao, ocasionada,
ressalta-se, pela contingéncia e interesses particulares de cada qual, tal como
esbogado pelas instancias ordinarias, afiguram-se insuficientes a verificagédo
da affectio maritalis e, por conseguinte, da configuracdo da unido estavel
(BRASIL, 2015, https://scon.stj.jus.br/'SCON/GetInteiroTeorDoAcordao?
num_registro=201400677815&dt_publicacao=10/03/2015)

No julgado, o relator discorre no sentido de que o que as partes efetivamente
viveram foi um namoro qualificado, sendo que houve apenas a projegao para o futuro
de formar familia, e ndo no presente. A constituicdo de familia, nas palavras do
Ministro “deve se afigurar presente durante toda a convivéncia, a partir do efetivo
compartilhamento de vida, com irrestrito apoio moral e material entre os
companheiros. E dizer: a familia deve, de fato, restar constituida” (BRASIL, 2015,
https://scon.stj.jus.br/SCON/GetInteiroTeorDoAcordao?num_registro=201400677815
&dt_publicacao=10/03/2015).

Nesse sentido, a partir da analise do julgado acima, conclui-se que na hipétese
de néao restar configurada uma entidade familiar, no caso uniao estavel, nao é possivel
a aplicacao de efeitos patrimoniais em decorréncia de bens adquiridos por umas das
partes na constancia do simples namoro. Nas palavras de Dias (2022, p. 467) quando

nao ha nos namorados o desejo de constituir familia “ndo ha de se falar em direito e
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deveres juridicos, notadamente de ordem patrimonial entre os namorados, n&o se
cogitando em falar de regime de bens, alimentos, sucessao, partilha e outros direitos”.

Outro tema valido de ser arbitrado refere ao reconhecimento de unido estavel
com partilha de bens quando um dos ex-companheiros ja encontra-se falecido. Nesse
sentido, foi o recente julgamento da apelacdo civel n° 5001992-40.2018.8.21.3001
pelo Egrégio Tribunal de Justica do Estado do Rio Grande do Sul:

APELACAO CIVEL. FAMILIA. ACAO DE RECONHECIMENTO E
DISSOLUCAO DE UNIAO ESTAVEL. DEMANDADO CASADO.
SEPARACAO DE FATO COMPROVADA. CONCOMITANCIA COM O
CASAMENTO QUE NAO AFASTA O RECONHECIMENTO DA PRETENSAO,
NO CASO. PRECEDENTE DO STJ. ACERVO PROBATORIO QUE SE
MOSTROU SUFICIENTE A COLORIR OS PRECEITOS DO ART. 1.723 DO
CC. SENTENGCA REFORMADA (RIO GRANDE DO SUL, 2023,
https://lwww.tjrs.jus.br/novo/)

No caso, a sucessao da companheira falecida ingressou com acédo de
reconhecimento e dissolugéo de unido estavel cumulada com pedido de alimentos e
partilha de bens. O mérito fundou-se na possibilidade de reconhecer, posteriormente
ao falecimento da parte autora, a unido estavel com o réu. Ocorre que o demandado
possuia vinculo matrimonial concomitante ao relacionamento com a falecida, que ora
findou-se com a devida separagao de fato. Como sabe-se, o artigo 1.723 do Cddigo
Civil de 2002, em seu paragrafo primeiro, autoriza o reconhecimento de unido estavel
guando a pessoa casada estiver separada de fato ou judicialmente.

Nesse viés, o desembargador convencido da prova colacionada aos autos, em
que havia a efetiva comprovagao dos requisitos de configuracdo de unido estavel,
decorrentes da convivéncia publica, continua e duradoura com o objetivo de constituir
familia, decidiu por reconhecer a entidade familiar, sobretudo em decorréncia da
separagao de fato do antigo casamento do réu, ndo havendo, portanto, impeditivos
previstos em lei para tal configuracdo. Nas palavras do emérito desembargador
“assim, estou em dar provimento ao apelo, julgando procedente o pedido, para
reconhecer a unido estavel havida entre as partes no periodo 01/07/1970 até
01/02/2013, determinando a partilha dos bens amealhados durante o curso da uniao
[...]” (RIO GRANDE DO SUL, 2023, https://www.tjrs.jus.br/novo/)

Abordando a tematica referente a prestacao de verba alimentar na unido estavel,
cita-se o julgamento da apelacdo civel n°® 5000468-43.2013.8.21.0039 pelo Tribunal
de Justica do Estado do Rio Grande do Sul:



44

APELACAO CIVEL E RECURSO ADESIVO. DIREITO PROCESSUAL CIVIL
E DE FAMILIA. ACAO DECLARATORIA DE RECONHECIMENTO E
DISSOLUCAO DE UNIAO ESTAVEL. ALIMENTOS PARA EX-CONVIVENTE
E PARTILHA. 1. A TEOR DO DISPOSTO NO ART. 373, | E Il, DO CPC,
INCUMBE A QUEM ALEGA A PROVA DOS FATOS CONSTITUTIVOS DE
SEU DIREITOOU DA EXISTENCIA DE FATO IMPEDITIVO,
MODIFICATIVO OU EXTINTIVO DO DIREITO DEDUZIDO PELA PARTE
ADVERSA. 2. ALIMENTOS ARA A EX-COMPANHEIRA. DESCABIMENTO.
DEPENDENCIA ECONOMICA NAO COMPROVADA. 2.1. A OBRIGACAO
ALIMENTAR ENTRE EX-CONJUGES ESTA LASTREADA NO DEVER DE
MUTUA ASSISTENCIA, PERSISTINDO APOS A SEPARACAO QUANDO
DEMONSTRADA A DEPENDENCIA ECONOMICA DE UMA PARTE EM
RELACAO A OUTRA, OBSERVANDO-SE, SEMPRE, O BINOMIO
NECESSIDADE-POSSIBILIDADE. 2.2. CASO CONCRETO EM QUE A
AUTORA NAO DEMONSTRA DEPENDENCA ECONOMICA, TRATANDO-
SE DE MULHER JOVEM E QUE TRABALHOU NA CONSTANCIA DA UNIAO
ESTAVEL E DEPOIS DO SEU TERMINO, DE ACORDO COM A PROVA
DOS AUTOS. AUSENCIA DE PROVA CONCLUSIVA ACERCA DA
ALEGACAO DE INCAPACIDADE. 3. PEDIDO DE PARTILHA NAO
CONHECIDO. QUESTOES DE FATO E DE DIREITO QUE NAO FORAM
APRECIADAS NA SENTENCA EM DECORRENCIA DA INERCIA
PROCESSUAL DA AUTORA. (RIO GRANDE DO SUL, 2023,
https:/iwww.tjrs.jus.br/novo/)

Na jurisprudéncia acima colacionada, havia o requerimento pela apelante do
reconhecimento da necessidade de receber alimentos do apelado. A autora suscitava
que durante o relacionamento ndo exercia atividade laboral, dependendo
economicamente do companheiro. O apelado por sua vez, argumentava no sentido
de que ndo possuia possibilidade de pagar o valor requerido, tendo em vista que ja
estava inserido em um novo nucleo familiar e apresentava problemas de saude.

O apelado ressalta que na época da dissolucédo, a apelante contava com 45 anos
de idade, ndo havendo comprovacdo da sua incapacidade para o trabalho. A
desembargadora relatora, na fundamentacdo de sua decisdo ressaltou que a
obrigacdo de prestar alimentos ao ex-companheiro funda-se no dever de mutua
assisténcia, o qual perdura ap6s acabada a unido, caso demonstrada a efetiva
dependéncia econdmica, sempre resguardando o binbmio necessidade-possibilidade
(RIO GRANDE DO SUL, 2023). Entretanto, diante da prova colhida, a apelante ndo
logrou éxito em comprovar a sua necessidade e incapacidade para o trabalho, razao
pela qual o pedido foi julgado improcedente, ndo devendo o apelado prestar

assisténcia alimentar a ex-companheira.

4.3 Posicionamento juridico e jurisprudencial atual sobre namoro qualificado
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Conforme previamente exposto no capitulo anterior, 0 hamoro qualificado se
assemelha em muitos aspectos com a unido estavel, sendo que a linha de
diferenciacéo entre os dois modelos funda-se essencialmente no objetivo presente de
constituir familia, ou seja, o affectio maritalis. Portanto, o namoro qualificado por ndo
ser reconhecido como uma entidade familiar pelo ordenamento juridico, ndo abrange
qualquer repercusséo juridica com o fim do relacionamento.

Dito isso, muitas vezes com a quebra do vinculo afetivo entre casais, o poder
judiciario é acionado a fim de estabelecer se houve a constituicdo de uma entidade
familiar que pressupde efeitos juridicos e se ha a existéncia de direitos a serem
resguardados para as partes.

Nesse sentido, valida a analise de jurisprudéncias atuais a respeito do chamado
namoro qualificado. Como exemplo, veja-se a ementa da apelacdo civel n°
1.0000.23.055500-5/001 do Tribunal de Justica de Minas Gerais:

APELACAO CIVEL. DIREITO DE FAMILIA. ACAO DECLARATORIA DE
RECONHECIMENTO DE UNIAO ESTAVEL POST MORTEM COM PEDIDO
DE TUTELA DE URGENCIA. FALECIDO CASADO. SEPARA(;AO DE FATO
E EXISTENCIA DE CONVIVENCIA PUBLICA, CONTINUA E DURADOURA,
COM OBJETIVO DE CONSTITUIR FAMILIA. ANIMUS FAMILIAE.
AUSENCIA DE PROVA. MERO NAMORO QUALIFICADO.
RELACIONAMENTO AMOROSO INSTAVEL. MANUTENQAO DA
SENTENCA RECORRIDA RECURSO NAO PROVIDO (MINAS GERAIS,
2023, https:/lwww5.tjmg.jus.br/jurisprudencia/pesquisaPalavrasEspelhoAcor

dao.do?&numeroRegistro=1&totalLinhas=45&paginaNumero=1&linhasPorP

agina=1&palavras=namoro%20qualificado&pesquisarPor=ementa&orderBy

Data=2&referencialegislativa=Clique%20na%?20lupa%20para%20pesquisar
%20as%20refer%EANcias%20cadastradas...&pesquisaPalavras=Pesquisar

&)

No caso acima, a apelante buscava o reconhecimento de unido estavel post
mortem, alegando que viveu com o de cujos. A acao foi proposta em face da ex-mulher
do falecido e seus filhos. Além disso, a apelante buscava o reconhecimento da
separacao de fato do de cujos com a ex-mulher. Os desembargadores suscitaram que
uma vez provada a existéncia de casamento entre uma das partes, incumbe a outra
provar a ocorréncia da separacao de fato, bem como a prova dos requisitos constantes
no artigo 1.723 do Cadigo Civil para configuracdo de unido estavel (MINAS GERAIS,
2023).

Diante dos votos do acordao, vislumbra-se que a apelante ndo se desincumbiu
do 6nus de provar que o de cujos estava separado de fato no periodo pleiteado para

reconhecimento da unido estavel, bem como ndo demonstrou a existéncia de uma
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convivéncia publica, duradoura e continua e especialmente o affectio maritalis.
Conforme os julgadores do caso em tela “verifico que o de cujus J.L.N. até teve um
relacionamento com a autora M.M.O., conforme afirmado pelas testemunhas
arroladas pela parte autora. Entretanto, verifico que tal relacionamento se configurava
muito mais como um namoro qualificado do que uma unido estavel” (MINAS GERAIS,
2023, https:/www5.tjmg.jus.br/jurisprudencia/pesquisaPalavrasEspelhoAcordao
.do?&numeroRegistro=1&totalLinhas=45&paginaNumero=1&linhasPorPagina=1&pal
avras=namoro%?20qualificado&pesquisarPor=ementa&orderByData=2&referencialLe
gislativa=Clique%20na%20lupa%20para%20pesquisar%20as%?20refer%EAncias%?2
Ocadastradas...&pesquisaPalavras=Pesquisar&).

Da analise do caso em contento, percebe-se, portanto, a importancia da prova
pré-constituida acerca da existéncia da unido estavel a fim de buscar o seu
reconhecimento como entidade familiar, especialmente no que diz respeito ao animus
presente de constituir familia. Caso nédo seja verificado, prevalece a existéncia do
namoro qualificado, sem maiores repercussoes juridicas. Por outro lado, o que ocorre
na verdade, € que as provas alegadas pelas partes que buscam o reconhecimento da
unido estavel, acabam por apenas asseverar a existéncia de um relacionamento com
“cara” de entidade familiar, mas que nada mais é do que um simples namoro.

Anteriormente, foi exposto também acerca da validade do contrato de namoro.
Nesse sentido, analisando o ordenamento juridico atual, chega-se a concluséo de que
ndo ha nenhuma previsédo de protecdo a validade do contrato de namoro. Esta falta
de previsao legal, ocasionalmente pode gerar a impossibilidade de validacdo desse
documento perante o Poder Judiciario. E o que se extrai do seguinte julgado

colacionado:

ACAO DE RECONHECIMENTO E DISSOLUCAO DE CONTRATO DE
NAMORO CONSENSUAL. Falta de interesse de agir e impossibilidade
juridica do pedido. Inicial Indeferida. Processo Julgado Extinto. Sentenca
mantida. RECURSO DESPROVIDO (SAO PAULO, 2016,
https://www.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/tj-sp/355995849/inteiro-teor-
355995892)

No caso, as partes buscavam a homologacéo e dissolugédo do contrato de
namoro consensual realizado, objetivando a declaracéo da existéncia e dissolvendo

0 namoro em um periodo que compreendeu 15 anos. Ocorre que, tanto o juizo de 1°

grau como a 2° instancia, optaram por julgar improcedente o pedido.
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A fundamentacao dos julgadores para o indeferimento do pedido, firmou-se no
sentido de que o requerimento era juridicamente impossivel, tendo em vista ndo
encontrar respaldo no ordenamento juridico. O contrato de namoro, apesar de existir
e ser utilizado por diversos casais que buscam o resguardo de seus direitos, ndo
gera uma garantia de que esses direitos efetivamente serdo assegurados, pura e
simplemente porque esse modelo de convencao ndo é previsto em lei.

Em contrapartida ao caso acima, o julgamento da apelacéo civel n°® 1000884-
65.2016.8.26.0288 também pelo Tribunal de Justica de S&o Paulo, optou por utilizar
o contrato de namoro contemplado entre as partes como meio de prova valido a fim
de impossibiltar o reconhecimento de unido estavel pleiteado pelas partes. Segue a

ementa colacionada do caso:

APELACAO. Acdo de reconhecimento e dissolugdo de unido estavel
cumulada com partilha de bens. Sentencga que julgou improcedente a acao.
Inconformismo da parte autora. Nao preenchidos os elementos essenciais
caracterizadores da unido estavel previstos na lei. Contrato de namoro
firmado pelas partes. Caracterizado simples namoro, sem intencdo de
formacao de ndcleo familiar. Sentenca mantida. Recurso desprovido (SAO
PAULO, 2020, https://www.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/tj-sp/895719366)

As partes buscavam o reconhecimento e dissolugédo de unido estavel cumulada
com partilha de bens. A parte apelante relata em seu recurso que constituiu prova
acerca da existéncia da unido estavel, bem como do desejo comum do casal constituir
familia. Ressaltou que a convivéncia sempre foi publica, continua e duradoura,
atingindo, em tese, os requisitos da entidade familiar, ao passo que o patrimonio
adquirido em comunh@o de esforcos e vontades deveria ser partilhado. No entanto,
os julgadores do caso aduziram nao haver prova da intencéo de constituir familia entre
as partes. Os desembargadores deram valor maior as alegacdes da requerida, a qual
suscitava apenas a existéncia de namoro entre as partes.

Em total dissonancia com o julgado anterior, neste, o contrato de namoro firmado
pelo casal serviu como meio de prova crucial para ndo reconhecer a constituicdo de
unido estavel. Nas palavras do julgador “em especial, o contrato de namoro firmado
pelas partes (fls. 41/43), que foi celebrado dentro dos ditames do artigo 104, do Codigo
Civil, inexistindo patente vicio de vontade que poderia ensejar, de plano, o
reconhecimento de eventual nulidade. De tal sorte, é valido” (SAO PAULO, 2020,

https://www.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/tj-sp/895719366). Destarte, como nao
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houve provas da real existéncia da unido estavel, o pedido foi jugado improcedente,
nao havendo a partilha dos bens.

Portanto, a partir da analise jurisprudencial acima, conclui-se que os institutos da
unido estavel e do namoro qualificado, assemelham-se em muitas gamas, sendo que
em dados momentos emerge a dificuldade de diferencia-los, tendo em vista que a
publicidade, duracdo e continuidade atinge a ambos os modelos de relacionamento,
diferenciando-se unicamente no elemento subjetivo de constitir familia. Nesse sentido,
observando-se as decisbes do ordenamento juridico brasileiro vislumba-se que
primordialmente a prova de existéncia do affectio maritalis € o elemento chave para
divergir as formas de relacionamento estudadas, sendo necessario analisar cada caso

unicamente, a fim de dirimir os efeitos juridicos imediatos dos vinculos afetivos.
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5 CONCLUSAO

A familia, no decorrer do tempo, ressignificou-se diversas vezes, e por esse
motivo ndo possui um conceito concreto, abrangendo os mais diversos significados.
No entanto, mesmo nao possuindo uma definicdo univoca, independente da época ou
local, a familia é o seio de uma sociedade. E a partir dela que as pessoas
estabelecem-se como seres humanos, desenvolvendo-se como seres com
personalidade. E nela ainda, que o ser humano, assenta as suas relagbes intimas,
qualificando-se essencialmente pelo afeto entre as partes.

Nesse sentido, em decorréncia da evolugao da sociedade e nas maneiras como
as pessoas vieram a se relacionar, surgiu a necessidade do Direito adequar-se a estas
novas formas que as pessoas estabeleciam suas familias, garantindo a todos,
primordialmente, a dignidade da pessoa humana. Portanto, visando a garantia dos
direitos de todos, o ordenamento juridico deve sempre procurar amoldar-se as
mudancgas que vigoram na sociedade.

Seguindo nessa linha, verificou-se que por muito tempo, sobretudo no Brasil, o
casamento foi considerado a unica forma valida de se estabelecer uma familia.
Todavia, conforme citado anteriormente, o direito brasileiro muta-se de acordo com a
evolucdo da sociedade, e por esse motivo, € gerada a preocupacao no legislador em
abarcar outros modelos de familia, bem como outros tipos de relacionamentos
amorosos. Sabe-se que a familia € um fato natural, sendo de extrema importancia que
novas formas de relacionamento sejam instituidas.

A partir da promulgacao da Constituicdo Federal de 1988 novas formas de familia
foram reconhecidas como entidades familiares dignas de direitos. A unido estavel, um
dos objetos de estudo da presente monografia, foi acatada pela Carta Magna como
uma forma de constituir familia, gerando diversos deveres e direitos aqueles que
formalizam uma relagao perante este instituto.

A uniao estavel caracteriza-se como sendo um ato-fato juridico, devendo ser
observados alguns requisitos para possibilitar a sua existéncia. Conforme o artigo
1.723 do Cédigo Civil, para uma entidade familiar ser reconhecida como unido estavel,
esta relacdo deve ser publica, continua e duradoura com o objetivo de constituir

familia.
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Ocorre que em determinadas situagdes, surge o desafio de diferenciar a unido
estavel de outros relacionamentos amorosos, diga-se de passagem, que nhao
possuem efeitos de ordem juridica. Nessa seara, considerando que existem muitas
formas de relagdes afetivas que assemelham-se com a unido estavel, imperioso
diferencia-los, a fim de verificar quais os efeitos juridicos que possam vir a existir sobre
esses relacionamentos. Surge entdo, a figura do namoro qualificado.

Diante disso, a presente monografia objetivou responder o seguinte problema de
pesquisa: quais as diferengas entre o namoro qualificado e a unido estavel e como
eles estao inseridos no ordenamento juridico brasileiro?

Através do presente estudo, verificou-se que na sociedade atual, opostamente
aos tempos passados, o namoro é visto como um relacionamento regado de
liberalidade, ao passo que os casais que encontram-se namorando, geralmente
transparecem esta relagao perante o resto da sociedade, como por exemplo morando
juntos ou até mesmo adquirindo bens em comunhao de esforgos.

Nesse sentido, levando em conta que as caracteristicas presentes em uma uniéao
estavel de publicidade, continuidade e durabilidade encontram-se presentes em
muitos namoros, surge a necessidade de atribuir um elemento que possa diferenciar
estes institutos, principalmente em decorréncia do fato de que do primeiro ha a
presuncao de efeitos juridicos.

Nesse interim, verificou-se que o ordenamento juridico e jurisprudéncia atual,
passaram a atribuir a nomenclatura de namoro qualificado a estes relacionamentos
que nao constituem essencialmente uma unido estavel. Foi demonstrado que, apesar
do namoro qualificado mostrar-se como um relacionamento publico, continuo e
duradouro, ele ndo possui 0 elemento essencial de uma unido estavel, qual seja o
desejo de constituir familia, o affectio matritalis.

Essa, portanto, foi a resposta encontrada pelas instancias superiores para
diferenciar os institutos. Na unido estavel, o requisito subjetivo do desejo de constituir
familia, € elemento que deve ser verificado no presente. Ou seja, os casais que
constituem unido estavel devem estar inseridos na realidade atual de formar uma
familia. Constatou-se também que no namoro qualificado, o affectio maritalis
apresenta-se como uma expectativa futura do casal, podendo muitas vezes nem se

concretizar.



51

Portanto, conforme analisado, o ordenamento juridico atual vem adotando esse
critério quando visa diferenciar os dois institutos estudados. Esse estudo é relevante
haja vista que como a unido estavel é considerada uma entidade familiar, ha a
incidéncia de efeitos juridicos, como por exemplo de ordem patrimonial ou até mesmo
a prestacao de alimentos. Nesse sentido, levando em consideragédo que o namoro
qualificado nao é classificado como entidade familiar, ndo havera quaisquer
consequéncias juridicas para os casais que encontrem-se inseridos nesta
modalidade.

Conclui-se, por fim, que embora o namoro qualificado ndo seja positivado pela
legislac&o, os tribunais vém utilizando-o para diferir dos relacionamentos constituidos
como unido estavel, sobretudo em decorréncia do elemento chave diferenciador, o
objetivo de constituir familia. Nesse sentido, € dever do poder judiciario atentar-se a
estas modalidades, devendo sempre analisar caso a caso a fim de encontrar o melhor
meio de resolver eventuais impasses juridicos advindos destes institutos, visando

sempre a garantia de direitos e a preservagao da autonomia das partes.
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