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RESUMO

O presente trabalho possui como foco a eficacia das medidas coercitivas no
cumprimento das obrigagdes alimentares nos casos de hipossuficiéncia econdmica,
e objetiva analisar a efichcia das medidas coercitivas na cobranca do débito
alimentar, quando verificada a situagéo de vulnerabilidade financeira do devedor e
do credor. Nestes termos, indaga-se se as medidas de coercdo do devedor de
alimentos sédo realmente eficazes. O método de abordagem utilizado é dedutivo,
partindo-se de uma andlise geral para a particular, até a concluséo da pesquisa. E
de fundamental importéncia o estudo do tema, visto que as medidas coercitivas
restam prejudicadas quando aplicadas ao alimentante hipossuficiente, sendo
necessario a promocédo de politicas que mitigam a vulnerabilidade econdmica dos
envolvidos pelo Estado e pela sociedade civil, bem como, deve ser realizado uma
abordagem multifacetada para garantir a efetivacéo do direito alimentar e a protecéo
dos direitos fundamentais das partes envolvidas.

Palavras-chave: Alimentos. Hipossuficiéncia. Obrigag&do. Penhora. Priséo.



ABSTRACT

The present work focuses on the effectiveness of coercive measures in the fulfillment
of alimentary obligations in cases of economic insufficiency and aims to analyze the
effectiveness of coercive measures in the collection of alimentary debt, when the
financial vulnerability of the debtor and the creditor is verified. In these terms, it is
questioned whether the coercive measures against the alimentary debtor are truly
effective. The method of approach used is deductive, starting from a general analysis
to the particular, until the conclusion of the research. The study of the topic is of
fundamental importance, as coercive measures are impaired when applied to the
insufficiently alimenting party, requiring the promotion of policies that mitigate the
economic vulnerability of those involved by the State and civil society, as well as a
multifaceted approach to ensure the enforcement of alimentary rights and the
protection of the fundamental rights of the parties involved.

Keywords: Alimentary. Insufficiency. Obligation. Seizure. Imprisonment.
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1 INTRODUCAO

Versa o presente trabalho monografico sobre a efichcia das medidas
coercitivas no cumprimento das obrigacdes alimentares nos casos de
hipossuficiéncia econdmica. Nesse sentido, objetiva-se analisar a eficacia de tais
medidas na cobranca do débito alimentar, quando verificada a situacdo de
vulnerabilidade financeira do devedor e do credor.

A principal questé@o a ser respondida com o trabalho é verificar se as medidas
de coercdo do devedor de alimentos sdo realmente eficazes para garantir o
adimplemento da obrigacdo, pois, embora a obrigacdo legal do alimentante seja
indiscutivel, bem como a necessidade do alimentado, vé-se que na prética do dia-
a-dia, a realidade financeira dos envolvidos por vezes torna impraticavel o
cumprimento efetivo das obrigaces alimentares.

Para realizacdo da pesquisa, foi utilizado o método dedutivo, a partir de buscas
em materiais ja publicados, como livros, doutrinas e artigos.

Dessa forma, no primeiro capitulo apresentar-se-4& como e a partir de quando
se constitui a obrigacao alimentar. Ja no segundo capitulo sdo apresentadas as
medidas coercitivas para adimplemento da obrigacdo alimentar no viés da
jurisdicéo brasileira, bem como a evolucéo e eficacia das medidas coercitivas para
adimplemento da obrigacdo alimentar. No terceiro capitulo, € correlacionado a
eficdcia das medidas coercitivas com a hipossuficiéncia financeira do alimentante.

O estudo do tema em comento é de fundamental importancia, pois no ambito
do Direito de Familia, a garantia das obriga¢des alimentares desempenha um papel
crucial para assegurar que individuos em situacdo de vulnerabilidade financeira
tenham acesso aos recursos necessarios para atender as suas necessidades
bésicas.

Este auxilio é essencial para o alimentado e representa seu direito legitimo,
pois vai além de meras formalidades legais.

Tais obrigacdes representam um mecanismo essencial para promover a justica
social, proporcionando dignidade e estabilidade aos beneficiarios, enquanto os
alimentantes assumem o papel crucial de prover o sustento.

No entanto, o cumprimento dessas obrigacbes € frequentemente desafiado
guando as partes envolvidas, tanto o alimentante quanto o alimentado, enfrentam

condi¢cdes de hipossuficiéncia, caracterizadas pela falta de recursos financeiros



adequados.

Este estudo busca, assim, aprofundar a analise da eficacia das medidas
coercitivas existentes, abrangendo tanto as tradicionais quanto aquelas mais
inovadoras. Essas medidas tém o propdsito de compelir o adimplemento das
obrigacdes alimentares, mas a sua aplicacéo efetiva em contextos de baixa renda
apresenta desafios significativos e nao explorados.



2 DA RESPONSABILIDADE DE PRESTAR ALIMENTOS

A responsabilidade de prestar alimentos esta angariada na relacao familiar.
Para cada forma de relacdo, a legislacéo brasileira prevé quando e como se daré a
obrigacéo.

2.1 Do dever familiar de subsisténcia com relacdo aos seus integrantes

O dever familiar de subsisténcia é um conceito fundamental no direito brasileiro
que estabelece a obrigacdo de prover alimentos entre membros da familia que
necessitam de apoio.

Quando se fala em alimentos na area juridica, ndo se esta apenas a referir a
alimentacdo, mas também a uma gama de necessidades essenciais. De acordo com
0 artigo 1.694 da Lei n°® 10.406 de 10 de Janeiro de 2002 - Codigo Civil Brasileiro
(BRASIL, 2002), esse dever € extensivo a parentes, cOnjuges ou companheiros e é
essencial para garantir que as pessoas possam viver de maneira compativel com
sua condicao social, incluindo o atendimento as necessidades de educacao, saude,
lazer, vestudrio e outros aspectos que vao além da mera alimentacao.

Assim, o conceito de alimentos ndo esta restrito apenas a palavra em seu
sentido literal, pois a mesma, quando tratada no Cadigo Civil (BRASIL, 2002), possuli
um significado mais amplo do que o comumente utilizado.

Dessa forma, de acordo com Cesar Fiuza (FIUZA, 1999, p. 443):

Considera-se alimento tudo o que for necessério para a manutencao de
uma pessoa, ai concluidos os alimentos naturais, habitagdo, saude,
educacdo, vestuario e lazer. A chamada pensédo alimenticia, soma em
dinheiro para prover os alimentos, deve, em tese, ser suficiente para cobrir
todos esses itens ou parte deles, dependendo se a obrigacdo alimentante
for integral ou parcial.

A Lei numero 5.478 de 25 de julho de 1968 (BRASIL, 1968), popularmente
conhecida como Lei de Alimentos estabelece como se dara a acdo de alimentos, no
entanto, para melhor elucidagdo do tema, também se faz necesséario observamos o
disposto na Constituicdo Federal, no Codigo Civil, doutrinas e jurisprudéncias
recentes do assunto, tendo em vista que o entendimento se modifica com o passar
dos anos, de acordo com a evolucao das relacdes familiares e das necessidades

dos usufruidores da tematica: alimentante e alimentado.



Nessa senda, importante referir que a Lei de Alimentos nao restringe quem
serdo os beneficiarios da pensao alimenticia. Em outras palavras, qualquer pessoa,
independentemente de sua idade ou género, que necessite de assisténcia alimentar,
tem o direito de ajuizar a acdo para buscar esse amparo daquele que tem a
obrigacao de prové-lo, frequentemente um parente proximo.

Maria Berenice Dias (Manual de Direito das Familias, Edi¢cdo 2017, e-book, 28.

Alimentos) contribui significativamente para essa discusséo. Ela destaca que:

O fundamento do dever de alimentos se encontra no principio da
solidariedade, ou seja a fonte da obrigagdo alimentar sdo os lagos de
parentalidade que ligam as pessoas que constituem uma familia,
homoafetivas, socioafetivas (edemonistas), entre outras.

Em continuacdo, a Lei n° 10.406 de 10 de janeiro de 2002 — Cdédigo Civil
(BRASIL, 2002), aborda a reciprocidade nos alimentos no Artigo 1.696 — o qual
estabelece que o direito a prestacdo de alimentos € reciproco entre pais e filhos,
sendo extensivo a todos os ascendentes.

A ordem de sucessdo € cuidadosamente regulamentada, garantindo que a
obrigacdo recaia nos mais proximos em grau, em falta de outros. O Artigo 1.697 da
mesma lei, detalha que, na falta de ascendentes, a obrigacdo recai sobre o0s
descendentes, seguindo a ordem de sucessao.

Nesse contexto, é correto afirmar que caso o alimentado solicite 0 pagamento
de pensédo alimenticia a um familiar, todos os parentes da mesma linha familiar
devem contribuir de forma igual e simultanea, de acordo com suas capacidades
financeiras, como exemplo, podemos citar os alimentos avoengos, que consistem na
obrigacdo dos avds em fornecer pensdo alimenticia aos netos, quando um dos
genitores, ou ambos nao possuem condi¢cdes de cumprir essa obrigacao.

Em relacdo ao tema, a Sumula 596 do Superior Tribunal de Justica (STJ)
esclarece a importancia de considerar a capacidade dos pais antes de envolver os

avos na obrigacao alimentar.

BRASIL. Supremo Tribunal de Justica. Simula 596-STJ: A obrigagdo
alimentar dos avOs tem natureza complementar e subsidiaria, somente se
configurando no caso de impossibilidade total ou parcial de seu
cumprimento pelos pais. (STJ. 22 Secao. Aprovada em 08/10/2017)

De outra banda, ao falarmos do dever familiar de subsisténcia em relacdo aos
seus integrantes, € comum pensarmos no alimentado como o(a) filho(a), neto(a),

7

sobrinho(a), entre outros. No entanto, € importante frisarmos que a obrigacdo é
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mutua. Ou seja, apesar de ndo ser tdo comum, aqueles vistos como alimentantes
podem em caso de necessidade passarem a ser alimentados, neste caso, pais,
avos, tios e etc. Em razdo do avanco da idade ou existéncia de enfermidade que
impeca o exercicio do trabalho, estes citados por Ultimo podem ajuizar acdo de
alimentos, a fim de terem suas necessidades atendidas.

Em continuagédo, independente da relacdo da qual decorra a obrigacdo
alimentar, a acao judicial que determinard como e em qual quantia se darad o
pagamento da pensdo alimenticia, € a acdo de alimentos, esta ajuizada pelo
alimentante, ou, no caso, do alimentado sentir-se na obrigacao de prestar auxilio ao
parente que necessite, podera ajuizar a acdo de oferta de alimentos.

Em ambas as acbBes, devera ser observado o  bindmio
necessidade/possibilidade para fixacdo da quantia a ser paga pelo alimentante em
favor do alimentado.

Assim aponta a eminente Des.2 Elaine Bianchi:

BRASIL. Tribunal de Justica do Estado de Roraima. No ambito da quantia
fixada, o Cddigo Civil, em seu artigo 1.694, § 1°, dispde que os alimentos
devem ser fixados na proporcdo das necessidades do alimentando e dos
recursos da pessoa obrigada, ou seja, que a verba alimentar deve ser fixada
observando-se o binbmio necessidade x possibilidade.” (AgReg
0000.16.000022-0)

Para Dias (2013b, p. 579) deve ser tratado com um trindbmio, o0 da
proporcionalidade-possibilidade-necessidade:

Tradicionalmente, invoca-se o bindmio necessidade-possibilidade, ou seja,
perquirem-se as necessidades do alimentando e as possibilidades do
alimentante para estabelecer o valor do pensionamento. No entanto, essa
mensuracgdo é feita para que se respeite a diretriz da proporcionalidade. Por
isso se comeca a falar, com mais propriedade, em trindmio:
proporcionalidade-possibilidade-necessidade.

Em suma, podemos afirmar que o dever familiar de subsisténcia ndo se limita a
um rol taxativo de quem possui legitimidade para receber ou prestar pensao
alimenticia. A obrigacdo de assisténcia € um principio fundamental que abrange
diversos vinculos familiares, como entre pais e filhos, cénjuges e outros ascendentes
e descendentes.

Resumidamente, essa responsabilidade € pautada ndo apenas pelo vinculo
sanguineo ou matrimonial, mas também pela necessidade real e comprovada do

beneficiario em receber a assisténcia alimentar. Assim, a legislacdo brasileira,
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respaldada pelo Codigo Civil e dispositivos constitucionais como o artigo 229,
estabelece que o dever de prover alimentos visa garantir o sustento digno daqueles
gue nado tém condicbes proprias de prover sua subsisténcia. Este principio reflete
ndo apenas uma obrigacdo legal, mas também um compromisso ético e social de

solidariedade familiar.

2.2 Da obrigacéao alimentar dos genitores para com os filhos

A obrigacao alimentar dos genitores para com os filhos € um principio juridico e
moral que estabelece o dever dos genitores de prover o sustento e bem-estar aos
seus filhos. No Brasil, essa obrigacdo € regulamentada por diversos instrumentos
legais, a fim de garantir a dignidade humana, protecédo da infancia e juventude, e a
solidariedade familiar.

A obrigacdo alimentar busca, em esséncia, manter a qualidade de vida do
alimentado, garantindo o acesso as necessidades essenciais, como educacao,
saude, lazer, vestuario e alimentacao.

O objetivo é assegurar que as criancas tenham um ambiente propicio ao seu
desenvolvimento saudavel e que suas necessidades basicas sejam atendidas,
mesmo em situacdes de separacdo ou divorcio dos genitores, bem como, quando o
alimentado ndo esta sob a guarda de ambos os genitores.

Conforme dispfe a Constituicdo Federal (BRASIL, 1988), em seu artigo 229, é
dever dos pais assistir, educar e criar os filhos menores. Além disso, é imposto a
ambos 0s genitores a obrigacdo de arcar com a manutencéo dos filhos na proporcgéo
da capacidade financeira de cada um, conforme artigo 1.703, do Cddigo Civil
(BRASIL, 2015). Neste sentido, esclarece Silvio de Salvo Venosa (VENOSA, 2011,
p. 373): “a obrigacao legal de prestar alimentos nasce do dever dos pais de prover a
subsisténcia e educacéao dos filhos”.

Assim, os pais estado obrigados a prestar alimentos aos filhos. No tocante aos
filhos menores, a obrigacdo alimentar é mais abrangente do que entre os demais
parentes (FARIAS, 2005, p. 33) e independe das condicbes econdmicas do filho
menor e também dos genitores.

Portanto, tratando-se de filhos menores, a necessidade dos alimentados é
presumida, ou melhor, a obrigacdo alimentar para com os filhos menores e
submetidos ao patrio poder “independe da necessidade deles” (Yussef Said Cahali,

Dos Alimentos, p. 402). Ou seja, na obrigacao dos genitores para com os filhos, o
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alimentado n&o precisara provar que nao possui condicdes de garantir o
cumprimento de suas necessidades para requerer os alimentos.

No mesmo sentido, de acordo com Carlos Roberto Goncgalves (GONCALVES,
2011, p. 535 e 539):

E indeclinavel a obrigacdo alimentar dos genitores em relagdo aos filhos
incapazes, sejam menores, interditados ou impossibilitados de trabalhar e
perceber o suficiente para a sua subsisténcia em razédo de doenca fisica ou
mental. A necessidade, nesses casos, é presumida.

No contexto legal, a Lei de Alimentos n° 5.478/68 (BRASIL, 1968), é o
instrumento central que regulamenta a obrigacdo alimentar no Brasil. Ela estabelece
0os procedimentos para fixacdo, revisdo e execucdo da pensdo alimenticia, bem
como as penalidades para casos de inadimpléncia.

A fixacdo do valor da penséo alimenticia € feita com base em critérios que
levam em consideragdo a capacidade financeira do alimentante e as necessidades
do alimentado, sendo a jurisprudéncia brasileira um guia na determinacdo dos
valores justos.

Uma questao importante € a continuidade dessa obrigacdo ao longo do tempo.
No Brasil, o dever alimentar persiste enquanto as necessidades do alimentado e a
capacidade do alimentante estiverem presentes. O pagamento da penséo
alimenticia é devido até que as condi¢cdes que justificaram sua fixacdo se alterem, o
gue pode incluir a emancipacéo do filho ou mudancas significativas na capacidade
financeira do genitor. Vale ressaltar que a maioridade ndo extingue a obrigacéo de
prestar alimentos. Para tanto, o alimentante deve provar que o alimentado possui
condi¢cBes de garantir sua mantencga sozinho.

Como visto acima, os alimentos podem ser devidos por um ou ambos 0s
genitores, dependendo de quem exerce a guarda do alimentado. Resumidamente,
se o alimentado se encontra sob a guarda de somente um dos genitores, 0s
alimentos seréo devidos pelo outro. J4 no caso de o infante ndo estar sob a guarda
de nenhum dos genitores, ou seja, quando é compartilhada ou atribuida a outro
familiar, como avds, tios, ou irmaos, que assumem a responsabilidade sobre o
cuidado da criancga, neste caso os alimentos serdo devidos por ambos os genitores,
na proporcao de seus recursos.

Segundo o artigo 1.694, 8 10 do Cddigo Civil (BRASIL, 2002): “os alimentos

devem ser fixados na proporcdo das necessidades do reclamante e dos recursos da
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pessoa obrigada”

Isso significa que, mesmo em casos em que a crian¢ca nao esta sob a guarda
direta de seus genitores, 0s genitores ainda podem ter o dever legal de contribuir
financeiramente para seu sustento. Essa abordagem visa garantir que a crianga
continue recebendo o apoio necessario de ambas as partes, independentemente da
custaddia fisica.

A decisdo sobre como sera distribuida a obrigacdo alimentar em casos de
guarda compartilhada ou atribuicdo a terceiros é geralmente tomada com base no
principio do melhor interesse da crianga. Os tribunais avaliam fatores como a
capacidade financeira dos genitores, as necessidades da criangca e o arranjo de
custddia para determinar a contribuicdo de cada parte de forma justa.

Essa abordagem reflete o compromisso do sistema juridico brasileiro de
priorizar o bem-estar da crianca e de assegurar que ela tenha acesso a recursos
adequados para seu desenvolvimento, mesmo em situagdes de dinamicas familiares
complexas. Portanto, a obrigagdo alimentar no Brasil ndo se limita a guarda
tradicional e é adaptada para acomodar as diversas configuracbes familiares que
podem surgir.

Em relacdo a continuidade da obrigacdo alimentar, essa serd devida por
quanto persistir as necessidades do alimentado, mesmo que este ja tenha atingido a
maioridade.

De acordo com a sumula 358 do Supremo Tribunal de Justica (STJ):

BRASIL. Supremo Tribunal de Justica. O cancelamento de penséo
alimenticia de filho que atingiu a maioridade esta sujeito a decis&o judicial,
mediante contraditério, ainda que nos préprios autos. (SUMULA 358,

SEGUNDA SECAO, julgado em 13/08/2008, REPDJe 24/09/2008, Dje
08/09/2008)

Dessa forma, apesar de o poder familiar se extinguir com a maioridade, o
direito & percepcdo de alimentos ndo é encerrado de forma automatica, tendo em
vista que ao atingir a idade, ndo necessariamente tenha atingido a independéncia
financeira.

Além disso, cada alimentado podera apresentar uma necessidade diferente,
tornando cada caso um universo de particularidades - como é o caso, por exemplo,
das criangas e adolescentes com necessidades especiais, que possuem gastos
extras, como uso de medicac¢des continuas ou alimentacéo especifica. Dependendo

do tipo ou grau de necessidades, os cuidados e a necessidade de auxilio financeiro
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por parte dos genitores perdurardo por toda a vida.

Ademais, o artigo 8° da Lei numero 13.146/2015 — Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia (BRASIL, 2015) fixa a obrigacdo da familia de assegurar a pessoa com
deficiéncia (Qque ndo possa prover o proprio sustento) a efetivacdo de toda gama de
direitos relativos a seu bem-estar pessoal, social e econémico.

No ambito dos alimentos devido pelos genitores aos filhos, importante trazer
em tela que os alimentos podem ser fixados antes mesmo do nascimento do
alimentado, chamados de alimentos gravidicos, Lei Numero 11.804, de 05 de
novembro de 2008 (BRASIL, 2008), que possibilita a genitora de representar o
nascituro para pleitear alimentos junto ao suposto genitor.

Neste caso, os valores deverdo ser fixados de forma que sejam suficientes
para cobrir as despesas do periodo de gravidez e que sejam dela decorrentes,
incluido alimentacdo especial, assisténcia médica e psicolégica, exames,
internacdes hospitalares, parto, medicacdes e o que mais for necessario para
garantir a saude e bem estar do nascituro.

ApdOs 0 nascimento da crianca, por expressa previsdo legal, os alimentos
gravidicos poderéo ser convertidos automaticamente em penséao alimenticia.

Portanto, de forma resumida, podemos declarar que os alimentos devidos
pelos genitores aos filhos devem atender as necessidades do alimentado, as quais
sdo presumidas, fixados a partir da analise dos recursos disponiveis aos genitores,
sendo que estes poderdo ser devidos por um ou ambos por quanto persistirem as

necessidades do alimentado.

2.3 Da obrigacgéo alimentar dos filhos aos genitores

A obrigacdo alimentar dos filhos para com o0s genitores € baseada em
principios morais, éticos e legais. Essa obrigacdo surge da ideia de reciprocidade e
solidariedade familiar, onde os filhos, quando capazes, tém o dever de auxiliar os
genitores em situagdes de caréncia, velhice ou enfermidade.

Embora essa obrigacdo seja menos regulamentada por leis do que a obrigacao
dos genitores para com os filhos, ela desempenha um papel importante nas relagoes
familiares.

Com o avanco da idade algumas pessoas ja ndo conseguem se manter
financeiramente, sendo por enfermidades que lhe acometem e lhe impossibilitam de

trabalhar, seja por falta de preencher requisitos para alcance de beneficios como a
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aposentadoria. Nesses casos, torna-se necessario recorrer ao familiar mais proximo
para garantir seu sustento ou sua complementacao.

Nesse sentido, o0 artigo 229 da Constituicdo Federal (BRASIL, 1988) determina
que: “os pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e os filhos
maiores tém o dever de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia ou
enfermidade.”

Também dispondo, neste sentido, o artigo 30 do Estatuto do Idoso — Lei n°®
10.741/03 de 10 de outubro de 2003 (BRASIL, 2003):

Art. 30 E obrigacédo da familia, da comunidade, da sociedade e do Poder
Publico assegurar ao idoso, com absoluta prioridade, a efetivacéo do direito
a vida, a salde, a alimentacédo, a educacéo, a cultura, ao esporte, ao lazer,
ao trabalho, a cidadania, a liberdade, a dignidade, ao respeito e a
convivéncia familiar e comunitéaria.

Além disso, no Caodigo Civil brasileiro estdo estabelecidos os principios gerais
da obrigacao alimentar dos filhos para com os genitores.

De acordo com o artigo 1.696 da Lei numero 10.406 de 10 de janeiro de 2002:
"os filhos s&o obrigados a assistir os pais na medida de suas necessidades.”
(BRASIL, 2002). Isso implica que, sob a lei brasileira, os filhos tém a
responsabilidade legal de fornecer apoio financeiro aos pais idosos, quando estes
nao tém meios suficientes para se sustentarem.

No entanto, é importante observar que o Cddigo Civil ndo especifica em
detalhes as condicbes em que essa obrigacdo se aplica, nem determina um valor
especifico ou uma féormula para calcular o montante devido. Essa abordagem mais
geral permite uma certa flexibilidade na interpretacdo da lei, que pode ser
influenciada pela jurisprudéncia e pela avaliagdo das necessidades especificas de
cada caso.

E relevante mencionar que a falta de assisténcia ao idoso pelo familiar, pode
configurar crime de abandono material, previsto no artigo 244 do Decreto Lei n°
2.848 de 07 de Dezembro de 1940 (BRASIL, 1940), que assim dispoe:

Art. 244. Deixar, sem justa causa, de prover a subsisténcia do cbnjuge, ou
de filho menor de 18 (dezoito) anos ou inapto para o trabalho, ou de
ascendente invalido ou maior de 60 (sessenta) anos, nao lhes
proporcionando 0s recursos necessarios ou faltando ao pagamento de
pensdo alimenticia judicialmente acordada, fixada ou majorada; deixar, sem

justa causa, de socorrer descendente ou ascendente, gravemente enfermo:
(Redagéo dada pela Lei n° 10.741, de 2003)

Pena - detencéo, de 1 (um) a 4 (quatro) anos e multa, de uma a dez vezes o
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maior salario minimo vigente no Pais. (Redagdo dada pela Lei n® 5.478, de
1968)

Este dispositivo legal visa garantir a prote¢éo dos direitos dos idosos e demais
vulneraveis, assegurando que recebam a assisténcia necessaria para sua
subsisténcia e bem-estar, sob pena de responsabilizacdo criminal caso haja
negligéncia injustificada por parte dos responsaveis legais.

Nesse sentido, dadas as particularidades de cada caso, bem como a
inexisténcia de parametros legais especificos no tocante a fixagdo dos alimentos, a
jurisprudéncia brasileira desempenha um papel significativo na regulamentacéo da
obrigacao alimentar dos filhos para com os genitores.

S&o os tribunais que frequentemente lidam com tais casos que envolvem a
definicdo do valor devido e as circunstancias em que essa obrigacao se aplica.

Em relacéo a fixacdo dos alimentos, o artigo 12 do Estatuto do Idoso — Lei n°
10.741/03, de 10 de outubro de 2003, estabelece que: “A obrigacdo alimentar é
solidaria, podendo o idoso optar entre os prestadores.” (BRASIL, 2003) Por
conseguinte, a solidariedade nesse contexto significa que mais de uma pessoa pode
ser responsavel por fornecer essa assisténcia financeira ao idoso, que podera optar
por solicitar essa assisténcia a qualquer um dos prestadores, normalmente, seus
filhos.

No momento de determinar os valores devidos pelos filhos aos genitores, a
jurisprudéncia considera uma variedade de elementos e principios legais essenciais.
Além da capacidade financeira dos filhos e da situacdo de necessidade dos
genitores, sdo avaliados aspectos como a idade avancada dos beneficiarios, a
necessidade de assisténcia médica continua, despesas com cuidados de saude e
qualidade de vida, bem como a possibilidade realista dos genitores conseguirem
recursos alternativos para seu sustento. Estes critérios visam garantir que a
determinacao dos alimentos seja justa e equitativa, respeitando tanto as obrigacdes
legais dos filhos quanto os direitos essenciais dos genitores em receber assisténcia
na fase avancada da vida.

Cabe, assim, aos tribunais avaliar individualmente cada caso, tomando
decisbes com base no principio do melhor interesse da pessoa idosa, visando
garantir sua qualidade de vida.

Neste contexto, podemos analisar o julgado abaixo:

APELACAO CIVEL. ACAO DE ALIMENTOS PROPOSTA POR MAE EM



17

FACE DOS FILHOS. DEVER DOS FILHOS MAIORES EM AMPARAR OS
PAIS NA VELHICE. ARTIGO 229 DA CONSTITUICAO DA REPUBLICA.
RECIPROCIDADE DE ALIMENTOS PREVISTA NO ARTIGO 1696 DO
CODIGO CIVIL. COMPROVADA DEVIDAMENTE A NECESSIDADE DOS
ALIMENTOS POSTULADOS. ALIMENTOS DEFINITIVOS FIXADOS EM
PERCENTUAL QUE ATENDE A POSSIBILIDADE COMPROVADA DOS
FILHOS E QUE ESTA EM CONSONANCIA COM O TRINOMIO
NECESSIDADE-POSSIBILIDADE-RAZOABILIDADE. ARTIGO 1694 DO
CODIGO CIVIL. CORRETA A SENTENCA. NAO PROVIMENTO DO
RECURSO DE APELAGAO.

(TJ-RJ - APL: 00100528820128190209 RJ 0010052-88.2012.8.19.0209,
Relator: DES. EDUARDO DE AZEVEDO PAIVA, Data de Julgamento:
28/01/2014, DECIMA NONA CAMARA CIVEL, Data de Publicag&o:
04/04/2014 17:48) (RIO DE JANEIRO, 2014, http://www.tjrj.jus.br).

Como podemos observar, o julgado trata de uma apelacao civel em uma acao
de alimentos proposta por uma mae contra seus filhos. A decisdo aborda o dever
dos filhos maiores de idade em amparar os pais na velhice, conforme estipulado
pelo artigo 229 da Constituicdo da Republica, que prevé essa obrigacao reciproca.
Essa reciprocidade de alimentos esta devidamente prevista também no artigo 1696
do Cadigo Civil brasileiro.

No caso em questdo, ficou devidamente comprovada a necessidade dos
alimentos postulados pela mae. Os alimentos definitivos foram fixados em um
percentual que atende a capacidade econémica comprovada dos filhos e que esta
em consonancia com o trindbmio necessidade-possibilidade-razoabilidade, conforme
estabelecido pelo artigo 1694 do Cdédigo Civil.

A decisado judicial, portanto, ratificou a sentenga de primeira instancia, nao
provendo o recurso de apelacdo interposto pelos filhos, o que reforca a aplicacéao
rigorosa dos principios legais e constitucionais envolvendo a obrigacdo alimentar
entre familiares.

Ainda que haja espaco para flexibilidade na aplicacdo da obrigacdo alimentar
dos filhos para com o0s genitores, 0 principio subjacente permanece claro: a
preservacdo da dignidade e do bem-estar dos genitores idosos é uma
responsabilidade compartilhada, derivada de principios legais e éticos que
enriguecem as relacdes familiares e contribuem para a coeséao e a harmonia no seio
da sociedade brasileira.

Ha ainda, discussbes em relacdo a possibilidade de afastamento desta
obrigacdo, quando houve o abandono afetivo e material da prole pelos genitores.
Tendo em vista que, € incoerente que alguém que tenha negligenciado suas
responsabilidades de cuidar e sustentar seus filhos possa, mais tarde, valer-se do

vinculo familiar para buscar assisténcia financeira.
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Nesse aspecto elucida Dias (Manual de Direito das Familias, 8. Ed, 2011, P.
518):

Ainda que exista o dever de solidariedade da obrigacdo alimentar a
reciprocidade s6 é invocavel respeitando um aspecto ético. Assim, o pai que
deixou de cumprir com os deveres inerentes ao poder familiar ndo pode
invocar a reciprocidade da obrigacdo alimentar para pleitear alimentos dos
filhos quando atingirem eles a maioridade.

Ainda, sobre o tema, relevante observar a seguinte jurisprudéncia:

ALIMENTOS. SOLIDARIEDADE FAMILIAR. DESCUMPRIMENTO DOS
DEVERES INERENTES AO PODER FAMILIAR. E descabido o pedido de
alimentos, com fundamento no dever de solidariedade, pelo genitor que
nunca cumpriu com os deveres inerentes ao poder familiar, deixando de
pagar alimentos e prestar aos filhos os cuidados e o afeto de que
necessitavam em fase precoce do seu desenvolvimento. Negado
provimento ao apelo. (SEGREDO DE JUSTICA) (Apelagdo Civel, N°
70013502331, Sétima Camara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator:
Maria Berenice Dias, Julgado em: 15-02-2006) (RIO GRANDE DO SUL,
2006, https://berenicedias.com.br/wp-content/uploads/2022/02/2006.02.15-
TJRS-AC-70013502331.pdf]).

No julgamento da Apelacéo Civel, ficou decidido que o genitor que ndo cumpriu
com seus deveres inerentes ao poder familiar ndo tem o direito de reivindicar
alimentos com base no dever de solidariedade. Este julgado, ilustra claramente a
aplicacdo pratica desse principio. No caso em questdo, o0 pai, que nunca havia
contribuido para o sustento dos filhos ou prestado o devido cuidado e afeto durante
sua infancia, teve negado seu pedido de alimentos quando ele préprio necessitou de
auxilio financeiro. Dessa forma, se um dos genitores ndo cumpriu suas obrigacdes
de prover o devido suporte financeiro e apoio emocional ao filho, ndo tera
justificativa para requerer qualquer tipo de auxilio financeiro por parte deste.

O entendimento do Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul enfatiza que a
solidariedade familiar ndo pode ser invocada por quem negligenciou suas
obrigacdes parentais. A decisdo destaca que a reciprocidade na relagdo familiar é
fundamental. O genitor que abandonou seus deveres, deixando de prover o sustento
e o afeto necessarios durante a fase precoce do desenvolvimento dos filhos, néo
possui legitimidade moral para exigir deles suporte financeiro na velhice ou em
momentos de necessidade.

Em sintese, podemos observar que a obrigacédo alimentar dos filhos para com
os genitores é fundamentada em principios éticos, morais e legais que promovem a
solidariedade e a reciprocidade familiar. A jurisprudéncia desempenha um papel
importante na interpretacdo e aplicacdo desses principios, garantindo a dignidade e



19

0 bem-estar dos genitores idosos. Essa responsabilidade mutua reflete os valores de
cuidado e respeito entre as geracdes na sociedade brasileira.

2.4 Daresponsabilidade entre ex conjuges

A obrigacdo alimentar entre ex-conjuges, também conhecida como penséo
alimenticia entre ex-esposos, € um topico importante no ambito do Direito de
Familia. Essa obrigacdo refere-se a responsabilidade de um ex-conjuge fornecer
suporte financeiro ao outro apos o divorcio ou a separacao.

A base legal para a obrigacdo alimentar entre ex-cOnjuges no Brasil esta
contemplada no Cadigo Civil Brasileiro - Lei n° 10.406/02, de 10 de janeiro de 2002
(BRASIL, 2002), mais especificamente no Artigo 1.694, que assim dispde:

Podem os cbnjuges pedir um ao outro os alimentos de que necessitem para
viver de modo compativel com a sua condigdo social, inclusive para atender
as necessidades de sua educagdo. (BRASIL, 2002)

Isso significa dizer que, em caso de divorcio, separacao ou dissolucao de uniao
estavel, um cbnjuge ou companheiro, independente do sexo, pode buscar alimentos
do outro se a sua condicdo financeira o exigir para manter um padrao de vida
compativel com o que desfrutava durante o casamento.

O principio subjacente a obrigacdo alimentar entre ex-cdnjuges é o dever de
assisténcia mutua, que € uma caracteristica fundamental das relacbes matrimoniais.
Esse dever persiste mesmo apds o término do casamento, especialmente quando
um dos conjuges ficou em uma posicéo de dependéncia econdmica em relacdo ao
outro durante o relacionamento.

Em relacdo ao valor da pensdo alimenticia, este é estabelecido com base na
capacidade financeira do alimentante e nas necessidades do alimentado, bem como
na manutencéo do padrdo de vida anterior ao divorcio ou a separagao.

A duracdo da penséo pode ser determinada como temporaria (por um periodo
especifico) ou vitalicia, dependendo das circunstancias individuais, como a idade e a
capacidade de trabalho do ex-cénjuge beneficiario.

Os detalhes especificos, como valor e duragdo da pensdo, sdo determinados
com base nas circunstancias individuais de cada caso e podem variar de acordo
com a interpretacéo dos tribunais e a jurisprudéncia regional.

Frisa-se que a fixacdo de alimentos entre ex-cOnjuges, em regra geral, tem
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carater excepcional e transitorio e para requerer a fixacdo de alimentos, cabe ao ex

cOnjuge que postular tal obrigacdo, comprovar a impossibilidade e dependéncia

financeira, que podera ser feita através de documentos financeiros, comprovantes

de despesas e necessidades, provas de ativo e propriedades, bem como, a partir da

oitiva de testemunhas.
Sobre o tema, destaca MARCO AURELIO GASTALDI BUZzZI, (BUZZI, Marco

Aurélio Gastaldi. Alimentos transitorios: uma obrigacdo por tempo certo. 2004. p.

123.):

Admite-se excecgdo, quando aquele que pleiteia assisténcia ndo puder se
manter com seus préprios recursos, [...] mesmo gozando de aptid&es fisicas
e mentais, ndo consegue obter seu provimento devido a falta de habilidade
para o trabalho, em virtude de ter dedicado todos os anos da sua vida Util
profissionalmente, as lides tipicas da casa, ao atendimento das
necessidades da familia, ou mesmo, simplesmente, por lhe ter sido imposto
um estilo de vida como inerente & manuten¢do de um status social.

Apesar da obrigacao ter carater transitorio, em casos de incapacidade laboral

permanente, auséncia de familiares que lhe garantam o sustento e impossibilidade

de reinsercédo no mercado de trabalho, o ex-cOnjuge pode fazer jus aos alimentos

por tempo indeterminado.

Sobre a fixagdo por tempo indeterminado, apresenta-se o seguinte jugado:

“l. A obrigacdo alimentar encontra fundamento nos principios da
preservacdo da dignidade da pessoa humana e da solidariedade familiar,
com o ideal de se estabelecer valor que sirva a contribuicdo na manutencao
do alimentando, sem impor 6nus que o alimentante ndo possa suportar, de
modo a evitar a frustragdo do pagamento. 2. Com o término do vinculo
matrimonial, o pensionamento alimentar entre ex-cdnjuges depende da
andlise de cada caso concreto, exigindo-se plena comprovagédo do binémio
necessidade de quem pleiteia os alimentos e possibilidade econémica de
guem ir4 presta-los. 3. Deve ser mantida a prestagcdo de alimentos se o
alimentante continua em condi¢cdes de pagamento da verba e se esta
comprovada a necessidade de percepcdo por parte da alimentanda, que
ndo mudou sua situagdo financeira, permanecendo sem condi¢cdes de
insercdo no mercado de trabalho. 4. Consoante jurisprudéncia do colendo
Superior Tribunal de Justica, a prestacdo de alimentos entre ex-conjuges
possui carater excepcional e transitério, excetuando-se tal regra somente
guando um dos cénjuges ndo detenha mais condi¢cdes de reinsercdo no
mercado de trabalho ou de readquirir sua autonomia financeira.”

(TIDFT - Aco6rdao 1242428, 07054243120198070006, Relator: SIMONE
LUCINDO, Primeira Turma Civel, data de julgamento: 01/04/2020, publicado
no DJE: 24/04/2020). (Distrito Federal, 2020,
https://www.tjdft.jus.br/consultas/jurisprudencia/).

Cumpre referir, que a pensao pode ser reavaliada ao longo do tempo, com a

possibilidade de redug&o ou aumento dos valores estabelecidos. Da mesma forma, a

pensao pode ser extinta, levando em consideragcdo as mudangas nas circunstancias
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econdmicas das partes envolvidas. Além disso, se a pessoa que recebe a pensao
alimenticia estabelecer uma nova unido estavel ou casamento, isso geralmente
encerra a obrigacao do ex-conjuge de continuar a pagar a pensao.

Considerando que os alimentos entre ex-conjuges tém carater transitorio, a
pensdo somente € concedida com a intencdo de auxiliar a parte que estd em
situagcdo de vulnerabilidade temporéaria, ajudando-a a se restabelecer
financeiramente, especialmente no que se refere a reinsercdo no mercado de
trabalho.

Esse conceito reflete a ideia de que a pensdo alimenticia ndo deve ser uma
fonte de renda vitalicia para o beneficiario, mas sim uma medida de apoio durante
um periodo de adaptacdo apos o fim do casamento. Essa abordagem visa a
equidade e a justica, assegurando que a pensdo alimenticia ndo seja utilizada de
forma abusiva e que o beneficiario tenha incentivos para buscar sua independéncia
financeira.

Sobre este ponto, a seguinte jurisprudéncia esclarece:

APELACAO CIVEL. ACAO DE CANCELAMENTO DE PENSAO
ALIMENTICIA ENTRE EX-CONJUGES. ALIMENTOS PAGOS HA QUASE
20 (VINTE) ANOS. LAPSO TEMPORAL SUFICIENTE PARA INSERCAO
NO MERCADO DE TRABALHO DA EX-ESPOSA. EXONERA(;AO
POSSIVEL. RECURSO CONHECIDO E DESPROVIDO. Segundo
entendimento predominante do Superior Tribunal de Justica, os alimentos
devidos entre ex-cbnjuges serdo fixados com termo certo, a depender das
circunstancias faticas préprias da hipotese sob discussédo, assegurando-se,
ao alimentado, tempo habil para sua insercdo ou recolocagdo no mercado
de trabalho, que Ihe possibilite manter pelas préprias forcas. Nos casos em
gue os alimentos devidos a ex-cdnjuge ndo forem fixados por termo certo,
conforme o caso em comento, o pedido de cancelamento da pensao
alimenticia poder4 dispensar a existéncia de variacdo no bindmio
necessidade/possibilidade, quando demonstrado o pagamento por lapso
temporal suficiente para que o alimentado reverta a condicdo desfavoravel
gue detinha, no momento da fixacdo desses alimentos. No caso dos autos
os alimentos sdo pagos a apelante desde a separagdo do casal e acordo
entabulado entre as partes no ano de 1997, razdo pela qual merece guarida
a pretensdo do ex-marido concernente a desoneracdo do encargo.
RECURSO CONHECIDO E DESPROVIDO. (TJ-GO - AC:
02638165220138090175, Relator: DES. NORIVAL SANTOME, Data de
Julgamento: 04/10/2016, 6A CAMARA CIVEL, Data de Publicacdo: DJ 2132
de 17/10/2016). (GOIAS, 2016,
https://projudi.tjgo.jus.br/ConsultaJurisprudencia).

Portanto, resumidamente, a pensao alimenticia entre ex-cénjuges é concebida
como uma medida temporaria e transitéria destinada a fornecer suporte financeiro a
parte que precisa de auxilio durante o periodo de adaptacdo pos-divércio. Essa

assisténcia visa facilitar a reconstrucdo da vida financeira do beneficiario,
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permitindo-lhe recuperar a independéncia financeira sem criar uma dependéncia
prolongada da pensao.

A legislacdo busca equilibrar a necessidade de amparo inicial com o incentivo a
autossuficiéncia, evitando que a penséao se transforme em uma fonte permanente de
sustento. Este equilibrio € essencial para assegurar a equidade e a justica nas
questdes relacionadas a pensao alimenticia, garantindo que os recursos financeiros
sejam providos pelo tempo necessario para a adaptacdo, sem perpetuar uma

relacdo de suporte financeiro indefinido apds o fim do casamento.
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3 FORMAS QUE A LEI PREVE PARA EXECUCAO DA OBRIGACAO ALIMENTAR
NO ORDENAMENTO JURIDICO BRASILEIRO

De inicio, necessario destacar que tanto a decisdo liminar, a sentenca judicial
ou o acordo homologado, que fixam os alimentos, sdo reconhecidos como titulo
executivo, possuindo a qualidade de direito certo e liquido, conforme estabelecido
nos dispositivos do Codigo de Processo Civil (CPC).

A execucdo da obrigacdo alimentar no contexto juridico brasileiro é regida por
diferentes formas, cada uma delineada pela legislacdo correspondente. Estas
formas estabelecem os procedimentos e mecanismos pelos quais a obrigacéo
alimentar deve ser cumprida e fiscalizada.

Este capitulo analisara detalhadamente essas modalidades, desde as mais
tradicionais até as mais contemporaneas, destacando suas nuances e implicacdes
legais.

3.1 Rito coercitivo ou da prisao

O rito coercitivo ou da prisdo civil € um procedimento previsto no Codigo de
Processo Civil, Lei n°® 13.105, de 16 de marco de 2015, especificamente nos artigos
528 a 533, para garantir o cumprimento da obrigacdo alimentar. Neste capitulo,
exploraremos 0s principais aspectos desse rito.

Quando o devedor, ou seja, aquele que possui a obrigacdo de realizar o
pagamento dos alimentos, ndo o faz, o alimentado pode dar prosseguimento no feito
via cumprimento de sentenca provisorio (quando ndo ha transito em julgado) ou
cumprimento de sentenca definitivo (Qquando hé transito em julgado), para compelir o
executado a cumprir com a obrigacéo.

Nesse cenario, o alimentado deve escolher entre o rito da expropriacdo de
bens ou o rito da prisdo civil. Escolhendo este ultimo, o devedor sera intimado
pessoalmente para, em 3 (trés) dias, pagar o débito, provar que o fez ou justificar a
impossibilidade de efetua-lo, conforme preconiza o artigo 528 do Cdédigo de
Processo Civil Brasileiro.

Em sequéncia, o paragrafo 1° do artigo 528 do Codigo de Processo Civil
Brasileiro, determina que:

Art 1°. Se o executado ndo pagar o débito, nem se escusar, nem justificar a
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impossibilidade de pagar, o juiz, além de mandar protestar o
pronunciamento judicial na forma do § 1° do art. 517, decretar-lhe-& priséo
pelo prazo de 1 (um) a 3 (trés) meses. (BRASIL, 2002)

Ou seja, apd6s o término do prazo de trés dias concedido para o devedor
efetuar o pagamento ou apresentar justificativa para o descumprimento da obrigagéo
alimentar, o juiz expedira o mandado de prisao civil.

Este mandado sera entdo entregue ao oficial de justica, responsavel por
executar a prisdo conforme determinado pela autoridade judicial competente. Este
momento marca o desdobramento do processo, onde a medida coercitiva torna-se
efetiva, visando garantir o direito do alimentando a percep¢do dos alimentos
devidos.

Cabe salientar que, a prisdo civil também esta prevista na legislacéo
internacional aplicada ao Brasil. A Convencdo Americana de Direitos Humanos,
também conhecida como Pacto San Jose da Costa Rica prevé expressamente:

Artigo 7. Direito & liberdade pessoal

7. Ninguém deve ser detido por dividas. Este principio ndo limita os
mandados de autoridade judiciaria competente expedidos em virtude de
inadimplemento de obrigagdo alimentar.

Além disso, o paragrafo primeiro do artigo 528 do Cdédigo de Processo Civil
Brasileiro, trouxe a possibilidade do exequente poder inicialmente, protestar o
pronunciamento judicial, situacdo que nado existia na sistematica do Coédigo de
Processo Civil anterior.

Nesse caso, o credor de pensao alimenticia pode requerer uma certidao judicial
gue comprove a divida e, em seguida, registra-la no Cartorio de Protestos de Titulos
e Documentos.

Com a devida notificacdo do devedor e a falta de pagamento, o devedor ficara
sujeito as mesmas restricbes previstas na lei que trata dos protestos de titulos
mercantis, incluindo a suspenséo de créditos bancéarios e a obrigacdo de pagar os
emolumentos fixados pelos cartorios.

Em continuidade ao tema, o paragrafo 2° do artigo 528 do Codigo de Processo

Civil Brasileiro afirma que:

Art. 528,8 2°.Somente a comprovacao de fato que gere a impossibilidade
absoluta de pagar justificara o inadimplemento.

Em anélise ao referido artigo, verifica-se que descabe discutir em sede de
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execucado de alimentos ou de cumprimento de sentenca o trindmio necessidade -
possibilidade - proporcionalidade, ja analisado na acdo de conhecimento que fixou
ou homologou os alimentos, ou seja, ndo serve como justificativa do
inadimplemento.

Ou seja, tal qual ocorre com os procedimentos executivos em geral, a fase
executiva se caracteriza justamente pela busca pela satisfagdo da obrigacéo, de
modo que reduzidas as matérias que possam ser deduzidas pelo devedor em sede
de defesa (inclusive a fim de garantir a celeridade tdo necessaria).

Em relac@o as justificativas capazes de afastar a prisdo civil do devedor, os
Tribunais tém decidido de forma consistente no sentido de afastar essa medida
guando se deparam com situacdes excepcionais.

Nesse sentido, os julgados abaixo:

HABEAS CORPUS ALIMENTOS. PRISAO. ORDEM INDEFERIDA EM
OUTRO HABEAS CORPUS. IMPOSSIBILIDADE DO
PAGAMENTO. JUSTIFICATIVA APTA. ORDEM CONCEDIDA. 1. Em regra,
ndo é cabivel habeas corpus como sucedaneo do recurso proprio.
2. Hipotese, todavia, em que a justificativa da impossibilidade de pagamento
dos alimentos durante o periodo de reclusdo do paciente caracteriza a
excepcionalidade que permite a apreciacdo do habeas corpus. 3. No
caso, foi demonstrado que o periodo da inadimpléncia dos alimentos
coincide com o tempo em que o paciente, autbhomo, ficou preso em
decorréncia de sentenga penal condenatdria, tendo voltado a pagar a
pensdo a partir do més posterior a progressao de regime penal, e, ainda
gue, antes disso, o compromisso alimentar foi honrado por mais de 6 anos,
0 que indica ser verdadeira a alegacdo de auséncia de recusos para
adimplir a obrigacdo ao tempo da reclusédo. 3. Habeas corpus conhecido.
Ordem concedida. (STJ, HC 381095/SP, Rel. Ministra MARIA ISABEL
GALLOTTI, 4a Turma, julgado em 20/08/2019, DJe 26/08/2019). (BRASIL,
2019, https://scon.stj.jus.br/SCON/GetInteiroTeorDoAcordao?num_registro=
201603189126).

Dentre as excecdes, € plausivel a justificativa da impossibilidade de pagamento
dos alimentos durante o periodo de reclusdo do devedor. Por exemplo, quando o
periodo de inadimpléncia coincide com o tempo em que o devedor esteve preso em
decorréncia de sentenca penal condenatéria, os tribunais tém considerado
verdadeira a alegagdo de auséncia de recursos para adimplir a obrigacdo durante a
recluséo.

Em continuidade aos julgados:

HABEAS CORPUS. AGRAVO DE INSTRUMENTO. PRISAO DECRETADA
NO TRIBUNAL DE JUSTICA. ALIMENTOS. CUSTEIO DE CURSO
SUPERIOR. NAO CUMPRIMENTO DE ACORDO PELO CREDOR. ORDEM
CONCEDIDA. 1. A priséo civil por inadimplemento de obrigacéo alimentar
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constricdo excepcional e tem por fim coagir o devedor a prestar os
alimentos devidos a fim de salvaguardar a sobrevivéncia do alimentando.
2. A prisdo civil perde sua finalidade quando for constatado que os
alimentos estdo sendo prestados a filho maior com o Unico objetivo de
custear curso superior, mas a verba é desviada para outros fins que ndo os
estudos ou a sobrevivéncia. 3. Habeas corpus concedido. (STJ, HC
342558/SP, Rel. Ministro JOAO OTAVIO DE NORONHA, 3a Turma, DJe
19/08/2016). (BRASIL, 2016,
https://www.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/stj/862489359).

A partir da decisdo acima, pode ser observado que a prisdo civil perde sua
finalidade quando os alimentos estdo sendo prestados a um filho maior com o Unico
objetivo de custear curso superior, mas a verba € desviada para outros fins que ndo
0os estudos ou a sobrevivéncia. A decisdo reforca a importancia da finalidade
especifica da priséo civil por inadimplemento de alimentos e destaca que, quando 0s
alimentos sdo destinados ao custeio de curso superior, é fundamental que essa
finalidade seja respeitada para evitar desvios de finalidade que poderiam tornar
inadequada a priséo civil como meio de garantir o direito alimentar do beneficiario.

Ainda, nesse sentido:

EXECUCAO DE ALIMENTOS. Decisdo que indeferiu o pedido de decreto
de prisdo do executado. Insurgéncia do exequente. N&o cabimento.
Exequente que atingiu a maioridade, encontrando-se atualmente com 26
anos de idade. Pensdo devida no periodo de 2017/2018, quando o
exequente ja havia completado a maioridade. Perda do carater alimentar do
débito. Precedente. Auséncia de prejuizo ao exequente, considerando a
alegacdo de que o executado possui valores a receber, possibilitando a
penhora. Decisdo mantida. Recurso ndo provido.

(TJSP; Agravo de Instrumento 2161001-91.2022.8.26.0000; Relator
(a): Fernanda Gomes Camacho; Orgédo Julgador: 52 Camara de Direito
Privado; Foro Regional XI - Pinheiros - 12 Vara da Familia e Sucessoes;
Data do Julgamento: 13/09/2022; Data de Registro: 13/09/2022). (SAO
PAULO, 2022, https://esaj.tjsp.jus.br/).

A decisdo supracitada destaca que, apés a maioridade, a obrigacdo alimentar
perde seu carater emergencial, assim, foi considerado que a divida ndo possuia
carater alimentar imediato, e a prisdo civil foi julgada inadequada. Além disso, o
Tribunal enfatizou a importancia de medidas proporcionais e menos gravosas, COmo
a penhora de bens do devedor, para garantir o pagamento sem comprometer a

dignidade do devedor.

Em continuidade as excec¢des, o julgado abaixo:

"AGRAVO DE INSTRUMENTO - EXECUCAO DE ALIMENTOS - PENSAO
ATRASADA - JUSTIFICATIVA ACEITA - DEPENDENTE QUIMICO
INTERNADO PARA TRATAMENTO - RECURSO NAO PROVIDO. Diante
da plausibilidade da justificativa apresentada, afasta-se o decreto prisional
do genitor que se encontra internado em clinica de recuperagcdo para
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dependente quimico."(TJ-MS - Al: 06025 2139 20128 120000 MS 0602521-
39.2012.8.12.0000, Relator: Des. Julizar Barbosa Trindade, Data de
Julgamento: 26/03/2013, 22 Camara Civel, Data de Publicagéo: 02/04/2013)

No caso especifico, o genitor que se encontrava internado em clinica de
recuperagdo para dependente quimico teve o decreto prisional afastado,
considerando a plausibilidade da justificativa apresentada.

Em caso diverso, o Tribunal de Justica de S&o Paulo decidiu que:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. CUMPRIMENTO DE SENTENCA.
INADIMPLEMENTO. DECRETACAO DA PRISAO DO DEVEDOR, ORA
AGRAVANTE. PRISAO QUE SO SE JUSTIFICA QUANDO EVIDENCIADA
RENITENCIA POR PARTE DO EXECUTADO. NO CASO CONCRETO,
PLENAMENTE JUSTIFICADA A IMPOSSIBILIDADE DE QUITACAO DO
DEBITO ALIMENTAR. REVES FINANCEIRO. INEXISTENCIA DE
FUNDAMENTOS PARA A MANUTENCAO DA CONSTRICAO FISICA.
RECURSO PROVIDO. (TJSP -2006109-69.2018.8.26.0000 — Relator:
Rodolfo Pellizari — Julgamento: 07.7.2018); (SAO PAULO, 2018,
https://esaj.tjsp.jus.br/cjsg/).

No caso concreto, o tribunal reconheceu que o devedor apresentou
justificativas plausiveis para a impossibilidade de quitar a divida alimentar,
decorrente de um revés financeiro. Essa consideracéo € crucial para assegurar que
a medida de prisdo nao seja aplicada de forma injusta, penalizando alguém que esta
em uma situagao de dificuldade financeira real e comprovada.

Nesse sentido, Yussef Said Cahali afirma “ndo basta que o devedor demonstre
estar desempregado para provar a impossibilidade do pagamento de pensado
alimenticia; a impossibilidade a que se refere a lei é aquela que ndo depende da
vontade do devedor e resultante de forga maior” (CAHALLI, 2002, p. 822).

Em continuidade, € oportuno ressaltar que a execucéo de alimentos através da
coacao pessoal, é a Unica forma de prisdo por divida autorizada pela Constituicdo
Federal que permanece em vigor (CF, art. 5.2, LXVII).

Esta medida coercitiva visa garantir o cumprimento da obrigagdo alimentar,
assegurando a subsisténcia daqueles que dependem desses recursos para sua
manutencao.

A prisdo por divida em outros casos foi abolida pela Constituicdo, restando
apenas a possibilidade de prisdo do devedor de alimentos como meio extremo de
compelir o adimplemento da obrigagao.

Em relacdo ao prazo de duracdo para a prisao civil do executado, a legislacéo
estabelece que o devedor somente pode ficar preso por um periodo de 1 (um) a 3
(trés) meses, conforme o § 3° do art. 528 do Cddigo de Processo Civil Brasileiro. No
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entanto, se o pagamento for efetuado durante o periodo de prisdo, o juiz determinara
o livramento do executado.

Além disso, € importante observar que o devedor ndo pode ser mantido na
mesma cela que outros recolhidos pelo cometimento de crimes. Essa disposi¢cao
visa garantir a seguranca e a dignidade do devedor durante o cumprimento da pena.
E o0 que estabelece o paragrafo 4°, do artigo 528, do Cddigo de Processo Civil
Brasileiro.

Em sequéncia, o paragrafo 5° do mesmo artigo estabelece que o cumprimento
da pena ndo isenta 0 executado do pagamento das prestacdes alimenticias vencidas
e futuras.

Em outras palavras, mesmo apos a prisdo, o devedor continua obrigado a
quitar as parcelas que ja venceram e aquelas que ainda estdo por vencer, inclusive
durante o periodo de recluséo. Isso significa que a privacéo da liberdade ndo exime
0 devedor de sua responsabilidade financeira decorrente da obrigagdo alimentar.
Assim, mesmo estando detido, ele deve buscar meios de cumprir com suas
obrigacdes, seja através de recursos proprios ou de auxilio externo, para garantir
gque o beneficidrio dos alimentos receba 0s recursos necessarios para sua
subsisténcia e dignidade, conforme determina a legislacéo brasileira.

Importante trazer em tela que, o cumprimento de sentenca através do rito da
prisdo civil estd limitado aos ultimos trés meses de inadimpléncia, conforme
estabelece o artigo 528, § 7° do Cdédigo de Processo Civil Brasileiro. Para periodos
anteriores, é obrigatoria a execucao por meio do rito de expropriacdo de bens.

Destaca-se ainda que € viavel ajuizar o cumprimento para cobrar um ou dois
meses em atraso, ndo sendo obrigatério aguardar o vencimento do terceiro més
para ingressar com o pedido perante o juizo. Essa flexibilidade permite uma
abordagem mais agil e eficaz na cobranca dos alimentos devidos, assegurando que
o alimentando receba o sustento necessario dentro do menor tempo possivel,
conforme determina a legislacao vigente.

Nesse sentido, € a Sumula 309 do Supremo Tribunal de Justiga (STJ):

BRASIL. Supremo Tribunal de Justica. Sumula 309, STJ: O débito alimentar
gue autoriza a prisao civil do alimentante é o que compreende as trés

prestacdes anteriores ao ajuizamento da execugcdo e as que se vencerem
Nno curso do processo.

Igualmente, convém salientar que o devedor ndo pode ser preso duas vezes
pelo mesmo débito alimentar. Quando um devedor é detido por inadimpléncia
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durante determinados meses e nao efetua o pagamento, ele ndo pode ser
novamente preso pelo mesmo periodo de inadimpléncia. A prisdo civil perde sua
eficacia e finalidade nesse contexto. Para que uma nova prisdo seja requerida, €
necessario o vencimento de novas parcelas da pensdo alimenticia. Em outras
palavras, a reclusédo nao pode ser reiterada sem que haja novos descumprimentos
da obrigacao alimentar.

Quanto as dificuldades enfrentadas para efetivar o cumprimento pelo rito da
prisdo, esta a sobrecarga do sistema carcerario, que frequentemente resulta em
superlotacdo das unidades prisionais. Essa superlotacdo ndo apenas compromete
as condi¢cBes de vida dos detentos, mas também dificulta a segregacado adequada
de individuos que cumprem penas por diferentes tipos de crimes, tornando a
separacao de presos civis para cumprimento de obrigacGes alimentares uma tarefa
ainda mais desafiadora.

Além disso, a burocracia e a morosidade processual muitas vezes retardam o
efetivo cumprimento da obrigacdo alimentar através do rito da prisdo. Os tramites
legais para a prisdo civil por inadimplemento alimentar podem ser complexos,
envolvendo uma série de etapas que demandam tempo e recursos judiciais. Isso
pode resultar em atrasos significativos na aplicacdo da medida, prejudicando assim
a parte beneficiaria, que muitas vezes enfrenta necessidades imediatas.

O rito da prisdo também restou prejudicado durante um cenario atipico que foi
a Pandemia do Covid-19, em razdo das medidas de distanciamento social e as
restrices de funcionamento dos tribunais. Em resposta a esse cenario excepcional,
a Lei 14.010/2020 de 10 de junho de 2020 (BRASIL, 2020), também conhecida
como Lei da Pandemia, introduziu disposicbes que impactaram diretamente a
execucao das decisdes judiciais nesse contexto emergencial.

Em um primeiro momento, houve a suspensao temporaria das ordens de prisdo
civil, e posteriormente, foi possivel ao alimentante escolher entre a prisdo domiciliar
imediata ou 0 adiamento da prisdo fechada. Com o avanco da vacinagdo no pais, as
prisdes em regime fechado foram gradualmente retomadas.

Essas adaptacdes foram fundamentais para mitigar os impactos da pandemia
no sistema judiciario e assegurar que as decisfes judiciais continuassem a ser
cumpridas de maneira justa e eficaz. No entanto, a interrupgédo temporaria do rito da
prisdo civil certamente gerou atrasos e desafios adicionais na efetivacdo das
obrigacdes alimentares, afetando diretamente os alimentados que dependem desses

recursos para sua subsisténcia.
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Dessa forma, apesar do rito da prisédo estar claramente previsto na legislacao
COmMO um mecanismo coercitivo para assegurar o cumprimento das obrigacfes
alimentares, na pratica, existem diversas barreiras desafiadoras que dificultam o
alcance efetivo do objetivo do pleito executivo, que é o adimplemento da obrigacao

alimentar.

3.2 Rito da expropriacao de bens

Por sua vez, o rito da expropriacédo de bens, insculpido no artigo 528, paragrafo
8% do Cddigo de Processo Civil, segue uma linha semelhante ao da priséo,
entretanto, nesta modalidade, caso o executado n&do efetue voluntariamente o
pagamento da divida alimentar, a forma de garantir a satisfacdo do crédito € por
meio de penhora de ativos financeiros e bens moveis ou imoveis que por ventura o
executado possua.

O rito da expropriacdo de bens pode ser adotado em duas ocasides, sendo
elas, a propria escolha do credor por este rito, ou quando o débito alimentar se
referir a prestacdes vencidas ha mais de 03 (trés) meses, tendo em vista que o rito
da priséo limita-se somente ao cumprimento das 03 (trés) ultimas parcelas, conforme
o0 artigo 528, paragrafo 8° do Cddigo de Processo Civil.

Ajuizado o cumprimento de sentenca ou a execucao pelo rito da expropriagao
de bens, o devedor sera intimado para realizar o pagamento do débito, no prazo de
15 dias, acrescido de multa e honorarios de 10% se ndo ocorrer 0 pagamento
voluntario, sob pena de penhora de bens, conforme preconiza o artigo 523, do
Cddigo de Processo Civil.

Cumpre referir que apdés o transcurso do prazo de 15 dias sem que o
pagamento voluntéario seja realizado, o devedor terA& um novo prazo de igual
duracéo, para que possa apresentar sua impugnagao nos autos.

Além disso, findado o prazo para pagamento, a parte credora devera indicar
bens para penhora. Cumpre referir que o Cédigo de Processo Civil (CPC), em seu
artigo 835, prevé uma ordem de preferéncia na penhora de bens, iniciando-se por
dinheiro. Assim, a parte credora podera solicitar a penhora de valores por meio do
sistema Sisbajud. Com isso, valores disponiveis em contas bancéarias do devedor
podem ser blogueados diretamente pelo sistema, assegurando que esses recursos
sejam utilizados para quitar o débito alimentar.

Ainda, a parte exequente pode solicitar o bloqueio e levantamento dos valores
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referentes ao Fundo de Garantia do Tempo de Servico (FGTS) do executado, se
houverem, como forma de garantir o pagamento da divida alimentar.

Nesse sentido é o entendimento dos tribunais brasileiros:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. EXECUCAO DE ALIMENTOS. PENHORA.
DEPOSITOS DO FGTS. As hipéteses do art. 20 da lei n. 8.036/90 n&o s&o
taxativas, permitindo que, em casos excepcionais, como na execugdo de
alimentos, seja autorizada a liberacao do saldo da conta vinculada em favor
do credor de alimentos. Agravo de instrumento desprovido. (Agravo de
Instrumento N° 70077457794, Sétima Camara Civel, Tribunal de Justica do
RS, Relator: Jorge Luis Dall'Agnol, Julgado em 29/08/2018). (RIO GRANDE
DO SUL, 2018, http://www.tjrs.jus.br).

No caso de ndo haver saldo suficiente para quitacdo da divida, podera o
alimentado requerer a penhora de bens imoveis, e, ante a auséncia de outros bens
passiveis de constricdo, podera postular a penhora de bens moveis que guarnecem
a residéncia do devedor.

O Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul ja se pronunciou sobre essa

guestao, como demonstra o seguinte precedente:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. FAMILIA. EXECUCAO DE ALIMENTOS.
POSSIBILIDADE DE PENHORA DOS BENS QUE GUARNECEM A
RESIDENCIA DO DEVEDOR. EXCEQAO PREVISTA NO ART. 3°, INCISO
[, DA LEI N° 8.009/90. DIVIDA ALIMENTAR. Em se tratando de divida
alimentar, podem ser penhorados o0os bens moveis que guarnecem a
residéncia do devedor, ante a auséncia de outros bens passiveis de
constricdo, o que, alids, ja havia sido decidido em outro agravo do mesmo
feito, ndo tendo sido observada no juizo de origem a decisao desta Corte.
AGRAVO DE INSTRUMENTO PROVIDO. (Agravo de Instrumento, N°
70034242495, Sétima Céamara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator:
José Conrado Kurtz de Souza, Julgado em: 28-04-2010) [0]. (RIO GRANDE
DO SUL, 2010, http://www.tjrs.jus.br).

Outrossim, a parte credora pode solicitar a expedi¢cdo de oficios para érgdos
como o Detran (Departamento de Transito) e o Registro de Imédveis, a fim de
identificar e bloguear veiculos ou imoveis de propriedade do devedor que possam
ser objeto de penhora para garantir o pagamento dos alimentos.

Além disso, é previsto que, a parte credora pode solicitar ao juizo, sem prejuizo
dos alimentos vincendos, que determine o desconto, de forma parcelada, do débito
alimentar, na folha de pagamento do devedor, desde que, somado a prestacao
mensal devida, ndo ultrapasse 50% de seus ganhos liquidos. Para melhor
compreensao, necessario trazer em tela, o paragrafo 3° do artigo 529 do Cddigo de

Processo Civil, que assim dispde:
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Artigo 529, §3°. Sem prejuizo do pagamento dos alimentos vincendos, o
débito objeto de execucédo pode ser descontado dos rendimentos ou rendas
do executado, de forma parcelada, nos termos do caput deste artigo,
contanto que, somado a parcela devida, ndo ultrapasse cinquenta por cento
de seus ganhos liquidos.

Importante referir que, o devedor pode solicitar o parcelamento do débito, no
entanto, é necessario que a parte credora concorde com o pedido formulado. Esse
procedimento visa facilitar a regularizacao da obrigagéo alimenticia de acordo com a
capacidade financeira do devedor, promovendo uma solugdo negociada que
beneficie ambas as partes envolvidas no processo judicial.

Caso a parte credora concorde com o pedido de parcelamento, é crucial
ressaltar que, se houver descumprimento do acordo estabelecido, ela pode solicitar
a revisédo do parcelamento e buscar novas medidas para garantir o recebimento dos
alimentos devidos. Esse processo visa proteger os direitos da parte credora e
assegurar que o pagamento dos alimentos seja efetuado conforme acordado,
mantendo a regularidade e a previsibilidade na satisfacdo dessa obrigacéo
fundamental.

Ademais, na pratica, o cumprimento pelo rito da penhora pode enfrentar alguns
obstaculos. A insuficiéncia de bens penhoraveis por parte do devedor, a presenca de
bens de dificil liquidez, a oposi¢do ativa do devedor, mudancas de endereco ou
ocultacdo de bens, e a demora no processo judicial sdo algumas das principais
barreiras encontradas. Esses obstaculos podem prolongar o procedimento de
execucdo e dificultar a efetivacdo da penhora, trazendo sérios prejuizos ao
alimentado.

Portanto, é possivel observar que o rito da expropriacdo de bens apresenta-se
como uma ferramenta crucial no contexto do cumprimento de sentenga alimentar.
Por meio desse procedimento, torna-se viavel garantir a efetividade dos direitos do
alimentado, possibilitando a penhora de ativos financeiros e bens do devedor para
assegurar o cumprimento da obrigacéo alimentar. No entanto, assim como no rito da

prisdo, na pratica, na pratica ha obstaculos para efetivar o cumprimento.

3.3 A evolucdo da concessdo de outras medidas judiciais na busca pela
satisfacdo da obrigacao alimentar

Diante da necessidade e urgéncia no recebimento da pensao alimenticia, com

0 passar dos anos, a legislacdo busca medidas coercitivas mais eficazes para
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compelir o devedor a realizar o pagamento da divida de forma efetiva.

Nesse sentido, diante das dificuldades enfrentadas e até mesmo a ineficacia
dos métodos previstos na legislacédo, os tribunais tém decidido, a partir de pedido da
parte credora, por outras possibilidades de coercéo do devedor.

Por exemplo, pode-se postular pela suspensdo do passaporte do devedor,
sendo a decisao confirmada pelo Supremo Tribunal de Justica, que entende que a
apreenséo do passaporte ndo viola nacleo essencial do direito a liberdade.

Para postular a medida, o credor faz referéncia ao artigo 139, inciso IV do
Cddigo de Processo Civil Brasileiro, que assim dispoe:

Art. 139. O juiz dirigira o processo conforme as disposi¢des deste Codigo,
incumbindo-lhe:
IV - determinar todas as medidas indutivas, coercitivas, mandamentais ou

sub-rogatdrias necessarias para assegurar o0 cumprimento de ordem
judicial, inclusive nas ac¢des que tenham por objeto prestacdo pecuniaria;

Dessa forma, entende Rolf Madaleno:

Neste sentido o artigo 139, inciso IV, do Cdadigo de Processo Civil autoriza a
adocao, pelo juiz, das medidas executivas atipicas, a fim de que ele possa
determinar todas as medidas indutivas, coercitivas, mandamentais ou
subrogatérias necessarias ao cumprimento da ordem judicial, inclusive nas
acOes que tenham por objeto prestacdo pecuniéria, a assegurar efetividade
a decisdo que condenou o devedor ao pagamento de pensdo, que
teimosamente ele se esquiva de pagar, mas, como igualmente referido no
Agravo de Instrumento n. 70072532914, da Oitava Camara Civel do TJRS,
em voto do Desembargador Ricardo Moreira Pastl, datado de 06 de abril de
2017, na seara alimentar € admitida a adocdo de medidas até mais
drésticas que a suspensédo da carta de motorista, que impostas, cessam tao
logo adimplida a obrigacdo do devedor.313 ( 2018, p. 1236).

No entanto, a concessao dessa medida requer que todos 0S recursos previstos
na legislagéo tenham sido esgotados.

Por exemplo, isso ocorre quando o devedor ndo possui bens passiveis de
penhora, ja foi preso pelo ndo pagamento da pensao alimenticia e, mesmo assim,
continua inadimplente.

Pode-se, ainda, suscitar como matéria de convencimento do julgador pelo
deferimento de tais medidas excepcionais, condutas do devedor no sentido de
tentativas de ludibriar o judiciario - como no caso de possuir bens em nome de
terceiro, a fim de abster-se do pagamento da divida alimentar e desfruta de vida
luxuosa.

Assim, a medida € considerada atipica, e para sua concessao € necessario

analisar os aspectos de cada caso.
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Frisa-se aqui, que tdo somente a falta de recursos financeiros por parte do
devedor, ndo autoriza a aplicacdo da medida.

Além da suspensédo do passaporte, ha também a possibilidade de suspenséao
da Carteira Nacional de Habilitacdo do devedor porquanto n&o realizar o pagamento
do débito, a aplicacdo da medida é permitida a partir dos mesmos critérios para
suspensao do passaporte. Veja-se o entendimento do STJ sobre o tema:

BRASIL. Supremo Tribunal de Justica. As medidas cautelares de urgéncia,
como a suspensdao da CNH e apreensdao do passaporte do devedor,
podem ser aplicadas em execucéo de alimentos, desde que presentes o0s
requisitos legais e proporcionalidade, como forma de garantir o
cumprimento da  obrigagdo alimentar. (STJ -Agint no REsp
1.901.062/SP, Rel. Ministro Marco Aurélio Bellizze, Terceira Turma, DJe
16/08/2022)

O devedor, por sua vez, nesses casos, traz como matéria de defesa a alegacéo
de ilegalidade da medida, por entender que seu direito a liberdade estd sendo
violado.

No entanto, o entendimento dos tribunais tem sido no sentido de que ndo ha
privacéo da liberdade em si, mas somente uma limitag&o, a qual cessara no caso de
adimplemento do débito.

Importante frisar que, nos casos em que o devedor depende da Carteira
Nacional de Habilitacdo para exercer sua atividade profissional, o entendimento
jurisprudencial é pela ndo suspensao, como pode ser observado no julgado abaixo:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE EXECUGCAO DE ALIMENTOS.
PLEITO DE AFASTAMENTO DA SUSPENSAO DA CNH DO DEVEDOR.
AGRAVANTE QUE SEMPRE LABOROU COMO MOTORISTA
PROFISSIONAL. CABIMENTO. DECISAO REFORMADA. Documentacgéo
colacionada aos autos no sentido de que todos os vinculos empregaticios
registrados pelo agravante sdo relativos ao exercicio da profissdo de
motorista. E, em que pese nao tenha vinculo ativo no momento, acostou
declaracdo firmada por empresa para comprovar que estava realizando
viagens como motorista freelancer no més de fevereiro de 2018. Medida de
suspensdo da CNH que nao trara qualquer efeito coercitivo para fins de
pagamento dos valores devidos, até mesmo porque difere totalmente da
natureza pecunidria da obrigacdo alimentar. Ao revés, em se tratando de
motorista profissional, a auséncia da habilita¢é@o inviabilizaria o exercicio da
profissdo e, via de consequéncia, qualquer possibilidade de o agravante
quitar a divida ja existente e prestacdes futuras, 0 que causaria prejuizos
tanto a ele quanto ao filho. Excepcionalidade da situacdo em questado que
autoriza a revogacdo da decisdo agravada, no ponto. Recurso provido.
(Agravo de Instrumento N° 70076748029, Oitava Camara Civel, Tribunal de
Justica do RS, Relator: José Antonio Dalton Cezar, Julgado em
26/04/2018). (RIO GRANDE DO SUL, 2018, http://www.tjrs.jus.br).

A decisdo destacou que todos os vinculos empregaticios do agravante estavam

relacionados a sua profissdo de motorista. Embora ndo tivesse um vinculo ativo no
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momento, ele apresentou uma declaracado da empresa demonstrando que trabalhou
como motorista freelancer recentemente. A Camara Civel considerou que a
suspensao da CNH nao teria efeito coercitivo para o pagamento dos alimentos, uma
vez que a natureza da penalidade ndo esta relacionada diretamente a capacidade
financeira do devedor.

Também, enfatizou-se que a auséncia da habilitacdo prejudicaria
significativamente o exercicio da profissdo de motorista, impactando negativamente
na capacidade do agravante de honrar seus compromissos alimentares. Portanto, a
decisdo de suspender a CNH foi revogada, reconhecendo a excepcionalidade da
situacdo e o impacto desproporcional que a medida teria sobre a capacidade do
devedor de se manter economicamente ativo e cumprir com suas obrigacbes
alimentares.

Além disso, cumpre salientar que nas decisdes de suspensédo do passaporte ou
da carteira nacional de habilitagédo, o judiciario tem estipulado um prazo méaximo de
duracéo, visando garantir que a medida coercitiva ndo se prolongue indefinidamente
e respeite os principios da razoabilidade e proporcionalidade.

Em relacdo ao tema, colaciona-se o seguinte julgado, que tem servido de
paradigma para decisdes acerca da suspensao da Carteira Nacional de Habilitacdo
e do passaporte, como medida coercitiva para adimplemento da obrigacao

alimentar:

O caso tratado nos autos se insere dentre as hipéteses em que é cabivel a
aplicacdo do art. 139, inciso IV, do Cdodigo de Processo Civil. Isso porque o
processo tramita desde 2013 sem que qualquer valor tenha sido pago ao
exequente. Todas as medidas executivas cabiveis foram tomadas, sendo
gue o executado ndo paga a divida, ndo indica bens a penhora, ndo faz
proposta de acordo e sequer cumpre de forma adequada as ordens
judiciais, frustrando a execucdo. Se o executado ndo tem como solver a
presente divida, também n&o recursos para viagens internacionais, ou para
manter um veiculo, ou mesmo manter um cartdo de crédito. Se porém,
mantiver tais atividades, podera quitar a divida, razdo pela qual a medida
coercitiva podera se mostrar efetiva. Assim, como medida coercitiva
objetivando a efetivacdo da presente execucéo, defiro o pedido formulado
pelo exequente, e suspendo a Carteira Nacional de Habilitacdo do
executado M. A. S., determinando, ainda, a apreensédo de seu passaporte,
até o pagamento da presente divida. Oficie-se ao Departamento Estadual
de Transito e a Delegacia da Policia Federal (BRASIL. STJ — HC:
2183713852016260000 /SP 2183713- 85.2016.8.26.000, Relator: Marcos
Ramos, Data de Julgamento: 29/03/2017, 30 Camara de Direito Privado,
Data da Publicacéo: 12/04/2017). (SAO PAULO, 2017,
https://esaj.tjsp.jus.br/cjsg/).

O caso em questdo exemplifica uma situacdo onde a aplicacdo do art. 139,
inciso IV, do Cddigo de Processo Civil se justifica plenamente. O processo de
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execucao perdurava desde 2013 sem qualquer pagamento por parte do executado
ao exequente, apesar das medidas executivas convencionais terem sido esgotadas
sem sucesso. O executado ndo apenas nao quitava a divida, mas também nao
indicava bens para penhora, ndo propunha acordos viaveis, e desrespeitava as
ordens judiciais, prejudicando a eficicia da execucao.

A decisdo enfatizou que, se o executado mantinha recursos para atividades
como viagens internacionais ou possuia veiculo e cartdo de crédito, deveria ser
capaz de saldar a divida alimentar em questdo. Diante desse cenario, a medida
coercitiva de suspensdo da Carteira Nacional de Habilitacdo e apreensédo do
passaporte foi deferida para assegurar a efetivacdo da execucgao.

O julgado evidencia a necessidade de esgotamento das vias tradicionais de
cobranca antes de se recorrer a medidas excepcionais, garantindo a aplicacéo justa
e proporcional da lei.

No mesmo sentido, os tribunais tém se posicionado sobre a suspensédo dos
cartdes de crédito do executado em processos de débito alimenticio. Essa medida,
embora atipica, também possui critérios rigorosos para sua aplicacdo. E necessario
esgotar todas as outras vias e medidas coercitivas disponiveis sem sucesso, e deve
haver evidéncias claras de que o executado possui capacidade financeira para
cumprir a obrigacao alimentar, mas esté se esquivando de suas responsabilidades.

A suspensao dos cartdes de crédito visa restringir o acesso do devedor a
recursos financeiros disponiveis por meio desses cartbes, 0s quais poderiam ser
direcionados para o cumprimento da obrigacao alimentar pendente.

Em relacdo a suspensdo dos cartdes de crédito, destaca-se uma decisédo
proferida pelo Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. EXECUGCAO DE ALIMENTOS.
SUSPENSAO DA CNH E DE CARTOES DE CREDITO DO
DEVEDOR/EXECUTADO. O deferimento ou indeferimento de medidas
alternativas, como por exemplo a medida de suspensdo da CNH do
devedor/executado, depende do contexto do caso concreto. Precedentes do
STJ. No presente caso, foram tentadas diversas medidas, desde a prisao
até a constricdo de bens, inclusive via BacenJud, tudo sem sucesso.
Entende-se estar bem demonstrada a situacdo de excepcionalidade, que
justifica a aplicacdo da medida alternativa de suspensdao da CNH do
devedor/executado, bem assim de suspensao dos cartfes de cré dito dele.
Precedentes. DERAM PROVIMENTO (Agravo de Instrumento No 700-
8004850. Oitava Céamara Civel, Tribunal de Justica do RS. Relator Rui

Portanova. Julgado em 02/08/2018. (RIO GRANDE DO SUL, 2018,
http://www.tjrs.jus.br).

No julgamento em questéo, a decisdo de suspender os cartdes de crédito do
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devedor foi considerada uma medida necesséria e proporcional, onde outras
tentativas de execucdo dos alimentos, como a prisdo e a constricdo de bens via
BacenJud, néo surtiram efeito. A suspenséo dos cartdes de crédito foi amparada por
precedentes, indicando que tal medida pode ser adotada quando demonstrada a
eficacia para assegurar o cumprimento das obrigac6es alimentares devidas.

Em suma, a busca por mecanismos coercitivos mais eficazes para garantir o
cumprimento das obrigacdes alimentares reflete a prioridade dada a protecdo dos
direitos fundamentais dos alimentados. A adocdo de medidas como a suspensao do
passaporte, da Carteira Nacional de Habilitacdo e dos cartdes de crédito evidencia a
determinacdo dos tribunais em assegurar o recebimento dos recursos necessarios
para a subsisténcia dos beneficiarios da penséo alimenticia.

Essas decisfes sdo fundamentadas na legislacéo vigente e na jurisprudéncia
consolidada, especialmente quando todas as outras vias legais foram esgotadas e
h& evidéncias de que o ndo pagamento € intencional por parte do devedor, incluindo
ocultacao de bens e tentativas de burlar o sistema judicial.

Essas medidas, embora controversas em alguns aspectos, sdo adotadas com
base na necessidade de garantir a efetividade das decisfes judiciais e a protecao
dos direitos dos alimentados. A suspensado de passaporte e Carteira Nacional de
Habilitacdo, bem como a restricdo de cartdes de crédito, sdo consideradas
proporcionais quando ha indicios concretos de que o devedor possui condicdes
financeiras para cumprir com a obrigacao alimentar, mas opta por nao fazé-lo.

Nesses casos, tais medidas coercitivas visam ndo apenas compelir o devedor
ao cumprimento da obrigacdo, mas também desencorajar comportamentos de

inadimpléncia deliberada que prejudicam aqueles que dependem dos alimentos.
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4 EFETIVIDADE DAS MEDIDAS COERCITIVAS NAS OBRIGACOES
ALIMENTARES

Apesar das medidas coercitivas serem legalmente previstas, como vimos
acima, a sua efetividade enfrenta obstdculos - tais como a morosidade processual e
a resisténcia por parte dos devedores -, 0 que limita seu impacto na garantia das
obrigacdes alimentares.

4.1 Efetividade do rito da prisédo, sendo o alimentante hipossuficiente

Conforme discutido anteriormente, a legislacdo estabelece a prisdo civil do
devedor como uma medida coercitiva para assegurar o cumprimento da obrigacéo
alimentar.

Contudo, o alimentante somente podera ser preso pelo vencimento maximo
das trés ultimas prestacdes, e pelas que se vencerem no curso do processo. Além
disso, conforme estipulado pelo artigo 19 da Lei n® 5.478 de 25 de Julho de 1968, a
prisdo civil tem um prazo maximo de 60 (sessenta) dias, e caso 0 pagamento da
divida seja efetuado, a prisdo deve ser imediatamente interrompida.

E crucial ressaltar que a prisdo civil do alimentante pode ser desencadeada
ndo somente por sua recusa deliberada em pagar, mas também por circunstancias
adversas, tais como dificuldades financeiras decorrentes de desemprego, doenca ou
diminuicao abrupta da renda.

Em muitos casos, a pessoa pode se encontrar em verdadeira encruzilhada
entre atender as suas necessidades béasicas e cumprir com suas obrigacdes
alimentares.

Nesse sentido, veja-se que, apesar de haverem casos em que o alimentante
nao realiza o pagamento exclusivamente pela falta de responsabilidade com a prole,
h& também casos em que, a hipossuficiéncia financeira impossibilita 0 cumprimento
total ou parcial da verba alimentar, desencadeando assim, acado judicial para
cumprimento da obrigacao, por parte do alimentado.

Nesse contexto, a aplicagdo da medida coercitiva da prisdo pode resultar em
efeitos prejudiciais adicionais, tendo em vista que mesmo durante a prisao civil, a
obrigacdo alimentar persiste, 0 que pode criar um ciclo vicioso de inadimpléncia e
consequente agravamento da situacao financeira do alimentante.

Além disso, entende-se que o inadimplemento pode ser justificado mediante a
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comprovacédo de circunstancias que inviabilizem completamente o pagamento da
pensédo alimenticia pelo alimentante.
No entanto, ndo ha uma lista exaustiva de situacbes aceitas para tal
comprovacéo, ficando a cargo da interpretacdo do juiz em cada caso especifico.
Assim, mesmo enfrentando diversas dificuldades financeiras que impecam o
pagamento, na auséncia de documentacao que comprove tal situacdo, pode ocorrer
de a justificativa do alimentante ndo ser aceita, resultando em sua prisdo civil,

conforme julgado abaixo:

AGRAVO DE INSTRUMENTO - ALIMENTOS - CUMPRIMENTO DE
SENTENCA — RITO DA PRISAO — DEVEDOR QUE NAO PAGA A DIVIDA
E ALEGA INSUFICIENCIA FINANCEIRA — DECISAO FUNDAMENTADA
QUE REJEITA A JUSTIFICATIVA — INCONFORMISMO - REJEI(;AO —
NECESSIDADE DE SER AJUIZADA A(;AO PROPRIA PARA
REDISCUSSAO DO VALOR DA PENSAO - CASO EM QUE NAO
COMPROVADA IMPOSSIBILIDADE ABSOLUTA DE SER FEITO O
PAGAMENTO DA DIVIDA, TANTO QUE OFERECIDO PAGAMENTO
PARCIAL — DECISAO MANTIDA - NEGARAM PROVIMENTO AO
RECURSO. (TJ-SP - AL XXXXX20218260000 SP XXXXX-
57.2021.8.26.0000, Relator: Alexandre Coelho, Data de Julgamento:
29/09/2021, 82 Camara de Direito Privado, Data de Publicagdo: 29/09/2021).
(SAO PAULO, 2021, https://esaj.tjsp.jus.br/cjsg/).

Dessa forma, caso o alimentante ndo disponha de meios para cumprir com
sua obrigacdo alimentar, acabara por ser detido pelo periodo maximo determinado
para a prisdo civil. Ao término do periodo de detencéo, a divida estard ainda mais
elevada do que quando foi inicialmente imposta, uma vez que as parcelas vencidas
durante o periodo de prisdo seréo acrescidas ao montante, somadas aos juros.

Além disso, é possivel enfrentar uma maior dificuldade de reinser¢cdo no
mercado de trabalho, ou até mesmo a perda do emprego que possuia em razao da
auséncia durante o periodo de detencdo. Outras despesas, como aluguel, agua e
luz, também podem ter se acumulado nesse intervalo de tempo.

Nesse contexto, percebe-se que a prisdo, para aqueles em dificuldade
financeira, ndo resulta na quitacdo da divida, mas sim em seu aumento.
Consequentemente, a prisédo civil ndo alcancara seu objetivo.

Por outro lado, nos casos em que o alimentante comprova a escassez de
recursos, o que impede a decretacéo da priséo, o alimentado fica em uma situacao
delicada. Sem meios eficazes para compelir o pagamento da penséo alimenticia, o
alimentado vé-se em uma posicao vulneravel, onde o direito previamente constituido

em seu favor acaba por nao ser efetivado.
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Em continuidade, colaciona-se os julgados, em que houve acolhimento das
justificativas de impossibilidade absoluta de adimplir o débito alimentar:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. EXECUCAO DE ALIMENTOS. PRISAO
CIVIL. INADIMPLEMENTO CONFIGURADO. JUSTIFICATIVA QUE
COMPROVA A IMPOSSIBILIDADE ABSOLUTA DE PAGAR O DEBITO.
DECRETO PRISIONAL AFASTADO. DECISAO REFORMADA. 1. A priséo
civil € meio executivo de finalidade econdmica, utilizado ndo para punir o
devedor dos alimentos, mas para for¢a-lo, indiretamente, a pagar o débito,
partindo-se do pressuposto de que, possuindo meios, esquiva-se de cumprir
a obrigacado. 2. A imposigdo da prisao civil por débito alimentar pressupfe o
cumprimento de sentenca que reconheca a exigibilidade de obrigacédo de
pagar alimentos, na qual o executado, intimado, deixa escoar o prazo de
trés dias sem pagar, nem provar que ja o fez, ou que esta impossibilitado de
fazé-lo. Inteligéncia do artigo 528, caput e 8§ 3°, do Cédigo de Processo Civil.
3. A modificagdo da situacdo financeira do agravante gerou sua
impossibilidade de efetuar o pagamento da obrigacdo alimentar, razéo pela
gual o decreto de prisdo deve ser afastado, nos termos do artigo 528, § 2°,
do Cobdigo de Processo Civi. 4. AGRAVO DE INSTRUMENTO
CONHECIDO E PROVIDO. A C O R D A M os integrantes da Segunda
Turma Julgadora da Quarta Camara Civel do Egrégio Tribunal de Justica do
Estado de Goias, na sessdo do dia 19 de setembro de 2019, por
unanimidade de votos, conhecer do agravo de instrumento e prové-lo, nos
termos do voto da relatora. (GOIAS, 2019,
https://projudi.tjgo.jus.br/ConsultaJurisprudencia).

AGRAVO DE INSTRUMENTO. CUMPRIMENTO DE SENTENCA.
ALIMENTOS. IMPOSSIBILIDADE DE PAGAMENTO INTEGRAL.
JUSTIFICATIVA PLAUSIVEL. DOENCA. AUSENCIA RECURSOS
FINANCEIROS. SUSPENSAO PROCESSO. ATESTADO MEDICO.
DECISAO REFORMADA. 1. A justificativa plausivel do Alimentante em
ndo adimplir integralmente a obrigacdo alimenticia em razdo de seu estado
precario de salde e auséncia de condi¢des financeiras, bem como o tramite
de acdo revisional de alimentos, imp8e o provimento do agravo para que
seja suspenso o curso do feito principal - Cumprimento de Sentenca n. 2017
01 1 006317-4 - até a data de 25/12/2018, conforme Atestado Médico
deferido em seu favor, sem prejuizo da continuidade do depésito mensal no
valor de R$ 600,00 (seiscentos reais) e pagamento do plano de salde da
Alimentanda. 2. Eventual modificacdo do valor dos alimentos em Decisédo
proferida nos autos da Ac&o Revisional de Alimentos n. 0718758-
39.2018.8.07.0016, em curso na 72 Vara de Familia de Brasilia, devera ser
observada pelo Alimentante. 3. Recurso provido. (BRASILIA, 2018,
https://www.tjdft.jus.br/consultas/jurisprudencia).

Os dois julgados abordam questdes fundamentais relacionadas a execucao de
alimentos e a aplicagéo da prisdo civil como medida coercitiva. No primeiro caso, 0
Tribunal de Justica de Goias destacou a natureza da priséo civil como um meio para
compelir o devedor a cumprir sua obrigacdo financeira, ressaltando que sua
decretacdo pressupbe que o devedor, tendo capacidade econdmica, se recusa
injustificadamente a pagar. A decisdo foi reformada apés comprovacdo da

impossibilidade absoluta do devedor em arcar com a obrigagcéo alimentar, devido a

mudancas em sua situacao financeira.
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Ja no segundo julgado, oriundo do Tribunal de Justica do Distrito Federal e
Territérios, a suspensado do processo de cumprimento de sentenca foi justificada
pela condicdo de saude precaria e pela falta de recursos do alimentante

Ademais, a eficacia do cumprimento de sentenca pelo rito da prisdo é
prejudicada quando ndo ha vagas nos presidios para 0s presos civis, uma situagao
nao incomum.

Como ja mencionado, os devedores de alimentos devem (ou deveriam) ser
detidos em celas separadas dos presos por crimes. Porém, devido a superlotacéo
das penitenciarias em muitas comarcas, frequentemente ndo ha espaco disponivel
para sua detencao.

Nestas circunstancias, a prisdo domiciliar pode ser determinada como
alternativa, embora ndo imponha o mesmo rigor do regime fechado. Isso cria um
impasse significativo no sistema judicial, onde a falta de infraestrutura carceréaria
compromete a aplicacdo eficaz das medidas legais. Como consequéncia, a
imposicédo da prisdo civil pode ser adiada ou até mesmo substituida por medidas
menos restritivas.

Diante desse panorama, € possivel observar que para decretacdo do rito da
prisdo, sdo analisadas e consideradas as particularidades de cada caso, desde que
devidamente demonstradas e comprovadas.

No entanto, mesmo diante dessa avaliacdo, a efetividade do processo pode ser
comprometida, o que pode ocorrer pela constatacdo da impossibilidade financeira do
alimentante, com consequente exclusdo da possibilidade de prisdo, pela propria
aplicacao do rito, que, em certos casos, pode resultar em maior inadimpléncia, ou,
pela falta de infraestrutura do sistema judicial, que compromete a aplicacdo das
medidas legais.

4.2 Efetividade do rito da expropriacdo de bens, sendo o alimentante

hipossuficiente

Conforme ja abordado, o rito da expropriacdo de bens € o mecanismo utilizado
pelo credor para assegurar a satisfacdo do débito. Diferentemente da prisdo, que
limita o nimero maximo de até trés parcelas vencidas, o rito da expropriagdo nao
imp0de restricdes quanto ao numero de parcelas.

Por meio desse rito, € possivel solicitar o blogueio de valores na conta do

executado, bem como a penhora de bens, tais como veiculos e iméveis.
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Apesar de ser uma medida legalmente estabelecida, a aplicacdo do rito da
expropriacdo de bens torna-se problematica quando o alimentante é considerado
hipossuficiente.

Nesse contexto, € provavel que o devedor ndo possua ativos passiveis de
serem executados judicialmente. Em muitos casos, 0os bens que eventualmente
estdo em posse do alimentante podem ser essenciais para sua subsisténcia basica,
como sua residéncia ou um veiculo crucial para seu meio de sustento, como
transporte para o trabalho.

A situacdo é ainda mais delicada quando ha negligéncia por parte do
alimentante, muitas vezes resultando em um aumento da prole, o que pode deixar
tanto os filhos do primeiro relacionamento quanto os do novo casamento em
situacdo de vulnerabilidade financeira.

Essa realidade reflete-se na dificuldade em garantir o sustento dos filhos
provenientes do relacionamento anterior, 0S quais muitas vezes ficam
desamparados financeiramente devido a falta de pagamento da pensao alimenticia.
Diante desse cenario, 0 bloqueio de valores na conta do devedor pode ndo apenas
impactar significativamente sua propria vida, mas também a qualidade de vida dos
novos filhos, caso existam.

Cabe referir que, via de regra, o bem de familia, ou seja, aquele destinado ao
domicilio familiar, conforme estabelecido pela Lei N° 8009/90, é considerado
impenhoravel, o que significa que ndo pode ser utilizado para saldar dividas.

No entanto, essa regra sofre uma excegdo quando se trata de penséo
alimenticia. A lei do bem de familia prevé essa excec¢do, permitindo que o patriménio
familiar seja utilizado para garantir o cumprimento da obrigacéo alimentar. Em outras
palavras, mesmo sendo impenhoravel em circunstancias comuns, o bem de familia
pode ser penhorado para assegurar que o alimentado receba 0s recursos
necessarios para seu sustento, em situacdes de inadimpléncia por parte do
alimentante.

Dessa forma dispde a Lei 8.009, de 29 de marco de 1990, (BRASIL), em seu
artigo 3°:

Art. 3° A impenhorabilidade é oponivel em qualquer processo de execucdo
civil, fiscal, previdenciaria, trabalhista ou de outra natureza, salvo se movido:

(...) I — pelo credor da penséo alimenticia, resguardados os direitos, sobre
o bem, do seu coproprietario que, com o devedor, integre unido estavel ou
conjugal, observadas as hipéteses em que ambos responderédo pela divida;
(Redacéo dada pela Lei n® 13.144 de 2015) (...)
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Sobre o tema, apresenta-se o seguinte julgado:

AGRAVO DE INSTRUMENTO, EMBARGOS A PENHORA EXECUGAO DE
ALIMENTOS. PENHORA DE IMOVEL BEM DE FAMILIA POSSIBILIDADE.
1. Nao mais recaindo a penhora sobre o veiculo controvertido, ndo merece
ser conhecida a pretensdo recursal neste ponto. 2. E elementar que néo
pode ser alegada a impenhorabilidade do bem de familia quando se trata de
execucao de alimentos diante da clara e expressa dic¢do do art. 3°, inc. lll,
da Lei n® 8009/90. 3. Descabe a alegacdo de excesso de penhora, pois ao
executado é garantida a restituicdo dos valores que excederem o montante
do débito. Inteligéncia do art. 907 do NCPC. Recurso conhecido em parte e
desprovido. N° 70080570161. TJRS (RIO GRANDE DO SUL, 2019,
http://lwww.tjrs.jus.br).

Na decisdo, o Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul enfatizou que a
protecdo conferida ao bem de familia ndo se estende para casos onde o objetivo da
execucdo é o pagamento de pensédo alimenticia, em conformidade com o art. 3°,
inciso 1, da Lei 8009/90.

Assim como no rito da prisdo, a expropriacdo de bens, pode agravar a situacao
financeira do devedor, muitas vezes ja fragilizada, dificultando ainda mais sua
capacidade de honrar com suas obrigacdes alimentares. Esse cenario pode
perpetuar um ciclo prejudicial, no qual o devedor se vé cada vez mais incapaz de
cumprir com suas responsabilidades, enquanto os alimentandos continuam a sofrer
as consequéncias da falta de recursos para seu sustento adequado.

Nesse sentido, os tribunais brasileiros tém se deparado com o desafio de
conciliar a efetividade da execucdo da pensao alimenticia com a garantia dos
direitos fundamentais do devedor e de sua familia. Por isso, torna-se essencial a
analise individualizada de cada caso, levando em conta as peculiaridades e

necessidades das partes envolvidas.
4.3 A realidade processual brasileira da execucéo de alimentos

E notoério que a legislacdo brasileira, em conjunto com a jurisprudéncia, tem
demonstrado preocupagao crescente com a efetiva garantia de que os alimentos
cheguem ao alimentado.

Atualmente, os tribunais tém reconhecido a necessidade de adotar medidas
inovadoras, como a suspensao da CNH e do passaporte, como ferramentas para
compelir o devedor ao cumprimento de suas obrigacdes alimentares. No entanto,
guando nos deparamos com um cenario em que o alimentante ndo dispde de

recursos, tais medidas tornam-se nao apenas ineficazes, mas também limitadas em
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sua aplicabilidade.

Este é um viés complexo, no qual € crucial considerar tanto a necessidade e
urgéncia daquele que recebe os alimentos quanto as limitacdes e vulnerabilidades
daquele que os paga. As medidas coercitivas, embora concebidas para assegurar o
cumprimento das obrigacGes alimentares, podem, paradoxalmente, resultar em
maior inadimpléncia a longo prazo, especialmente quando aplicadas a devedores
hipossuficientes.

Contudo, é importante ressaltar que a responsabilidade do alimentante para
com a prole ndo pode ser afastada. Em vez disso, deve-se buscar um equilibrio
sensato entre a necessidade de garantir o sustento dos alimentados e a capacidade
financeira do devedor. Nesse sentido, € essencial que o sistema juridico brasileiro
continue a buscar solugdes que conciliem a justica e a praticidade, de modo a
assegurar o direito dos alimentados sem impor uma carga excessiva aos
alimentantes em situagéo de vulnerabilidade financeira.

Veja que, na realidade processual brasileira, os procedimentos para garantir o
pagamento da pensédo alimenticia frequentemente se estendem por anos, perdendo
o carater de urgéncia que deveriam ter. Mesmo com todas as medidas previstas
sendo aplicadas, muitas vezes os alimentos simplesmente nédo sao pagos.

Além de tudo isso, é importante mencionar que ha casos em que os devedores
ndo sdo encontrados, o que é uma probleméatica recorrente em diversos tipos de
processos.

Quando o paradeiro do devedor € desconhecido, por exemplo, a execucdo de
uma prisdo decretada torna-se inviavel. Outro desafio para a legislacdo esta na
localizacdo de bens. Se o devedor reside em um municipio cuja localizacdo é
desconhecida, especialmente se estiver fora do estado em que o processo tramita, e
possui bens naquele local, a penhora se torna impossivel devido a falta de
informacdes. Isso € ainda mais complicado pelo fato de que os Registros de Imoveis
muitas vezes ndo possuem um sistema unificado, o que dificulta o processo de
localizacéo e execucéo.

Resta claro, pois, que diversas séo as dificuldades enfrentadas por credor e por
devedor no transcorrer da manutencdo da obrigacdo alimentar. Pode-se por muitas
vezes pensar na figura do devedor como aquele que ndo quer satisfazer com sua
obrigacdo, olvidando-se de seu dever de alimentante. Todavia, a realidade
processual brasileira mostra que ndo somente de vontade (ou pela falta dela) que as

obrigacdes permanecem abertas.
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O cenario da hipossuficiéncia econdmica € uma realidade que afeta ambos os
polos da obrigacéo. No caso do credor hipossuficiente, gera uma necessidade ainda
mais urgente pelo pagamento continuo e pontual do valor devido. Ja no caso do
devedor se encontrar em situagao de hipossuficiéncia, as dificuldades impossibilitam
0 pagamento a contento da obrigacdo, e trazem consequéncias que podem gerar
inclusive sua prisao.
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5 CONCLUSAO

A jurisprudéncia tem reiteradamente ressaltado a importancia de se garantir o
direito a alimentacdo dos filhos, considerando-o um direito fundamental protegido
pela Constituicdo Federal. No entanto, a mesma legislagéo e jurisprudéncia também
reconhecem a necessidade de se preservar a dignidade do devedor e sua familia,
buscando evitar medidas excessivamente gravosas que possam comprometer sua
subsisténcia.

Nesse contexto, € necesséario que o Poder Judiciario adote uma abordagem
equilibrada e individualizada ao analisar os casos de execucdo de pensao
alimenticia envolvendo alimentantes hipossuficientes. E preciso considerar n&o
apenas a obrigacéo legal do devedor, mas também suas condi¢des financeiras e as
necessidades reais dos alimentandos, a fim de garantir uma decisdo justa e
equitativa para todas as partes envolvidas.

Além disso, é relevante destacar a importancia de se buscar alternativas a
expropriacdo de bens e a prisdo quando se trata de alimentantes hipossuficientes.
Medidas como a busca por acordos extrajudiciais, a mediacao familiar e a busca por
formas alternativas de garantia do pagamento da pensdo alimenticia podem se
mostrar mais adequadas e eficazes em determinados casos, promovendo uma
solucdo mais satisfatéria e menos prejudicial para todas as partes.

Assim, mesmo diante da comprovacdo da hipossuficiéncia do alimentante, a
auséncia de uma alternativa eficaz para garantir o pagamento da penséao alimenticia
pode gerar uma sensacdo de injustica e impoténcia para o alimentado. Nesses
casos, torna-se evidente a necessidade de se buscar solucdes alternativas que
assegurem a efetivacdo do direito alimentar, sem impor ao alimentante um 6nus
excessivo, e que garantam o pleno desenvolvimento e bem-estar dos alimentandos,
conforme preconizado pelo ordenamento juridico brasileiro e pelos principios
internacionais de protec&o aos direitos das criancas e adolescentes.

Ainda, é fundamental ressaltar o papel do Estado e da sociedade civil na
promocdo de politicas e programas que visem mitigar as situacfes de
vulnerabilidade econdmica dos alimentantes e alimentandos. Investimentos em
educacéo financeira, capacitacdo profissional e acesso a programas de assisténcia
social podem contribuir significativamente para a reducdo dos indices de
inadimpléncia e para o fortalecimento do sistema de protegéo social.

Portanto, a efetivacdo do direito alimentar requer uma abordagem
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multifacetada, que contemple ndo apenas medidas coercitivas contra o devedor,
mas também a implementacao de politicas publicas voltadas para a inclusédo social e
o fortalecimento dos vinculos familiares.

E essencial considerar que o problema da inadimpléncia alimenticia é mais
social do que meramente legal, e que a responsabilidade e o entendimento no
planejamento familiar e no aumento da prole sdo fundamentais para prevenir muitas
das dificuldades enfrentadas no cumprimento das obrigacfes alimentares. Ademais,
para efetivar as medidas ja existentes, é necessario a atualizacdo e criacdo de
sistemas unificados que facilitem o processo, como por exemplo, para possibilitar a
localizacdo de bens passiveis de penhora em nome do executado.

Somente por meio de um esforgco conjunto entre os poderes publicos, a
sociedade civil e os proprios envolvidos é possivel garantir a efetividade do direito
alimentar e a protecdo integral dos direitos fundamentais das partes, alimentante e
alimentado. Dessa forma, ao promover um equilibrio entre a coercao legal e as
politicas de apoio social, € possivel criar um ambiente mais justo e eficaz para o
cumprimento das obrigacGes alimentares, assegurando a dignidade e o bem-estar

de todos os envolvidos.
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