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“Desejo que vocé
Ndo tenha medo da vida, tenha medo de ndo vivé-la.
Ndo ha céu sem tempestades, nem caminhos sem acidentes.
S6 é digno do pddio quem usa as derrotas para alcangd-lo.
S6 é digno da sabedoria quem usa as ldgrimas para irrigd-la.
Os frageis usam a forga; os fortes, a inteligéncia.

Seja um sonhador, mas una seus sonhos com disciplina,

Pois sonhos sem disciplina produzem pessoas frustradas.

Seja um debatedor de ideias. Lute pelo que vocé ama.”

AUGUSTO CURY
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RESUMO

A arbitragem é um método heterocompositivo de resolucdo de conflitos em constante
evolugdo no ordenamento juridico brasileiro, evidenciado por sua aplicagdo pratica em
diversas areas do Direito. Assim, a pesquisa explora a (in)aplicabilidade da arbitragem
enguanto instrumento da politica publica heterocompositiva de resolucédo de conflitos
advindos das relacdes familiares entre conjuges ou companheiros. Nesse contexto,
questiona-se: a arbitragem, enquanto instrumento da politica publica de acesso a
justica, € aplicavel para a resolucdo de controvérsias decorrentes das relacfes
familiares entre cénjuges ou companheiros, considerando os direitos disponiveis e
indisponiveis? Como hipétese positiva do problema de pesquisa proposto, parte-se
do pressuposto de que é possivel valer-se da arbitragem como meio adequado de
solucéo de conflitos familiares a respeito de direitos disponiveis e patrimoniais. Em
contraposi¢cdo, a hipotese negativa pressupde que a arbitragem ndo é um meio
adequado para a resolucédo de disputas familiares relacionadas a direitos indisponiveis
e nao patrimoniais. Alinhado ao problema de pesquisa e a hipotese, o objetivo geral
consiste em analisar a aplicabilidade da arbitragem enquanto instrumento da politica
publica heterocompositiva de acesso a justica nas controvérsias advindas das
relacdes familiares entre cénjuges ou companheiros, a partir dos direitos disponiveis
e indisponiveis. Para o desenvolvimento deste estudo, utilizou-se o método de
abordagem dedutivo, o método de procedimento monografico e as técnicas de
pesquisa documental e bibliografica. O trabalho se ajusta a linha de pesquisa em
Politicas Publicas de Inclusdo Social do Programa de Pés-Graduagdo em Direito —
Mestrado e Doutorado — da UNISC, em consonancia com as pesquisas conduzidas
pela Professora Orientadora. Os resultados obtidos indicam que a arbitragem se
configura como um método heterocompositivo eficaz na resolucdo de conflitos,
servindo como instrumento fundamental para a efetivacdo da politica publica de
acesso a justica. Ademais, apesar do tema gerar discussbes doutrinarias e
jurisprudenciais, a via arbitral pode ser utilizada para resolver controvérsias
relacionadas a direitos disponiveis nas relagbes familiares entre coénjuges ou

companheiros, porém é inaplicavel a conflitos que envolvam direitos indisponiveis.

Palavras-chave: Acesso a Justica. Arbitragem. Conflitos. Politicas Publicas. Relacbes

Familiares.



ABSTRACT

Arbitration is a heterocompositional method of conflict resolution that is constantly
evolving in the Brazilian legal system, as evidenced by its practical application in
various areas of law. The research therefore explores the (in)applicability of arbitration
as an instrument of heterocompositional public policy for resolving conflicts arising
from family relationships between spouses or partners. In this context, the question is:
is arbitration, as an instrument of public policy on access to justice, applicable to the
resolution of disputes arising from family relationships between spouses or partners,
considering available and unavailable rights? The positive hypothesis of the proposed
research problem is based on the assumption that it is possible to use arbitration as
an appropriate means of resolving family disputes over available and property rights.
On the other hand, the negative hypothesis assumes that arbitration is not a suitable
means of resolving family disputes relating to unavailable and non-pecuniary rights. In
line with the research problem and hypothesis, the general objective is to analyze the
applicability of arbitration as an instrument of heterocompositional public policy for
access to justice in disputes arising from family relationships between spouses or
partners, based on available and unavailable rights. To develop this study, we used
the deductive approach method, the monographic procedure method and the
techniques of documentary and bibliographical research. The work is in line with the
line of research in Public Policies for Social Inclusion of the Postgraduate Program in
Law - Master's and Doctorate - at UNISC, in line with the research carried out by the
supervising professor. The results obtained indicate that arbitration is an effective
heterocompositional method for resolving conflicts, serving as a fundamental
instrument for implementing the public policy of access to justice. Furthermore,
although the subject generates doctrinal and jurisprudential discussions, arbitration
can be used to resolve disputes related to available rights in family relationships
between spouses or partners, but it is inapplicable to conflicts involving unavailable

rights.

Keywords: Access to justice. Arbitration. Conflicts. Public policies. Family Relations.
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1 INTRODUGCAO

Todo cidadao possui o direito fundamental de buscar a tutela jurisdicional para
resolver impasses, conforme assegurado pela atual Carta Politica brasileira, o que
caracteriza 0 acesso a justica. Esse acesso deve ser entendido como uma politica
publica, no sentido de que o sistema juridico seja igualmente acessivel a todos, de
modo a gerar resultados justos, tanto individualmente quanto socialmente. No entanto,
€ importante ressaltar que 0 acesso a justica ndo se restringe ao Poder Judiciario; ao
contrario, existem outras formas de resolver conflitos, desvinculadas da concepc¢éao
tradicional de buscar a justica apenas por meio do Estado-Juiz.

Existem tradicionais limitagdes enfrentadas pelas pessoas que buscam a justica
exclusivamente no Judiciario, como custos elevados, burocracia excessiva e a
morosidade processual, as quais, muitas vezes, obstaculizam o acesso a justica e,
por consequéncia, dificultam o reconhecimento e a protecdo desse direito
constitucional. Diante dessas limitagfes, é essencial explorar e implementar outros
mecanismos adequados que promovam a concretizacdo efetiva do acesso a justica.
Destaca-se, ainda, que esse acesso hao se esgota no ambito do Estado-Juiz,
revelando a importancia de se buscar métodos extrajudiciais de solucao de conflitos,
0S quais serdo analisados sob uma perspectiva ndo estatal.

Os principais meios extrajudiciais de resolucao de conflitos incluem a mediacéo,
e a conciliacdo, ambas classificadas como métodos autocompositivos, e a arbitragem,
gue se caracteriza como um método heterocompositivo. Na autocomposi¢cdo, as
partes envolvidas, com o auxilio indireto de um terceiro imparcial, buscam dialogar e
encontrar uma solugéo conjunta para resolver a disputa, o que valoriza a comunicacao
e a colaboracdo entre os conflitantes. Em contrapartida, na heterocomposicédo, um
terceiro atua de forma ativa e direta no litigio, razdo pela qual, ao final, imp6e uma
decisdo que é vinculativa para as partes, assegurando assim a resolucéo do conflito.
Este trabalho se propde a aprofundar o estudo da arbitragem, focando na arbitragem
tematica, no sentido de aplica-la para resolver as controveérsias advindas das relacdes
familiares entre cénjuges ou companheiros.

A arbitragem é um mecanismo heterocompositivo de resolucéo de conflitos em
que as partes, de comum acordo, decidem submeter a controvérsia a um terceiro
imparcial, denominado arbitro. Esse profissional € responsavel por proferir uma

decisdo, formalizada em uma sentenca, que deve ser obrigatoriamente cumprida
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pelas partes envolvidas na disputa. Entretanto, apenas podem ser submetidos a
jurisdicdo da arbitragem os conflitos que envolvam direitos patrimoniais disponiveis,
bem como as partes envolvidas devem ser capazes. Além disso, a arbitragem esta
regulamentada no ordenamento juridico brasileiro pela Lei n.° 9.307/1996, conhecida
como Lei de Arbitragem. Essa legislacao estabelece, em especial, disposicdes gerais
sobre o instituto, detalha a convencdo de arbitragem, o procedimento arbitral, os
arbitros e, por fim, a sentenca arbitral.

Diante da deficiéncia dos servigos jurisdicionais e, por consequéncia, da procura
de meios complementares de resolucdo de conflitos como forma de alcancar o acesso
a justica, a tematica da pesquisa abrange a aplicabilidade — ou inaplicabilidade — da
arbitragem enquanto um instrumento da politica publica heterocompositiva de
resolucdo de conflitos advindos das relagbes familiares entre coOnjuges ou
companheiros. Neste sentido, serd feito um estudo sobre o que vem a ser a
arbitragem, sob a perspectiva da Lei n.° 9.307/1996, com as inovacfes promovidas
pela Lei n.° 13.129/2015, e dos direitos patrimoniais disponiveis transacionaveis pela
via arbitral, mas direcionados as rela¢des familiares entre conjuges ou companheiros.

Tendo em vista a disponibilidade do procedimento arbitral, o problema a ser
enfrentado na presente pesquisa consiste no seguinte questionamento: a arbitragem,
enquanto instrumento da politica publica de acesso a justica, é aplicavel para a
resolucdo de controvérsias decorrentes das relacdes familiares entre conjuges ou
companheiros, considerando os direitos disponiveis e indisponiveis?

Como hipo6tese positiva do problema de pesquisa proposto, parte-se do
pressuposto de que é possivel valer-se da arbitragem como meio adequado de
solucéo de conflitos familiares envolvendo direitos disponiveis e patrimoniais, sendo
eles a partilha dos bens do casal e a fixagdo do quantum dos alimentos entre conjuges
ou companheiros. Como hip6tese negativa do problema de pesquisa proposto, por
sua vez, parte-se do pressuposto de que nao é possivel valer-se da arbitragem como
meio adequado de solucao de conflitos familiares relacionados a direitos indisponiveis
e ndo patrimoniais nas relacdes entre conjuges ou companheiros.

Alinhado ao problema de pesquisa e a hipotese, o objetivo geral consiste em
analisar a aplicabilidade da arbitragem enquanto instrumento da politica publica
heterocompositiva de acesso a justica nas controvérsias advindas das relacdes
familiares entre cOnjuges ou companheiros, a partir dos direitos disponiveis e

indisponiveis. Em decorréncia disso, foram estabelecidos objetivos especificos, cada
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um correspondendo a um capitulo desta dissertacdo: a) estudar a arbitragem
enguanto instrumento da politica publica heterocompositiva de acesso a justica e de
resolucdo de conflitos, diferenciando-a dos métodos autocompositivos, bem como
discorrendo acerca de conceitos introdutorios e da arbitrabilidade objetiva e subjetiva;
b) expor a transformacédo do Direito de Familia no ordenamento juridico brasileiro,
investigando, assim, a evolucdo das entidades familiares, os seus principios
fundamentais e norteadores, bem como os direitos disponiveis e indisponiveis a luz
das relagcbes familiares; e c) averiguar a aplicabilidade ou a inaplicabilidade da
arbitragem nos conflitos oriundos das relacoes familiares entre conjuges ou
companheiros, especialmente sob uma perspectiva de controvérsias familiares a
respeito de direitos indisponiveis e disponiveis.

Para desenvolver a presente pesquisa, utiliza-se como método de abordagem o
dedutivo, tendo em vista que o trabalho parte da teoria e da legislacdo, ou seja, de
uma analise geral, para obter as conclusées de cada premissa. Dessa forma, partir-
se-a de um topico geral, que consiste em um estudo da arbitragem enquanto
instrumento da politica publica heterocompositiva de resolucdo de conflitos nas
relacbes familiares entre conjuges e companheiros, para topicos especificos sobre
conceitos introdutdrios do procedimento arbitral, sob um enfoque da arbitrabilidade
objetiva e subjetiva, aliado a um estudo da evolu¢cdo do Direito de Familia no
ordenamento juridico brasileiro, a fim de, ao final, investigar a (in)aplicabilidade da via
arbitral nos conflitos advindos das relacdes familiares.

Quanto ao método de procedimento, por sua vez, utilizar-se-a 0 monografico,
tendo em vista que sera realizado um estudo aprofundado e minucioso acerca da
aplicacdo da arbitragem no Direito de Familia para, ao final, apresentar um
posicionamento sobre a possibilidade ou a impossibilidade de valer-se da via arbitral
para dirimir conflitos advindos das relacbes familiares entre cbnjuges ou
companheiros.

No que se refere as técnicas de pesquisa, empregou-se a documentacdo
indireta, a partir da pesquisa documental e bibliografica, haja vista que serdo
consultados livros, artigos cientificos, revistas, peridédicos e legislacdes nacionais,
bases estas que permitirdo construir a resposta a problematica proposta. Para tanto,
serdo consultadas as seguintes bases: bibliotecas universitarias; Portal de Periddicos
da CAPES; Banco de Teses e Dissertacbes da CAPES; Academia.edu; Google

Académico; SciELO; Conselho Nacional de Justica.
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A tematica desta pesquisa é relevante na medida em que a arbitragem € um
meétodo heterocompositivo de resolucéo de conflitos em constante desenvolvimento e
aperfeicoamento no ordenamento juridico brasileiro, além de reconhecidamente
contribuir para o alcance de uma politica publica de acesso a justica. Isso porque a
via arbitral se apresenta como alternativa aos problemas advindos da morosidade e
da deficiéncia dos servicos jurisdicionais, eis que se trata de um procedimento célere,
desburocratizado, informal, sigiloso, cooperativo e flexivel. Neste contexto, nota-se
que, por mais que o Direito de Familia seja carregado de direitos indisponiveis, a
arbitragem pode ser utilizada no ambito das relacdes familiares, porém a sua
aplicacao esta limitada aos direitos disponiveis. De outro lado, em que pese adstrita
aos direitos disponiveis, a utilizacdo do procedimento arbitral no &mbito dos conflitos
familiares minimiza o sofrimento que as partes teriam com interminaveis disputas
judiciais, produzindo decisdes técnicas e resultados socialmente justos.

Outrossim, a tematica a ser desenvolvida neste trabalho, tendo como foco
principal a (in)aplicabilidade da arbitragem enquanto instrumento da politica publica
heterocompositiva de resolucdo de conflitos advindos das relagcbes familiares entre
cOnjuges ou companheiros, esta diretamente vinculada a linha de pesquisa em
Politicas Publicas de Inclusdo Social do Programa de Pds-Graduacdo em Direito —
Mestrado e Doutorado — da Universidade de Santa Cruz do Sul — UNISC, bem como
as pesquisas realizadas pela Professora Orientadora, Dra. Fabiana Marion Spengler,
em toda a sua trajetoria académica. Percebe-se a ligacdo na medida em que a
Professora estuda a tematica da arbitragem e das relacdes familiares, diretamente
vinculadas as suas linhas de pesquisa Politicas Publicas no Tratamento dos Conflitos,
Acesso a justica e jurisdicdo e Direito de Familia. Igualmente, o tema do projeto possui
ampla vinculacdo com os debates realizados no ambito do grupo de pesquisa Politicas
Plblicas no Tratamento dos Conflitos, vinculado ao CNPqg (Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico) e liderado pela Professora Orientadora.

A pesquisadora e autora desta dissertacdo contou com o apoio da CAPES, por
meio da concessao da bolsa PROSUC/CAPES, que possibilitou a realizacdo do
Mestrado e o desenvolvimento de suas pesquisas. Este trabalho reflete os
conhecimentos adquiridos ao longo dos anos de estudo junto ao programa de
Mestrado em Direito da Universidade de Santa Cruz do Sul — UNISC, bem como
representa as investigacOes e reflexdes resultantes do apoio recebido por meio da

bolsa de estudos.
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Para a elaboracéo deste trabalho dissertativo, optou-se por estruturar a pesquisa
em trés capitulos. O primeiro, intitulado “A arbitragem enquanto instrumento da politica
publica heterocompositiva de resolucdo de conflitos”, iniciara com uma discussao
sobre as politicas publicas, com foco no acesso a justica, e sua relagdo com o0s
métodos autocompositivos e heterocompositivos de solugéo de conflitos. Em seguida,
sera realizada uma analise detalhada sobre arbitragem, considerando sua
regulamentacao na legislacéo brasileira pela Lei n.° 9.307/1996. Por fim, o capitulo
buscard& compreender as arbitrabilidades subjetiva e objetiva, abordando,
respectivamente, a capacidade das partes na jurisdi¢cdo arbitral e os temas que podem
ser objeto de discussao por meio da arbitragem.

O segundo capitulo, intitulado “A transformacdo do Direito de Familia no
ordenamento juridico brasileiro”, examinara as mudangas nas entidades familiares
apos a promulgacado da atual Constituicdo Federal, destacando os diversos arranjos
familiares. Em seguida, abordara os principios fundamentais do Direito de Familia,
sendo essenciais para entender a complexidade das relagbes familiares e os conflitos
que delas surgem. Ao final, a pesquisa discutird as fragilidades na resolucdo de
guestdes familiares no Poder Judiciario, enfatizando a desjudicializacdo e os direitos
disponiveis e indisponiveis. O capitulo também explorara a mediacéo, a conciliacdo e
a arbitragem como mecanismos eficazes para a resolucéo de conflitos familiares.

O terceiro capitulo, intitulado “A (in)aplicabilidade da arbitragem nos conflitos
oriundos das relagbes familiares entre cdnjuges ou companheiros”, reforcara a
desjudicializacdo, com énfase na arbitragem como um mecanismo desjudicializador
de conflitos familiares. Esta analise é crucial para determinar a aplicabilidade da
arbitragem no contexto das relagbes familiares, diferenciando entre direitos
disponiveis e indisponiveis. A Ultima parte do capitulo examinara a aplicacdo pratica
da arbitragem em conflitos familiares, destacando o uso da clausula compromissoria
em pactos antenupciais, contratos de convivéncia e escrituras publicas, além da
inclusé@o de clausulas escalonadas.

Assim, é fundamental considerar outros mecanismos de solucédo de conflitos,
com foco na arbitragem, quando se trata de disputas familiares. Tais controvérsias
sédo frequentemente marcadas por sentimentos, vinculos e fragilidades que, muitas

vezes, o0 Judiciario ndo consegue abordar com a atencédo e o cuidado necessarios.
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