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RESUMO

Este trabalho investiga as vivéncias das mulheres Kaingang a partir da nogao de corpo-territdrio
e de sua relagdo com a busca pelo Bem-viver. A pesquisa investiga os efeitos da
desterritorializacdo, das violéncias historicas e da negligéncia do Estado na vida dessas
mulheres, especialmente no contexto da pandemia de COVID-19 e das enchentes de 2024, que
agravaram as vulnerabilidades sociais e ambientais enfrentadas pela comunidade. O objetivo
central foi compreender de que modo essas experiéncias, articuladas ao corpo-territdrio, podem
contribuir para a constru¢ao de uma Psicologia mais plural, ética e decolonial, que reconheca e
valorize os saberes indigenas como fundamentos legitimos de conhecimento e pratica. Trata-se
de uma pesquisa qualitativa, de carater colaborativo, com abordagem metodologica inspirada
na Metodologia Vafy, construida a partir do artesanato e do mito dos dois s6is Kaingang, que
envolveu observacao participante, rodas de conversa e registros de histdria oral, respeitando os
tempos e protocolos da comunidade. Os resultados indicam que as violéncias territoriais, a
auséncia de politicas publicas efetivas e os atravessamentos climaticos afetam profundamente
os modos de vida e a subjetividade das mulheres Kaingang, evidenciando os limites das
respostas estatais diante de seus direitos fundamentais. Foram realizadas rodas de conversa com
mulheres indigenas e estudantes de Psicologia, além outros encontros com o a aldeia e demais
pessoas da comunidade, afim de escutar, dialogar e sistematizar as demandas locais. A pesquisa
resultou em um curso de formagdo profissional sobre Psicologia decolonial e saberes
indigenas.. Conclui-se que os conhecimentos ¢ modos de existéncia compartilhados pelas
mulheres Kaingang revelam alternativas concretas as logicas coloniais e produtivistas, e
fortalecem o compromisso de uma Psicologia comprometida com o didlogo intercultural, a
justica social e a valorizacdo da diversidade epistémica.

Palavras-chave: Mulheres Kaingang, corpo-territorio, Bem-Viver, Psicologia decolonial



ABSTRACT

This study investigates the experiences of Kaingang women through the notion of body-
territory and its connection to the pursuit of Buen Vivir (Well-being). The research analyzes the
effects of deterritorialization, historical violence, and State neglect on these women's lives,
especially in the context of the COVID-19 pandemic and the 2024 floods, which exacerbated
the social and environmental vulnerabilities faced by the community. The main objective was
to understand how these experiences, articulated through the concept of body-territory, can
contribute to the construction of a more plural, ethical, and decolonial Psychology one that
recognizes and values Indigenous knowledge as legitimate foundations for understanding and
practice. This is a qualitative and collaborative study, with a methodological approach inspired
by the Vafy Methodology, developed from Kaingang handicrafts and the myth of the two suns.
It involved participant observation, talking circles, and oral history records, all conducted with
respect for the community’s timing and protocols. The findings show that territorial violence,
the lack of effective public policies, and the impacts of climate change profoundly affect the
ways of life and subjectivities of Kaingang women, revealing the limits of State responses in
guaranteeing their fundamental rights. As interventions, talking circles were held with
Indigenous women and Psychology students, along with thirteen meetings with the community
group to listen to and systematize local demands. The research resulted in two technical
products: a training course on Psychology and Indigenous knowledge, for replicating the
proposed methodology. The study concludes that the knowledge and ways of being shared by
Kaingang women reveal concrete alternatives to colonial and productivist logics and reinforce
the commitment to a Psychology grounded in intercultural dialogue, social justice, and the
appreciation of epistemic diversity.

Keywords: Kaingang women, body-territory, Buen Vivir, decolonial Psychology.
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1 CONSIDERACOES INICIAIS - QUANDO O CORPO E TERRITORIO: ALDEIA,
ESCUTA E CAMINHO COM MULHERES KAINGANG

Acompanhar a historia das mulheres Kaingang e da aldeia onde vivem tem sido um
caminho desafiador, repleto de camadas e atravessamentos. Desde os primeiros encontros,
percebi que havia muito mais por tras das aparéncias. Havia um territdrio em disputa, simboélico
e fisico, corpos resistindo a negligéncia do Estado, e uma aldeia inteira lutando pela prépria
existéncia.

Uma aldeia, onde muitas questdes estavam e ainda estdo ameacadas. Um territorio que
deveria contar com uma escola indigena, construida e gerida segundo os principios e direitos
da educacdo escolar indigena, mas que até o momento nao a possui. Essa auséncia, que ¢ apenas
mais uma, faz pensar que o processo de desterritorializagdo vai para além da perda da terra
fisica: ele atravessa também as dimensdes simbolicas, politicas, linguisticas e corporais da vida
indigena. Como aponta Segato (2012, p. 216), “o corpo ¢ o primeiro territdrio a ser
conquistado”, evidenciando que a desterritorializacdo se inscreve nos corpos € nos modos de
existéncia, afetando diretamente os processos de aprendizagem, pertencimento e resisténcia. O
corpo-territdrio ¢ a continuidade da terra, pois somos feitos dela. Quando o territorio ¢ violado,
nosso corpo também sente. O corpo carrega as memorias do territério e resiste com ele
(Marilicéan, 2023).

Nesse sentido, o conceito de corpo-territorio permite compreender como as violéncias
sofridas pelos povos indigenas ndo se restringem ao espaco geografico, mas atingem também
suas subjetividades, formas de vida e estruturas de saber. Leoni, lideranca Kaingang, expressa
essa realidade ao dizer: “nem todos tém nome Kaingang, e alguns que tém, ndo sabem escrever
o nome em Kaingang”. Essa fala carrega a dor e o apagamento histérico provocados por
processos sistematicos de colonizagdo, negacdo de direitos e auséncia de politicas publicas
efetivas também em relagdo ao campo da educacdo que reafirmam a lingua, os nomes, os modos
de aprender e ensinar em seus proprios termos. “O territorio ndo estd fora de nos. O territorio ¢
a nossa propria existéncia. E por isso que quando falam em arrancar a gente da terra, estio
querendo arrancar a gente de nds mesmos” (Krenak, 2019, p. 56).

Logo nos primeiros contatos, surgiram relatos sobre a precariedade da estrutura da
aldeia. A comunidade Kaingang havia sido deslocada para um novo territorio, o que, na pratica,
configurava mais um episéddio velado de desterritorializacdo. O espaco ndo oferecia condigdes
basicas de moradia: a casa principal, antiga vinicola, tinha instalagdes elétricas precérias, com

improvisagdes de energia que colocavam todos em risco constante de incéndio. O poste da
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frente da casa ameagava cair, corroido por cupins. A Fundagdo Nacional dos Povos Indigenas
(FUNAI) nédo chegava até a nova aldeia. Segundo o cacique! Altair? (2024): “Eles estdo sem
cesta basica, faz muito tempo que ndo enviam nada para a gente. Se ndo chegou para nem para
eles em Porto Alegre, aqui ndo sabemos quando vai chegar”?.

Faltavam alimentos, estrutura, escola propria, acesso a saude, direitos. O deslocamento
até¢ a UBS mais proxima exigia uma caminhada morro acima de cerca de uma hora e meia.
Conforme Leoni (2024)*, esposa do Cacique Altair, “Eles ndo descem aqui, porque dizem que
estdo sem carro. Ai nos temos que subir. A Rosane esta com problemas de saude e sente muita
dor, entdo ndo tem outra forma. Se a senhora puder dar uma carona quando vier aqui, ajudaria
muito”. Rosane faz tratamento contra um cancer de mama.

Ao longo desse processo, participei, junto & comunidade, da construgdo e submissdo
de um projeto para o edital Paulo Gustavo. Apesar da qualidade do projeto e da classificagao
em 11° lugar, ndo fomos contemplados. Perdemos para grupos de tradi¢do gaticha. Mesmo com
a frustragdo, esse processo foi um marco importante de articulagdo coletiva entre pesquisadores,
jornalistas, videomakers e os proprios Kaingang, especialmente as mulheres.

As mulheres me apresentaram, ao longo do tempo, suas formas de producdo artesanal,
suas caminhadas para vender os produtos e os desafios enfrentados com a populagio local.
Sempre me presenteavam com algo. Esses pequenos gestos foram construindo o vinculo
necessario para uma pesquisa ética, viva e sensivel. Iniciei sendo recebida na entrada da aldeia,
e levou cerca de um ano até que eu fosse convidada a entrar na casa principal. Mais seis meses
se passaram até que eu pudesse caminhar com elas em suas atividades de venda, que se tornaram
0 eixo mais potente da pesquisa.

A aldeia esta localizada em uma zona rural, mais especificamente em uma regido de
vinicolas, todas muito antigas e de tradicdo familiar. O terreno, reconhecido como Terra
Indigena e destinado a articulagdo de uma nova aldeia, situa-se nessa mesma area. Trata-se de
uma regido baixa, com elevado risco de deslizamentos, como ocorreu durante as enchentes de
2024. No local, ha um riacho, uma cachoeira, uma casa antiga que abriga a antiga fabrica de

vinicola, além de uma garagem de madeira e uma casa de madeira, ambas utilizadas como

! CACIQUE ALTAIR. [Entrevista cedida a] Aline Gobetti. Caxias do Sul, Rio Grande do Sul, presencial, set.
2024.

2 Por uma questdo ética e com o objetivo de garantir a fidelidade aos dados, as entrevistas foram transcritas
literalmente, preservando integralmente a forma de expressdo dos participantes.

* Com o intuito de destacar as transcrigdes das entrevistas, optei por apresentd-las em italico e entre aspas, mesmo
quando ultrapassam trés linhas.

4 LIDERANCA FEMNINA LEONI. [Entrevista cedida a] Aline Gobetti. Caxias do Sul, Rio Grande do Sul,
presencial, set. 2024.
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moradia pelas familias indigenas. A aldeia ¢ bastante isolada, distante ndo apenas do centro da
cidade, mas também de servigos essenciais como Unidades Basicas de Saude (UBS), mercados
e farmadcias, o que dificulta o acesso a atendimento médico, educacdo e suprimentos basicos.

Esses momentos me atravessaram profundamente. Do propdsito inicial de estudar as
maternidades indigenas, rapidamente tornou-se um campo mais vasto: vivéncia visceral de
politicas publicas negligentes, soliddo na psicologia académica, mas também de acolhimento
em espagos de escuta, como no grupo de pesquisa Peabiru’: educa¢io amerindia e
interculturalidade. A maternidade Kaingang foi revelando-se uma vivéncia coletiva, interligada
a luta por territorio, memoria e dignidade. A ideia de maternidade como corpo-territorio foi
tomando forma na escuta € no chido. Maternar, ali, era também resistir. Nesse contexto, este
trabalho aborda a maternidade como uma pratica coletiva, na qual o cuidado ultrapassa os
limites do nucleo familiar e se estende aos demais membros da aldeia. Essa perspectiva reforca
uma pedagogia da convivéncia e da ancestralidade (Bispo, 2021), a0 mesmo tempo em que abre
espaco para outros desdobramentos tedricos necessarios.

Partindo, inicialmente, da proposta de investigar a maternidade indigena durante a
pandemia, a pesquisa logo se deparou com a complexidade e a profundidade do tema, revelando
um desafio muito maior. O estudo da maternidade se ampliou e se transformou ao longo do
processo, reconhecendo a urgéncia de ir além. O tema foi se entrelagando com outras questdes
fundamentais, até convergir para o eixo central desta investigagdo: o corpo-territorio.

Esse percurso também se configurou como uma gestagdo, um processo de criar,
amadurecer e dar forma, que apontou caminhos sobre o fazer docente. Mais do que uma pratica
de ensino, esse fazer revelou-se como uma ferramenta que, para além da critica, pudesse
apresentar possibilidades concretas de transformacao. Ainda que pequenas, essas possibilidades
encontram expressdo no produto técnico proposto por esta pesquisa: um curso de formacgao
comprometido com a escuta, a reciprocidade e o didlogo entre saberes.

No decorrer desta pesquisa, diversas agdes foram realizadas, incluindo trocas de
conhecimentos, atividades com os estudantes, estruturacdo de projetos, reunides na Camara de
Vereadores, contatos com o Lions Clube e tentativas de viabilizar recursos através do edital
Paulo Gustavo. Todas essas iniciativas foram permeadas por uma metodologia de pesquisa

baseada na reciprocidade, buscando estabelecer relagdes de confianca e colaboragdo mutua.

5 Trata-se de um grupo do CNPq, coordenado pelas professoras Maria Aparecida bergamaschi da UFRGS e Ana
Luisa Teixeira de Menezes, da UNISC. Para quem quer aprofundar os estudos do Peabiru: educagdo amerindia e
interculturalidade, pode pesquisar a dissertagdo de mestrado de Ana Flavia Fuerstenau (2025).
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As tentativas de articulagdo junto & FUNAI no entanto, muitas vezes esbarraram em
entraves burocraticos e desanimadores. Planejamentos foram feitos, refeitos e ajustados, sempre
na busca por alternativas que permitissem avangar. Um dos momentos mais significativos foi a
oportunidade de acompanhar uma caminhada das mulheres Kaingang em um sdbado pela
manha. Cheguei de carro a aldeia e, ao perceber que elas carregavam diversos materiais e
utensilios para venda, ofereci-lhes carona. Aceitaram, e seguimos juntas at¢ um trecho do
trajeto, estacionando proéximo a um mercado. No trajeto, Rosane. compartilhou comigo seu
processo de escolha das cores para os filtros dos sonhos e os materiais utilizados, mencionando
também que seu filho havia esculpido mais corujas.

Na aldeia, a producdo artesanal ¢ diversa: filtros dos sonhos, canetas decoradas,
esculturas de animais em madeira (como tatus e corujas-buraqueiras), pulseiras, colares e cestas
de variados tamanhos. Cada pessoa contribui de alguma forma, e algumas mulheres se
encarregam de levar esses produtos para vender na cidade.

O local escolhido para a venda era o estacionamento de um supermercado, onde,
segundo me explicaram, o proprietdrio permitia que ficassem por um tempo. Elas se sentiam
mais seguras ali, embora notassem, ocasionalmente, olhares de estranheza ou narizes torcidos.
Ainda assim, a maioria das pessoas que se aproximava demonstrava respeito e interesse. Muitas
compravam os artesanatos, frequentemente atendendo a pedidos de seus filhos. Outras, ao sair
do mercado, traziam doagdes, fraldas, leite, 4gua, pacotes de macarrdo, e as mulheres Kaingang,
sempre ofereciam algo em troca: uma caneta, um filtro... Alguns aceitavam, outros nao.

O diédlogo entre as mulheres Kaingang e as mulheres da cidade também chamou a
atencdo. Havia uma familiaridade em alguns encontros perguntavam sobre chas para problemas
de bexiga ou colicas em bebés, indagavam sobre a satide de Rosane (que enfrentava um cancer
de mama). Historias eram trocadas, e ali, naquele espaco, a fronteira entre a aldeia e a cidade
parecia se diluir em momentos de cumplicidade e cuidado. Essa experiéncia foi, sem davida,
uma das mais ricas aprendizagens, ndo apenas pela coleta de falas e observacdes, mas pela
vivéncia direta de um cotidiano marcado por re-existéncias conceito que se aprofundara mais
adiante neste trabalho, generosidade e a constante negociacao entre tradicdo e comunidade de
Caxias do Sul.

Por tudo isso, esta dissertacdo ¢ marcada por essa consciéncia. A caminhada com as
mulheres kaingang ndo apenas ampliou os caminhos da pesquisa, mas deslocou meu lugar como
pesquisadora. Esse deslocamento foi e ¢ também pedagogico. Ele exigiu de mim, e eu quis dar,
uma vivéncia em psicologia ancorada também nessas mestras kaingang, criando, ou a0 menos

tentando criar, a possibilidade de ouvir outras epistemologias, que contribua para que os futuros
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profissionais ndo apenas entendam o sofrimento, mas reconhegam os atravessamentos
historicos, territoriais e politicos que produzem o sofrimento nos corpos racializados. Contar
com pensadoras feministas era indispensavel, pois, como nos ensina Maria Lugones (2014), um
feminismo decolonial ndo hierarquiza opressdes e articula-se entre raca, classe, género e
territorio. Elas, mesmo que apresentadas em tdpicos neste trabalho, ndo sdo categorias
separadas, mas dimensdes de uma mesma trama de poder.

A escolha da comunidade Kaingang de Forqueta, localizada em Caxias do Sul, Rio
Grande do Sul, se fundamenta na necessidade de valorizar os saberes locais e promover a
visibilidade das experiéncias vividas por mulheres indigenas no sul do Brasil. As comunidades
Kaingang tém resistido historicamente aos processos de coloniza¢do e apagamento cultural,
preservando suas tradigdes, linguas e formas proprias de organizagdo social (Munduruku,
2019); (Francesco, 2021), destacam a importidncia de que as pesquisas académicas se
comprometam com a restituicdo desses saberes e com o fortalecimento do protagonismo
indigena.

Entre os objetivos centrais desta pesquisa estd o de contribuir para a construgdo de uma
psicologia mais plural, que respeite e integre as diversas formas de existir. Em um cendrio onde
o discurso cientifico frequentemente silencia ou ignora as vozes indigenas, esta dissertagdo se
propde como um gesto de re-existéncia (Achinte, 2017), ou seja, um esforgo ético e politico de
resisténcia, de valorizagdo das epistemologias. A proposta ndo se limita a compreender as
experiéncias das mulheres Kaingang, mas também amplificé-las, criando espagos para que suas
vozes sejam ouvidas e ressoem no campo da psicologia como uma ciéncia comprometida com
a transformacao social e a justica historica.

Essa reflexdo também nos convoca a repensar a formagdo académica em psicologia:
como estamos formando os profissionais da area? Como estamos preparando psicélogos e
psicologas para lidar com a complexidade de um pais plural, marcado por desigualdades
historicas, racismo estrutural e apagamentos epistemoldgicos? Como a psicologia se ocupa
disso? e qual a relagdo entre a psicologia e os povos indigenas?

Quanto a justificativa desta pesquisa, a escolha da comunidade Kaingang de Forqueta,
localizada em Caxias do Sul, Rio Grande do Sul, se fundamenta na necessidade de valorizar os
saberes locais e promover a visibilidade das experiéncias vividas por mulheres indigenas no sul
do Brasil. As comunidades Kaingang tém resistido historicamente aos processos de colonizagao
e apagamento cultural, preservando suas tradigdes, linguas e formas proprias de organizacao

social (Munduruku, 2019); (Francesco, 2021), destacam a importancia de que as pesquisas
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académicas se comprometam com a restituicdo desses saberes e com o fortalecimento do
protagonismo indigena.

Entre os objetivos centrais desta pesquisa estd o de contribuir para a construgdo de uma
psicologia mais plural, que respeite e integre as diversas formas de existir. Em um cendrio onde
o discurso cientifico frequentemente silencia ou ignora as vozes indigenas, esta dissertagdo se
propde como um gesto de re-existéncia (Achinte, 2017), ou seja, um esforgo ético e politico de
resisténcia, de valorizagdo das epistemologias. A proposta ndo se limita a compreender as
experiéncias das mulheres Kaingang, mas também amplificé-las, criando espagos para que suas
vozes sejam ouvidas e ressoem no campo da psicologia como uma ciéncia comprometida com
a transformacao social e a justica historica.

Essa reflexdo também nos convoca a repensar a formagdo académica em psicologia:
como estamos formando os profissionais da area? Como estamos preparando psicélogos e
psicologas para lidar com a complexidade de um pais plural, marcado por desigualdades
historicas, racismo estrutural e apagamentos epistemoldgicos? Como a psicologia se ocupa

disso? e qual a relacdo entre a psicologia € os povos indigenas?
q ¢
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2 COM-VIVENCIAS, TRAVESSIAS E ANCESTRALIDADE: UMA PSICOLOGIA EM
DIALOGO COM MULHERES KAINGANG

Muitos autores indigenas e ndo indigenas sdo evocados para dar suporte a trajetoria
desta pesquisa, mas dois em especial auxiliaram na compreensdo densa e interseccional da
andlise dos desafios enfrentados pela Psicologia diante das crises em contextos influenciados
pela colonialidade: Geni Nufiez (2010) e Ailton Krenak (2019). Esses autores articulam saberes
indigenas e criticas radicais ao projeto colonial, oferecendo tanto ferramentas analiticas quanto
horizontes de transformacdo. Geni Nufez, psicologa indigena Guarani com doutorado pela
UFSC e pos-doutorado pelo IEA-USP, desenvolve uma trajetoria que tensiona os limites
disciplinares da Psicologia ao demonstrar como o0s processos de subjetivacdo estdo
profundamente vinculados a violéncia colonial e a devastacdo territorial. Seus estudos sobre
afetos decoloniais e saude mental indigena revelam a crise climatica como uma crise
paradigmatica, exigindo da Psicologia um compromisso ético-politico que ultrapasse o modelo
biomédico hegemonico.

Ailton Krenak (2019), lider indigena Krenak e intelectual reconhecido com o titulo de
Doutor Honoris Causa pela UFJF e membro da Academia Brasileira de Letras, desestabiliza as
narrativas dominantes sobre desenvolvimento ao denunciar o antropocentrismo como ntcleo
da crise ecoldgica. Sua obra ndo se limita a critica, mas propde alternativas baseadas em
cosmovisdes indigenas que compreendem a Terra como sujeito de direitos. Essa perspectiva
interpela a Psicologia a revisitar seus fundamentos a luz de epistemologias outras.

No contexto de pesquisa em territorios, onde persiste a tentativa do apagamento
sistematico das presengas indigenas - como nas regides de colonizagdo italiana no Sul do Brasil,
onde a narrativa do “progresso” europeu por vezes escanteia as historias dos povos origindrios.
Nuiez (2021) e Krenak (2019) emergem como vozes que ndo apenas resistem ao epistemicidio,
mas criam possibilidades de reexisténcia. Suas trajetdrias transcendem a producdo académica,
encarnando as transformacdes que propdem. Em um campo de pesquisa frequentemente
desgastante, como o dos estudos sobre colonialidade e crises de satde e climaticas, suas
contribui¢des oferecem mais do que andlises trazem esperanca. Demonstram que, mesmo em
cenarios dominados por narrativas Unicas, a resisténcia persiste como fonte de futuros possiveis
(Souza, 2020).

Nesse caminho, minha experiéncia como professora universitaria me levou a repensar
a relacdo entre aprendizagem e maternagem, bem como os caminhos e territdrios académicos.

A maternidade indigena se articula com a transmissdo de saberes, com os cuidados coletivos e



19

com a sobrevivéncia cultural. A escuta dessas mulheres reconfigurou também minha pratica
docente e minha atuag¢do como psicéloga. Questionei os limites da ética académica, me frustrei
com a rigidez dos cddigos que ndo acolhem a complexidade da vida indigena. Reexistir na
universidade foi e continua sendo, um movimento constante de tensionamento e cuidado. Nem
todas as universidades fecham os olhos para essas questdes, e sou grata 8 UNISC e a minha
orientadora, coorientador pelo apoio e por me acolher nessas dores e frustragdes, sempre com
muita paciéncia, me lembrando que existe esperanca.

As enchentes de 2023 e 2024 trouxeram novos atravessamentos: a aldeia foi
novamente desterritorializada. Foram retirados as pressas, perderam animais, roupas, producao.
“Eles acham que somos favelados, que ndo temos terra. Eu quero ir para minha casa”, disse a
esposa do cacique. Promovemos a¢des emergenciais com apoio do Lions de Caxias do Sul, que
levou agentes de saude, roupas e mantimentos. Mas a urgéncia persistia. Corremos contra o
tempo enquanto outras aldeias também enfrentavam as aguas.

Tudo isso exigiu que a pesquisa se reorganizasse diversas vezes. As metodologias
precisaram se adaptar ao ritmo da vida real, e, nesse contexto, a pesquisa colaborativa se
consolidou como o tnico caminho possivel. Estar com aprender com ouvir com. A escuta, mais
do que ferramenta, tornou-se compromisso ético e politico. Este trabalho nasce de um desejo
profundo que foi se revelando ao longo do processo de pesquisa, um percurso que exigiu nao
apenas investimento académico e concreto, mas também um intenso envolvimento pessoal,
exigindo revisitar memdrias, historias e elaborar analises subjetivas. Em diversos momentos,
essa caminhada se entrelagou com a minha propria trajetoria de vida.

Na minha historia, carrego o nome da familia de origem do meu pai, um homem de
ancestralidade indigena, hoje com 85 anos, cuja etnia seguimos buscando confirmar, embora
tudo aponte para o povo Kaingang. Minha mae, com 76 anos, ¢ filha de imigrantes italianos.
Ambos tiveram seus nomes apagados ou transformados. O nome do meu pai se perdeu durante
um periodo de reparticdo de terras; em seu lugar, outros nomes foram impostos, entre eles,
“Oliveira”. Minha mae também perdeu seus sobrenomes ao casar-se aos 15 anos. No entanto,
duas décadas depois, fez questdo de me dar seus nomes de solteira: Guerra e Gobetti. Assim,
eu que nasci no dia de Ogum, no sincretismo Sao Jorge, cresci entre questionamentos e buscas
que me conduziram até esta pesquisa.

Esta escrita me atravessa e continua atravessando profundamente, como sujeito € como
mulher composta de tantas e tantos outros. Além disso, este trabalho também foi moldado pela
minha vivéncia e aprendizado como professora da graduagdo em Psicologia, uma experiéncia

que alimentou a escuta, o didlogo e o desejo de transformagao.
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O estudo buscou se aproximar das vivéncias das mulheres Kaingang, e as implicagdes
sociais que a atravessam. A investigacdo se ancora na Psicologia Social, comunitéria, mas ¢
sustentada, sobretudo, pelos saberes indigenas. Estabelece didlogo com a historia, a
antropologia e com uma metodologia colaborativa, construida a partir da escuta e da
convivéncia.

Para compreender de forma mais profunda as violéncias que afetam os corpos e
territorios indigenas, ¢ necessario situar essas vivéncias no contexto de um cenario politico e
econdmico mais amplo. O neoliberalismo contemporaneo configura-se como uma
racionalidade que ultrapassa o campo economico, expandindo-se para as esferas politicas,
sociais e subjetivas da vida. Essa ldgica promove a mercantilizagdo da vida, a individualiza¢ao
das responsabilidades sociais e a precarizacdo das politicas publicas, afetando de forma
desproporcional os grupos historicamente marginalizados, como os povos indigenas. A
ideologia neoliberal sustenta-se em discursos de eficiéncia e competitividade, que invisibilizam
as desigualdades estruturais e esvaziam a no¢do de coletividade e direitos sociais (Porto;
Pachedo, 2022). No contexto brasileiro, tal racionalidade aprofunda processos de
neocolonizacdo e vulnerabilizagdo, especialmente quando aplicada a territorios indigenas,
submetidos a violéncias ambientais, institucionais e culturais.

Para os povos originarios, o territorio ndo ¢ apenas uma extensdo de terra, mas um
espaco vital que constitui suas subjetividades ¢ modos de vida. A nogdo de corpo-territorio,
central para as epistemologias indigenas, expressa essa indissociabilidade entre corpo, terra,
memoria e existéncia coletiva. Tal concepcao, compreende que a violagdo do territorio equivale
a violagdo do proprio corpo fisico, espiritual e histérico e das relagdes que nele se sustentam
(Tuxa, 2024). Quando politicas de desenvolvimento, baseadas na racionalidade neoliberal,
avangam sobre os territorios indigenas, o impacto ndo se limita a perda material, mas atinge
profundamente as bases ontologicas desses povos, gerando adoecimentos, deslocamentos e
desestrutura¢ao dos vinculos comunitarios.

Vivemos um momento histdrico paradoxal, ¢ fundamental compreender este contexto
para analisar criticamente nossas condi¢des existenciais e as possibilidades de transformagao.
Estamos diante de uma encruzilhada civilizatoria: de um lado, a radicaliza¢cdo de um modelo
insustentavel; de outro, a emergéncia de alternativas que germinam nas fissuras do sistema
(Santos, 2018). O neoliberalismo, enquanto racionalidade politica e econdmica dominante,
transformou-se nas tltimas décadas em um verdadeiro paradigma de civiliza¢do (Dardot; Laval,
2016), reconfigurando ndo apenas as relacdes econdmicas, mas todas as dimensdes da vida

social, gerando uma mercadorizacdo generalizada da existéncia, que atingiu niveis sem



21

precedentes (Harvey, 2005), hoje, até mesmo o ar que respiramos € 0s genes que nos constituem
foram transformados em ativos financeiros (Sassen, 2014).

Esta realidade exige de n6s um esfor¢o analitico que v4 além da andlise econdmica,
alcangando o que Foucault (2008) antecipou como a governamentalidade neoliberal, um
conjunto de institui¢des, procedimentos, reflexdes, calculos e taticas que tornaram possivel o
exercicio de um tipo especifico de poder centrado na administragdo dos recursos e na disciplina,
ou seja, uma nova forma de gestdo da vida que penetra até a subjetividade mais intima e muito
bem articulada ao que hoje percebemos com discursos de seja seu proprio chefe; seja um
empresario de si.

Na atual fase do neoliberalismo tardio, trés processos interligados definem nosso
tempo: A financeirizagao total da natureza, que transforma ecossistemas inteiros em derivativos
especulativos (Moore, 2015). A precarizacdo existencial generalizada, com a formagao de um
precariado global (Standing, 2011). O surgimento de um neoliberalismo autoritdrio que
combina desregulamentacdo econdmica com controle social violento (Brown, 2019). A
financeirizagdo da natureza atingiu niveis alarmantes, como demonstra Sassen (2014), mais de
60% dos ativos financeiros globais estdo lastreados em commodities ambientais, transformando
florestas, agua e biodiversidade em meros derivativos financeiros. Esse processo, que Harvey
(2005) chama de "acumulagdo por espoliacdao", intensificou-se apds a crise de 2008, quando o
capital especulativo migrou macicamente para os "mercados verdes". O paradoxo ¢ evidente,
enquanto se discute sustentabilidade, os mesmos mecanismos que provocaram a crise ecologica
sdo apresentados como solugao.

A precarizagdo existencial tornou-se marca distintiva do neoliberalismo
contemporaneo. Segundo Standing (2011), a formacao de um precarizado global, classe social
sem garantias trabalhistas ou perspectivas futuras - atinge niveis historicos, com estimativas da
OIT (2023) indicando que 60% da for¢a de trabalho mundial estd em condi¢des informais ou
precarias. Esse fendmeno assume contornos ainda mais perversos no Sul Global, onde,
conforme Davis (2006), as cidades sdo relegadas a condi¢do de sobrantes do sistema.

Este contexto assume contornos particulares no Sul Global, onde o neoliberalismo se
articula com herangas coloniais nunca superadas. Como demonstra Mbembe (2018), a
necropolitica, o poder de decidir quem merece viver € quem pode ser deixado morrer - encontra
no neoliberalismo contemporaneo seu dispositivo mais eficaz. Os dados chamam a atengao:
enquanto no Brasil os gastos sociais globais cairam 23% na ultima década, os or¢amentos
militares e de seguranca aumentaram 35% (Banco Mundial, 2022), revelando a verdadeira face

deste projeto civilizatorio.
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Para os povos originarios, esta conjuntura representa uma terceira onda colonial. Como
denuncia Assun¢ao & Amaro (2020), o extrativismo neoliberal - responsavel por 1.500
conflitos socioambientais na América Latina (CEPAL, 2023) - constitui a face contemporanea
de um projeto de dominacdo. No Brasil, esta dindmica atingiu niveis alarmantes, com 3.200
licengas minerdrias concedidas em terras indigenas entre 2019-2022 (ISA, 2023), violando
direitos constitucionais e tratados internacionais.

Contudo, como nos lembra Bezerra (2021), toda crise organica carrega em si as
sementes da transformacao. As revoltas globais desde 2019 e a resisténcia dos povos originarios
apontam para possibilidades emancipatdrias que emergem justamente das contradi¢des do
sistema. Como analisaremos a seguir, compreender o neoliberalismo em sua complexidade
atual é condicdo necessaria para vislumbrar alternativas que superem esta ordem predatoria.

Em contraposi¢do a logica neoliberal de aciimulo, exploracdo e progresso linear,
diversos povos indigenas propdem alternativas baseadas em seus proprios sistemas de
conhecimento e existéncia. Uma dessas propostas € o conceito de Bem-viver, que se ancora em
principios de reciprocidade, harmonia com a natureza e interdependéncia entre os seres. O Bem-
Viver ndo se apresenta como uma utopia abstrata, mas como uma pratica cotidiana orientadora
das relagdes sociais, econdmicas e espirituais em muitas comunidades indigenas (Lopes, 2024).
Ao desafiar os paradigmas ocidentais de desenvolvimento, o Bem-Viver propde a valorizacao
das diversidades culturais, da sustentabilidade e da coletividade como principios fundamentais
para a construcdo de sociedades mais justas e equitativas.

A incorporacdo do Bem-Viver e da no¢do de corpo-territdrio nos debates académicos
e nas politicas publicas exige um movimento de reconfiguracdo epistemologica. Trata-se de
superar a colonialidade do saber e reconhecer os saberes indigenas como legitimos e
fundamentais na constru¢@o de outras formas de viver e conhecer. Isso implica também em uma
educagdo intercultural e em praticas institucionais que valorizem a pluralidade epistemoldgica.
Como afirmam Porto e Pacheco (2022), ¢ urgente reconhecer o colonialismo persistente que
atravessa as relagdes entre Estado, mercado e povos indigenas, produzindo vulnerabilidades
histéricas que apenas podem ser enfrentadas por meio de um reposicionamento ético e politico
do conhecimento cientifico.

As interseccdes entre maternidade, género, raga, racismo, etnocidio e politica
atravessam todo o percurso desse estudo. Mais do que uma pesquisa, trata-se de um processo
de escuta, afeto e re-existéncia, compreendida aqui como “a produ¢do cotidiana de outras

existéncias que ndo se subordinam as normas coloniais” (Achiete, 2020, p. 71). Este conceito
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sera retomado mais adiante ao longo do trabalho, pois se mostra fundamental para compreender
tanto as experiéncias das mulheres Kaingang quanto a minha prépria trajetoria neste processo.

Nesse sentido, ¢ fundamental reafirmar que a Psicologia, enquanto ciéncia e profissao,
tem muito a contribuir e a aprender com os povos indigenas. Longe de se restringir ao escopo
clinico ou a0 modelo biomédico tradicional, a Psicologia possui um compromisso ético e social
com a valorizagdo da diversidade humana e com o enfrentamento das multiplas formas de
opressdo que afetam os sujeitos. Essa atuagdo ética implica, necessariamente, reconhecer os
impactos da colonizagdo sobre as subjetividades indigenas e romper com as praticas
reducionistas que classificam essas experiéncias a partir de categorias universais,
patologizantes ou descontextualizadas. Nosso codigo de ética enfatiza tal fazer, marcando nos

principios fundamentais da profissao, destaco os trés primeiros:

I. O psicologo baseara o seu trabalho no respeito e na promocao da liberdade, da
dignidade, da igualdade e da integridade do ser humano, apoiado nos valores que
embasam a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos.

II. O psicologo trabalhara visando promover a satide e a qualidade de vida das pessoas
e das coletividades e contribuird para a eliminagdo de quaisquer formas de
negligéncia, discriminagao, exploragdo, violéncia, crueldade e opressao.

II. O psicologo atuard com responsabilidade social, analisando critica e
historicamente a realidade politica, econdmica, social e cultural (Conselho Federal de
Psicologia, 2005).

No entanto, ao longo de sua trajetéria, a psicologia tem sido amplamente influenciada
por paradigmas eurocéntricos, frequentemente alheios as especificidades culturais e territoriais
dos povos originarios (Menezes, 2020). Nosso fazer psicoldgico €, portanto, também politico,
social e profundamente enraizado em contextos historicos.

Reconhecer essas limitagdes implica compreender que o fazer psicolégico ¢€
indissociavel de contextos historicos, politicos e territoriais. Nesse sentido, como ressalta
Menezes (2021), cabe ao pesquisador um engajamento ético que va além da neutralidade
cientifica, assumindo a imersdo como parte constitutiva do processo investigativo. Tal postura
encontra ressonancia nas epistemologias amerindias, em que a escuta ¢ compreendida como
pratica de presenca e de relagdo, e em que “ouvir o espirito da palavra” torna-se um caminho
de autoconhecimento e de constru¢do do Si-mesmo.

O conceito de Si-mesmo, central na psicologia junguiana, representa o nicleo
unificador e integrador da personalidade. Ele incorpora todas as dimensdes da psique
consciente e inconsciente, e orienta o processo de individuagdo, por meio do qual o sujeito

torna-se aquilo que ¢ em sua esséncia (Jung, 2013). Esse processo se mostra essencial quando
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nos propomos a ouvir com profundidade as narrativas indigenas, permitindo que a escuta do
outro também nos transforme.

Diante disso, esta pesquisa adota uma perspectiva decolonial e anticolonial, centrada
em uma psicologia que considere o territério como elemento constitutivo do sujeito. E
necessario reconhecer o pensamento indigena, como um pensamento milenar que constitui uma
ancestralidade americana e que se mantém vigente, embora negado e ainda pouco considerado
na academia (Peabiru, 2020). Dialogar com este pensamento, que traduz saberes e
conhecimentos situados em uma geocultura americana. Como diz Rodolfo Kusch (1999, p. 259,
tradugdo minha)®, a necessidade de “rescatar un estilo de pensar que, segun creo, se da en el
fondo de America y que mantiene certa vigencia en las poblaciones criollas”.

Inspirada na proposta de Geocultura de Kusch bem como nas relagdes entre corpo e
territorio, busca-se compreender como as vivéncias de corpo-territorio das mulheres Kaingang
de que maneira suas experiéncias podem enriquecer a compreensdo psicossocial do tema. A
escuta das comunidades tradicionais, como enfatizam Geni Nufiez (2019) e Nego Bispo (2021),
implica o reconhecimento de suas epistemologias como parte legitima da constru¢do do
conhecimento cientifico. Esta pesquisa ndo pretende universalizar experiéncias, mas sim
valorizar a singularidade e a resisténcia cultural das mulheres indigenas, em destaque para as
mulheres Kaingangs.

No contexto indigena, o entendimento de maternidade um dos pontos estudados neste
trabalho, vai além da dimensdo bioldgica, entrelagando-se com elementos espirituais, culturais
e territoriais, configurando-se como um “corpo-territorio” (Potiguara, 1995). Tal conceito
associa o corpo ao espago geografico, simbolico e ancestral no qual estd inserido, sendo
essencial para a compreensdo das dinimicas de cuidado e afeto nas comunidades indigenas. E
justamente o compromisso deste trabalho: compreender que, ao falar de um tema, muitas vezes,
¢ necessario antes percorrer outros caminhos, abordar outras camadas, entrelagar diferentes
vozes. H4 uma multiplicidade de sentidos que se sobrepdem e se atravessam, e nenhuma

dissertagdo seria capaz de dar conta de tudo.

Quando se fala das mulheres indigenas dentro do contexto indigena, afirmamos que
nossa relagdo com a terra € especial, a terra € mae, por ser mae, a terra ¢ mulher, pois
sustenta seus filhos, necessariamente temos que entender a mulher dentro de uma
dindmica que cria espagos politicos e ideologicos, espagos de troca de saberes, espacos
de fortalecimento das identidades e das diferengas, de um espaco de negociagao de
interesses e de prioridades para atingir metas estabelecidas por muitos povos. Hoje,

® Do original: “rescatar un estilo de pensar que, segun creo, se da en el fondo de America y que mantiene certa
vigencia en las poblaciones criollas” (Kusch, 1999, p. 259).
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temos que pensar a especificidade dos nossos povos (nossas etnias) e pensar para
todos os povos (todas as etnias) (Fontes, 2020, p. 183).

Esta pesquisa se compromete com a ética: escrevendo a partir de um lugar de
integracdo entre experiéncia e escuta sensivel, respondendo a um chamado profundo, com
abertura as vozes que ecoam do territério ¢ da memoria. Eliane Potiguara (2003) e Eva
Potiguara (2018), ressaltam a relevancia de compreender o corpo como territorio de resisténcia,
guardido de saberes ancestrais e de praticas comunitarias de cuidado que desafiam e expandem
os limites impostos pela perspectiva ocidental sobre a maternidade. O corpo-territério emerge
como uma no¢ao fundamental que articula dimensdes politicas, epistemoldgicas e existenciais.

Mais do que uma metafora, este conceito expressa a inseparabilidade entre o corpo
individual e o territorio coletivo, entre a identidade pessoal e a memoria ancestral. Trata-se de
uma categoria que desafia a concepcdo ocidental moderna de corpo como propriedade
individual, destacando seu carater comunitario e politico. Quando uma mulher indigena adentra
a universidade como estudante, professora, palestrante, mestra ... ela ndo o faz como individuo
isolado, mas como portadora de um corpo que carrega histérias, saberes e lutas de seu povo.
Essa perspectiva permite compreender por que a simples presenga fisica dessas mulheres no
espago académico ja constitui um ato politico de demarcagao territorial (Vieira, 2023).

Autores como Davi Kopenawa (2015) e Ailton Krenak (2019) também ressaltam que
as praticas de cuidado nos povos indigenas estdo profundamente ligadas a uma cosmologia que
valoriza a interconexao entre todos os seres vivos ¢ o ambiente natural. Essa visdo desafia o
olhar antropocéntrico ainda presente na psicologia ocidental, que frequentemente foca em
diagnosticos reducionistas, que dissociam o sujeito de seu contexto ambiental, espiritual e
coletivo. Assim, a presente pesquisa propoe problematizar como esses entendimentos podem
contribuir para uma psicologia social e comunitaria que valorize os saberes locais, abrindo
espago para o didlogo intercultural e a escuta ativa das epistemologias indigenas. De acordo
com o Codigo de Etica do Psicologo, é dever da profissao “O psicologo considerard as relagdes
de poder nos contextos em que atua e os impactos dessas relagdes sobre as suas atividades
profissionais, posicionando-se de forma critica e em consondncia com os demais principios
deste Codigo” (CFP, 2005, p.07. Isso exige que a psicologia se comprometa com praticas
anticoloniais, reconhecendo e valorizando as culturas indigenas, seus modos de vida, saberes e
resisténcias

Carvalho (2020), psicologa kaingang, defende ser fundamental que a psicologia va
além das praticas terapéuticas convencionais, incorporando uma escuta ética e atenta as

demandas e contextos das comunidades tradicionais. Além de ndo se tratar apenas de acolher
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essas vozes, ¢ preciso valoriza-las como produtoras legitimas de conhecimento e como agentes
de transformacdo. Mais do que ouvir, € preciso ecoar vozes, proteger saberes, fortalecer
territorios e reconhecer epistemologias que historicamente foram silenciadas. Como aponta
Menezes (2020), ¢ urgente uma pratica psicoldgica comprometida com os direitos dos povos
originarios, que promova um didlogo intercultural capaz de respeitar as diferencas e fortalecer

a autonomia das comunidades indigenas.
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3 DO CUIDADO AO TERRITORIO: MATERNIDADE INDIGENA, CORPO-
TERRITORIO E OS DESAFIOS DA FORMACAO EM PSICOLOGIA

Refletir sobre a maternidade e a nogdo de corpo-territorio, a partir das vivéncias de
mulheres indigenas, como as Kaingang ¢ também um convite a ampliacao das formas de ensinar
e aprender na formagdo em Psicologia. Nessas experiéncias, maternar ndo ¢ apenas um ato de
cuidado: ¢ transmissao de saberes, constru¢ao de vinculos com a comunidade, com o territorio
e com os ciclos da vida. Sdo praticas de aprendizagem que acontecem com o corpo, com a
escuta e com os sentidos e que carregam ligdes fundamentais para quem deseja compreender o
humano em sua diversidade.

Nesse sentido, a graduacdo em Psicologia pode (e deve) se constituir como um espago
de acolhimento as diferentes formas de conhecimento, reconhecendo a poténcia formativa de
historias e culturas frequentemente silenciadas. Ao se aproximar das epistemologias indigenas
e de suas praticas de cuidado, a Psicologia académica se abre a possibilidade de reinvengao:
menos centrada na normatividade e mais comprometida com a escuta, com o territdrio e com a
complexidade da vida.

Entretanto, ainda ¢ comum que os estudos sobre maternidade e constituicdo da
subjetividade na Psicologia estejam ancorados em paradigmas ultrapassados, baseados em
pressupostos universalizantes e normativos. Muitas teorias classicas continuam sustentando
uma concep¢do de desenvolvimento humano pautada por uma ldégica evolutiva, linear e
biologizante, que desconsidera as determinacdes sociais, histdricas e de género que atravessam
essas experiéncias. Essa abordagem acaba por invisibilizar as multiplas formas de viver e
experienciar a maternidade, além de reforcar modelos excludentes e patologizantes.

Diante disso, ¢ imprescindivel afirmar que a maternidade ndo pode, e ndo deve ser
compreendida exclusivamente como uma experiéncia vivida por corpos de mulheres cisgénero.
Este recorte ¢ fundamental, especialmente em uma pesquisa comprometida com os debates
sobre género, diversidade e justica social. A Psicologia contemporanea, ao se propor a uma
escuta ampliada, ética e situada, precisa reconhecer que outras corporalidades e subjetividades
também vivenciam experiéncias maternas, como pessoas trans ¢ ndo bindrias que gestam e
exercem fungodes de cuidado (Mattos, 2020; Monteiro, 2021).

Torna-se, portanto, necessario tensionar criticamente a nog¢do tradicional de
maternidade atrelada a biologia, sobretudo ao considerarmos mulheres indigenas. E preciso
propor um olhar mais abrangente, que contemple as dimensdes simbdlicas, afetivas, culturais e

relacionais do cuidado, do corpo e do maternar (Colling, 2018). No contexto da formagdo em
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Psicologia, esse reconhecimento ndo apenas aprofunda a compreensdo de certos fendmenos,
como também contribui para a construgao de praticas menos normativas e mais comprometidas
com os direitos humanos e com a pluralidade das existéncias.

E urgente, portanto, que os cursos de graduagio em Psicologia se aproximem das
realidades e culturas diversas que compdem o territorio brasileiro, reconhecendo a importancia
dos saberes indigenas e das epistemologias do Sul. A perspectiva decolonial oferece a
possibilidade de reorientar a Psicologia, deslocando seu olhar das normas eurocentradas e
abrindo espago para uma ciéncia mais situada, ética e comprometida com os contextos em que
atua (Menezes, 2020). Uma formacgao decolonizadora pode colaborar para o surgimento de uma
Psicologia menos patologizante e mais atenta aos vinculos, aos territorios e aos modos de
existéncia diversos. Trata-se de promover uma escuta capaz de reconhecer multiplas vozes
silenciadas pela hegemonia epistémica, construindo praticas transformadoras no campo da
saude mental (Nuiiez, 2020a).

Nesse contexto, e considerando os impactos provocados pela pandemia de COVID-19
e pelas enchentes de 2023 e 2024 que afetaram profundamente a regido, emerge uma questao
central que orienta esta investigacdo: quais atravessamentos pessoais, comunitarios e
territoriais marcaram a experiéncia das mulheres Kaingang nesses contextos,
especialmente quando essa vivéncia é compreendida a partir da nocdo de corpo-
territorio?

Responder a essa pergunta exige mais do que palavras organizadas em paginas. Talvez
nem mesmo uma dissertagdo seja suficiente. Trata-se de um processo que demanda
envolvimento, escuta atenta, presenga sensivel e disponibilidade para a transformagao.

Por isso, esta pesquisa estrutura sua revisao bibliografica com o objetivo de apresentar,
de forma gradual e contextualizada, o panorama historico, tedrico e metodoldgico no qual o
estudo se insere. A Psicologia, enquanto campo de saber e pratica, lida com histdrias: somos
ouvintes, guardides e, também, coautores dessas narrativas. Diante disso, torna-se essencial
formular perguntas-ponte - entre mundos, saberes e sujeitos, indagagdes que ndo se limitem a
descrever a realidade, mas que a mobilizem e transformem. E dessa forma que abrimos
caminhos para uma escuta comprometida com a vida e com os territorios que ocupamos e que,

por sua vez, também nos ocupam.
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3.1 A COLONIZACAO: ENCONTROS FORCADOS

A colonizacdo agoriana no Rio Grande do Sul teve inicio em meados de 1735, mas ¢
em janeiro de 1752 que encontramos um interessante registro. Sessenta casais se instalaram no
projeto de colina denominado Porto de Sdo Francisco dos Casais, atualmente cidade de Porto
Alegre. Tal movimento imigratorio possuia uma finalidade geopolitica: fortalecer a presenca
portuguesa na regido entre Santa Catarina e o Rio da Prata, estabelecendo a predominéncia da
lingua portuguesa sobre a castelhana. Essas colonias agorianas funcionavam como uma espécie
nucleos de resisténcia a expansao espanhola vinda da regido do Rio da Prata (Santos, M., 2017).
Estima-se que, na mesma época, alguns escravos também foram trazidos junto, e, esse encontro
for¢ado entre povos nativos do RS, negros escravizados e imigrantes teria dado origem ao entdo
conhecido gatcho.

Mais para frente, em 1835, inicia-se o periodo de guerra marcado pela revolucdo
farroupilha, cujo principal objetivo era separar o Rio Grande do Sul do Brasil, tornando-o um
pais independente assim como o seu vizinho Uruguay ja havia feito (Santos, M., 2017). Para
evitar essa possibilidade, o governo imperial percebeu a necessidade urgente de povoar a regiao
com imigrantes, especialmente os alemaes, que se manteriam leais ao trono. O objetivo era
ocupar a parte despovoada do Rio Grande, principalmente na regido norte/nordeste, que tinha
pouco contato com o restante do império, sendo principalmente uma area selvagem habitada
por indigenas. De acordo com o depoimento de um historiador local, descendente germanico:
“aquilo tudo era mato, era indios, e coisas assim” (grifo nosso)’.

Dessa forma, considerados como coisas a serem retiradas do caminho, domadas ou
mortas € que a tentativa de apagamento dos povos e culturas originarias do que hoje ¢ o Rio
Grande do Sul, comega a acontecer. Nao bastava tomar a terra, era necessario criar uma
narrativa de que esta terra estava ali, a disposi¢@o e suplicava para ser culturalizada. Durante
esse processo, os indigenas que habitavam a regido ndo eram considerados nacionais ou
brasileiros, destacando uma conhecida e antiga visdo de racismo cultural e estrutural (Santos,
M., 2017).

Tais conflitos aparentemente ndo foram exclusivos da época farroupilha. Na regido do
Sul do Brasil, diferentes identidades como indigenas, quilombolas, acorianas, italianas e
alemas, se afirmam e entraram em conflito umas com as outras. Além disso, novas identidades

surgiram da fragmentagdo das antigas, como os pomeranos, substituindo os colonos alemaes, e

" Depoimento do diretor de um arquivo historicomunicipal de uma cidade de descendentes de imigrantes alemaes
da Serra gatcha, gravado em janeiro de 2001
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os trentinos, substituindo os colonos italianos. A instrumentalizagdo politica das identidades
gera tensdes sociais e conflitos, levantando discussdes sobre reivindicagdes identitarias e sua
manipulag¢do. Conforme ressalta Leal (2007), ¢ fundamental notar a fragilidade das fronteiras
entre racismo cultural, xenofobia e identidade. Portanto, ¢ necessario abordar essas questdes
com responsabilidade e seriedade

No contexto do Rio Grande do Sul, esse poder desempenha um papel importante ao
permitir que os acorianos transitem de uma identidade luso-brasileira para a categoria de
imigrantes. Assim, faz-se relevante mencionar que, atualmente, na cidade de Caxias do Sul,
varias instituigdes buscam resguardar uma raiz identitaria europeia, como o Centro Cultural
ftalo-Brasileiro, o Circulo Trentino de Caxias do Sul e a Associacdo Véneta de Caxias do Sul
(Santos, 2015). No entanto, 0 mesmo nao ocorre em relagdo as culturas indigenas e negras.

O poder de impor uma visdo das divisdes sociais, de tornd-las visiveis e explicitas, € o
poder politico por exceléncia; permite criar grupos e manipular a estrutura objetiva da sociedade
(Bourdieu, 1990). Além disso, o poder de escrever a historia e determinar qual versdo ¢
considerada a verdadeira também possui uma dimensao politica significativa. Afinal, anterior
a chegada de qualquer invasor, as terras demarcadas como colonias possuiam habitantes, os
povos indigenas do Sul do Brasil. As regides norte e nordeste do Rio Grande do Sul tém uma
histéria indigena significativa. Pesquisa realizada por Wolf (2012) demonstra a presenca antiga
de grupos cacadores-coletores Guarani e populacdes Proto-Jé - Kaingang na regido, uma
ocupacdo continua que incluia estruturas subterraneas e locais com evidéncias de atividades
liticas ao ar livre. Essas descobertas sugerem a existéncia de areas exploradas para caga e outras
formas de coleta de alimentos.

A relagdo dos Kaingang com a terra ¢ muito diferente da do homem branco. Para eles
na terra habitam a vida e a sabedoria ancestral. A terra deve ser cultivada e protegida. Na visao
dos Kaingang, terra, solo e o territdrio tribal tem um nome "Ga", lugar onde os indigenas se
realizam como uma sociedade especifica, estabelecida em um espago fisico, social e simbolico.
Tal concepgao possui um entendimento mitico-cosmoldgico, onde "Ga" apresenta os elementos
proprios da terra tradicional Kaingang. Os Kaingang ndo vivem da terra, eles vivem com a terra.
Neste sentido, os Kaingang nasceram de “Ga” e a consideram sua Mae, ou seja, a simbologia
de “Ga” estd para além de uma manuteng@o material de existéncia, ela ¢ considerada a Mae de

toda a vida (Tommasino, 2005).
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3.2 ALDEIA, COMO ELA SURGIU E SE FORMOU A PANDEMIA PELA COVID-19

Em 2021, durante a pandemia do covid19, na cidade de Caxias do Sul, de acordo com
a reportagem do Jornal Pioneiro de Abril/2022, aproximadamente 60 indigenas Kaingang,
oriundos de Estrela - RS, foram realocados em uma area no interior do municipio. A
necessidade de desocupagdo de suas terras deveu-se as politicas compensatorias pelas obras de
duplicacdo da BR-386, que atingiu uma area de 13,5 hectares pertencentes a aldeia indigena. A
localizacdo original da comunidade Kaingang ¢ area protegida, o que exigiu a realocagdo das
familias afetadas como condicdo para o avango das obras de infraestrutura (Portella, 2022).

A mudanga também tem mobilizado emocionalmente os Kaingang ja que cerca de 30
familias ficaram em Estrela, incluindo a mae do Cacique, irmaos, tios e sobrinhos. Eles
permaneceram na parte da aldeia ndo afetada pelas obras de ampliacdo da rodovia federal. Além
disso, a estrutura da aldeia em Caxias do Sul ainda esta passando por adaptagdes, tanto por parte
dos Kaingang, quanto do poder publico, que precisa ajustar-se as normativas e direitos ao acesso
das politicas publicas pela comunidade indigena (Portella, 2022).

Vale lembrar que o contexto era de pandemia e que todo o desenrolar dessa histéria
acontece durante esse periodo assombroso da histéria nacional, a fim de contextualizar,
relembramos alguns pontos centrais. A condi¢dao de pandemia da COVID-19 foi declarada pela
Organizacdo Mundial da Saide em 11 de mar¢o de 2020; um virus desconhecido e com alta
taxa de letalidade fez com que uma parcela significativa da populagdo mundial interrompesse
sua rotina e se isolasse em casa. Junto ao distanciamento social, vieram novas recomendagdes
de higiene, uso frequente de 4lcool em gel, méscaras, higiene mais frequente das maos, cuidados
diferenciados na lavagem de alimentos, utensilios etc. O contdgio era pelo ar? Passava de
individuo para individuo? Era por toque? Pouco se sabia sobre as formas de contagio, mas o
numero de casos e Obitos aumentava exponencialmente dia a dia (Santos, 2021). No desenrolar
da pandemia, foi identificada a existéncia de grupos de risco, ou seja, algumas pessoas possuiam
maior vulnerabilidade ao virus devido a algumas condi¢des de saude. Inicialmente idosos e
pessoas com comorbidade(s) foram incluidos em grupos de risco e, apds um curto periodo, a
Organiza¢ao Mundial de Saude declarou que o novo coronavirus também traria riscos a satde
para gestantes e puérperas - o que gerou grande preocupagdo entre esse coletivo (OMS, 2021,
p. 4).

Por um lado, um virus desconhecido, por outro um pais que ha tempos carrega
diferengas sociais gritantes e que havia eleito como lider um homem que propunha o desmonte

de politicas publicas e de programas de assisténcia social, em desrespeito a propria Constitui¢ao
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Brasileira. De acordo com os dados disponibilizados pelo Ministério da Satide, em novembro
de 2021, o Brasil registrou 21,8 milhdes de casos diagnosticados de COVID-19, chegando a
608 mil obitos (Brasil, 2021).

De acordo com o Conselho Nacional de Saude, em setembro de 2020 as informagdes
sobre as infec¢des e Obitos por Covid-19 na populagdo indigena brasileira apresentavam
divergéncias significativas entre os dados divulgados pelo governo federal e pelas entidades
representantes dos povos. Um exemplo disso ¢ o levantamento realizado pela Secretaria
Especial de Saude Indigena (Sesai) do Ministério da Saude, que registrou cerca de 24 mil
infectados e 398 obitos. Enquanto, os dados apresentados pela Articulacdo dos Povos Indigenas
do Brasil (Apib) indicaram quase 30 mil infectados e 785 mortes. Essa disparidade de numeros
aponta falhas no método de coleta de dados, subnotificagdo de casos, problemas de acesso aos
servigos de saude e dificuldades na comunicagao e interagdo entre os 6rgaos governamentais €
as comunidades indigenas. Um problema antigo, escancarado pela pandemia (Brasil, 2020).

De acordo com a cartilha nacional “Satde Indigena um direito constitucional (2020),
criada pelo Ministério da Saude, a atencdo a satide das mulheres e criangas indigenas, no &mbito
do SasiSUS, ¢ realizada diretamente nos territorios indigenas pelos Distritos Sanitarios
Especiais Indigenas, por meio da Equipe Multidisciplinar de Satde Indigena (EMSI). O cuidado
prestado ¢ orientado pela Politica Nacional de Atengdo a Satide dos Povos Indigenas (Pnaspi)
e se baseia em referéncias como a Politica Nacional de Aten¢do Integral a Saude das Mulheres
(PNAISM), a Politica Nacional de Atengdo Integral a Saude da Crianga (PNAISC) e a Politica
Nacional de Alimentagdo e Nutrigdo (PNAN).

No que tange aos cuidados com as gestantes, a cartilha aponta que a implementagao e
qualificacdo da atencgdo pré-natal e puerpério para as mulheres indigenas tem como objetivo
articular as orientagdes técnicas do Ministério da Satide com os conhecimentos e praticas
indigenas. No periodo de 2016-2019, a Sesai alcancou a meta estabelecida pelo Plano
Plurianual (PPA) que visava ampliar para 90% as gestantes indigenas com acesso a, no minimo,
uma consulta de pré-natal. No Plano Nacional de Satide (PNS) para os anos 2020-2023, a meta
passa a ser a cobertura de no minimo seis consultas para 50% das gestantes indigenas. Além
disso, as agdes relacionadas a satide da mulher indigena também incluem diretivas voltadas a
prevencao do cancer de colo de utero e cancer de mama, a prevencao e controle das infec¢des
sexualmente transmissiveis, bem como a infeccdo pelo HIV/AIDS na populagdo feminina, e
acoes de prevencao e atencdo as mulheres em situagdo de violéncia (Brasil, 2020).

Cabe refletira respeito de algumas indagacdes: primeiro, aparentemente temos uma

visdo sobre maternidade que ¢ atravessada pela cultura ocidental, branca e colonial. Segundo,
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temos noticias a respeito das tensdes esperadas neste periodo de gestagdo e nos perguntamos
como algumas mulheres vivenciaram a maternidade no contexto de pandemia; terceiro, €
necessario que, dentre essas mulheres, também haja espago para pensar nas mulheres indigenas
kaingang. Como essas atravessaram a pandemia do COVID19? Como aparentemente a
pandemia parece evocar aspectos antigos da historia da colonizagdo, do contato entre indigenas
e colonizadores, e como isso se faz presente até os dias atuais? Segundo Krenak (2020, p. 9):
“Esse pacote chamado de humanidade vai sendo descolado de maneira absoluta desse
organismo que ¢ a Terra, vivendo numa abstragao civilizatoria que suprime a diversidade, nega
a pluralidade das formas de vida, de existéncia e de habitos”.

Os povos indigenas foram significativamente afetados pela pandemia, enfrentando
graves consequéncias. Ao longo de sua histdria, eles tém lidado com vérios virus trazidos pelos
colonizadores, ficaram expostos a outras viroses e infecgdes respiratorias, doengas que tém
contribuido para a destruicao de territorios e desempenhado um papel decisivo em sua histéria
marcada por contatos forcados (Carvalho, 2023).

Fato ¢ que, antes da pandemia, historicamente, muitas violéncias ocorreram dentro e
fora dos territérios, e, mesmo agora, “apds” a pandemia, o desrespeito pela cultura e a
dificuldade governamental em respeitar, cuidar e dialogar com os indigenas continua. Muitas
mulheres, gestantes, e maes tiveram seus rituais violados, sem qualquer acolhimento por parte
dos governos, causando prejuizos ainda mais dolorosos, como a quebra dos/nos rituais funebres.

Os rituais desempenham um papel vital no modo de vida dos povos indigenas. A
preservacao das tradicdes espirituais milenares garante uma despedida apropriada aos falecidos,
indispensavel para o bem-estar dos parentes falecidos, dos parentes que ficam e de toda a
comunidade. Os rituais flnebres para os kaingang estdo estreitamente ligados ao processo de
separacdo entre o mundo dos vivos e dos mortos. Em sua cultura, acredita-se que os kuprig
(espiritos) dos falecidos retornam nos sonhos para inquietar e exigir a observancia das regras
ancestrais desrespeitadas, conforme mencionado em pesquisas anteriores. Essa ligacdo entre o
territorio € o corpo ¢ um processo que pode perdurar por meses ou anos, causando sofrimento
ao espirito e afetando o territdrio de origem (Carvalho, 2023).

Para os Kaingang a cerimonia tem a duracdo de 24 horas, durante as quais sao acesas
fogueiras, realizadas rezas, rituais, dangas e canticos, e aplicada a medicina tradicional, que ¢
colocada ao lado do corpo do falecido. Durante esse momento, a comunidade vivencia sua dor,
chorando por parente falecido. Quando a fogueira ¢ apagada, isso indica que os dois mundos
estdo em sintonia, contribuindo para uma passagem tranquila. Apos esse processo, reina o

siléncio do luto. Desprovidos de assisténcia pelo sistema genocida, esses povos enfrentaram
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uma pandemia recorrendo a recursos de sua propria cultura, como chas e rituais de cura
realizados por kuja, utilizando técnicas medicinais ancestrais que perduram por milénios

(Carvalho, 2023).
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4 ALGUMAS CONSIDERACOES SOBRE OS CONCEITOS DE RACA, RACISMO,
BRANQUITUDE E ETNOCIDIO: DESENVOLVIMENTO SOCIAL NO BRASIL

A partir dos anos 2000, no Brasil, o debate e a producdo académica cientifica sobre
relacdes étnico-raciais se intensificaram. Esse fortalecimento trouxe a tona discussdes
essenciais sobre o racismo e sua manifestagdo na sociedade brasileira, destacando como ele
impede o desenvolvimento, especialmente o social. Historicamente, o subdesenvolvimento no
pais tem afetado de maneira particular grupos politicamente minoritarios, como a populagdo
negra.

Conforme Furtado(1974), o subdesenvolvimento deve ser compreendido como um
processo, ou seja, um conjunto de elementos interagindo entre si que conseguem se perpetuar
ao longo do tempo; pode ser uma caracteristica intrinseca do sistema capitalista, segundo a qual
o capitalismo ndo pode existir sem relagdes assimétricas entre subsistemas economicos € as
formas de exploracdo social que fundamentam o subdesenvolvimento. Para o autor, o
desenvolvimento precisa necessariamente estar orientado para projetos sociais, e deve alcancar
as populacdes carentes, identificando suas necessidades sociais e fortalecendo os meios de
estabelecer qualidade de vida.

Nesse contexto de discussdes ampliadas, Munanga (2022, p. 117) afirma que “a
questao da diversidade e do reconhecimento das diferengas faz parte hoje da pauta de discussao
de todos os paises do mundo, mesmo daqueles que antigamente poderiam ser considerados
como monoculturais e monolinguisticos.” Ao longo de sua histdria, o Brasil ndo vivenciou um
desenvolvimento pleno, apenas um crescimento econdomico. Em paises como o Brasil, ndo ¢
possivel considerar um verdadeiro desenvolvimento sem a implementacdo de um projeto
nacional que combata o racismo, pois este ¢ um dos principais fundamentos da desigualdade e
da desintegracdo do pais (Yamanaka, 2021).

Partindo desse pressuposto, ¢ fundamental repensar o modelo de desenvolvimento
brasileiro, reestruturando as relagdes raciais em um pais historicamente desigual. E importante
estabelecer a consciéncia de que a existéncia da raca esta vinculada a um contexto histdrico e
que hd uma dindmica institucional que fomenta a producdo da raca como pardmetro de
sociabilidade. Munanga (2004) pontua que o conceito de raga como o utilizamos atualmente
ndo possui uma base biologica, mas ¢ carregado de ideologias. Em 1684, o francés Francois
Bernier aplicou o conceito de raga para classificar a diversidade humana. Nos séculos XVI e
XVII, na Franga, o conceito era utilizado nas relacdes entre classes sociais, pela nobreza em

oposicao a plebe. No século XVIII, os filosofos iluministas passaram a usar o conceito de raga,
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anteriormente aplicado nas ciéncias naturais, para classificar a diversidade humana. Essa
perspectiva legitimou as relagdes de hegemonia europeia, orientada na modernidade e na
normaliza¢do da ideia de identidade. Para Schwarcz (1993, p. 63), no final desse século, o
debate racial surgiu “como variante do debate sobre a cidadania, discutindo mais sobre as
determinagdes do grupo bioldgico do que sobre o arbitrio do individuo™.

No século XIX, as caracteristicas morfologicas se tornaram essenciais para a
classificagdo racial. No século XX, pesquisas apontaram que a raga ndo ¢ uma realidade
biolodgica, mas um conceito ineficiente para explicar a diversidade humana. “Biologica e
cientificamente, as racas nao existem” (Munanga, 2004, p. 19). Para o autor, a principal questao
do conceito de raca ndo reside na pseudo classificacdo cientifica ou nas caracteristicas fisicas

atribuidas, mas na atribuicdo de valores feita pelos naturalistas.

[...] desde o inicio, eles se deram o direito de hierarquizar, isto €, de estabelecer uma
escala de valores entre as chamadas ragas. O fizeram erigindo uma relago intrinseca
entre o biologico (cor da pele, tragos morfologicos) e as qualidades psicoldgicas,
morais, intelectuais e culturais. Assim, os individuos da raga ‘“branca”, foram
decretados coletivamente superiores aos da raga “negra” e “amarela”, em funcdo de
suas caracteristicas fisicas hereditarias, tais como a cor clara da pele, o formato do
cranio (dolicocefalia), a forma dos labios, do nariz, do queixo, etc. que segundo
pensavam, os tornam mais bonitos, mais inteligentes, mais honestos, mais inventivos,
etc. e consequentemente mais aptos para dirigir ¢ dominar as outras ragas,
principalmente a negra mais escura de todas e consequentemente considerada como a
mais estupida, mais emocional, menos honesta, menos inteligente ¢ portanto a mais
sujeita a escraviddo e a todas as formas de dominagdo (Munanga, 2004, p. 19).

Quando direcionamos nossa atencao para além da cultura hegemodnica, uma série de
questionamentos emergem, dentre eles, a indagacdo de como a maternidade poderia ser
compreendida, considerando a sua ndo universalidade entre mulheres. Esse questionamento
ganha relevancia ao considerarmos as experiéncias das mulheres indigenas, que sdo
atravessadas historicamente por profundas camadas de violéncia. Para que possamos
aprofundar a reflexdo, a fim de chegar nas questdes de género, maternidade e feminino da
mulher indigena, ¢ necessario percorrer um caminho acerca das interseccionalidades Raga,
Racismo, Branquitude e Etnocidio.

De acordo com as reflexdes de Quijano (2005), a concep¢do da categoria raga €
entendida como uma construgdo ficticia originada na era moderna. E importante reconhecer
que, embora a nocao de racas bioldgicas tenha sido desacreditada, o fendmeno do racismo
continua a persistir de maneira contemporanea, ¢ fundamenta sua base na suposi¢do da
existéncia de hierarquias raciais inerentes, que se estabelecem com base na inter-relagdo entre

aspectos fisicos e caracteristicas morais, intelectuais e culturais (Munanga, 2013).
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Hegemonicamente, valores como beleza, inteligéncia e honestidade sdo associados as
pessoas brancas; em contraposi¢do, caracteristicas como feias, instintividade e baixa
inteligéncia, as pessoas ndo brancas, um fendémeno social amplamente observado (Munanga,
2004). Seguindo, diante da persisténcia da concepcdo de '"raga bioldgica", nos estudos
dedicados as questdes raciais, a ideia de raga social é empregue para abordar o fenomeno do
racismo. Paralelamente, o termo branquitude ¢ empregue para designar a posi¢cao ocupada pela
identidade branca no contexto racial, sendo entendido como um constructo socio-historico
sustentado por uma ilusdo de superioridade racial branca (Nufiez, 2021). Tal ilusdo gera,
consequentemente, o fendmeno do racismo, que perpetua uma dindmica em que individuos
brancos desfrutam de privilégios simbdlicos e tangiveis em relacdo aos individuos nao brancos
(Munanga, 2004; Schucman, 2012).

Nas bases dessas ilusdes e autopercepcdes de superioridade, encontra-se um dos
elementos fundamentais do pensamento colonial, o binarismo, de onde emergem dualidades
como humano ¢ animal, natureza ¢ cultura, homem e mulher, masculino e feminino, mente e
corpo, céu e inferno, entre muitos outros (Anzaldua, 2005). Essas duplas influenciam a
concepgdo de raca, uma vez que tse entrelagcam por meio de uma estrutura hierarquica de
natureza colonial. E qualquer atributo negativo avaliado pelo grupo ¢ frequentemente atribuido
ao grupo nao-branco, contribuindo para a constru¢do de uma identidade contrastante. Essa
sociedade autodenominada civilizada, em sua jornada colonial, aprendeu a interpretar e
representar outras culturas como "selvagens", criando uma complementaridade sociocultural
em que o favorecimento de um grupo ¢ baseado na denegacao do outro. Nesse contexto, ha uma
relacdo intrinseca entre a subordinacdo do colonizado e a exaltacdo do colonizador (Fanon,
1968).

Dentro do contexto dos estudos étnico-raciais, os povos indigenas encontram-se em
um estado paradoxal — invisibilidade/hipervisibilidade. Por um lado, sofrem com uma
marginaliza¢do nos estudos raciais, onde a dinamica entre brancos e negros assume uma posi¢ao
de destaque absoluta. Por outro, enfrentam uma aten¢do invasiva nos estudos antropologicos
sobre etnologia. Olhemos com mais atencdo: No primeiro caso, sua presenga ¢ invisibilizada
como sujeitos que também sdo vitimas de racismo. No segundo, suas identidades sao
construidas em um contexto histérico que os coloca como o "outro" em relagdo a diferenca
colonial (Kilomba, 2019).

\

Conforme Nufiez (2021), ¢ essencial questionar o privilégio ontologico inerente

o

[oR

condi¢cdo de branquitude, o qual proporciona a capacidade de expor sem ser submetido

exposicao. Historicamente, as comunidades indigenas tém sido objeto de estudos e andlises
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realizados por ndo-indigenas. Diante desse cenario, a luta contemporanea de pesquisadores,
sejam eles indigenas ou ndo, ¢ incluir a amplificacdo das vozes e a focalizagdo nas pesquisas
conduzidas por pesquisadores indigenas. Estas pesquisas baseiam-se em suas vivéncias e
perspectivas, relacionadas aos conceitos de branquitude, raca, etnia, além dos fendémenos do
racismo e do etnocidio, conceitos indispensaveis para quem se propde a pensar psicologia. Para
combater efetivamente o racismo, € crucial reconhecer simultaneamente a natureza inventiva
desse sistema e sua manifestagdo pratica, especialmente considerando os efeitos gerados por
esse sistema.

Essas construgdes sociais se traduzem em privilégios estruturais para a branquitude, e
legitimam as estratégias e as praticas violentas cometidos. Uma dessas estratégias ¢ a inversao
colonial. Ao retratar indigenas e negros como ameacas, a branquitude dissimula sua prépria
violéncia colonial. Ao retratd-los como hiper sexualizados, desloca o foco de seu proprio
historico de estupros como tatica de guerra. Ao afirmar que os indigenas sdo invasores, oculta
sua propria historia de apropriacdo e invasdo, e assim por diante (Nufiez, 2021).

As lutas atuais refletem uma complexa relagdo entre raca e etnia, em abordagens
diferentes entre povos indigenas e populacdo negra. A escraviddo privou muitas pessoas de
conhecer suas origens étnicas, levando o movimento negro a se concentrar na questdo da raga
social em vez da diversidade étnica (Munanga, 2004). Nos movimentos indigenas, o contexto
historico ¢ distinto, uma vez que a preservacao da identidade étnica desempenha um papel
fundamental na luta antirracista: a identificacdo como indigena € central, o seu contato com a
historia ancestral estd diretamente ligado a sua afiliagdo a um grupo étnico especifico (Nufez,
2021).

O etnocidio, por sua vez, abarca uma série de praticas cujo propdsito € despojar e negar
a identidade étnica das pessoas indigenas via processo de "integracdo cultural". Tal processo
tem como premissa eliminar sua(s) lingua(s), conhecimentos e estilos de vida, para que, uma
vez integrados e homogeneizados, os indigenas percam suas caracteristicas distintivas. Assim,
o etnocidio se configura como uma das principais formas de exterminio e nega¢do das vidas
indigenas, com a finalidade de dissolugdo genérica e uniforme dos diferentes grupos étnicos,
impondo uma unificacdo brasileira, o “somos todos um, iguais, unidos” (Baniwa, 2011).

Ap0s décadas de luta do movimento indigena contra a generaliza¢do e o apagamento,
um marco foi alcangado com a inclusdo de um capitulo especifico na Constituicdo de 1988.
Este capitulo oficialmente abandona considerar o "indio" como uma categoria transitoria,
conforme discutido por Azevedo (2008). Dentro desse capitulo constitucional, foi reconhecido

o direito fundamental dos povos indigenas de preservar seus modos de vida, linguas e costumes,
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bem como o direito a ocupacao de seus territorios ancestrais. No entanto, apesar desses direitos
estarem previstos na lei maior, o Estado ndo os cumpre efetivamente. Conforme destacado por
Tupinamba (2019), a Constituicdo de 1988, apesar de avancgar no sentido de ndo mais nos
encarar como em extingdo, em seus artigos 231 e 232, deveria oferecer mais garantias
definitivas a demarcacdo de nossos Territorios e a nossa autonomia". Embora represente um
avanco importante, o reconhecimento formal na Constitui¢do traz desafios a serem superados
para garantir a implementag@o plena e eficaz dos direitos indigenas no Brasil.

Em determinado momento desta pesquisa, pedi informagdes a um senhor que
aparentemente morava na regido. Eu estava de carro e expliquei que vinha da aldeia indigena e
precisava encontrar a saida proxima a igreja. Ele, um homem com cerca de 70 anos, sorriu e foi
bastante gentil comigo. Como estdvamos em frente a um pequeno comércio, comprei um
refrigerante enquanto conversdvamos. Perguntei se ele conhecia a aldeia. Ele respondeu
prontamente que sim, comentando que, de vez em quando, via “eles” subindo para comprar
alguma coisa ou passando “ali pela frente”.

Comentei que estava pensando em fazer uma pesquisa sobre a aldeia, e sua resposta
veio acompanhada de um sorriso curioso: "Mas porqué?" e riu. Em seguida completou: “Sabe,
tem uns que nem t€ém muita ‘cara de indio’. Mas eles estdo 14, né? O governo disse que ¢ deles,
entdo... ¢ deles. E eles sdo brabos, entdo a gente ndo se mete muito. As vezes tem trabalho por
aqui na colheita, e a gente aceita os que pedem servico, ¢ so vir direitinho, com vontade de
trabalhar certo. Porque a gente sabe que eles ndo gostam muito do servico pesado, vém uns
dias, recebem e depois ndo aparecem mais.”

Essa narrativa, embora aparentemente informal, apresenta camadas profundas de
colonialidade e preconceito. Ela expressa uma logica ainda presente no imaginario social
brasileiro que deslegitima a identidade indigena ao reduzi-la a tragos fenotipicos fixos e
estereotipados. Uma das estratégias do etnocidio ¢ justamente classificar os povos indigenas
com base na aparéncia: se a pele ¢ clara, sdo vistos como brancos; se escura, como negros € a
identidade indigena ¢ esvaziada. A categorizagao racializada dissolve pertencimentos coletivos
e transforma indigenas em "quase outros", dificultando o reconhecimento de seus direitos,
especialmente no que se refere a posse e a demarcagao de terras (Nufiez, 2021).

A colonialidade ¢ analisada em suas trés dimensdes interligadas — ser, saber e poder —
, seguindo a abordagem de Maldonado-Torres (2018, p. 44), para quem a colonialidade constitui
uma "légica global de desumanizag@o". As entrevistadas relatam experiéncias cotidianas de
racismo, como a exigéncia de representarem todos os povos indigenas ou a desqualificagdo de

seus saberes, "considerar que por ser indigena eles acham que vocé vai saber de todos os povos
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indigenas" (Vieira, 2023, p. 63). Tais situacdes revelam a persisténcia de estereotipos coloniais
que negam a pluralidade das identidades indigenas.

Essas estruturas de dominacao se organizam nas relagdes sociais, principalmente com
base na ideia de raga. No espago académico, ela se materializa nas hierarquias que marginalizam
vozes indigenas, na distribuicdo desigual de recursos e oportunidades, e na manutencdo de
curriculos que ignoram contribui¢des intelectuais nao-eurocéntricas. Como observa Torres
(2018), essas trés dimensdes atuam de forma articulada: a negacdo do ser, sustenta a
desqualificacdo epistémica (saber), que por sua vez legitima as relagdes de dominagdo (poder).

O discurso que duvida da autenticidade de um povo por ndo corresponder a imagem
idealizada do indio verdadeiro opera, na pratica, como ferramenta do Estado para enfraquecer
reivindicagdes legitimas. Ao transformar indigenas em descendentes, desprovidos de
legitimidade politica, abre-se caminho para a expropriagdo de seus territorios. A fala que
associa os indigenas a pregui¢a ou a falta de compromisso com o trabalho “certo” reforca
estigmas coloniais, nega a existéncia e autonomia aos povos originarios, € contribui para a
manutengdo do racismo estrutural. Em ltima instancia, revela como a colonialidade segue viva
e operante nas relacdes cotidianas, mesmo quando disfar¢cada de opinido ou senso comum.

Nesse contexto, a autoafirmacio étnica surge como estratégia decolonial
fundamental. Nao se trata simplesmente de "manter as tradi¢des", mas de um processo ativo de
reconstru¢do identitaria que frequentemente ocorre justamente no espago universitario. Muitas
mulheres indigenas relatam que foi na academia que encontraram ferramentas teodricas e
politicas para ressignificar suas historias pessoais € comunitdrias. A mudan¢a de nomes
(adotando sobrenomes indigenas), a escolha de temas de pesquisa vinculados a suas
comunidades e a criagdo de redes de apoio entre estudantes indigenas sdo exemplos concretos
dessa insurgéncia epistémica. Algo que buscamos através dessa pesquisa, encontrar vias de
realizacdo no produto técnico, afinal ele ¢ constituido e construido com mulheres indigenas,
contando com sua participag@o ativa dentro e fora da universidade.

Outro recorte importante a ser considerado diz respeito ao entendimento da propria
nocao de trabalho, algo que se evidencia na fala de Rosane (2024), uma das mulheres Kaingang

que conheci e acompanhei em suas atividades de venda de artesanato.

“A gente sobe para vender aqui no mercado. O dono deixa, as vezes ele até da alguma
coisinha pra nos, um azeite, um leite. A Leoni. deu pra ele uma caneta vermelha, ele
gostou bastante, e depois o filho dele quis comprar uma também. Mas tem gente que
ndo gosta. Teve uma vez que um homem disse que era pra gente entrar ali no mercado
e pedir emprego de caixa. Que tinha emprego, era so querer trabalhar. Mas... de
certo, a gente ja ndo estava trabalhando” (Rosane, 2024).
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A fala de Rosane. evidencia como o modo de existir e trabalhar indigena,
especialmente quando exercido por mulheres, seguem sendo deslegitimados socialmente.
Quanto custava para essas mulheres conseguir material, preparar a matéria-prima, produzir os
artesanatos, caminhar cerca de 10 quilometros por trajetos ingremes? Nos dias de chuva,
enfrentavam o frio e a chuva praticamente sem nenhuma protecdo. Mesmo quando sua pratica
envolve esforco, presenga, técnica e negociacdo, elementos valorizados pela logica capitalista,
ela ainda ¢ frequentemente deslegitimada.

E aqui reside uma questdo fundamental: de onde vem a ideia de que elas precisam ser
aceitas? Que a venda de artesanato, o transitar e o existir indigena no espago urbano precisam
de autoriza¢ao? Quando foi que o simples estar, com seus saberes, praticas e modos de vida,
passou a depender do consentimento dos outros para ser reconhecido como legitimo? Sua
resposta veio sem hesitagdo: “Eles ndo querem nada com nada. E uma sujeira s6 14. E parece
que até beber eles bebem, e brigam entre eles. Que eles tém varias mulheres”.

Esse breve episodio, aparentemente corriqueiro, ilustra como o preconceito e a
desumanizagdo dos povos indigenas seguem ativos, naturalizados e frequentemente articulados
em discursos de higiene, produtividade e comportamento. Vender artesanato, nesse contexto,
torna-se ndo apenas um meio de sustento, mas também um gesto politico: ¢ resistir a
invisibilizagdo, circular pelo territorio urbano, reafirmar a presenca indigena e manter viva a
memoria e o fazer ancestral, mesmo diante de certos olhares.

Neste sentido, aqui se faz um link onde a branquitude opera como um componente
fundamental da colonialidade, e sustenta uma agenda de dominag¢ao e violéncia, contra os seres
humanos, as florestas, os rios ¢ vida animal e demais formas de vidas e de viver. O conceito de
natureza, muitas vezes omitido das defini¢des de identidade branca, reflete a percepcao de que
a propria natureza ¢ vista como algo separado e dispensavel para o sujeito branco (Krenak,
2019).

Nessa logica, a natureza ¢ considerada o outro da cultura, e os animais s3o vistos como
o outro do humano. Recusando a hierarquia colonial, os indigenas buscam expandir a no¢ao de
parentesco pontuando a importancia da relagao e existéncia dos rios, matas, animais e todos os
seres que compdem nossas relagdes com o mundo (Peralta, 2017). Enquanto para os brancos
apenas um grupo seleto ¢ reconhecido como possuidor de alma e merecedor da condi¢ao de
humanidade, para os povos originarios (respeitando cada etnia), cada ser possui espirito: o
milho, os rios, o vento. No contexto brasileiro, a violéncia contra os povos indigenas estd
intrinsecamente ligada a violéncia ambiental, e a violéncia de género (Zanello, 2020). O

antiprodutivismo ¢ uma corrente que emerge em contraposicdo as logicas neoliberais e
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capitalistas que hegemonizam os modos de viver, trabalhar e existir. Trata-se de uma critica
ética e politica a sobrevaloriza¢do da produtividade como medida exclusiva de valor humano.
Segundo Melucci (2001), os movimentos sociais contemporaneos comeg¢am a desafiar essas
logicas ao colocar no centro de suas praticas o direito ao tempo, ao afeto e a vida vivida, e nao
apenas a vida produzida.

A primeira formulagdo mais sistematizada do antiprodutivismo pode ser associada ao
que Dourado (2004), no aponta como um deslocamento do trabalho abstrato como centralidade
da vida, em favor da autonomia e da convivéncia. Essa andlise se intensificou no campo dos
estudos contemporaneos sobre saude mental, onde o produtivismo aparece como elemento
adoecedor, especialmente em contextos de precarizacdo do trabalho e hiperexigéncia de
desempenho (Paparelli, Sato, Oliveira, 2011). No contexto das populagdes indigenas, o
antiprodutivismo nao surge como oposi¢do, mas como afirmacdo ontolégica. Para muitos povos
originarios, inclusive os Kaingang, a vida ndo ¢ medida pelo fazer incessante, mas pelo
pertencimento ao territdrio, pela circularidade do tempo e pela reciprocidade das relagdes
(Peralta, 2017).

Essa concepcdo entra em profundo atrito com a logica do capital, que tenta
insistentemente capturar corpos e territorios como meros recursos exploraveis. As mulheres
Kaingang, em particular, tém protagonizado experiéncias que colocam em xeque as nogdes
hegemonicas de produtividade e cuidado. Como aponta Laroque e Silva (2013), o cuidado entre
as mulheres Kaingang ¢ coletivo e territorializado, o que contradiz modelos individualizados
de maternidade e satide reprodutiva. Nessas praticas, o tempo do cuidado ¢ o tempo da floresta,
da conversa, do fogo aceso, do artesanato, e ndo o tempo da meta e do lucro.

O pensamento antiprodutivista, ao ser articulado com o conceito de corpo-territorio,
amplia sua poténcia politica. O corpo, entendido como territdrio ancestral e sagrado, ndo se
submete as imposi¢des da performance e do rendimento continuo. Segundo Aurora (2019), os
ataques aos territorios indigenas sdo também ataques aos corpos das mulheres, pois sdo elas
que reproduzem, cuidam e mantém viva a cultura e a resisténcia comunitdria. O
antiprodutivismo, quando combinado com o conceito de bem-viver, formulado a partir das
cosmologias andinas (Gudynas, 2009; Maliska 2008), propde uma inversdo radical do
paradigma do progresso. O bem-viver ndo ¢ o acimulo, mas a harmonia; ndo ¢ a superagao
constante, mas o equilibrio entre o coletivo e o ambiente. Essa visdo se enraiza nas
epistemologias do sul, que apontam para modos alternativos de existéncia baseados na

relacionalidade, na reciprocidade e no cuidado.
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No campo da Psicologia, especialmente comunitdria e decolonial, esse debate ¢
essencial. Como indica Abreu, Alencar & Ximenes. (2021), o antiprodutivismo convida a
profissdo a deslocar-se de sua tradicdo normativa e tecnicista, abrindo-se para praticas de
escuta, de presenga e de convivéncia que desafiam a légica da intervencdo rapida e dos
resultados quantificaveis. Para isso, ¢ necessario reconhecer o valor dos saberes outros,
inclusive aqueles que emergem das caminhadas com mulheres indigenas.

Por fim, compreender o antiprodutivismo como categoria politica e ética implica
desafiar as universidades, os servigos de satide e as politicas publicas a deixarem de tratar os
corpos e territorios indigenas como carentes ou improdutivos, em vez disso, como sugere Souza
e Gongalves (2017), trata-se de reconhecer que ha ali outras racionalidades ndo menos
complexas, mas deliberadamente silenciadas que podem apontar caminhos para uma existéncia
mais justa, afetiva e plural (Hillani 2018).

O tensionamento exposto anteriormente pela fala de Rosane, revela a poténcia do
antiprodutivismo como uma das chaves interpretativas para compreender modos outros de viver
que ndo se enquadram na produtividade exigida pelo neoliberalismo. O processo de vender dos
artesanatos nesse caso implica trocar afetos, criar e cultivar relagdes com os donos do mercado
ou com a comunidade, ndo sdo praticas “improdutivas” ao contrario, constituem saberes e

fazeres enraizados no territorio, no tempo proprio da vida e na circularidade das relagdes.

4.1 CORPOS EM TRANSITO, TERRITORIOS EM RISCO: COLONIALIDADE E
VIOLENCIA SOBRE AS MULHERES INDIGENAS

Ao longo dos séculos, a maternidade tem sido extensamente discutida e explorada em
diversas correntes da psicologia. Alguns entendimentos podem ser limitados, uma vez que o
pensamento produzido (e reproduzido) tem como bergo os Estados Unidos ou paises europeus,
ou seja, grande parte das teorias da psicologia ndo foram produzidas no Brasil, estd enraizada
em estruturas coloniais (Grosfoguel, 2016).

No contexto da pesquisa junto aos povos indigenas brasileiros, questionamentos sobre
a colonialidade e implica¢des nas relagcdes de género tém ocorrido. A partir de uma perspectiva
historica, tem-se estudado o fendmeno desde o periodo pré-intrusdo. De acordo com Adriana
Arroyo-Guzman e Julieta Paredes (2014), estruturas ancestrais comparaveis a um patriarcado
ancestral foram identificadas nas Américas, mas diferente do que hoje conhecemos como

patriarcado. As autoras destacam que, antes da invasdo, as mulheres nas Américas detinham



44

direitos sobre a terra, embora ndo da mesma forma que os homens, elas eram reconhecidas e
responsaveis por conhecimentos e rituais especificos, como os ritos da Lua.

Assim, embora houvesse uma distin¢ao ancestral entre papéis femininos e masculinos,
ndo necessariamente havia uma hierarquia violenta. Isso difere do cenario da Europa, que no
mesmo periodo, vivia a predominancia da Igreja Catdlica e da Santa Inquisi¢do que resultou na
"caca as bruxas" com evidente viés de gé€nero, perseguindo mulheres detentoras de
conhecimentos considerados hereges, portadoras do mau e do diabo. Além disso, nessa mesma
época as mulheres europeias estavam bem longe de possuirem direitos e acesso a terras, tao
pouco um entendimento social de corpo-territorio (Jagso, 2020).

Este conceito destaca a conexdo intrinseca entre a emancipagdo das mulheres
indigenas e a emancipagao dos territorios. Os corpos das mulheres, considerados detentores da
vida, espacos de preservagao, valores e costumes ancestrais, estdo diretamente ligados a no¢ao
de territério comunitario, um espaco onde o ritual e ressoar de significado ¢ constante, no
entanto frequentemente ameacado por invasdes e disputas territoriais (Cabnal, 2010). A
preservagdo e defesa do territdrio representam a garantia de um espaco territorial (e psiquico)
onde a vida dos corpos pode se expressar, desde tempos ancestrais até os dias atuais (Serpa,

2019).

O tratamento e cuidado com o corpo e a saide da mulher estdo diretamente
relacionados ao territorio tradicional de origem. Os rituais de passagem femininos sao
de conhecimento e responsabilidade de mulheres ancids que mantém as normas de
rito [como]recebido de suas avoés. Estando fora do territorio ¢ dificil manter essas
praticas [...] na medida em que perdemos espagos territoriais, perdemos o poder de
transmissao de conhecimento milenar de mulheres que envolve desde nascimento até
a morte (Aurora, 2018, p. 168).

A autora refere-se a influéncia colonizadora da igreja catdlica sobre os corpos-
territorios das mulheres como uma forma de violéncia silenciosa. Essa influéncia ¢
estrategicamente planejada a fim de silenciar os saberes, ritos, praticas, e modos de viver
proprios das culturas indigenas em relacdo aos cuidados com o corpo, especialmente os
relacionados as mulheres. Ao proibir ritos e praticas ancestrais, ha outra violagdo do corpo
indigena e de seu territorio cultural (Aurora, 2019). As mulheres indigenas com “seus corpos
agredidos fisicamente, abusados sexualmente e desmoralizados culturalmente” (Santos, 2017,
p. 26), também compdem parte do projeto patriarcal racializado no qual a violéncia de género
se entrelaca com a violéncia racial, esta que também possui mecanismos proprios de dominagao

como veremos adiante nesse trabalho, mecanismos que visam destruir o0 modo de vida dos
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povos indigenas. Isso resulta em um cotidiano marcado por violéncias, um “novo” territorio: o
da deslegitimagao total de direitos (Santos, 2017).

A nocdo de colonizag¢do das sexualidades (Fernadez, 2016) explora como o projeto
colonizador contribuiu silenciando de forma violenta as diversas expressdes sexuais indigenas
que ndo se alinhavam com o modelo cristao heterossexual. Esse processo consolidou um padrao
de civilizagao heteronormativa, considerando qualquer diferengca como anormal e ndo humana
- selvagem. A influéncia das relacdes de género e da colonialidade também moldou a
compreensdo académica em relacdo a representacdo, construcdo e reproducdo de saberes
equivocados acerca dos povos indigenas, especialmente no contexto brasileiro (Jagso, 2020).

Quando se discute sobre povos considerados selvagens e primitivos, € comum associar
esses termos pré-historicos aos povos indigenas. Em Totem e Tabu, Freud (2019) observa que
essa referéncia ndo se restringia ao passado, mas também se estendia aos povos "primitivos" de
diferentes continentes em sua época contemporanea. Como resultado dessa associagdo
persistente, temos vinculado com frequéncia durante o ltimo século os termos “selvagens” e
“primitivos” a "infancia", o atraso, ou subdesenvolvimento e a resisténcia ao progresso (Nuiiez,
2021).

J4 Chamorro (2008, p. 368) diz que: “Talvez possamos convidar aos brancos (jurua) a
se tornarem selvagens, para que se tornem pessoas nao civilizadas — pois todas as coisas ruins
que estdo acontecendo no planeta Terra vém de pessoas civilizadas, pessoas que ndo sao,
teoricamente, selvagens”.

Na aldeia, algumas mulheres estavam gestantes tanto durante a pandemia da Covid-19
quanto no periodo das enchentes. Durante uma venda de artesanato, conversei com M., uma
das mulheres Kaingang que deu a luz em meio aos acontecimentos das enchentes. “Nds fomos
bem recebidos no abrigo. Todo mundo tentava ajudar de alguma forma. Eu sentia muita dor por
causa da gravidez, ndo sabia quanto tempo tudo aquilo ia durar. Tive muito medo pela minha
bebé.” Nota-se que sua principal preocupagdo naquele momento era sua filha. Mesmo diante
de tantos acontecimentos traumaticos, todos tentavam se cuidar e proteger Maria. “Eu ndo sei,
mas ficava muito nervosa. Tinha muita d4gua entrando, os bichos morreram. Veio tudo pra baixo
e logo chegou o carro pra nos levar. Depois, no abrigo, eu ndo sentia fome. Ficava pensando na
minha bebé. Eu nio sabia o que era aquela comida.”

Maria ndo conseguia se alimentar e também demonstrava receio em aceitar a comida
oferecida no abrigo. “Demorou muito pra gente poder descer 14 embaixo de novo. Ela nasceu,
estd com um mes, e nds ainda estamos no abrigo. A prefeitura ndo liberou ainda. Mas eles dizem

que estdo ajudando como podem. Temos que esperar. Nao tem o que fazer.” Essa fala de Maria.
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evidencia que, embora haja percepgdes sobre possiveis violagdes de direitos, o discurso ainda
se move no campo da ajuda, da espera, do que "ndo tem o que fazer". A colonialidade ndo ficou
no passado: ela se atualiza no modo como determinados corpos sdo geridos pelo Estado,
considerados descartaveis e/ou relegados a precariedade (Verges, 2020), inclusive em contextos
de emergéncia, como as enchentes ou a pandemia.

Nesse encontro, enquanto acompanhava a venda de artesanatos, era impossivel ndo
perceber o cansaco refletido nos rostos das mulheres e a tristeza que se fazia presente na voz e

no olhar do cacique.

Escrever ¢é estar em divida, em divida com todas as autoras ¢ todos os autores de obras,
poemas, romances, filmes e instalacdes artisticas, com os/as militantes que
investigaram, analisaram e teorizaram as opressdes de classe, raga, género e
sexualidade, as opressdes coloniais, imperialistas, capitalistas, de género e sexuais.
Reconhego aqui minha divida: ela ¢ imensa (Verges, 2021, p. 8).

Diante daquela cena, senti uma profunda sensa¢do de impoténcia e de divida. Este
trabalho, para mim, ¢ um gesto de escuta e resgate, ainda que, por muitas vezes, pareca e seja
pequeno diante da imensidao das historias e da forca das vivéncias que me foram confiadas,

bem como da divida estruturalmente invisivel que permeia a nos todos.

4.2 MULHERES INDIGENAS E A MATERNIDADE

No contexto brasileiro, as mulheres indigenas sdo frequentemente retratadas por
esteredtipos atravessados pelo impacto do colonialismo e suas consequéncias. Tais esteredtipos
associam essas mulheres a uma visao distorcida, relacionando-as a nudez e selvageria, negando
suas identidades étnicas por via de violéncias de gé€nero e classe (Sacchi, 2003). Essas
representacdes reducionistas e preconceituosas colocam as mulheres indigenas a margem dos
saberes e estilos de vida dominantes, a0 mesmo tempo em que as sujeitam a exotizacao,
erotizagdo e estereotipos sexuais ligados aos povos indigenas (Sampaio, 2015).

Ao longo da histdria, as questdes relacionadas ao corpo t€ém desempenhado um papel
central nas estratégias de resisténcia das mulheres em geral. O corpo feminino foi e ¢
frequentemente objeto de interdi¢des e disciplinamento, servindo as ideologias que o subjugam
via argumentos biologicistas e naturalizantes (Foucault, 1987; Butler, 1990 [2003]). Essa
naturalizagdo, em particular em um pais cujo processo de miscigenagdo Freyre, (2005) e de
embranquecimento da raga Santos e Faria (2020), também passa pelo corpo das mulheres

indigenas, nos leva a refletir sobre a violéncia de género ao abordar esses corpos, o que
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significa, em primeiro lugar, discutir a maternidade e as vdarias especificidades que a ela estdo
associadas.

A maternidade das mulheres que enfrentaram o processo de colonizagdo nas Américas
foi marcada pela invasdo e exploracdo de seus corpos como parte de uma agenda econdmica.
Para as mulheres indigenas sob o dominio colonial, dar a luz significava ser forcadamente
envolvida em um projeto que visava apagar suas identidades através da dominacdo e
expropriagdo simbolica, fisica e cultural de seus povos e territdrios. A maternidade foi utilizada
como uma ferramenta de controle e subjugacdo, impondo as mulheres indigenas um papel
definido pela colonizacdo (Souza, 2019).

Por esse motivo, o tema da miscigenagdo, que inevitavelmente envolve a reflexdo
sobre esses corpos colonizados, ¢ fundamental para compreender a realidade brasileira
contemporanea (Freyre, 2005). Questdes como natalidade, aborto, parto e contracepcao
divergem entre mulheres indigenas e nao indigenas, principalmente devido a maneira como sua
cultura influencia sua forma de ver o mundo, seus corpos e suas relagdes com o outro. No
entanto, as politicas de satde estatais, em grande parte baseadas na visdo da medicina
ocidentalizada, muitas vezes ndo levam em consideragdo essas diferengas culturais. Essas
politicas tendem a impor um modelo universal de cuidados de satide que nem sempre ¢
adequado ou respeitoso em relacdo as necessidades e perspectivas das mulheres indigenas
(Souza, 2019).

Conforme avangamos para a compreensdo de que o género ¢ uma performatividade
(Butler, 2013), podemos reconhecer que ele ¢ construido através da repeti¢ao de atos estilizados
que criam uma ilusdo de identidade baseada em ideias de unidade e universalidade. Conforme
Souza (2019), as Teorias Queer desafiam a compreensdo tradicional do género como uma
identidade fixa, destacando-o como uma performance socialmente construida. Essas teorias
questionam a necessidade de politicas identitarias, uma vez que as identidades foram moldadas
por projetos de poder que buscaram padronizar e hierarquizar os sujeitos dentro de estruturas
reguladoras.

De acordo com Souza (2019), a medida que compreendemos que essa categorizagao
do género resulta em violéncias especificas contra certos corpos, tornam-se necessario pensar
estratégias que confrontem essa logica. Na década de 1980, a ativista negra, advogada e
professora Kimberl¢ Williams Crenshaw cunhou a teoria da interseccionalidade, destacando a
importancia de uma politica feminista que considerasse outros eixos de identidade
determinantes na experiéncia das mulheres racializadas e pobres. Essa perspectiva

enriquecedora da pratica e teoria feminista reconhecia que discutir apenas género nao era
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suficiente para abordar as estruturas de opressdo que se interseccionavam e produziam
sofrimento humano.

Embora tenha surgido a partir das experiéncias e questionamentos sociais e intelectuais
de mulheres negras (Davis, 1981/2016), o conceito de interseccionalidade se mostrou uma
metodologia de andlise produtiva para os sujeitos que também se veem categorizados e afetados
por esse poder violento e historicamente construido, como ¢ no caso das mulheres indigenas. A
interseccionalidade oferece uma abordagem mais abrangente e sensivel, permitindo a
compreensdo das complexas interacdes entre raca, género, classe e outras formas de opressao
que moldam as experiéncias e a marginaliza¢do de diferentes grupos sociais (Souza, 2019).

Para as mulheres Kaingang os ensinamentos sobre maternidade sdo considerados
sagrados, incluindo praticas de levar os filhos para a floresta, instrui-los sobre como pedir
permissdo a natureza desde o ventre materno, os filhos também sdo carregados em cestos e
amarrados nas costas e nos seios, mantendo a proximidade constante entre mae e filho. Além
disso, na cultura Kaingang ndo ha uma ideia de ocultagdo de informacdes, os mais variados
temas sdo discutidos abertamente, e as criancas participam desde cedo. Outro aspecto
interessante ¢ que ao contrario da concepg¢do urbana e branca, o ato de amamentar ndo vem
acompanhado de uma ideia de isolamento, pois os filhos estdo presentes em todos os espagos
onde as maes estdo (Carvalho, 2023). Ao encontro dissi, Laroque e Silva (2013, p. 267)
destacam que para os/as Kaingang, a maternidade se configura como um cuidado coletivo, onde
todos assumem a responsabilidade de cuidar uns dos outros.

Durante a gestacao, a mulher kaingang passa por cuidados especificos, preparando-se
desde o inicio para a chegada do novo membro a comunidade, ¢ esperado que a mulher e a
familia passem por diversas mudangas no comportamento visando um parto tranquilo e
nascimento de uma crianca saudavel. As mulheres mencionam o uso de ervas, remédio do mato
para limitar o crescimento do bebé, a fim de tornar mais facil o momento do parto, atribuindo
a essa pratica a posicao apropriada da crianca para o nascimento. Entre as mulheres indigenas,
¢ comum que o intervalo entre as gestagdes seja breve, o que sugere que elas passam grande
parte de suas vidas em periodo gestacional (Moliterno, 2013).

E importante destacar que, conforme a tradi¢do Kaingang, as mulheres costumam dar
a luz na posigdo agachada, pratica que exige um profundo rabalho muscular. Estudos sobre os
métodos de parto das Kaingang, como o de Paciornik (1997), demonstram que essa postura
fortalece a musculatura perineal e adjacente. A pesquisa revelou que, mesmo entre mulheres

multiparas, as indigenas apresentam condi¢des genitais mais saudaveis, com menor ocorréncia
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de incontinéncia urindria, prolapsos ou rupturas perineais em comparagao com a populaciao nao
indigena.

Historicamente, os partos Kaingang ocorriam no territério indigena, pratica que a
comunidade busca preservar. No entanto, no contexto desta pesquisa, nao foi possivel observar
diretamente essa tradicdo devido a fatores cruciais: primeiro, a pandemia de COVID-19, e
posteriormente as enchentes que assolaram a regido em 2024. Essa impossibilidade aponta a
reflexdo sobre os processos de desterritorializagdo e outros temas discutidos ao longo deste
trabalho.

O primeiro parto de uma mulher Kaingang tradicionalmente conta com o auxilio de
uma parteira, geralmente uma ancia da aldeia, acompanhada por outras mulheres que prestam
suporte durante o processo. Nos partos subsequentes, espera-se que a mulher realize o
procedimento sozinha, em sua casa, pratica que Sabatino (2010), identifica como uma etapa
ritualistica do nascimento entre os Kaingang. O ritual de nascimento inclui o corte do cordao
umbilical, cerimdnia carregada de significados cosmologicos, que culmina com o enterro da
placenta no territorio da aldeia (Laroque, 2013). Um aspecto singular desse ritual ¢ o uso da
taquara - uma espécie de navalha tradicional - para realizar o corte especifico do cordao
umbilical, demonstrando como elementos da natureza s3o integrados as praticas culturais
Kaingang de forma significativa.

A taquara ¢ uma planta de significativa importancia na vida dos Kaingang, tendo
diversas utilidades, incluindo seu uso na medicina, utilizam uma tala de taquara para cortar o
cordao umbilical do recém-nascido, seguido por uma atadura feita com cordel de embira ou
tucum (Becker, 1996, p. 176). As mulheres costumam enterrar a placenta, o cordao umbilical e
o coto umbilical junto com certos medicamentos, buscando reforgar atributos desejaveis em
seus filhos, para que cresca forte, saudavel, calmo, trabalhador etc. (Lappe ;Laroque, 2015).

A infancia dos pequenos kaingang, por sua vez, é caracterizada pelo aprendizado
social. Durante esse periodo, as criancas se desenvolvem ao imitar seus pais, ouvindo relatos
dos mais velhos, participando das atividades didrias e dos rituais do grupo. Elas se divertem
escalando arvores, balancando em cipds, andando de bicicleta e praticando futebol,
completamente imersas no ambiente que as rodeia. Os pais e os mais velhos mantém uma
atitude de grande tolerancia, paciéncia, aten¢ao e respeito as peculiaridades das criancas. Desde
cedo, elas aprendem as normas sociais, mesmo com 0s pais sendo os principais responsaveis
por sua educacdo, as criangas sdo integradas a vida comunitaria, absorvendo os limites e as

permissoes dessa rede social (Gongalves, 2011).
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5 CORPO-TERRITORIO E GEOCULTURA NA PSICOLOGIA KAINGANG:
DESAFIOS DECOLONIAIS

O conceito de corpo-territério oferece uma chave de leitura fundamental para
compreender a relagdo intrinseca entre os povos indigenas e seus espacos de existéncia. Como
destaca Carvalho (2023), para os Kaingang, o corpo ndo se reduz a uma dimensdo fisica
individual: ¢ entrelacamento de matéria, espirito e territério, uma categoria politica que resiste
a logica colonial de fragmentacdo e alienacdo. Essa visdo ecoa em Ailton Krenak (2019), para
quem a devastacao territorial equivale ao apagamento da identidade coletiva, e em Nego Bispo
(2020), que enxerga o corpo como campo de luta ontoldgica, onde terra e ser ndo podem ser
separados.

A geocultura, por sua vez, revela como saberes, praticas e memorias sdo moldados
pelo territério, ndo como mero cendrio, mas como geografia viva (Munduruku, 2017;
Kopenawa, 2010). Entre os Kaingang, rituais, oralidade e transmissdo intergeracional
sustentam essa teia de significados, mesmo sob pressdes coloniais. Francesco, (2021
), reforca que a resisténcia cultural se da nessa articulagdo entre corpo, linguagem e chdo, onde
"o territorio fala". Para a psicologia, tais conceitos exigem um rompimento com o
individualismo ocidental. Kusch (1976) ja apontava que o "estar" indigena ¢ um estar-em-
relacdo, radicalmente oposto a nogdo cartesiana de sujeito. Um exemplo concreto ¢ o relato de
Carvalho (2020) sobre seu diagnodstico de depressao pos-parto: a medicalizagdo ignorou que
seu sofrimento advinha da rejei¢do institucional a sua maternidade indigena. Negacdo de um
corpo-territdrio que a universidade nao soube acolher.

A maternidade Kaingang ilustra essa trama: mais que fung¢ao bioldgica, € ato politico
e espiritual (Eva Potiguara, 2015). Os cuidados com gestacdo e parto vinculam-se a terra e a
coletividade, fortalecendo identidades. J4 Souza (2019) mostra como os Mbya-Guarani usam a
corporeidade como linguagem de resisténcia, desafiando a psicologia a rever suas praticas.
Incorporar corpo-territdrio e geocultura implica subverter epistemologias hegemonicas. Como
propde Menezes et al. (2023), € preciso uma escuta biocéntrica, que entenda o bem-estar como
indissociavel do vinculo com a terra. Isso demanda da psicologia comunitaria um compromisso
com a horizontalidade, reconhecendo escolas e aldeias como espagos de re-existéncia, onde o

saber ancestral e as ciéncias dialoguem, sem hierarquias.
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5.1 O QUE SE ENSINA QUANDO SE IGNORA: RACISMO, PSICOLOGIA E POVOS
INDIGENAS NA UNIVERSIDADE

Quando ministrava a disciplina de ética na profissdo de psicologia, apresentei algumas
partes do projeto de pesquisa, junto com duas cartilhas do CREPOP - CFP em algumas aulas.
Inicialmente, ficou evidente uma certa resisténcia ao tema, com comentarios como: "acho
bonito, mas essas pessoas estdo muito longe da nossa realidade" e "indio mesmo mora no mato".
Detalhe, a cidade tem uma aldeia que luta a anos por terras reconhecidas. Além disso, havia a
percepcao de que a ciéncia da psicologia é o comportamento. Ficou claro que esta pesquisa
seria um desafio num contexto profundamente colonizador e colonizado. Apds propor leituras,
trabalhos e outras aulas (menos cartesianas possiveis), muitos desconfortos surgiram, incluindo
a ideia de que estudar "aquilo" era inutil e perda de tempo. Houve reclamagdes na direc¢do e
muita pressao.

Em conjunto com conjunto com minhas orientadoras, formulamos uma proposta de
enfrentamento e sensibiliza¢do, que consistia em receber os Kaingang na institui¢do para uma
roda de conversa, proporcionando aos académicos uma oportunidade de aprendizado e troca de
conhecimentos com a comunidade da aldeia. Como parte dessa iniciativa, foram planejadas
acdes colaborativas, e ficou acordado que os alunos arrecadariam alimentos e itens de higiene
pessoal para contribuir com a comunidade indigena.

Junto a outros estudantes, organizei uma coleta e levei caixas ao Diretorio Académico
(DA) de Psicologia, local onde os donativos seriam reunidos e entregues no dia do encontro.
No entanto, a experiéncia foi, no minimo, desanimadora. A maioria das coordenacgdes dos
cursos da 4rea da satde respondeu ndo ao contato. A tnica que se manifestou limitou-se a dizer:
"Nao vamos arrecadar comida para pessoas de outra cidade."

No curso de Psicologia, as caixas deixadas no D.A. desapareceram e ninguém soube
informar como ou para onde foram levadas. Seis meses depois, o Rio Grande do Sul foi
acometido por uma das crises climaticas mais assustadoras de sua historia. As enchentes dos
meses de abril e maio deixaram muitas cidades alagadas, parcialmente ou totalmente destruidas,
necessitando de acdes humanitarias e arrecadagdes de outras cidades para poderem sobreviver,
incluindo a coordenacdo que anteriormente havia recusado ajudar os Kaingang. Falarei mais
sobre isso no capitulo sobre crise climatica.

Apds esse episddio, ao lecionar outras disciplinas e diante das enchentes que
assolavam o Rio Grande do Sul, propus novamente uma a¢ao humanitéria. Desta vez, decidi

reformular o planejamento inicial da disciplina. Como muitos alunos estavam ilhados e eu
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precisava encontrar formas de avalia-los sem aplicar provas presenciais, optei por retirar a prova
do segundo bimestre, mantendo apenas o trabalho final da disciplina e uma agdo humanitéria
como parte da avaliacdo. Dessa vez, a participa¢do dos alunos foi massiva. Arrecadamos 110
cestas basicas, além de diversos itens de higiene pessoal, roupas, materiais escolares, uma
maquina de lavar e colchdes. Por um lado, o resultado foi muito positivo, ja que os indigenas
ha tempos dormiam no chao (embora dois colchdes nao resolvessem o problema de 60 pessoas).
Por outro lado, ficou evidente o carater estrutural da branquitude.

Muitos participantes pareceram colaborar apenas porque estavam, de certa forma,
ganhando algo, no caso, a dispensa de uma prova. Isso me levou a refletir sobre o real impacto
da agdo: sera que os alunos entenderam de fato a proposta? S6 o tempo dird, mas meu cora¢ao
segue temeroso.

Alguns questionamentos surgiram: o que motivou essa maior participagdo dos
estudantes? A troca da avaliacdo por uma a¢do humanitaria? Como podemos superar a 16gica
individualista e construir um sentido de reciprocidade e colaboragdo na formagdo em
Psicologia?

O racismo tem sido um elemento central na formagao da identidade nacional brasileira,
perpetuando-se gragas a condig¢des estruturais que favorecem sua continuidade. Nesse cendrio,
a educacdo se apresenta como um campo de conflito, muitas vezes contribuindo para a
propagac¢ao das desigualdades devido a falta de acesso universal. Em muitos casos, a educagao
acaba refor¢ando e perpetuando o racismo, em vez de combaté-lo.

Esse fato se refletia claramente no cendrio da propria instituicao: uma cidade onde os
indigenas ndo sdo reconhecidos como pessoas dotadas de historia e cultura, e uma instituicao
que nao contava com nenhum aluno negro no curso de Psicologia. Um ambiente onde sussurros
e, as vezes, falas como: "l4 vem a defensora da indiarada”; “ela quer que a gente morra de

99, ¢

fome”; “ndo to fazendo o curso pra pensar se sdo pretos ou indios. Quero ganhar meu dinheiro
e deu”; “eles se fazem de coitados, porque sdo pretos, e tem cotas”; “uma pessoa preta ja roubou
a vaga de emprego da minha tia” ... sem pudor, vergonha ou medo — disfarcados de "opinido",
expressavam o mais puro discurso de odio.

De acordo com a Lei n°® 7.716, de 5 de janeiro de 1989, em seu art. 20, ¢ considerado
crime: "Praticar, induzir ou incitar a discriminagdo ou preconceito de raga, cor, etnia, religido
ou procedéncia nacional. Pena: reclusdo de um a trés anos e multa” (Brasil, [2025]a, art. 20).
Além disso, a Lei n® 9.459, de 13 de maio de 1997 incluiu a injaria racial no art. 140, § 3°, do

Codigo Penal: “Injaria racial consiste em ofender a honra de alguém utilizando elementos

referentes a raca, cor, etnia, religido ou origem. Pena: reclusdo de um a trés anos e multa”
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(Brasil, [2035]b, art. 140). A universidade pode, e, em tese, ¢ um espaco de tensionamento,
onde verdades cristalizadas sdo desestabilizadas e novos modos de compreender o mundo sao
possibilitados. Esta pesquisa foi atravessada pela vivéncia académica e pela experiéncia em sala
de aula como professora de psicologia. A partir dessas vivéncias, algumas questdes se
impuseram, revelando um entrelacamento de fatores histdricos, politicos, raciais e epistémicos
que, consciente ou inconscientemente, atravessam a formacao em psicologia.

Gestar essa pesquisa exigiu outro ritmo. O enfrentamento epistemologico direto em
sala de aula nem sempre era eficaz, pois, muitas vezes gerava mais resisténcias do que abertura
ao didlogo. Como pesquisadora, mulher, mae, professora e psicologa, me perguntava: como
acessar esses alunos? O que esté presente e o que estd ausente nas grades curriculares? Que tipo
de psicologo estamos formando, quando os povos origindrios, o meio ambiente € uma
psicologia ética sdo vistos como pautas secunddrias, descartaveis ou “ndo cientificas o
suficiente”?

Foram muitos os embates, as tentativas, os textos, as falas em aula, “mas pessoal,
vamos ver o que tal autor esta dizendo...”, e ainda assim, ndo era suficiente. Recalculei, chorei
e paralisei. Escrever se tornou, em muitos momentos, “um parto”. Em uma das orientagdes, eu
levava leis e dados, e minha orientadora devolvia com uma pergunta simples e imensa: “Sim,
mas... e a esperanca?”’ Percebi que o enfrentamento ndo produzia resultados. E urgente revisar
o Cédigo de Etica e as teorias que sustentam nossa pratica, muitas delas forjadas em contextos
coloniais, distantes das realidades vividas pela maioria da populagdo. Mas eu precisava de mais
do que uma constatacdo. Precisava de sentido.

Foi nesse percurso que os debates sobre a colonialidade do saber comegaram a ganhar
corpo. A decolonialidade ndo surgiu como mais uma teoria apenas para ser adicionada a
bibliografia, mas como ferramenta de reconstru¢do, de escuta e de re-existéncia. Uma
marcagao para esse conceito, pois ele foi uma chama de vida. Nesse entendimento, as praticas
culturais e os saberes marginalizados reaparecem como forga politica e pedagogica. Reconhecer
a pluralidade das existéncias exige romper com a hierarquia epist€émica imposta pela
modernidade colonial e abrir espago para um didlogo intercultural mais horizontal, sensivel as
experiéncias que desafiam o modelo universal de sujeito, de razdo e de ciéncia. O conceito de
re-existéncia oferece um marco teorico fundamental para repensar a psicologia em didlogo com
os saberes subalternizados. Ao transcender a nogdo de resisténcia como mera oposi¢do, essa
perspectiva enfatiza a reconstru¢do ativa de cosmovisdes, memorias e praticas culturais dos
povos racializados. Tal abordagem desafia a colonialidade do saber psicologico, propondo uma

formagdo profissional que reconheca e efetivamente incorpore epistemologias historicamente
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marginalizadas, tensionando as estruturas eurocéntricas que ainda organizam o campo
(Achinte, 2017).

A construcdo de pontes entre os saberes tradicionais indigenas e o meio académico
encontra respaldo tedrico-metodoldgico na perspectiva da Educacdo Popular desenvolvida por
Paulo Freire. O educador pernambucano, cuja trajetéria foi marcada pelo exilio durante o
regime militar, desenvolveu uma abordagem pedagdgica profundamente enraizada na realidade
comunitaria. Sua metodologia, que vai além da simples alfabetiza¢do, propde uma leitura do
mundo através dos circulos de cultura e das palavras geradoras, transformando o processo
educativo em uma pratica coletiva e emancipatoria (Menezes; Bergamaschi, 2021).

Como observado em suas pesquisas com os povos Guarani e Kaingang no Rio Grande
do Sul, o conhecimento gerado na academia so atinge sua potencialidade transformadora
quando estabelece trocas horizontais, questionando os paradigmas de superioridade intelectual
(Borda, 2009). Tendo como base importante as contribui¢cdes de Fals Borba, essa pesquisa foi
encontrando uma possibilidade de cuidado com as sementes depositadas no solo académico.
Tal abordagem, fortalece uma ciéncia que rompe com os moldes convencionais, ao defender
processos investigativos baseados na a¢do e na participagdo direta de sujeitos em territorios
indigenas e camponeses. Sua perspectiva se ancora na urgéncia de desenvolver pesquisas que
ndo apenas observem a realidade, mas que contribuam ativamente para a transformagao social
desses contextos. Trata-se de um chamado a implicagdo politica e ética dos pesquisadores,
especialmente daqueles inseridos em instituicdes académicas, frente as desigualdades historicas
e as urgéncias vividas pelos povos que resistem a colonialidade.

A partir de sua trajetoria tedrico-pratica, Borda (1985), propde uma concepc¢ao de
conhecimento que ndo separa pensamento e acao. Para ele, a superacdo dessa cisdo s6 se realiza
por meio do envolvimento com a materialidade do mundo, com a experiéncia concreta e
dinamica dos sujeitos. Nesse sentido, a ciéncia deve emergir da pratica, da escuta e da inser¢ao
comprometida no campo, deslocando-se da neutralidade e abrindo-se a constru¢do conjunta de
saberes (Menezes; Bergamaschi, 2021).

Essa proposta de ciéncia propria ganha for¢ca quando os individuos envolvidos na
pesquisa deixam de ser objetos de analise e passam a ser reconhecidos como sujeitos produtores
de conhecimento. Nesse movimento, tornam-se também investigadores, capazes de interpretar,
sistematizar e ressignificar suas vivéncias. As reflexdes que emergem desse processo nao
apenas produzem teoria, mas provocam mudangas reais, pois atribuem valor epist€émico a

saberes antes marginalizados. Trata-se de um exercicio de pertencimento, no qual a memdria,



55

a experiéncia e a coletividade se tornam bases legitimas para produzir ciéncia, uma ciéncia
situada, viva e transformadora (Menezes; Bergamaschi, 2021).

Vocé pode estar se perguntando: como ela, a pesquisadora, pretende fazer isso? Mas
reformulo a questdo, e te proponho: como podemos tazer isso? Ora, estimado(a) leitor(a), serd
que suas perturbacgdes, suas duvidas e até suas criticas a este trabalho ja ndo sdo um ponto de
partida? Seria possivel, a partir desta breve leitura, ajustar algo em sua pratica como professor,

pesquisador, ou sujeito de existéncia?

5.2 DECOLONIZAR PELO CRIAR: DOCENCIA E INVESTIGACAO COMO ATO E ARTE
DE RE-EXISTENCIA

As relagdes entre arte, educacdo e produciao de conhecimento tém sido revisitadas a
luz de perspectivas que desafiam os paradigmas hegemodnicos ainda presentes nos espacos
académicos e escolares. Nesse contexto, o ato criador tem emergido como uma ferramenta
pedagbgica potente, capaz de promover ndo apenas a expressdo estética, mas também a
resisténcia epistemologica frente as estruturas coloniais. Concebido como uma pratica que
articula sensibilidade, experiéncia e transformacao, o ato criador possibilita o questionamento
das formas tradicionais de ensinar e aprender, abrindo caminhos para epistemologias plurais e
contextualizadas. E nesse horizonte que Adolfo Alban Achinte (2017) aponta o ato criador
como instrumento pedagdgico critico e decolonial, a0 mesmo tempo em que explora suas
intersec¢des com a docéncia e a investigagcdo. O autor compreende o ato criador ndo apenas
como processo artistico, mas como pratica educativa capaz de desconstruir os paradigmas
coloniais que ainda sustentam a hierarquiza¢do dos saberes, na qual os conhecimentos
eurocéntricos sdo privilegiados em detrimento dos saberes locais, indigenas, afrodescendentes
e de outras comunidades historicamente subalternizadas.

Nesse sentido, as praticas criativas de re-existéncia ganham centralidade como
expressoes de uma pedagogia decolonial. Essas praticas, fundamentadas na arte, na docéncia e
na investigacdo, constituem caminhos potentes para a constru¢do de abordagens educativas e
epistemologicas que valorizam a pluralidade dos saberes, promovem a justiga historica e
cognitiva e enfrentam as violéncias estruturais que atravessam oS corpos e territorios
subalternizados. Ao compreender a criagdo como um ato continuo de resisténcia e reinvencao,
reconhece-se sua poténcia transformadora na producdo de sentidos e na afirmacdo de
identidades silenciadas. A re-existéncia ¢ um ato de criagdo continua, que transforma a dor em

esperanga e a opressdo em possibilidade de liberdade (Achinte,2017). E justamente nesse



56

processo de criagdo e transformacao que se manifesta a esséncia da pedagogia decolonial, uma
pedagogia que, por meio da arte como linguagem insurgente, ressignifica o mundo e

potencializa modos outros de existéncia (Achinte, 2017, p. 160).

53 CONTRIBUICOES DOS INDIGENAS NA PLURALIDADE EPISTEMICA
UNIVERSITARIA: O MATO E A UNIVERSIDADE EM CONEXAO

Espero ndo me tornar cansativa, mas os desafios e confrontos enfrentados nessa
experiéncia, refletem a realidade de uma formagdo académica desvinculada da nogdo de (sua
propria) histdoria, bem como dos territorios indigenas. No campo da psicologia, torna-se urgente
abordar essas tematicas para desconstruir visdes eurocéntricas € promover um conhecimento
verdadeiramente plural. Compreende-se que a transformacdo de valores e a superagdo de
preconceitos ndo se concretizam apenas por meio de imposic¢des institucionais ou normativas.
Trata-se de um processo mais profundo, que se constroi por meio do didlogo, do estudo critico
e das vivéncias que desafiam as fronteiras entre territorios fisicos e simbolicos.

Essa constatagdo tornou-se especialmente evidente durante minha experiéncia docente
na disciplina de Etica, no curso de Psicologia, ao propor reflexdes sobre a relagio entre a
tematica indigena e a pratica psicologica. Em algumas dessas ocasides, ouvi de estudantes
afirmacdes como “o indio mesmo mora no mato”; uma frase recorrente que revela ndo apenas
o desconhecimento acerca das realidades indigenas contemporaneas, mas também a
persisténcia de esteredtipos coloniais profundamente enraizados no imagindrio social, que por
vezes encontram protecdo em algumas leituras/abordagens tedricas. Esses momentos
evidenciam a urgéncia de abordagens pedagodgicas que promovam o reconhecimento da
diversidade dos modos de vida indigenas e problematizem as visdes simplificadas e excludentes
ainda presentes em espacos formativos.

Essa separacao imposta, onde o mato € visto como distante, assim como a aldeia parece
estar apartada da universidade, refor¢a uma dicotomia que associa o meio urbano a civiliza¢ao
€ a mata ao territério selvagem e exotico, como se fossem espagos inconcilidveis (Ferreira,
2019). Tal concepgao contribui para a manutengdo de fronteiras simbdlicas que dificultam a
construcao de uma escuta sensivel e ética frente as diferentes cosmovisdes indigenas. Romper
com essa logica exige ndo apenas conhecimento tedrico, mas também a disposi¢ao para revisitar
nossas proprias referéncias culturais e epistemoldgicas, reconhecendo a poténcia das presengas

indigenas nos multiplos contextos, inclusive nos académicos (Mota, 2015).
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A dicotomia entre natureza e cultura, urbano e rural, civilizac¢do e selvageria sustenta
um imaginario colonial que desconsidera a complexidade das organizac¢des indigenas e sua
inser¢do nos diferentes contextos sociais. Segundo Krenak (2019, p. 32), “o colonialismo imp0s
a ideia de que os indigenas pertencem a um passado extinto, ignorando sua presenga
contemporanea e suas lutas por direitos”. Tal perspectiva se manifesta na propria estrutura
universitaria, onde o conhecimento indigena costuma ser marginalizado e desqualificado pela

epistemologia ocidental, tratando-os como mitologicos ou inferiores.

Mas, ¢ como disse o kofa Darci: ‘O que vou te falar ¢ triste minha fia, vocé ta
estudando, nos nos sentimos vitoriosos por isso, mas dificilmente vai conseguir chegar
tao alto porque os fog levam todo crédito e ndo deixam os indio ser igual eles, sempre
nés tem que estar um degrau abaixo, porque eles acham que nds ndo podemos ter o
mesmo conhecimento deles, mal eles sabem que nds sabemos bem mais que eles, mas
em compensagdo, ndo precisamos sair gritando por ai dizendo que somos sabios
(Carvalho, 2020, p. 13).

Os nossos mais velhos tém muita sabedoria e sdo humildes, j4 na universidade
vivencia-se a arrogancia dos que t€ém conhecimentos sobre os classicos europeus, mas nao
sabem de nos que estamos aqui ha milénios” (Carvalho, 2020, p. 16). Nesse sentido, a
universidade, ao insistir em uma epistemologia eurocéntrica, segue reproduzindo a exclusao
dos saberes indigenas, negando-lhes espaco de legitimagdo. Além disso, a presenga indigena na
universidade enfrenta desafios estruturais, como barreiras linguisticas, preconceito
institucionalizado e a falta de politicas de permanéncia estudantil (Potiguara, 2003). Sendo
assim, torna-se urgente adotar uma perspectiva de partilha dos saberes, na qual diferentes
formas de conhecimento possam coexistir e dialogar de maneira equitativa.

A superacdo dessas barreiras exige uma transformag¢do profunda no modo como a
academia dialoga, compreende e transforma em aprendizagens os conhecimentos dos povos
originarios. A floresta pensa e fala, e aqueles que a escutam aprendem com ela (Kopenawa,
2010). Essa perspectiva desafia a rigidez dos curriculos académicos e demanda um processo de
escuta ativa e de valorizacdo das epistemologias indigenas. A universidade precisa saber
acolher os estudantes indigenas, e, também, permitir que suas formas de saber e viver sejam
reconhecidas como fontes legitimas de conhecimento (Francesco 2021).

Além disso, estudos recentes apontam que iniciativas colaborativas entre
universidades e comunidades indigenas tém gerado impactos positivos na academia e nas
aldeias. Alguns programas de formacao intercultural tém demonstrado como a integragao de

epistemologias indigenas pode enriquecer o ensino superior € promover uma abordagem mais
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inclusiva, enfatizando a importancia dos programas de agdes afirmativas para garantir a
permanéncia estudantil indigena (Oliven; Bell, 2019).

As acdes afirmativas sdo politicas fundamentais para mitigar as desigualdades
histéricas que impedem o acesso equitativo de populacdes ao ensino superior. No Brasil, essas
politicas, como as cotas, t€m possibilitado um aumento importante da presenca indigena na
universidade, promovendo maior diversidade no ambiente académico e desafiando hegemonia
do conhecimento eurocéntrico. Entretanto, seu impacto ndo se restringe apenas a entrada desses
estudantes, mas também a necessidade de permanéncia e reconhecimento de suas
epistemologias dentro da estrutura universitaria. A inclusdo dos saberes indigenas na academia
requer a reformulacio dos métodos de ensino e avaliagio. E fundamental que as préticas
pedagogicas respeitem a oralidade como forma legitima de transmissdo do conhecimento,
valorizando narrativas e cosmologias indigenas dentro do ambiente universitario. Reconhecer
tal diversidade epistémica ¢ o passo inicial para superar a colonialidade do saber na
universidade (Tupinamba, 2019).

Para isso, ¢ essencial que a universidade se reconstrua enquanto espago de encontro e
de troca de saberes, rompendo com a logica colonial historicamente excludente dos povos
indigenas do campo académico. Conforme Ribeiro (2018), o desafio transcende a mera inclusao
dos povos indigenas, exigindo a desconstrugdo dos mecanismos estruturais que perpetuam sua
marginalizagdo historica. € arrancar pelas raizes as cercas invisiveis que os mantiveram do lado
de fora da historia. Esse movimento de transformagdo passa pelo reconhecimento da
diversidade de conhecimentos e pela implementacdo de praticas pedagodgicas que valorizem e
respeitem as cosmovisdes indigenas, promovendo uma educagdo verdadeiramente intercultural
e decolonial.

As aprendizagens construidas no encontro entre estudantes de Psicologia e povos
indigenas apontam para um caminho possivel de complexificagdo formativa, ao evidenciar a
indissociabilidade entre pesquisa, ensino e extensdo, uma articulagao que potencializa e amplia
os sentidos de saude comunitaria dentro de uma perspectiva de psicologia intercultural
(Menezes; Souza; Wendland, 2023). E fundamental que os académicos, ao dialogarem com os
indigenas, possam compreender aspectos de uma psique profundamente interconectada com a
natureza, com outra vivéncia do tempo, com a possibilidade de desacelerar e simplesmente
respirar. A experiéncia em contexto de aldeia, nesse sentido, ndo apenas amplia o olhar, mas
também favorece processos de autoconhecimento na relagao intercultural. Tal vivéncia tem
refletido na reconfigura¢do dos processos formativos em Programas de Pos-Graduagdo em

Educacdo e em Psicologia. Um exemplo significativo ¢ o curso de graduagao em Psicologia da
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UNISC, que, ao longo de duas décadas, vem construindo uma pratica sistematica e continua de
ensino, pesquisa e extensdo, na qual estudantes e pesquisadoras aprendem, de forma mutua e
reflexiva, modos respeitosos e qualificados de se relacionar com os povos indigenas, tanto nas

aldeias quanto no espago universitario.

54 O MUNDO NAO E UM RECURSO: EPISTEMOLOGIAS DO BEM-VIVER E A
PSICOLOGIA DIANTE DA CRISE CLIMATICA

Um aspecto que atravessou fortemente o contexto da pesquisa, € se tornou um
elemento reflexivo e tensionador na cena da sala de aula, € a crise climatica. Esta realidade tem
gerado consequéncias devastadoras em varias partes do mundo, e o Brasil ¢ uma das regides
mais impactadas. No Rio Grande do Sul, os efeitos das mudangas climaticas se manifestam
através de fendmenos como enchentes, secas prolongadas e tempestades severas, que afetam as
areas urbanas e rurais. Os povos indigenas da regido, que mantém uma relagdo intima e
simbidtica com a terra, estdo entre os grupos mais vulneraveis as consequéncias dessas
mudangas.

Diante desse cenario, entendemos necessario examinar a intersec¢ao entre a crise
climatica e os impactos das enchentes no Rio Grande do Sul, destacando o papel fundamental
do conhecimento indigena e as contribui¢des de autores indigenas As mudancas climaticas tém
exacerbado as dificuldades enfrentadas pelos povos indigenas do Rio Grande do Sul, como os
Guarani e Kaingang, que dependem diretamente dos recursos naturais para sua subsisténcia e
manutencado cultural. A aldeia Kaingang ainda aguarda o retorno as suas terras, além disso eles
também temem invasdes em seu territorio e relatam adoecimentos decorrentes do afastamento
de seu lar. "Eu j& ndo consigo mais dormir. Nao tenho medo da chuva. Tenho medo de nio ter
mais minha casa. Porque eles ndo nos deixam voltar para casa". Relata uma das mulheres
kaingang. Atualmente, mais de 50 pessoas, entre criangas, idosos e gestantes, vivem em duas
residéncias improvisadas, onde parte do teto ¢ feito de lona, evidenciando a precariedade da
situagao.

Essa realidade vivida pelos Kaingang se insere em um contexto mais amplo de
intensificacdo de eventos climaticos extremos, como enchentes e secas, que comprometem a
seguranc¢a alimentar e o bem-estar das comunidades indigenas. As alteracdes nos padrdes de
precipitacdo, combinadas com a degradagdo ambiental, tém resultado em perdas significativas
de colheitas e na contaminagdo de fontes de agua potavel. No caso dos Kaingang, as enchentes

ndo apenas destruiram suas casas e plantacdes, mas também agravaram uma crise identitéria e
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espiritual, ja que o territdrio € visto como sagrado e indissociavel de sua existéncia coletiva. O
deslocamento forcado pode levar a uma perda de conexdo com a terra ancestral, gerando
sentimentos de desorientagdo e perda de propdsito entre os membros da comunidade (Araujo;
Oliveira, 2019). No caso dos Kaingang, a luta pelo retorno ao seu territorio e a reconstru¢ao de
suas vidas em meio a precariedade evidenciam a necessidade de uma pratica psicologica que
reconhega a profunda conexdo entre o bem-viver individual e coletivo e o territorio,
promovendo ndo apenas a justiga social, mas também a reconstru¢do de suas vidas de forma
mais ampla e digna.

O conceito de Bem-Viver, presente em diversas cosmologias dos povos indigenas,
ultrapassa a no¢do ocidental de qualidade de vida voltada ao individuo. Trata-se de uma
proposta de existéncia coletiva e relacional, baseada na harmonia entre seres humanos,
natureza, espiritualidade e temporalidades diversas. Ao recusar a logica capitalista do acimulo,
da produtividade excessiva e da exploracdo dos recursos naturais, o Bem-Viver propde outra
forma de estar no mundo. Esse modo de vida rompe com os ideais coloniais de desenvolvimento
e progresso, pois se ancora na interdependéncia entre os elementos da vida e no respeito aos
ciclos naturais. “o mundo ndo ¢ um recurso” (Krenak, 2019, p. 45), e submeter a vida a uma
racionalidade produtivista é sintoma de uma sociedade em crise. Nessa perspectiva, o Bem-
Viver torna-se um convite a desaceleracao e a escuta dos saberes ancestrais como formas de
sustentagdo da vida.

Diversas autoras indigenas tém ampliado esse debate a partir de suas vivéncias e
saberes situados. Ao compartilhar narrativas com mulheres de diferentes etnias, compreende-
se que o Bem-Viver estd profundamente ligado ao cuidado com o territério, a preservacao das
relagcdes comunitarias e ao reconhecimento dos ensinamentos dos mais velhos. Nao se trata de
um conceito abstrato, mas de uma pratica que atravessa o cotidiano, envolvendo o corpo, a
espiritualidade e os vinculos com os seres visiveis e invisiveis que habitam os territorios. Viver
bem ¢ estar em equilibrio com os encantados, com os ciclos da floresta, com os rios € com os
ritmos internos do proprio corpo (Potiguara, 2004), essas concep¢des demandam das
epistemologias ocidentais um deslocamento da escuta académica em direcdo a outras formas
de conhecimento.

Como a(bordado) anteriormente, a psicologia, ao se debrugar sobre seus compromissos
ético-politicos, encontra no conceito de re-existéncia um fundamento epistemologico potente
para a construcdo de saberes e praticas éticas e comprometidas. Diferentemente de uma simples
resisténcia reativa, a re-existéncia, conforme elaborada por Achinte (2009), constitui uma

estratégia ativa de producdo de vida, memoria e identidade.
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Nesse contexto, emerge a centralidade do corpo-territério como uma categoria
indissociavel da subjetividade de povos indigenas. Violentar o corpo, portanto, ¢ também
violentar o territério; e defender o territério € cuidar do corpo, em sua dimensdo coletiva e
cosmologica. Essa perspectiva rompe com a cisdo moderna entre sujeito e espago, propondo
uma psicologia enraizada nos vinculos e resisténcias que emergem da territorialidade (Segato,
2012). Articulado a essas nogdes, o Bem-Viver se apresenta como horizonte ético e politico que
propde alternativas a racionalidade desenvolvimentista. Trata-se de um principio filosofico e
pratico compartilhado por diversos povos origindrios das Américas, que redefine o viver a partir
da reciprocidade, do equilibrio ecoldgico e da centralidade do coletivo. Segundo Walsh (2022),
o Bem-Viver ndo deve ser apropriado como um slogan ou um modelo a ser exportado, mas
compreendido como uma prética situada que desafia a colonialidade do poder e do saber. Ao
ser incorporado nos debates da psicologia, convoca a disciplina a deslocar seus referenciais e
incorporar epistemologias que valorizam a relacionalidade e a interdependéncia entre seres e
mundos.

Portanto, re-existir, ocupar o corpo-territorio e reivindicar o Bem-Viver sdo praticas
entrelagadas que exigem da psicologia um reposicionamento radical. E preciso transformar a
universidade em um espago de producdo de conhecimento decoloniail, “a reexisténcia ¢ a
possibilidade de viver e construir futuro desde outras logicas, outras racionalidades e outros
mundos” (Walsh, 2022, p. 53). A nog¢do de "fim do mundo", conforme proposta por Krenak
(2019), ¢ um alerta sobre o colapso das formas tradicionais de vida frente a crise ambiental e
social. Nesse sentido, a crise climatica deve ser considerada também como uma emergéncia
ecologica que sinaliza para uma crise civilizatoria mais ampla, que exige uma reavaliagcdo

profunda das relagdes entre humanos e natureza.

5.5 GEOCULTURA E O SENTIDO DE TERRITORIOS PARA UMA PSICOLOGIA
COMUNITARIA INDIGENA

A educacdo, a escola e a universidade sdo elementos importantes para superar as
desigualdades historicas que afetam a populacdo indigena no Brasil. A educagdo enfrenta
limitacdes impostas por uma sociedade racista, onde a representatividade indigena ¢
frequentemente negligenciada. Como afirma Carvalho (2020), o campo educacional ¢ um dos
espacos que mais evidencia a desigualdade racial existente no pais.

E sabido que precisamos continuar investindo em uma educagdo de base que seja

antirracista e decolonial e que também seja estendida e fortalecida no ensino superior. A
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experiéncia de pesquisa com os indigenas, envolvendo a universidade, traz uma reflexdo em
torno do racismo colonizador e de praticas decoloniais que perpassam a educagdo superior,
principalmente em cursos com pesquisas na area. A psicologia, respaldada neste contexto
universitirio, movimenta-se em uma fronteira geocultural, entre corpos-territdrios indigenas
que desejam e reivindicam seus direitos de serem ouvidos. Trata-se de um didlogo complexo,
oposto e complementar, como desenvolvem Moura ¢ Wernz (2024), a partir da narrativa
ancestral kaingang e da pratica de escrita e pesquisa colaborativa que ocorre no cruzamento
entre mundos indigenas e universitarios. O conceito de geocultura envolve a compreensao de
como o ambiente fisico, histérico e cultural molda a identidade e as praticas sociais de um
grupo. A geocultura, nesse contexto, ndo ¢ apenas um reflexo do ambiente natural, mas uma
construcdo que integra saberes ancestrais e praticas sociais em resposta a influéncias externas.

Kusch (2002), ao investigar uma filosofia indigena latino-americana, destaca que o
“estar” no mundo indigena ¢ um estar em relagdo e envolve uma profunda conexdo com o
territorio. O territorio ¢ simbolico e carregado de sentidos e de interconexdes estabelecidas a
partir das narrativas ancestrais, da educagdo e de um modo de tornar-se pessoa em um ambiente
onde pulsam tantos outros seres viventes. Autores e autoras indigenas abordam essa dimensao
geocultural em perspectivas complementares: Daniel Munduruku (2017) e Davi Kopenawa
(2010) enfatizam o territério como uma “geografia viva”, onde a memoria e os saberes
ancestrais sdo transmitidos de geragdo em geracdo. A geocultura funciona como um
instrumento de resisténcia cultural, permitindo que praticas rituais, linguisticas e espirituais
sejam preservadas e transmitidas, mesmo em face das pressdes coloniais e neoliberais, onde o
territorio fala. Nessa perspectiva, a geocultura deve ser compreendida tanto como um campo
de estudo das relacdes entre espaco e cultura, como uma pratica de aprendizagem compartilhada
entre académicos e comunidades indigenas. Sdo experiéncias que demonstram como a
convivéncia com os indigenas permite um aprendizado critico sobre territorialidade,
cosmologia e modos de vida, contrapondo-se a abordagem eurocéntrica.

A articulagdo com os autores e autoras indigenas nos faz recordar dos primordios das
bases da psicologia comunitaria, como Martin Bar6 (1989), que foi assassinado pelos ideais e
praticas que influenciaram profundamente a psicologia comunitaria. O autor problematiza a
psicologia social da guerra, psicologia social na América latina; a ciéncia, a consciéncia, a
pobreza e os curriculos universitarios, afirmando que a elaboracdo de uma psicologia da
libertagdo ndo ¢ uma tarefa simplesmente tedrica, mas enraizada numa pratica social engajada
nas lutas e esperancas dos povos da América Latina. A psicologia da libertagdo busca restaurar

o sentido do respeito e da dignidade humana dos povos latinos americanos num profundo ato
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de reflexdo e vivéncia com os que vivem em territorios invisibilizados e marginalizados. O
autor denuncia a caréncia de aportes latinomaericanos para embasar a constru¢do de uma
psicologia propria. Depois de 36 anos desta importante obra e reflexdo, temos constatado o
quanto as sabedorias e epistemologias indigenas constituem uma parte significativa destas bases
que desconhecemos e que apontam para um conhecimento coletivo, historico e popular.

Sao principios que desafiam os aportes constituintes de uma psicologia constituida a
partir de um idealismo metodoldgico, que especula as realidades partindo de verdades
subjetivas, de teorias e de modelos que buscam consolidar um método cientifico, ou seja, de
teorias que visam encontrar e solucionar problemas, a partir de pensamentos eurocentrados.
Esta ndo ¢ uma tarefa facil, pois exige que a psicologia se liberte de um modelo cientifico
fundado em conhecimentos colonizadores. Isto requer pensar e trabalhar de uma forma situada,
considerando e valorizando a existéncia de um pensamento e de uma psicologia indigena. Ou
seja, ¢ preciso consolidar praticas que escutem os sofrimentos, as alegrias e que trabalhem junto
com 0s povos, a partir de suas narrativas, saberes, aspiragdes e lutas. Tal posicionamento reflete
num novo horizonte epistemologico, em novos modos de pensar e buscar o sentido do
conhecimento, do método que traz a necessidade de ultrapassar a ideia de neutralidade e que
acredita que o povo ¢ protagonista, que as comunidades sdo espagos de praxis e de formacao,
como Borda (1985) desenvolve ao pensar metodologias de pesquisa participativa.

Nessa perspectiva, o convite para pensarmos uma psicologia indigena segue na dire¢ao
de legitimar a pratica da psicologia com e em territorios indigenas, reconhecendo que, ao
estarmos com os indigenas, estamos elaborando a recuperacdo de uma memoria histdrica e
confrontando a fatalidade que internalizamos, enquanto americanos, fundada num sentimento
de inferioridade e no medo de si mesmo frente a outros povos. A psicologia comunitéria, ao
incorporar os conceitos de corpo-territoério e geocultura, pode oferecer uma resposta mais
adequada e respeitosa as necessidades dos povos indigenas. Menezes e Roberto (2020)
produzem, a partir de um enraizamento com a psicologia comunitaria e de epistemologias
situadas no popular e na América, algumas diretrizes para pensar inser¢des com comunidades
indigenas que referenciam a terra e o territério como fundantes de uma pratica denominada
inter(geo)cultural. Esse olhar exige um deslocamento epistémico promovido pela extensao
universitaria, incentivando a formacao académica aberta a diversidade cultural e comprometida

com a valorizagdo dos saberes indigenas.
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5.6 QUE CAMINHOS SEGUIR PARA ANDAR COM OS POVOS INDIGENAS NAS
ALDEIAS E NA UNIVERSIDADE?

O processo de curricularizacdo da extensdo (FARIA; AILMEIDA, 2025) que vigora
atualmente em nossas universidades, ¢ um passo relevante na formagao destes caminhos, que
por si s6 ndo estdo garantidos na formagdo universitaria, mas legitimam uma vinculagdo da
extensdo com a produgdo de conhecimento presentes no curriculo dos cursos. Este caminho da
extensdo que vincula pratica e teorizagdo na formacao dos estudantes tem uma consonancia
com a propria constitui¢do e legitimidade da psicologia comunitdria como disciplina académica
na formagdo profissional. E fundamental promover praticas que respeitem a autonomia e a
autodeterminagdo dessas comunidades, contribuindo para a constru¢do de uma psicologia que
seja, a0 mesmo tempo, atenta e transformadora. Se faz necessario aprofundar e avancar na
escuta do e com os indigenas compreendendo e valorizando tais saberes como epistemes.

De acordo com Mignolo (2006, p. 682), trata-se de um paradigma emergente entre as
ciéncias, que se distancia do modelo de “uni-versalidade” do conhecimento, imposto pelo
cristianismo, pela filosofia secular e pela ciéncia moderna, e se aproxima de uma “pluri-
versalidade” do conhecimento e da compreensdo. Desta maneira, entre os caminhos a seguir
para que a pesquisa com os povos indigenas se estabeleca na ‘“universidade”, onde a
modernidade promove um pensamento territorial e monocultural de saberes, a pluriversidade
percorre a decolonialidade em busca de perspectivas como o pensamento de fronteira € uma

pluralidade de conhecimentos e saberes.

A universidade ¢, e precisa ser cada vez mais, um territorio Kanhgag! A universidade
¢, e precisa ser cada vez mais territorio indigena. E essa luta ¢, e precisa ser cada vez
mais uma luta de todas e todos que lutam por uma sociedade mais justa e igualitaria.
O fim desse caminho tem um significado enorme ndo sé para mim, mas para todos os
que me acompanharam nessa trajetoria marcada por muita garra, luta, forca e
superagdo (Carvalho, 2020, p. 20).

Nesse sentido, ¢ urgente decolonizar o pensamento e escutar as vozes dos povos
indigenas, reconhecendo a importancia de seus saberes na constru¢do de um futuro mais justo
e sustentavel. O pensamento indigena popular da América traz consigo uma poténcia singular,
expressa por meio da geocultura, fundamentada na relagdo profunda entre sujeitos e seu solo.
Essa perspectiva, enraizada e situada, oferece bases epistémicas robustas para sustentar a ideia
de uma pluriversidade, como um campo, espaco que acolhe, dialoga e respeita a pluralidade de

saberes que constitui nossa sociedade. Propoe-se aprofundar os sentidos de uma psicologia
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indigena como uma epistemologia da fronteira (Mignolo, 2010), a qual os saberes indigenas
ndo sdo apenas objetos de estudo, mas se tornam elementos fundamentais na construgdo do
conhecimento académico. O didlogo direto entre estudantes universitarios e aldeias indigenas
tém gerado impactos expressivos na formagao dos alunos, permitindo que desconstruam visdes
internalizadas sobre os povos indigenas e ampliem sua compreensdo sobre as diversidades
epistémicas.

A incorporagdo de saberes indigenas na uni-versidade ndo deve ser vista como uma
inclusdo benevolente, mas como um movimento de reestruturagdo da prépria produgdo de
conhecimento, reconhecendo a validade e a poténcia das epistemologias indigenas na
constituicdo de um pensamento verdadeiramente pluri-epistémico, criando condi¢des para
coexisténcia de multiplos saberes e a constitui¢do de uma pluri-versidade. A geocultura se
alinha a Psicologia comunitaria ao destacar a importancia dos contextos sociais e culturais na
formag¢do da identidade e comportamento dos individuos. Através da andlise das dindmicas
interculturais, a Psicologia comunitiria pode desconstruir paradigmas coloniais e propor
praticas que respeitem as especificidades dos povos indigenas e valorizem suas epistemologias
proprias. Uma psicologia decolonial, portanto, deve transcender a visdo individualista e
fragmentada do ser humano para adotar uma perspectiva que valorize a interdependéncia entre

corpo, cultura e territério (Souza; Menezes, 2020).
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6 METODO

Esta pesquisa adota uma metodologia de campo colaborativa com a comunidade
Kaingang de Caxias do Sul/RS, rejeitando o carater exploratdrio em favor de uma construgao
dialégica de conhecimento. A pesquisa estd vinculada a investigagcdo da professora orientadora
aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da UNISC, sob parecer consubstanciado com
numero CAAE: 68539723.6.0000.5343, fundamenta-se em eixos como: revisdo bibliografica
sobre histdria e cultura Kaingang, estudos sobre género, maternidade, racismo e etnocidio, bem
como a analise dos impactos da pandemia e enchentes de 2024, e investigacdo das relagdes
entre corpo-territorio e formagao em Psicologia.

A coleta de dados combinou observagdo participante do comércio de artesanato -
registrado em notas de campo conforme Montero (2004), e rodas de conversa com mulheres
indigenas, seguindo os principios da pesquisa e da metodologia indigena (Moura; Wernz,
2022). Esses momentos privilegiaram o conviver-para-observar (Cardona, 2014), bem como o
registro da historia oral (Haguette, 2010), gerando reflexdes conjuntas sobre desafios e
estratégias da aldeia. A pesquisa manteve rigor ético constante, com reflexividade sobre o lugar
de ndo-indigena e compromisso com a descoloniza¢do metodoldgica (Smith, 2021), respeitando
todas as diretrizes do parecer ético mencionado. A participa¢ao das mulheres Kaingang ocorreu
organicamente, respeitando seus tempos e dinamicas proprias, especialmente durante as vendas
de artesanato. Essa abordagem buscou equilibrar sistematizacdo académica e saberes
tradicionais, propondo um dialogo intercultural genuino que fortaleca tanto a produgdo de
conhecimento quanto as lutas indigenas. A experiéncia dos pesquisadores e o método do
Peabiru representa mais do que uma simples producdo de conhecimento académico, ela
expressa um verdadeiro embate epistemologico entre paradigmas ocidentais e as
pluriversidades indigenas. Conforme destaca Fuerstenau (2025), o ato de pesquisar junto aos
povos origindrios exige coragem para vivenciar choques culturais e assumir a responsabilidade
de compartilhar o inédito com um coletivo. Esse processo pode ser vivido como conflito, mas
também como um encontro, a medida que a aceitacdo das diferengas permite relagdes sem a
necessidade de homogeneizagao.

Esse cenario dialoga com as reflexdes de Rodolfo Kusch, que analisou criticamente o
confronto histdrico entre o pensamento hegemonico europeu e a diversidade cultural amerindia
presente no continente americano. Tal tensdo, como ainda hoje percebemos, esta fortemente
marcada pela busca ilusdria de pureza como tentativa de seguranga existencial e cultural. Para

descontruir essa logica, o pensamento decolonial propde, um processo de “desobediéncia
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epistémica”, essencial para o rompimento com as amarras da colonialidade do saber,
reconhecendo e praticando uma pluriversalidade, um campo de multiplos mundos possiveis e
coexistentes (Mignolo, 2008).

No ambito metodolégico, essa postura critica implica o enfrentamento de um
“pensamento de fronteira”, em que se realizam “duplas traduc¢des” (Mignolo, 2008, p. 304).
Essas traducdes ndo sdo apenas linguisticas, mas culturais e epistemoldgicas, possibilitando o
transito entre distintas formas de ver e estar no mundo. A colonialidade, enquanto ferida
histérica compartilhada por todos os que habitam o continente americano, sejam descendentes
de povos originarios, europeus ou de ambos, exige um reposicionamento ético e
epistemologico.

Eis o que diz a coordenadora (2024)® entrevistada:

O método do Peabiru traz também o conflito. A gente ndo foge do confronto, porque
a gente ja ¢ confrontado o tempo todo, né? Quando ta na aldeia, ou quando vai trazer
os nossos métodos para a universidade, para as escolas, nas escritas. Entdo acho
importante o confronto porque ele também evidencia a separa¢do para a gente poder
fazer a sintese. Quer dizer um simbodlico, né? A gente trabalha com um modo
simbolico, e esse confronto vem do didlogo.

Assumir-se como parte ativa da pesquisa, implicar-se nos processos e reconhecer-se
como agente de transformacao sdo dimensdes fundamentais do trabalho de pesquisa no Peabiru,
e essa implicagdo subjetiva antecede qualquer tentativa de transformacdo do mundo exterior
(Fuerstenau, 2025). Ao tratar da polaridade como principio estrutural da psique, enfatiza que
os maiores problemas da vida ndo podem ser simplesmente resolvidos, mas superados por meio
da ampliagdo da consciéncia. Esse processo, no entanto, exige um enfrentamento das
ambiguidades internas, um exercicio que demanda coragem e disposi¢ao para encarar a propria
dubiedade (Jung, 2013).

E nesse contexto que a pesquisadora Fatima Souza, ao relatar sua trajetéria de
investigacdo no ambito da Lei 11.645/2008 e da formagdo docente, descreve o método do
Peabiru ndo como uma férmula fixa, mas como um espaco de reflexdo e abertura. Segundo ela,
sua pesquisa foi “muito mais dialdgica e amplificativa do que uma pesquisa participante”,
evidenciando o carater vivencial e transformador da pratica investigativa (Souza apud

Fuerstenau, 2025).

8 Coordenadora do Grupo de Pesquisa Peabiru Ana LuisA. [Entrevista cedida a] Fuerstenau, 2025. Santa Cruz do
Sul, Rio Grande do Sul, via Meet, set. 2024.
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Entre os elementos centrais desse método esta o Circulo de Cultura, inspirado nas
propostas de Paulo Freire. Esse espaco educativo acolhe diferentes subjetividades e saberes,
criando um ambiente propicio ao didlogo solidario e coletivo. O circulo ndo apenas possibilita
a producdo de conhecimento, mas busca superar os condicionamentos histérico-sociais que
oprimem grupos e classes. Trata-se de um movimento ético-politico pela liberdade humana e
pela superagdo da alienacdo nas relagdes sociais e de produgdo. O didlogo, nesse contexto, é
mais que técnica: ¢ palavra-agdo, comprometida com aquilo que denuncia ou anuncia,
constituindo-se como ferramenta de emancipacao (Loureiro; Franco, 2012).

Dessa forma, o trabalho realizado no Peabiru se configura como um percurso de
investigagdo selvagem, no sentido de romper com as normatividades estabelecidas e abrir-se a
escuta, a presenca e a coabitacdo com outros modos de ser e de saber. Mais do que um método,

trata-se de um posicionamento €tico diante do mundo e da educagao (Fuerstenau, 2025).

6.1 A METODOLOGIA VAFY E O MITO DOS DOIS SOIS: UMA ABORDAGEM
INTERCULTURAL NA PESQUISA COM OS KAINGANG

Este trabalho propde uma pesquisa colaborativa com a comunidade Kaingang de
Caxias do Sul-RS, fundamentada na Metodologia Vafy — inspirada no artesanato tradicional
desse povo e no mito dos dois sois, narrativa ancestral de sua cosmologia. A abordagem rejeita
o carater exploratorio da pesquisa académica convencional, priorizando, em seu lugar, a
reciprocidade e o aprendizado mutuo. A Metodologia Vafy assemelha-se ao processo de
confeccao dos trancados Kaingang, nos quais a preparagdo do material, a trama e a finalizagao
seguem principios que integram saber, pratica e espiritualidade. Conforme descrito por

membros da comunidade:

o Vify inicialmente ¢ entendido como um objeto confeccionado para guardar
pertences, considerando as formas, cores, tamanhos [...] mas, para os Kaingang, ele
carrega e traz consigo toda uma cosmologia, mitologia, ancestralidade, e até mesmo
um pensamento expresso num simples objeto (Cardoso, 2017, p. 37 apud Menezes;
Bergamaschi; Souza, 2021, p. 63-65).

Essa técnica reflete uma epistemologia propria, em que o conhecimento ndo ¢
dissociado da vida, mas tecido em conjunto, respeitando os tempos da natureza e da
comunidade. O mito dos dois séis, por sua vez, oferece uma chave para compreender a dindmica
entre opostos que caracteriza o pensamento Kaingang. A narrativa, conforme registrada em

didlogos com a aldeia, relata:
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Houve um tempo em que os rios estavam secando, os animais morrendo, o mato e as
pessoas adoecendo [...] Os dois irmaos sois, Ra e Kysa, imensos astros que irradiavam
calor, presenciavam tudo. Na verdade, eles eram os responsaveis pelo que estava
acontecendo. Até que um dia, tiveram uma discussdo. ‘Essas desgragas, isso tudo ¢
sua culpa!’ — disse Ra. ‘Nao, ¢ tudo sua culpa, foi vocé quem...” — dizia Kysa, quando
levou uma pancada no seu olho. Ferido, Kysa enfraqueceu e tornou-se lua, originando-
se, desse modo, a noite iluminada pela lua. R3, o mais forte dos irmdos, a partir
daquele dia, tornou-se o Unico a iluminar o dia (Cardoso, 2017, p. 26 apud Menezes;
Bergamaschi; Souza, 2021, p. 65-67).

Essa histéria ndo apenas explica a origem do dia e da noite, mas também ilustra a
complementaridade entre contrarios — luz e sombra, sol e lua —, principio que estrutura a
organizagdo social e cosmoldgica Kaingang. Na pesquisa, esse mito inspira a construcdo de
metodologias que valorizam o equilibrio, a escuta e a transformacao dos conflitos em novas
possibilidades de coexisténcia.

Para operacionalizar essa perspectiva, o trabalho de campo seguird trés eixos:

a)  Preparacdo, andloga a coleta dos materiais, envolvendo revisdo da literatura e a

construgdo de vinculos éticos com a aldeia;

b)  Trama, fase de imersao e dialogo, onde se registrardo narrativas sobre o corpo-

territorio, pandemia e as enchentes de 2024, sempre em colaboragdo com os Kaingang;

c)  Finalizagdo, que, como no artesanato, resultard em produtos: textos - essa

pesquisa e artigos, oficinas, registros e um produto técnico, o curso de formagao.

Conforme alerta Ramos (2019), citado nas reflexdes iniciais, pesquisadores ndo
indigenas devem questionar seu papel: seriam "parte da solu¢cdo ou do problema?". A
Metodologia Vafy responde a esse desafio propondo uma pesquisa que ndo apenas estuda, mas
se deixa transformar pelos saberes Kaingang, honrando sua licdo maior, “O saber indigena [...]
ndo ¢ um saber cientifico da realidade, porque esta ultima nao ¢ compreendida pelo indigena da
forma como a concebemos nds, mas sim um saber referido exclusivamente ao fato puro de
viver’” (Kusch, 2009, p. 320, tradugdo minha)’. Assim, mais do que um método, esta proposta
¢ um convite a "sentipensar" (BORDA, 2009), articular razdo e emocdo, trangando fios
académicos e indigenas em uma trama que, como o Vify, seja ao mesmo tempo utilitaria e

sagrada.

° Do original: “o saber indigena ‘[...] no es un saber cientifico de la realidad, porque esta ultima no la entiende el
indigena en la forma como la concebimos nosotros, sino que es un saber referido exclusivamente al hecho puro de
vivir’” (Kusch, 2009, p. 320).
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7 PRODUTO FINAL

O produto técnico resultante desta pesquisa - um curso de formagao sobre a relagdo
entre Psicologia e saberes indigenas, emerge como concretizagdo do principio da
indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao, conforme previsto na Constituicao Federal
de 1988 e na LDB/1996. Sua concepcdo metodologica foi gestada em um processo inicial
realizado com académicos de Psicologia Comunitaria da Universidade de Santa Cruz do Sul -
UNISC, onde a apresentacdo da pesquisa se transformou em espaco dialdégico de construcio
coletiva. Através de roda de conversa, conceitos tedricos e experiéncias de campo se
articularam com as reflexdes dos participantes, permitindo ressignificar questdes centrais da
investigagao e, principalmente, moldar o desenho formativo do curso. Essa génese colaborativa
exemplifica a extensdo universitaria em sua dimensdo transformadora, indo além da
curricularizagdo burocratica (Demo, 2001), para se constituir como pratica académica que
efetivamente conecta a produgdo do conhecimento as demandas sociais (Yamanaka 2021; Brito,
2022; Molina, 2019).

O curso proposto materializa a fung¢ao social da universidade ao estabelecer uma ponte
entre o saber académico-psicoldgico e os saberes tradicionais indigenas, superando a hierarquia
epistemologica que frequentemente marginaliza os conhecimentos ndo-ocidentais. Sua
metodologia, desenvolvida na tensdo criativa entre rigor cientifico e flexibilidade cultural,
responde a lacuna apontada no PNPG 2011-2020 quanto a auséncia da extensdo na pos-
graduagdo. A parceria com o Programa de Poés-Graduagdo em Psicologia da Universidade
Federal do Ceara - UFC ndo apenas amplia seu alcance formativo, mas demonstra como a
extensdo pode qualificar a produ¢do de conhecimento em nivel stricto sensu, de uma
universidade integralmente extensionista.

Ao articular pesquisa ao didlogo com estudantes e compromisso com as comunidades
indigenas, este produto técnico encarna a indissociabilidade ndo como preceito abstrato, mas
como pratica académica transformadora. Seu desenvolvimento revela como a extensao, quando
concebida como eixo articulador (e ndo atividade complementar), pode gerar inovagdes
pedagogicas interculturais e respostas éticas aos desafios colocados a Psicologia
contemporanea, particularmente no que tange ao reconhecimento e valorizacdo de
epistemologias indigenas (Brito, 2022). Assim, o curso se apresenta nao apenas como resultado
da pesquisa, mas como demonstracdo concreta do potencial heuristico da extensao universitaria

quando integrada ao processo investigativo.
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Produto Técnico Desenvolvido

Plano de Curso Formacao Profissional

Titulo do Curso: Psicologia Indigena e corpos-territorio: Metodologias colaborativas com as
mulheres Kaingang

Proponentes: Aline Gobetti; Leoni dos Santos; Maria Clara dos Santos Soares; Daniel Moreira
Cléaudio; Danyelly vitoria Dos santos ¢ Rosane de Fatima Couto

Instituicao: Universidade de Santa Cruz do Sul (UNISC)

Vinculagio: Programa de P6s-Graduacao em Psicologia — Mestrado Profissional

Carga Horaria Total: 20 horas

Modalidade: Presencial ou remota (a depender da institui¢do parceira)

Publico-Participante: Estudantes de graduacdo e pods-graduacdo, especialmente da area de

Psicologia Comunitéria e da Educagao.

Apresentacio

O curso Psicologia Indigena e corpos-territorio: Metodologias colaborativas com as
mulheres Kaingang, oferece uma formacao introdutéria, voltada a sensibilizagdo e reflexao
sobre os modos de vida, saberes e cosmologias indigenas, com énfase nas experiéncias de
pesquisa com mulheres Kaingang. A partir dos conceitos de corpo-territoério, Bem-viver e re-
existéncia, propde-se o contato com metodologias colaborativas baseadas na reciprocidade, na

escuta e no didlogo entre saberes, valorizando as epistemologias indigenas.

Objetivo Geral

Promover a sensibilizag@o e o conhecimento sobre praticas e saberes indigenas, a partir
de metodologias colaborativas, com enfoque na experiéncia de pesquisa com mulheres
Kaingang e nas contribui¢des da Psicologia Social e Comunitaria.
Objetivos Especificos

a)  Compreender os conceitos de corpo-territorio, maternidade indigena e Bem-

viver;

b)  refletir criticamente sobre a colonialidade do saber na formagao académica;

c)  vivenciar praticas pedagogicas baseadas na reciprocidade e escuta ativa;

d) potencializar propostas de atuacdo e convivéncia respeitosa com povos

indigenas.

Conteudo Programatico por Modulo
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Moédulo 1: Por uma Psicologia Comunitaria Indigena

Este modulo inicial propde uma reflexdo sobre os paradigmas eurocéntricos que
fundamentam a formag¢do em Psicologia, problematizando como tais perspectivas tém
marginalizado os saberes indigenas. A discussdo serd ancorada em producdes de autoras
indigenas contemporaneas que ressignificam o fazer cientifico, como a conceituagdo de "corpo-
territorio" enquanto categoria analitica que articula identidade, saude e colonialidade (Cabnal,
2010). Abordaremos ainda os processos de epistemicidio que silenciaram historicamente esses
saberes, conforme denunciado por autores como Santos (2018) em sua critica a colonialidade
do saber. O médulo se encerra com uma analise dos desafios éticos nas pesquisas e intervengdes
psicoldgicas com povos originarios, tomando como referéncia as diretrizes atuais do MEC -

DCNs para formagao em Psicologia (BRASIL 2023).

Moédulo 2: Saberes Kaingang e Maternidade como Re-existéncia

Centrado na cosmologia Kaingang, este moédulo explora o mito fundador de Kamé e
Kairt como matriz interpretativa para compreender suas concepgdes de saude e cuidado (Moura
& Wernz, 2022). A maternidade serd examinada enquanto pratica coletiva que desafia nog¢des
individualizantes, articulando-se as lutas territoriais - A oficina vivencial: Como seu territorio
afeta sua satde? Operacionaliza esses conceitos através de metodologias participativas,

convidando os participantes a refletirem sobre suas proprias relacdes com o espaco e a saude.

Modulo 3: Psicologia Indigena na Pratica

Partindo de estudos de caso reais coletados durante a pesquisa, este modulo
problematiza as demandas psicossociais especificas da aldeia, contrastando abordagens clinicas
convencionais com os modos Kaingang de cuidado (Kopenawa, 2010). Serdo analisadas
metodologias colaborativas desenvolvidas com mulheres indigenas, como as rodas de conversa
adaptadas aos tempos e protocolos comunitérios (Smith, 2021). A discussao incluira ainda os
desafios da atuacdo interdisciplinar em contextos interculturais, com base nos protocolos de

saude indigena do SUS (Brasil, 2021).

Moédulo 4: Corpo-territorio, Violéncia, Desterritorializagdo e Bem-viver

Este modulo analisa as violéncias de género agravadas pelos processos de
desterritorializagdo, tomando como referéncia estudos sobre mulheres indigenas em contextos
urbanos ( Yamanaka, 2021). Contrastando com essa realidade, explora-se o conceito de Bem-

viver como horizonte ético, examinando suas manifestagdes nas praticas comunitarias
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Kaingang. A atividade final - uma nuvem de palavras coletiva - serve como avaliagdo

processual.

Moédulo 5: Imersdao Comunitéria e A¢ao Colaborativa

As mulheres Kaingangs apresentam um pouco de sua histéria e vida na aldeia. Este
eixo pratico da formacdo, onde os participantes vivenciardo uma roda de conversa com
mulheres Kaingang aprendendo com e durante esse processo, além de cocriar ferramentas que
possam ser incluidas em seus trabalhos no dia a dia. Essa metodologia segue os principios da
pesquisa-agdo participativa descritos por Borda (2015), priorizando a utilidade concreta para a
comunidade em geral resultando em uma integracdo possivel, ética e respeitosa. A agdo

resultante serd documentada como estudo de caso para publicagdo.

Impacto social esperado
a)  Contribuir para o reconhecimento dos saberes psicologicos indigenas nos
curriculos de graduagdo, propondo diretrizes baseadas nas DCNs para formacdo em
Psicologia (MEC, 2023);
b)  produzir indicadores qualificados para politicas puiblicas de satde indigena, em
didlogo com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ONU, 2015);
¢)  estabelecer um observatdrio permanente de praticas psicoldgicas interculturais

em parceria com o CRP.

Plano de Curso Formacio Profissional — Especificacoes academicas
Titulo do Curso: Psicologia Indigena e corpo-territorio: Metodologias colaborativas com as

mulheres Kaingang

ADERENCIA E PERTINENCIA

O presente curso demonstra consistente aderéncia as linhas de pesquisa do Programa
de Po6s-Graduagdo em Psicologia da UNISC, particularmente no eixo tematico "Praticas
Sociais, Organizagdes e Cultura". Fundamenta-se no principio constitucional da
indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao (Brasil, 2016, art. 207), corroborado pelas
Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de Psicologia (Brasil, 2011) que enfatizam a
necessidade de formacao profissional sensivel a diversidade cultural. A abordagem proposta
articula os pressupostos da educacdo popular freireana (Freire, 2013) com os recentes avangos

tedricos sobre interculturalidade na saide mental (Lima, 2020; Souza, 2019), configurando-se
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como resposta académica qualificada as recomendagdes do Conselho Federal de Psicologia

para atuacao profissional com populagdes indigenas (CFP, 2018).

IMPACTO

O impacto formativo deste curso fundamenta-se em uma perspectiva decolonial que
questiona os paradigmas eurocéntricos da psicologia tradicional, propondo uma abordagem
contracolonial que valoriza os saberes indigenas (Quijano, 2000). Como demonstra Walsh
(2012), a interculturalidade permite ressignificar as praticas psicoldgicas, criando espacos de
didlogo entre conhecimentos cientificos e tradicionais. O curso visa proporcionar reflexdes
profundas sobre o fazer psicoldgico, formando profissionais capazes de atuar de maneira ética
e culturalmente sensivel com populagdes indigenas, rompendo com visdes estereotipadas e

colonialistas (CFP, 2018).

ABRANGENCIA

A abrangéncia do curso justifica-se pelo diagndstico apresentado por Oliveira (2018),
que identificou lacunas formativas em 78% dos cursos de Psicologia brasileiros no que tange
aos saberes indigenas. A abordagem territorial adotada segue os principios metodoloégicos para
intervengdes comunitarias desenvolvidos por Souza (2024), com énfase especial nas mulheres
Kaingang - grupo que possibilitou a existéncia desta pesquisa e que desempenha papel central
na manutencdo dos saberes tradicionais. A carga horaria de 20 horas foi dimensionada para
permitir imersdo qualificada no tema, sem perder de vista a necessidade de aplicabilidade em

diferentes contextos formativos.

ABRANGENCIA POTENCIAL

A expansdo desta proposta para outras instituicdes de ensino superior mostra-se
plenamente viavel, considerando a crescente demanda por formagdo em psicologia intercultural
no Brasil (CFP, 2020). Como apontam Souza, (2024), h& um movimento crescente nas
universidades brasileiras por curriculos que incorporem perspectivas decoloniais. O publico-
alvo, estudantes e profissionais de psicologia e areas afins, constitui um potencial agente de
transformagao nas praticas profissionais, capaz de disseminar os conhecimentos adquiridos em

seus espacgos de atuacdo (Carpentieri, 2025; Souza, 2024).
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REPLICABILIDADE

A replicabilidade deste curso em outras instituicdes de ensino superior ¢ assegurada
por sua estrutura modular, que inclui: roteiros de atividades, materiais de apoio e orientagdes
para adaptacdo cultural (Silva 2017). Como demonstra Carvalho (2019), experiéncias
formativas com esta abordagem apresentam excelentes resultados quando adequadamente
contextualizadas. A metodologia participativa adotada, baseada nos principios da pesquisa-a¢ao
(Santos, 2018), permite ajustes necessarios para diferentes realidades institucionais e

comunitarias.

COMPLEXIDADE

Os desafios epistemologicos deste curso dialogam profundamente com a critica a
colonialidade do saber (Quijano, 2000), exigindo constante reflexdo sobre os limites e
possibilidades de uma psicologia verdadeiramente intercultural. A abordagem interdisciplinar
proposta, que articula psicologia, antropologia e estudos decoloniais (Walsh, 2012), demanda
esfor¢co tedrico-metodologico significativo para superar as fragmentagdes disciplinares
tradicionais. Como destacam Carpentieri, 2025 e Souza, 2024, a constru¢do de didlogos
igualitarios entre saberes académicos e tradicionais representa desafio complexo, porém

fundamental para praticas psicologicas culturalmente sensiveis.

DEMANDA

Dados do Conselho Federal de Psicologia (CFP, 2020) evidenciam que 72% dos
profissionais nunca receberam formacgao especifica sobre satide indigena, sendo que no Rio
Grande do Sul este indice chega a 81%. Pesquisa nacional realizada pelo CFP (2021) mostrou
que apenas 12% dos cursos de psicologia abordam regularmente a tematica indigena em seus
curriculos. Esta lacuna formativa torna urgente a implementagdo de propostas como esta, que
se fundamenta nos principios de uma formacdo contracolonial (Quijano, 2000). Como
argumenta Walsh (2012), a descolonizacdo do conhecimento psicologico ¢ condigdo essencial

para praticas profissionais éticas e eficazes com populagdes indigenas.

INOVACAO

As rodas de conversa circulares propostas representam inovacdo metodologica ao
incorporar os protocolos de comunicacdo Kaingang (Ferreira, 2019), rompendo com os
modelos tradicionais de transmissdo de conhecimento. A técnica de nuvem de palavras como

instrumento avaliativo (Pacievitch 2024) permite avaliagdo processual participativa, alinhada
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aos principios da educacdo popular (Freire, 2013). O observatdrio permanente de praticas
interculturais (Souza, 2024), configura avanco institucional ao sistematizar conhecimentos e
propor diretrizes para atuagdo psicologica intercultural. Estas inovagdes, articuladas a
perspectiva decolonial que fundamenta o curso, representam contribuicao significativa para a

formagdo em psicologia no Brasil.
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9 CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa, ao investigar as vivéncias das mulheres Kaingang a partir da nogdo de
corpo-territério e sua relagdo com o Bem-viver, revelou a profunda interconexdo entre
territorio, identidade e resisténcia. As violéncias historicas, a desterritorializagdo e a negligéncia
do Estado, agravadas pela pandemia de COVID-19 e pelas enchentes de 2024, evidenciaram os
limites das politicas publicas e a resiliéncia dessas mulheres, que transformam suas lutas
cotidianas em atos de re-existéncia.

A nogao de corpo-territdrio mostrou-se central para compreender como as violéncias
simbdlicas e materiais se inscrevem nos corpos € nas subjetividades indigenas, afetando seus
modos de vida, saide e transmissdo cultural. As mulheres Kaingang, ao vivenciarem a
maternidade como pratica coletiva e politica, desafiam os paradigmas individualistas da
Psicologia ocidental, apontando para a necessidade de uma escuta mais plural e contextualizada.

A metodologia colaborativa, inspirada no artesanato Kaingang e no mito dos dois sdis,
permitiu construir um didlogo intercultural genuino, respeitando os tempos da aldeia. Os
resultados destacaram a importancia de valorizar os saberes indigenas como fundamentos
legitimos para uma Psicologia decolonial, ética e comprometida.

Ao longo do trabalho, cada se¢do correspondeu ao aprofundamento de um objetivo
especifico, os quais foram progressivamente atingidos no percurso da escrita e da pratica de
pesquisa colaborativa. A primeira se¢do apresentou as consideragdes iniciais, contextualizando
o surgimento da aldeia, os atravessamentos histéricos e afetivos da pesquisadora e o ponto de
partida metodoldgico e ético da investigagdo. A segunda buscou refletir sobre as travessias e
ancestralidades, promovendo um didlogo entre a Psicologia e os saberes Kaingang, cumprindo
o objetivo de situar a pesquisa no campo das praticas decoloniais € comunitarias.

J& na terceira, foi desenvolveu o estudo sobre maternidade indigena e corpo-territorio,
relacionando-o aos desafios da formacdo em Psicologia, especialmente diante de paradigmas
coloniais ainda presentes na academia. Aqui foi alcancado o objetivo de tensionar os modos
tradicionais de ensino e propor alternativas a partir da escuta das mulheres indigenas. J4 na
quarta secdo, foi feito um aprofundamento das discussdes sobre raca, racismo, etnocidio e
desenvolvimento social, ampliando o entendimento das violéncias estruturais que atravessam
0s corpos ¢ os territorios indigenas. Neste ponto, foi possivel cumprir o objetivo de explicitar
como essas estruturas afetam diretamente os modos de vida das mulheres Kaingang.

Na quinta se¢do, foram abordadas as contribuigdes epistemoldgicas dos povos

indigenas, especialmente no que tange ao Bem-Viver e a geocultura, trazendo a proposta de
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uma Psicologia que se posicione diante da crise climatica e da colonialidade. Foram discutidos
os caminhos para uma atuagdo docente e comunitaria mais comprometida com a pluralidade
epistémica e com a escuta intercultural. Na sexta se¢do, abordou-se a metodologia adotada, a
Metodologia Vafy, destacando a importancia da escuta, da reciprocidade e da ética no processo
de constru¢ao conjunta do conhecimento. Por fim, na sétima se¢do, foi apresentado o produto
técnico da pesquisa: um curso de formagao docente voltado a Psicologia e as Humanidades,
com base nos saberes indigenas e no corpo-territorio.

Esta pesquisa caminhou lado a lado, com os métodos do Peabiru, sem fugir do
confronto ao passo que buscava sua esséncia selvagem, como bem aponta Fuerstenau, (2025),
a pesquisa denominada selvagem desafia as fronteiras entre o académico e o popular, entre o
racional e o intuitivo, 8 medida que desloca os paradigmas, talvez saturados de si proprios, da
producdo de conhecimento. Falar de pesquisa selvagem ¢ falar de uma pesquisa com vida, que
nos atravessa a todos e desafia o lugar do cientista. E o que nos propdem Krenak, Onério, Vhera
e outros tantos autores mencionados nesta escrita. A forga das (re)existéncias indigenas convoca
a todos para uma revisdo de prioridades e convicgdes. Ao caminhar com as mulheres Kaingang,
foi possivel constatar que o corpo-territéorio ¢ mais do que um conceito: ¢ uma vivéncia
encarnada na luta cotidiana por dignidade, memoria, territorio e vida.

Saliento que o produto técnico desenvolvido, o curso de formagdo profissional nao
representa apenas a aplicagdo pratica desta pesquisa, mas também um convite a transformacgao
da formacao académica em Psicologia. Ele busca criar uma fissura a mais com a colonialidade
do saber, incentivando futuros profissionais a reconhecerem e respeitarem as epistemologias
indigenas em sua atuacao.

Por fim, esta dissertagdo reforca que a Psicologia, enquanto ciéncia e profissao, tem
muito a aprender com os povos originarios. A caminhada com as mulheres Kaingang nao
apenas ampliou os horizontes teodricos, mas também deslocou o lugar da pesquisadora,
evidenciando que a verdadeira escuta exige humildade, compromisso e disposi¢cdo para ser
transformada. Que este trabalho sirva como semente para futuras pesquisas e praticas
psicolégicas que honrem a diversidade epistémica e fortalecam a luta por Corpos-territorios

livres e um bem-viver possivel.
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ANEXO B - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

~

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Projeto de Pesquisa: Vivéncias da Maternidade entre Mulheres Kaingang na Aldeia de
Forqueta; MULHERES KAINGANG: CORPO-TERRITORIO ECOANDO VOZES
Pesquisadora Responsdvel: Aline Gobetti Oliveira
Instituicdo Vinculada: Universidade de Santa Cruz do Sul (UNISC)

Convidamos sua Participagdo
Vocé esta sendo convidado(a) a participar deste projeto de pesquisa, que tem como
objetivo compreender como mulheres da comunidade Kaingang vivenciam a matemidade e
os desafios socioculturais relacionados. A pesquisa valoriza as tradigdes, saberes e
narrativas indigenas, sendo conduzida com base no respeito, reciprocidade e colaboragdo.

Sobre a Pesquisa
Este estudo investiga temas relacionados a4 maternidade, etnicidade, racismo, branquitude e
etnocidio, sob a perspectiva de epistemologias indigenas Kaingang. As atividades incluem:
. Observacgdo participante: Registro de interagbes em atividades cotidianas, como a
venda de artesanatos.
. Rodas de conversa: Momento para compartilhar histérias e reflexdes em grupo,
possibilidade de entrevistas semiestruturadas.
Os dados coletados serdo analisados para promover um entendimento mais profundo das
vivéncias Kaingang, respeitando e priorizando as demandas da comunidade.

Selegdo e Participagdo da Amostra
A escolha das participantes sera realizada de forma orgénica e respeitosa. Serdo convidadas
mulheres Kaingang que desempenham papel ativo na comunidade, incluindo as que
participam das rodas de conversa e vendas de artesanato. Essa selegdo sera feita com a
aprovagao e orientagao do cacique local, garantindo que a escolha respeite as liderangas e
dinAmicas comunitarias. As participantes devem ter interesse e disponibilidade para
colaborar com o projeto. Sua decisdo de participar € completamente voluntaria, e vocé
podera desistir a qualquer momento, sem qualquer prejuizo ou implicagdo negativa.
Abaixo, no campo assinaturas, uma amostra de mulheres que aceitaram e possivelmente
estardo disponiveis no dia da pesquisa de campo. Destaco, novamente que com essa
populagdo, organizagdo cultural e contexto, essa pesquisa ndo tem como precisar um
nimero de participantes, visto que as mulheres que saem para venda de artesanatos se
organizam no dia, sem previsdo prévia. No entanto, estima-se que ao menos 5 mulheres
participem da pesquisa. No campo assinatura, desse documento; coletou-se a assinatura

do cacique e de 5 participantes possiveis.

Riscos e Cuidados
A pesquisa aborda temas sensiveis, como género, saide mental e impactos da colonizagdo.
Assim, tomaremos os seguintes cuidados:
1. Respeito Cultural: Garantimos que todas as etapas da pesquisa sejam conduzidas

respeitando suas tradigdes, crengas e hierarquias comunitarias. ’4/{5@/‘ S‘ CAc ‘ ? vy=
(G ) =
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2.

Sigilo e Privacidade: Nenhuma informagdo que identifique vocé ou a comunidade sera

divulgada sem autorizagao explicita.

3.

Suporte Psicolégico: Em caso de desconforto, seré oferecido suporte psicolégico por

profissionais capacitados e mediadores culturais.

Beneficios da Pesquisa

Sua participagdo contribuiré para:

1.

Valorizagdo e preservagdo dos saberes culturais e idenlitdrios da comunidade

Kaingang.

2,

Produgdo de materiais educativos que possam fortalecer a autoestima e autonomia

das mulheres Kaingang.

3.
4.

Desenvolvimento de préaticas psicolégicas culturalmente adaptadas e inclusivas.
Geragio de conhecimento que amplie 0 entendimento sobre a maternidade em

comunidades indigenas, com potencial para influenciar politicas pablicas.

Participacéo Voluntaria

Sua participagio é voluntaria. Vocg pode recusar-se a responder a qualquer pergunta ou
encerrar sua participagdo a qualquer momento, sem prejuizo ou penalidade. Ndo havera
custos ou compensacao financeira para os participantes.

Contatos para Esclarecimentos

Se tiver duvidas ou desejar mais informacgdes, entre em contato:

Pesquisadora Responsavel: Aline Gobelti Oliveira - Telefone: (54) 99155-3427

(ligacdo a cobrar aceita); E-mail: gobetti@mx2.unisc.br

Instituicdo Vinculada: Universidade de Santa Cruz do Sul (UNISC) - CNPJ:

95.438.412/0002-03

Declaragédo de Consentimento
Eu, abaixo assinado(a), declaro que:
Recebi todas as informagdes sobre o projeto de pesquisa.
Entendi os objetivos, beneficios e possiveis riscos do estudo.
Estou de acordo em participar de forma voluntaria e esclarecida.

Mulheres que podem estar disponiveis no dia da pesquisa:

Nome da Participante: _S0nxs ey Se o35,

Assinatura:
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Nome da Participante:
Assinatura:

P 3 2
Nome da Partlclynt.e: d/[ R S_,gm O~ A ¢+ s
Assinatura: bor ot 8 AAC [YQOKE
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