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RESUMO

Esta tese de natureza exploratéria e quantitativa teve como objetivos identificar plantas
alimenticias subutilizadas de Angola, Africa, e caracterizar o conteudo nutricional
daquelas mais citadas na literatura cientifica, além de relacionar, quantificar (volumes e
valores) e caracterizar o contetdo nutricional dos principais alimentos importados por
Angola, visando uma analise comparativa da equivaléncia nutricional entre alimentos
subutilizados e os principais alimentos importados, a fim de fornecer subsidios para
politicas publicas de fomento a producao nacional de alimentos, buscando a conservacao
da biodiversidade associada aos ecossistemas, através do desenvolvimento de um sistema
agroalimentar sustentdvel. Foram pesquisadas dez espécies vegetais subutilizadas: uma
espécie de legume, feijdo-macoba (Voandzeia subterranea Thouars); duas espécies de
cereais, massambala (Sorghum bicolor (L.) Moench) e massango (Pennisetum glaucum
(L.) R.Br.), trés espécies frutiferas; imbondeiro (Adansonia digitata L.), maboqueiro
(Strychnos spinosa Lam.) e dendezeiro (Elaeis guineensis Jacq.), dois tipos de tubérculos;
inhame (Dioscorea spp.) e assipi (Colocasia esculenta (L.) Schott), e duas espécies de
vegetais folhosos; fumbua (Gretum africanum Welw.) e uce (Hibiscus sabdariffa L.).
Outras quinze espécies alimentares subutilizadas também foram listadas. Em 2022,
Angola importou 804.098 toneladas de milho, trigo e farinha, batata, laranja e suco, 6leo
comestivel e vegetais frescos, desidratados, congelados ou conservados, no valor de USD
706.492.000,00. Esse valor poderia ser poupado e investido na economia circular no pais.
Neste contexto, e considerando a qualidade nutricional demonstrada das plantas
alimenticias subutilizadas que foram pesquisadas neste estudo, o uso de alimentos
importados na dieta dos angolanos poderia ser substituido pela producao local destas
plantas subutilizadas, caracterizando uma agricultura sustentdvel com geragdo de
emprego e renda local. Portanto, recomenda-se o desenvolvimento e implementacdo de
politicas publicas para fortalecer os sistemas e estruturas de producao de alimentos com
estas plantas subutilizadas, como uma solucao sustentavel para a escassez alimentar, a
inseguranga alimentar e nutricional, a desnutri¢do, a sustentabilidade ambiental e a
manuten¢do dos ecossistemas associados em Angola.

Palavras-chave: Plantas alimenticias subutilizadas. Alimentos importados. Agricultura

sustentavel. Angola, Africa.
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ABSTRACT

Potential of underutilized food plants to replace imported foods for the

development of sustainable agriculture in Angola, Africa

This exploratory and quantitative thesis aimed to identify underutilized food plants in
Angola and characterize the nutritional composition of those most cited in the scientific
literature. It also analyzed, quantified (in terms of volume and value), and chemically
characterized the main foods imported by the country. In addition, a comparative analysis
of the nutritional equivalence between underutilized local foods and the principal
imported foods was conducted. The objective was to generate evidence to support public
policies that promote national food production while preserving biodiversity associated
with local ecosystems through the development of a sustainable agri-food system. Ten
underutilized plant species were surveyed: one legume species, macoba bean (Voandzeia
subterranea Thouars); two cereal species, massambala (Sorghum bicolor (L.) Moench)
and massango (Pennisetum glaucum (L.) R.Br.); three fruit tree species, imbondeiro
(Adansonia digitata L.), maboqueiro (Strychnos spinosa Lam.), and dendezeiro (Elaeis
guineensis Jacq.); two tuber species, inhame (Dioscorea spp.) and assipi (Colocasia
esculenta (L.) Schott); and two leafy vegetable species, fumbua (Gnetum africanum
Welw.) and uce (Hibiscus sabdariffa L.). An additional fifteen underutilized food species
were also identified. In 2022, Angola imported 804,098 tons of corn, wheat and flour,
potatoes, oranges and juice, edible oil, and fresh, dehydrated, frozen, or preserved
vegetables, totaling USD 706,492,000. In this context, and considering the demonstrated
nutritional quality of the underutilized food plants analyzed in this study, the consumption
of imported foods in Angola could be partially replaced by the local production of these
underutilized species. Such an approach would contribute to the development of
sustainable agriculture while generating local employment and income. Therefore, the
development and implementation of public policies are recommended to strengthen food
production systems based on these underutilized plants, providing a sustainable solution
to food scarcity, food and nutritional insecurity, malnutrition, environmental

sustainability, and the conservation of associated ecosystems in Angola.

Keywords: Underutilized food plants. Imported foods. Sustainable agriculture. Angola.
Africa.
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1 INTRODUCAO

Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) estdo pautados em 5 areas de
importancia, os chamados “5ps” (Pessoas, Prosperidade, Paz, Parcerias e Planeta),
contemplando um conjunto de programas, acdes e diretrizes rumo ao desenvolvimento
sustentavel, em suas trés dimensdes: social, economica e ambiental. Conforme o Programa das
Nagoes Unidas para o Desenvolvimento (PNUD, 2023) a subnutricdo e a grave inseguranga
alimentar aumentam em quase toda a Africa. Neste contexto, 0 ODS nimero 2, que trata sobre
Fome Zero, visa acabar com todas as formas de fome e desnutri¢do no mundo até 2030. Isso
envolve a promo¢do de uma agricultura sustentdvel, apoiando os agricultores familiares e
igualdade de acesso a terra, tecnologia e mercados.

Em relacdo ao Produto Interno Bruto (PIB) global, mais da metade dos bens e servicos
depende da biodiversidade e servicos ecossistémicos essenciais, divididos em quatro categorias:
provisdo, regulacdo, suporte e culturais. Por sua vez, mais de 821 milhdes de pessoas sofrem
de desnutricdo cronica, como consequéncia direta da degradagdo ambiental, seca e perda da
biodiversidade, condigdo que aumenta em quase todas as regides da Africa.

Segundo a avaliacdo global sobre o Estado da Seguranca Alimentar e Nutri¢do
elaborado por cinco agéncias da ONU, incluindo a Organizagdao das Nagdes Unidas para a
Alimentagio e a Agricultura (FAO, sigla em inglés), a Africa ¢ o continente com a maior taxa
de desnutricio do mundo, onde 20% da populacdo encontra-se em situagdo de grave
inseguranga alimentar. A avaliagdo mostra que o mundo retrocedeu 15 anos, com niveis de
desnutri¢do comparaveis aos de 2008-2009 (FAO et al, 2024). Mais da metade (55%) do PIB
global, igual a US $ 41,7 trilhdes, depende de biodiversidade e servigos ecossistémicos de alto
funcionamento. No entanto, um impressionante quinto dos paises em todo o mundo (20%)
correm o risco de seus ecossistemas entrarem em colapso devido a um declinio na
biodiversidade e servigos benéficos relacionados (Swiss, 2020).

Estima-se que 821 milhdes de pessoas sofram de desnutricdo cronica, muitas vezes
como consequéncia direta da degradacdo ambiental, seca e perda de biodiversidade, que esta
aumentando em quase todas as regides da Africa (PNUD, 2023). No ano de 2020 Angola
exportou USD 66.000.000,00 em alimentos, ¢ importou USD 1.787.000.000,00, tendo um
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déficit de USD 1.721.000.000,00 (FAO, 2022). Angola, com uma populagiao de 35 milhdes de
habitantes, possui uma grande biodiversidade com clima e solos favoraveis para a agricultura,
porém a dependéncia das importagdes de culturas ¢ um elemento-chave da inseguranga
alimentar (Welborn, 2022).

A evolugdo de Angola no sentido da consecucao dos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel enfrenta diversas dificuldades, nomeadamente: o crescimento demografico,
variagdes negativas do Produto Interno Bruto (PIB), o indice de Producdo Agricola nio
acompanha o crescimento demografico, a dependéncia externa da importacao de alimentos, o
défice no fornecimento de adgua potavel a populacdo, a necessidade de o pais se desenvolver
economicamente, com niveis reduzidos de emissdes de carbono, e a elevada prevaléncia de
desnutricdo, evidenciando a dificuldade de Angola em garantir a sustentabilidade ambiental,
econdmica e social para as geragdes futuras (Schiiler ef al., 2024).

Considerando a grande biodiversidade de Angola, tanto da flora quanto da fauna,
diversos habitos alimentares na zona rural tém sido produzidos ha séculos no pais, com espécies
nativas caracterizadas como plantas alimenticias subutilizadas como, por exemplo, os cereais,
entre eles a massambala, paingo e milho, além de feijao frade, inhame, dinhungo, mandioca e
quiabo (Schiiler, de Melo, & Lobo, 2023).

Neste sentido, a tese pretende demonstrar que além da importincia alimenticia e
nutricional, como as plantas alimenticias subutilizadas poderao ajudar a mitigar o colapso dos
agroecossistemas e o declinio da biodiversidade associada em Angola. Pretende, ainda, fornecer
subsidios na definicdo de politicas publicas de fomento a produgdo interna de alimentos,
visando a conservacgao da biodiversidade associada ecossistémica, através do desenvolvimento
de um sistema agroalimentar sustentavel. Neste contexto, a tese visa avaliar a potencialidade
na utilizacio de plantas alimenticias subutilizadas em Angola, Africa, em substitui¢do aos
alimentos importados, para o desenvolvimento de uma agricultura sustentavel.

Desta forma, em consonancia com a Linha 3 da Gestao e Manejo de Recursos Naturais
do Curso de Pos-Graduagao em Tecnologia Ambiental da Universidade de Santa Cruz do Sul,
apresenta-se a tese de doutorado intitulada “Potencialidades na utilizacio de plantas
alimenticias subutilizadas em substituicio aos alimentos importados, para o
desenvolvimento de uma agricultura sustentiavel em Angola, Africa”, que visa demonstrar

que a agricultura rural angolana pode tornar-se sustentavel a partir de praticas agroecoldgicas
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utilizando as plantas alimenticias subutilizadas, tendo como base as dimensdes ambiental,
econdmica e social da agricultura sustentavel.

Esta tese fornece insights sobre os desafios e oportunidades relacionados a seguranga
alimentar e nutricional em Angola, e serve como ponte entre a ciéncia ocidental e as culturas
africanas, promovendo o didlogo intercultural e a valorizacdo da diversidade alimentar
subutilizada ou negligenciada. Desta forma pretende-se contribuir para a valorizagdo da rica
diversidade de alimentos subutilizados, combatendo esteredtipos e promovendo o
reconhecimento da sua importancia cultural e nutricional. Também, para sensibilizar o publico
sobre os desafios da seguranga alimentar em Angola, e estimular politicas ptblicas e agdes para
promover a sustentabilidade e a justica social. A experiéncia busca inspirar novas pesquisas
cientificas sobre os alimentos de plantas subutilizadas, a cultura alimentar e os desafios da

seguranca alimentar e nutricional em Angola.

Além da Introducdo, Objetivos, Fundamentacdo Teorica e Metodologia, o capitulo
Resultados e Discussao ¢ composto por um livro de referéncia: (I) Alimentos do ambiente rural
de Angola: producdo e preparo. Dois artigos de revisao: (II) Plantas alimenticias subutilizadas
em Africa e contribui¢des para sistemas alimentares mais sustentaveis e saudaveis; e (III)
Evolugdo da sustentabilidade ambiental, econdmica e social em Angola, Africa: analise de 2000
a 2021. Um artigo de resultados: (IV) Feijao-macoba (Voandzeia subterranea Thouars) como
alternativa alimentar sustentavel a importa¢do de feijdo-comum (Phaseolus vulgaris L.) em
Angola, Africa. Um livro de resultados: (V) Plantas alimenticias subutilizadas como alternativa
alimentar sustentavel a importagcdo de alimentos em Angola, Africa. E, como visio de futuro,
um artigo: (VI) Inovagdo e sustentabilidade na agricultura do continente africano: uma revisao
bibliométrica; e um livro (VII) Dez anos: cronicas de projectos sOcio-econdémicos que
transformaram vidas em Angola, Africa. Seguido por Consideragdes Finais, Trabalhos Futuros,

Atividades Realizadas Durante o Doutorado e Referéncias.
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

Potencialidades na utilizagdo de plantas alimenticias subutilizadas, em substitui¢cao aos

alimentos importados, para o desenvolvimento de uma agricultura sustentavel em Angola,

Africa (Fig. 1).

v B T —— 0L Alimentos
i /o7 — % T importados h ZS
= o s 2 q ,-\ . — . .
20° ( <
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&
» Quantidade.
» Preco.
-20°
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20 * 20° 0 Angola

|
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Subsidios para
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producdo interna
de alimentos e
preservagdo da

biodiversidade.

Figura 1. Infografico resumo da pesquisa realizada.

2.2 Objetivos especificos

2.2.1 Relacionar, quantificar (volumes e valores) e caracterizar o conteido nutricional

dos principais alimentos importados por Angola.

2.2.2 Identificar e caracterizar o conteido nutricional das dez plantas alimenticias

subutilizadas de Angola, que possam substituir os alimentos importados.

2.2.3 Realizar uma analise comparativa de equivaléncia nutricional entre os alimentos

ndo convencionais, € os principais alimentos importados.

2.2.4 Fornecer subsidios para politicas publicas de fomento a produgdo interna de

alimentos, com a conservacdo da biodiversidade que sustenta o sistema agroalimentar

sustentavel em Angola.
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3 FUNDAMENTACAO TEORICA

Conforme o Programa das Nagdes Unidas para o Desenvolvimento (PNUD), os
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), também conhecidos como Objetivos
Globais, foram adotados pelas Na¢des Unidas em 2015 como uma chamada universal a a¢ao
para acabar com a pobreza, proteger o planeta e garantir que até 2030 todas as pessoas desfrutem
de paz e prosperidade (PNUD, 2023).

Infelizmente, a fome extrema e a desnutri¢do continuam sendo uma grande barreira ao
desenvolvimento em muitos paises. Estima-se que 821 milhdes de pessoas sofram de
desnutri¢do cronica, muitas vezes como consequéncia direta da degradagdo ambiental, seca e
perda de biodiversidade. Mais de 90 milhdes de criangas menores de cinco anos estdao
perigosamente abaixo do peso. Ainda, segundo PNUD (2023), a subnutricdo e a grave
inseguranga alimentar aumentam em quase todas as regides da Africa. O ODS niimero 2, Fome
Zero, visa acabar com todas as formas de fome e desnutri¢do até 2030, garantindo que todas as
pessoas, especialmente as criangas, tenham alimentos nutritivos e suficientes durante todo o
ano. Isso envolve a promog¢do de uma agricultura sustentavel, apoiando os agricultores
familiares e igualdade de acesso a terra, tecnologia e mercados. Também requer cooperacao
internacional para garantir o investimento em infraestrutura e tecnologia para melhorar a
produtividade agricola.

Conforme ONU (2019), o diretor-geral da FAO explica o porqué do continente africano
ser o mais afetado pela fome “Nos temos em Africa a concorréncia de quatro fatores que quando
se sobrepdoem, sao explosivos: as guerras; secas prolongadas; impacto da mudancga climatica; e
a falta de investimento social dos governos. Conta-se nos dedos de uma mao os paises africanos
que tém programas de gastos sociais, principalmente gastos sociais com os mais velhos,
aposentadorias rurais, por exemplo, ou programas de merenda escolar ou de transferéncia de
renda tipo bolsa-familia”.

Em Angola, 79,2% da populagdo ¢ afetada pela prevaléncia de moderada ou grave
inseguranga alimentar, que equivale a dizer que 27.816.413 milhdes de angolanos ndo tém
acesso adequado aos alimentos, como se observa nas figuras 2 e 3. A seca alternada por periodos

de chuvas escassas influenciou diretamente no aumento da fome em Angola FAO et al (2024).
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Figura 2. Cozinha chokwe no Luau, Figura 3. Cozinha mucubal em Caraculo, Bibala, Angola. Fonte:
Moxico, Angola. Fonte: Schiiler et al, Schiiler et al, 2022.
2022.

Por sua vez, o relatério “Estado da Biodiversidade Mundial para Alimentacdo e
Agricultura” publicado pela FAO (2019), o primeiro no mundo que se concentra nesse tema,
apresenta evidéncias preocupantes sobre o desaparecimento da biodiversidade que sustenta o
sistema alimentar no planeta, ameacando severamente o futuro dos alimentos, da subsisténcia,
da saude e do ambiente. Ainda segundo a FAO (2024), o seu Plano de A¢do para a Implantacao
da Estratégia sobre a Integracdo da Biodiversidade nos Sectores Agricolas 2024-2027, esta
alinhado com a narrativa estratégica que orienta: a transformagao para sistemas agroalimentares
mais eficientes, inclusivos, resilientes e sustentaveis para uma melhor producdo, melhor
nutricdo, um ambiente melhor e uma vida melhor, sem deixar ninguém para trés.

Com relagdo as espécies, FAO (2019) cita que das mais de 6 mil espécies de plantas
cultivadas para a alimentacdo, menos de 200 delas contribuem substancialmente a producao
global de alimentos. Somente nove delas representam 66% da producao total de culturas. Ja, a
produgdo animal no mundo ¢ baseada em cerca de 40 espécies animais, sendo que apenas
algumas delas fornecem a maior parte da carne, do leite e ovos. Ainda, segundo o mesmo autor,
informacodes fornecidas por 91 paises revelam que espécies de alimentos silvestres, € muitas
espécies que contribuem para os servicos de agroecossistemas vitais para a alimentacdo e
agricultura, incluindo polinizadores, organismos do solo, e inimigos naturais das pragas, estao

desaparecendo rapidamente.
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No periodo de 2012 a 2020 foram elaborados e implantados, nas 18 provincias de
Angola, varios projetos de cooperativismo em agroecologia e agroindustria, tais como fomento
a atividade apicola, produgdo de sucos e conservas e produgao de sabdo com o6leos de frutos
nativos (Schiiler & Melo, 2015). Os projetos contemplaram espécies de alimentos silvestres e
outras espécies que contribuem para os servigos de agroecossistemas vitais para a alimentagao
e agricultura, sendo que foram atingidos mais de 5.000 camponeses. Exemplos de algumas

destas espécies apresentam-se na figura 4.

A. Assipi (Colocasia esculenta),  B. Chinguandaguanda (Dioscorea  C. Maboque (Strychnos spinosa),
Andulo, Bié. bulbifera), Mungo, Huambo. Matala, Huila.

D. Gimboa (Amaranthus viridis), E. Catatos secos (Gonimbrasia F. Folhas de batata macoco,
Humpata, Huila. belina), Luau, Moxico. (Colocasia esculenta), Andulo,

Bié.

G. Mucua fruto do imbundeiro, H. Feijao macoba (Voandzeia 1. Frutos de Nonhandi (Diospyros
(Adansonia digitata), Ebo, Cuanza  subterranea Thouars), Cabinda. kirkii), Quipungo, Huila.
Sul.
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J. Folhas de fumbua, (Gnetum K. Raizes do adogante lupus L. Missili (Pteridium aquilinum
africanum), Cabinda. (Eriosema albo-griseum), Cuchi, subsp. centrali africanum),
Cuando Cubango. Cuimba, Zaire.

Figura 4. A-L. Exemplo de espécies de alimentos silvestres e outras espécies que contribuem para os servicos de

agroecossistemas vitais para a alimentacdo e agricultura em Angola. Fonte: Schiiler ef al, 2022.

O estudo “Conservagdo proativa para evitar perdas de habitat para agricultura”, de
Williams et al. (2021), aponta que a perda projetada de milhdes de quilometros quadrados de
ecossistemas naturais para atender a demanda futura por alimentos, racdo animal, fibras e
plantacdes de bioenergia, provavelmente aumentard enormemente as ameagas a biodiversidade.
A reducao dessas ameacas requer um conhecimento detalhado de como e onde elas podem ser
mais graves.

Plantas alimenticias subutilizadas, em outras palavras quer dizer plantas que poderiamos
aproveitar, mas nao aproveitamos plenamente, estdo relacionadas com aquilo que o ambiente
local pode proporcionar, destacando que o interesse ndo € importar alimentos de longe, ¢ sim
maximizar aquilo que pode ser oferecido em torno de um certo local (Ranieri ef al., 2017). O
circuito comercial de vegetais e cereais cultivados, atualmente ¢ dominado por algumas poucas
espécies, gerando uma dieta mondtona que ndo contempla todos os nutrientes e compostos
necessarios para o equilibrio metabdlico do organismo humano, o que ¢ muitas vezes
compensado com o consumo de suplementos (Bass et al., 2020).

Neste contexto, fundamenta-se a tese “Potencialidades na utilizagdo de plantas
alimenticias subutilizadas em substituicdo aos alimentos importados, para o desenvolvimento

de uma agricultura sustentavel em Angola, Africa.
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4 METODOLOGIA

As metodologias utilizadas estdo detalhadas nos quatro artigos e nos trés livros publicados.
De forma resumida e cronologica, as etapas metodoldgicas adotadas foram as seguintes:
Livro 1 — Alimentos do ambiente rural de Angola: producio e preparo: Utilizou-se da
pesquisa de campo em comunidades rurais angolanas, com entrevistas a camponeses,
observagdo participante na convivéncia durante o preparo dos alimentos; aplicacdo de
questionarios estruturados; e identificacdo dos alimentos pela nomenclatura local e
classificagdo botanica. Autores: Silmo Schiiler, Nilmar Azevedo de Melo e Eduardo Alcayaga
Lobo. Livro publicado em 2022, pela Editora Dialética. Conforme capa no Apéndice A.
Disponivel em: https://www.amazon.com.br/Alimentos-ambiente-rural-Angola-

produ%C3%A7%C3%A30-ebook/dp/BOBRT8EFQ7

Artigo I — Plantas alimenticias subutilizadas em Africa e contribui¢des para sistemas
alimentares mais sustentaveis e saudaveis: Foi realizada uma analise bibliométrica com o
termo de busca "plantas alimenticias subutilizadas Africa" na base de dados "Web of Science"
no periodo entre 2003 e 2022. Autores: Silmo Schiiler, Patrik Gustavo Wiesel, Nilmar Azevedo
de Melo, Bruno Depra, Marcos Henrique Schroeder e Eduardo A. Lobo. Publicado como
capitulo de livro. Topicos Especiais em Engenharia: Inovagao e Avancos Tecnologicos. Editora
Aya. Conforme capa no Apéndice B. Link de acesso: https://books.google.com.br/books?hl=pt-
BR&Ir=&i1d=KX0CEQAAQBAJ&oi=fnd&pg=PA 13&dg=silmo+sch%C3%BCler&ots=7Pew
VisSwo6g&sig=4dymiWnFXFNC2bXwEIF4gsZa3pg&redir_esc=y#v=onepage&q=silmo%?20s
ch%C3%BCler&ft=false

Artigo I1 — Evolucéio da sustentabilidade ambiental, economica e social em Angola, Africa:
analise de 2000 a 2021: Pesquisa exploratoria, descritiva e analitica, visando identificar a
natureza do fendOmeno e apontar as caracteristicas essenciais das variaveis estudadas. Os
indicadores foram coletados em bancos de dados da Organizagdo das Nagdes Unidas para
Agricultura e Alimentacdo (FAO), Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU), Banco Mundial,
Scopus, Web of Science, Science Direct ¢ Google Académico. Autores: Silmo Schiiler, Vonia

Engel, Jorge André Ribas Moraes, Liane Mahlmann Kipper, Eduardo Alcayaga Lobo. Artigo
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publicado na Revista Cuadernos de Educacion y Desarollo. Conforme primeira pagina no

Apéndice C. Link de acesso: https://doi.org/10.55905/cuadv16n6-021

Artigo III — Feijao-macoba (Voandzeia subterranea Thouars) como alternativa alimentar
sustentiavel a importacio de feijao-comum (Phaseolus vulgaris L.) em Angola, Africa:
Pesquisa exploratdria, descritiva e analitica, visando identificar a natureza do fendmeno e
apontar as caracteristicas essenciais das variaveis estudadas. Autores: Silmo Schiiler e Eduardo
Alcayaga Lobo. Submetido ao IV Seminario Sul de Inovagdo em Tecnologia Ambiental -

SSITA. Conforme capa no Apéndice D. Link de acesso: https://www.letraria.net/tecnologias-

ambientais-inovadoras-volume-2/

Livro 2 — Plantas alimenticias subutilizadas como alternativa alimentar sustentavel a
importacio de alimentos em Angola, Africa: Foram pesquisadas, em fontes secundérias, a
composi¢do nutricional de nove espécies vegetais subutilizados, sendo: Duas espécies de
cereais, massambala (Sorghum bicolor (L.) Moench) e massango (Pennisetum glaucum (L.)
R.Br.); Trés espécies de arvores frutiferas: imbondeiro (Adansonia digitata L.), maboqueiro
(Strychnos spinosa Lam.) e dendezeiro (Elaeis guineensis Jacq.); Dois tipos de tubérculos,
inhames (Dioscorea spp.) e assipi (Colocasia esculenta (L.) Schott); Duas espécies de vegetais
folhosos, fumbua (Gnetum africanum Welw.) e uce (Hibiscus sabdariffa L.); e outras quinze
espécies alimenticias subutilizadas também foram listadas. Autores: Silmo Schiiler e Eduardo
Alcayaga Lobo. Publicado em novembro de 2024. Conforme capa no Apéndice E. Link de

acesso:  https://editoraitacaiunas.com.br/produto/underutilized-food-plants-as-a-sustainable-

food-alternative-to-imported-food-in-angola-africa/

Artigo IV — Inovacido e sustentabilidade na agricultura do continente africano: uma
revisdo bibliométrica: Analise bibliométrica utilizando os termos de pesquisa “inovagao”,
“sustentabilidade”, “agricultura” e “Africa”, na base de dados “Scopus (Elsevier)”, no periodo
entre 1993 e 2022. Autores: Silmo Schiiler, Jodo Marbio Iturbide, Jorge André Ribas Moraes,
Liane Mahlmann Kipper e Eduardo Alcayaga Lobo. Publicado em 2023 na Revista Produgao
Online. Conforme capa no Apéndice F. Link de acesso: https://doi.org/10.14488/1676-

1901.v23i2.4910
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Livro 3 — Dez Anos: cronicas de projectos sécio-econémicos que transformaram vidas em
Angola, Africa: A abordagem metodologica foi baseada em relatos de experiéncias, analise
documental de projetos implementados e entrevistas semiestruturadas com beneficiarios,
gestores e técnicos envolvidos nos projetos socioecondmicos. Autores: Silmo Schiiler, Nilmar
Azevedo de Melo e Eduardo Alcayaga Lobo. Publicado em julho de 2025. Conforme capa e

contracapa no Apéndice O. Link de acesso: https://editoraitacaiunas.com.br/produto/dez-anos-

cronicas-de-projectos-socio-economicos/

Essas metodologias, aplicadas de maneira articulada, permitiram um diagnéstico
abrangente das potencialidades das plantas alimenticias subutilizadas, bem como a proposi¢ao
de alternativas sustentdveis para a agricultura e a alimentacdo em Angola.

A area de estudo foram as 18 provincias da Republica de Angola, que esta localizada na
costa ocidental da Africa, e tem uma extensio de 1.246.700 km?. A populacio de Angola em
julho de 2024 ¢ de 35.121.734 habitantes, e possui uma densidade demografica de 28,2 pessoas
por km?, segundo projegdo do Instituto Nacional de Estatistica (INE, 2024).
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Figura 5. Localizag¢ao das 18 provincias de Angola no continente africano. Fonte: elaborado pelos autores a
partir de www.d-maps.com.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Esta tese de natureza exploratoria e quantitativa teve como objetivos identificar plantas
alimenticias subutilizadas de Angola, Africa, e caracterizar o conteido nutricional daquelas
mais citadas na literatura cientifica, além de relacionar, quantificar (volumes e valores) e
caracterizar quimicamente os principais alimentos importados por Angola, visando uma analise
comparativa da equivaléncia nutricional entre alimentos subutilizados e os principais alimentos
importados, a fim de fornecer subsidios para politicas publicas de fomento a produgdo nacional
de alimentos, buscando a conservagdo da biodiversidade associada aos agroecossistemas,
através do desenvolvimento de um sistema agroalimentar sustentavel.

A populacdo do continente africano estd a crescer e o desafio de alcangar a seguranca
alimentar exigird estratégias de inovacdo, com énfase no aumento sustentdvel da qualidade
alimentar e da produtividade agricola.

Existem varios problemas que dificultam a utilizacdo de plantas alimentares subutilizadas
no continente africano, nomeadamente: (i) poucos estudos e pesquisas limitadas sobre o seu
cultivo e valor nutricional; (ii) falta de promocao da cadeia de valor; (iii) baixa visibilidade de
alto nivel; (iv) auséncia de acdes de conservagdo e estratégias de valoragdo; (v) identificar
culturas subutilizadas uteis para a seguran¢a alimentar; (vi) desenvolver a domesticacao de
plantas subutilizadas; (vii) promover o acesso da populagdo a alimentos nutritivos e
diversificados; (viii) deficiéncia na promoc¢ao da seguranca alimentar, nutri¢ao, satde, gera¢ao
de renda e servigos ecossistémicos; e (ix) politicas publicas deficientes para mitigar a pobreza
e a desnutrigao.

A evolugao da sustentabilidade ambiental, econdmica e social em Angola de 2000 a 2021,
a luz dos Objectivos de Desenvolvimento Sustentavel langcados pelas Nacdes Unidas em 2015,
com metas para 2030, descreve a trajetéria de Angola para alcancar os ODS, fornece
informacdes valiosas para orientar as politicas publicas, bem como estratégias de
desenvolvimento e ag¢des praticas destinadas a melhorar a qualidade de vida da populacao

angolana, a fim de promover a estabilidade e a prosperidade a longo prazo.
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Os resultados indicam que a evolu¢do de Angola no sentido da consecucdo dos Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel enfrenta diversas dificuldades, nomeadamente: (i) o
crescimento demografico, (ii) variagdes negativas do Produto Interno Bruto e da economia
intimamente ligada a produgdo e venda de petroleo, (iii) o Indice de Produgdo Agricola ndo
acompanha o crescimento demografico, pois o aumento das importagdes reflete o fosso entre a
oferta da producdo local e a procura crescente, (iv) a dependéncia externa da importagdo de
alimentos, (v) o défice no fornecimento de agua potavel a populagdo, (vi) a necessidade de o
pais se desenvolver economicamente, com niveis reduzidos de emissdes de carbono, e (vii) a
elevada prevaléncia de desnutricdo, embora tenha diminuido significativamente na série
temporal de 2000 a 2021.

Foram pesquisadas dez espécies vegetais subutilizadas: uma espécie de legume, feijao-
macoba (Voandzeia subterranea Thouars); duas espécies de cereais, massambala (Sorghum
bicolor (L.) Moench) e massango (Pennisetum glaucum (L.) R.Br.), trés espécies frutiferas;
imbondeiro (Adansonia digitata L.), maboqueiro (Strychnos spinosa Lam.) e dendezeiro
(Elaeis guineensis Jacq.), dois tipos de tubérculos; inhame (Dioscorea spp.) e assipi (Colocasia
esculenta (L.) Schott), e duas espécies de vegetais folhosos; fumbua (Gretum africanum
Welw.) e uce (Hibiscus sabdariffa L.). Outras quinze espécies alimentares subutilizadas
também foram listadas. Em 2022, Angola importou 804.098 toneladas de milho, trigo e farinha,
batata, laranja e suco, O0leo comestivel e vegetais frescos, desidratados, congelados ou
conservados, no valor de USD 706.492.000,00.

E importante destacar que, no futuro, serd necessirio o investimento gradual desses
recursos financeiros, pelas instituigdes competentes, na producao local de espécies alimentares
subutilizadas em substitui¢do as importacdes, por meio da adocdo de politicas publicas de
promocdo da cadeia produtiva agricola local, visando no desenvolvimento da investigacao
cientifica e tecnologica, e na formacao de profissionais e técnicos na area, tornara a agricultura
comercial angolana competitiva e autossustentavel, gerando emprego, rendimento e
fortalecendo o mercado consumidor nacional.

Numa visdo de futuro, considerando que a populagdo do continente africano estd
crescendo, e o desafio para alcangar a seguranga alimentar exigira estratégias de inovagdo com
énfase no aumento sustentavel da qualidade da dieta alimentar e na produtividade agricola. Os

dados coletados, demonstram varios problemas que dificultam a inovagdo e o desenvolvimento
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sustentavel da agricultura no continente africano, quais sejam: (i) estratégias e politicas publicas
inadequadas; (ii) falta de variedades de culturas mais resistentes a variagdo climatica; (iii)
necessidade de identificar as culturas subutilizadas com maior potencial de sucesso e prioriza-
las para pesquisa; (iv) falta de tecnologias digitais adequadas; (v) pouco apoio técnico e
financeiro; (vi) desigualdade de género; e (vii) falta de mais pesquisa sobre o tema por
institui¢des do proprio continente africano.

Neste contexto, e considerando a qualidade nutricional demonstrada das plantas
alimenticias subutilizadas que foram pesquisadas neste estudo, o uso de alimentos importados
na dieta dos angolanos poderia ser substituido pela produgao local destas plantas subutilizadas,
caracterizando uma agricultura sustentavel com geracdo de emprego e renda local. Portanto,
recomenda-se o desenvolvimento ¢ implementacdo de politicas publicas para fortalecer os
sistemas e estruturas de producao de alimentos com estas plantas subutilizadas, como uma
solugdo sustentavel para a escassez alimentar, a inseguranca alimentar e nutricional, a
desnutri¢do, a sustentabilidade ambiental e a manutengdo dos ecossistemas associados em
Angola.

A tese ressalta a necessidade de aprofundar trés aspectos fundamentais para o avango
da agricultura sustentavel em Angola: (1) a necessidade de detalhar como as plantas
alimenticias subutilizadas podem fazer a transi¢ao da produgdo camponesa de subsisténcia para
uma escala comercial, enfrentando desafios logisticos e de infraestrutura para alcancar
competitividade nos grandes centros urbanos; (2) a importancia de transpor barreiras culturais
ao consumo desses alimentos, propondo estratégias de educacao alimentar e marketing social
para superar o estigma de que sdo "alimentos de pobre" e facilitar sua aceitacdo nas cidades;
(3) a sustentabilidade dos projetos no longo prazo sugere a necessidade de uma andlise critica
sobre como tornar os sistemas produtivos menos dependentes de financiamento governamental
direto e mais resilientes a crises econdmicas.

Esta tese procurou fornecer subsidios na busca da resolugdao dos problemas levantados,
visando garantir a sustentabilidade da agricultura africana para as futuras geragcdes. Manter a
biodiversidade associada aos sistemas agroalimentares mais sustentdveis e saudaveis, trard

como consequéncia o aumento da seguranca alimentar na Africa.
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6 TRABALHOS FUTUROS

A exploracao de plantas alimenticias subutilizadas representa uma fronteira promissora
para a pesquisa, especialmente no que diz respeito a manutengdo da biodiversidade. Novas

linhas de pesquisa podem ser exploradas, tais como:

1. Estudos etnobotanicos mais profundos:

- Resgatar o conhecimento tradicional de comunidades locais sobre o uso, cultivo e manejo
dessas plantas, incluindo praticas de rotagdo de culturas, associagdo com outras espécies €
manejo de pragas e doengas; e

- Realizar mapeamentos detalhados das areas de ocorréncia natural das plantas alimenticias
subutilizadas e dos sistemas agricolas onde sdo cultivadas, identificando os fatores que
influenciam sua distribui¢ao ¢ abundancia.

2. Domesticag¢ao e melhoramento genético:

- Identificar as plantas espontaneas e cultivadas;

- Identificar e selecionar genotipos de planta alimenticias subutilizadas com caracteristicas
agrondmicas desejaveis, como maior produtividade, resisténcia a estresses abiodticos € bioticos,
e melhor qualidade nutricional; e

- Explorar técnicas de engenharia genética para melhorar as caracteristicas das plantas
alimenticias subutilizadas, como resisténcia a pragas e doengas, tolerancia a condi¢des adversas
e aumento do valor nutricional.

3. Agroecossistemas diversificados:

- Desenvolver sistemas de cultivo diversificados que integrem as plantas alimenticias
subutilizadas em consorcios com outras culturas e espécies, promovendo a sinergia entre elas e
aumentando a biodiversidade funcional; e

- Avaliar os servigos ecossistémicos proporcionados por agroecossistemas com plantas
alimenticias subutilizadas, como a regulacao do clima, a polinizagdo, o controle bioldgico de
pragas e a conservagao do solo e da agua.

4. Valor nutricional e biodisponibilidade:

Programa de Pos-graduac¢do em Tecnologia Ambiental — Doutorado
26



- Identificar e quantificar os compostos bioativos presentes nas plantas alimenticias
subutilizadas, como vitaminas, minerais, antioxidantes e fitoquimicos, e avaliar seus efeitos na
saude humana;

- Estudar a biodisponibilidade desses compostos, ou seja, a capacidade do organismo de
absorver e utilizar esses nutrientes.

5. Sistemas de produgdo sustentaveis:

- Desenvolver sistemas de producao sustentaveis para a agricultura familiar, que permitam a
producdo de plantas alimenticias subutilizadas em pequena escala, garantindo a seguranga
alimentar e a geragdo de renda; e

- Estudar as cadeias de valor das plantas alimenticias subutilizadas, desde a producdo até o
consumo, identificando os desafios e oportunidades para o desenvolvimento de mercados mais
justos e equitativos.

6. Conservacao da biodiversidade:

- Avaliar o papel das plantas alimenticias subutilizadas na criacdo de corredores ecoldgicos e
na conectividade entre fragmentos florestais, contribuindo para a conserva¢do da
biodiversidade; e

- Estabelecer bancos de germoplasma de plantas alimenticias subutilizadas para a conservacao
da diversidade genética dessas espécies e para o desenvolvimento de programas de
melhoramento genético.

7. Pesquisa cientifica e formagao de recursos humanos:

- Fomentar a pesquisa cientifica no proprio continente africano; e

- Formacao de recursos humanos locais.

Em sintese, as novas linhas de pesquisa com plantas alimenticias subutilizadas visam:

- Valorizar o conhecimento tradicional: resgatando e sistematizando o saber ancestral sobre
essas plantas;

- Promover a seguranga alimentar: ampliando a oferta de alimentos nutritivos e diversificados.
- Contribuir para a conservagdo da biodiversidade: restaurando ecossistemas degradados e

promovendo a agricultura sustentavel;
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- Desenvolver novos produtos e mercados: agregando valor as plantas alimenticias
subutilizadas e gerando renda para os agricultores; e

- Ao investir em mais pesquisas nessa area ¢ formacdo de recursos humanos no proprio
continente, sera possivel contribuir para a constru¢do de um futuro mais sustentavel e

equitativo, onde a biodiversidade e a seguranga alimentar e nutricional caminhem juntas.
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7 ATIVIDADES REALIZADAS DURANTE O DOUTORADO

7.1 Outras publicacoes diversas.

7.1.1 MELO, N. A., SCHULER, S., LOBO, E. A. Organizadores. Pagamento por servicos
ambientais: gestdo de recursos hidricos e biodiversidade. Editora Dialética. 2024, conforme

Apéndice G.

7.1.2 Capitulo de livro: Fitossociologia da vegetacdo de sobosque para avaliacao da eficiéncia
da implantagdo de areas de preservagdo de nascentes na bacia do Arroio Andreas, RS, Brasil,

conforme Apéndice H.

7.1.3 Capitulo de livro: Relagoes ecoldgicas da flora através da agdo da avifauna e mastofauna
em areas de preservagao de recursos hidricos na bacia do arroio Andreas, RS, Brasil, conforme

Apéndice L.

7.1.4 SCHULER, S.; LOBO, E. A. Hortas e pomares domésticos ou comunitarios para garantir
a seguranca alimentar e a manutencdo da biodiversidade. Revista Manjar de Rico na Mesa
de Pobre. Lisboa: Anot dos Santos: 43-44 p. 2023, conforme capa do magazine no Apéndice J

primeira pagina do artigo no Apéndice K.

7.1.5 SCHULER, S.; LOBO, E. A. Inseguranca agroalimentar: impactos ocultos e seus custos
frente a crise climatica e perda de biodiversidade. Revista Manjar de Rico na Mesa de Pobre.
Lisboa, 2024. Disponivel em: https://manjardericonamesadepobre.com/inseguranca-
agroalimentar/. Acesso em: 22 de julho de 2024, conforme primeira pagina de Blog, Apéndice
L.

7.1.6 Capitulo de livro: New geographic distribution of the species Agama agama africana
Linnaeus, 1758 (Lizard) on the African continente, 2024, conforme primeira pagina do artigo,
Apéndice M.

7.1.7 SCHULER, S.; LOBO, E. A. Alfabetizacdo da mulher rural: uma ferramenta para o
combate a pobreza, a fome e a desnutri¢do infantil. Submetido a Revista Manjar de Rico na

Mesa de Pobre. Lisboa. 2024, conforme primeira pagina do artigo de magazine, Apéndice N.
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7.2 Viagens de estudos e extensido a Angola:

Realizadas seis viagens a Angola no periodo de 14 de setembro de 2024 a 30 de

novembro de 2025.

7.2.1 Viagens de estudos e extensdo para Angola. Periodo de 14.09.2024 a 11.10.2024 ¢ de
29.10.2024 a 08.12.2024.

Governo da Angola

Desde 2022, agdes de cooperagao entre 0 PPGTA/UNISC e o Governo de Angola vém
sendo planejadas, com a compilagcdo de materiais e experiéncias obtidas em missdes anteriores
ao pais. Visitas Técnicas e Estabelecimento de Parcerias. Entre 14 de setembro e 11 de outubro
de 2024, o doutorando Silmo Schiiler realizou uma Visita Técnica a Angola para fortalecer a
aproximagao com autoridades comunais, municipais, provinciais € ministeriais envolvidas em
planos sociais, econdmicos e ambientais. O objetivo foi o desenvolvimento de um Plano Piloto
de Assentamento de Camponeses e Agroaquicultura no Lago Dilolo, municipio de Luacano,
provincia do Moxico. O plano propde a implementacdo de tanques-rede para a piscicultura,
utilizando vegetais nativos produzidos localmente para alimentacao de carpas, em substitui¢ao
a ra¢do importada atualmente empregada. Essa abordagem visa reduzir custos, promover a
seguranca alimentar e impulsionar a sustentabilidade na producdo aquicola da regido. Além
disso, foi visitado o Instituto Técnico Agrario do Luau, com o objetivo de estabelecer uma
parceria para a formacdao de alunos em piscicultura, fortalecendo a capacitagdo técnica na

regiao.

Entre 29 de outubro e 8 de dezembro de 2024, foi realizada a segunda Visita Técnica ao
Lago Dilolo, consolidando o engajamento das autoridades locais. A missdao contou com a
presenca de quatro ministros, um governador, além dos administradores municipal e comunal,
ampliando a articulagdo interinstitucional. Durante a visita, foi realizada uma apresentacao na
cidade do Luau sobre o livro "Alimentos do Ambiente Rural de Angola: produgdo e preparo"
(SCHULER, MELO e LOBO, 2022), com distribui¢io de exemplares autografados para as
autoridades presentes. O conjunto de acdes buscou fortalecer a elaboracdo de um Plano de

Desenvolvimento Integrado Sustentdvel, promovendo a cooperacdo entre governo,
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pesquisadores e comunidades locais, com foco em agricultura sustentavel, piscicultura e

seguranga alimentar, conforme imagens a seguir.

Em dezembro de 2024, o doutorando Silmo Schiiler, sob a orientacdo do Prof. Dr.
Eduardo Lobo Alcayaga, defendeu sua qualificagdo intitulada “Eficiéncia na utilizacdo de
plantas alimenticias subutilizadas, em substitui¢do aos alimentos importados, para o
desenvolvimento de uma agricultura sustentavel em Angola, Africa”, sendo aprovado. No
periodo de 2022 a 2024, sua pesquisa resultou na publicacdo de dois artigos cientificos
(SCHULER et al., 2023, 2024), dois livros (SCHULER et al., 2023; SCHULER e LOBO, 2024)
e dois capitulos de livros (SCHULER et al., 2024; MELO et al., 2024). Essa cooperagio
representa um passo importante na transferéncia de conhecimento e tecnologia, contribuindo
para solugdes inovadoras e adaptadas a realidade angolana, consolidando a internacionalizagao
do PPGTA/UNISC e seu impacto no desenvolvimento sustentavel global e contribui para um
olhar diferenciado sobre a agricultura neste pais.

Fonte: https://www.unisc.br/pt/cursos/todos-os-cursos/mestrado-doutorado/mestrado/mestrado-e-
doutorado-em-tecnologia-ambiental/internacionalizacao-ppgta

Figura 1. Estrutura de apoio para trabalhos externos em Angola.
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Figura 2. Administragdo comunal de Lago Dilolo.
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Figura 3. Vila do municipio de Luacano, Moxico.
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Figura 4. Maboqueiro (Strychnos spinosa Lam.).
Lunhameje, Lucusse, Moxico.

Figura 5. Instituto Técnico Agrario do Luau, Moxico.
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Figura 6. Lago Dilolo.

Figura 7. Lago Dilolo, Luacano, Moxico. Novembro de 2024:1. Silmo Schiiler; 2. Ministro da
Agricultura e Florestas, Antonio Francisco de Assis; 3. Ministro da Administragdo do Territorio,
Dionisio Manuel da Fonseca; 4. Ministra das Pescas € Recursos Marinhos, Carmem do Sacramento
Neto dos Santos; 5. Ministro da Defesa, Antigos Combatentes e Veteranos da Patria, Joao Ernesto dos

Santos “Liberdade”; ¢ Governador da Provincia do Moxico, Ernesto Muangala.
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Figura 8. Lago Dilolo, Luacano, Moxico. Novembro de 2024: Jodo Ernesto dos Santos "Liberdade™;
Silmo Schiiler; e Ernesto Muangala.

Figura 9. Dra. Anot dos Santos, consultora da UNICEF, Associagdo de
Desenvolvimento de Povo para Povo (ADPP) e ex-consultora do Ministério da
Acgdo Social de Angola. Luanda, novembro de 2024.
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7.2.2 Viagem de estudos e extensdo para Angola. Periodo de 31.01.2025 a 11.03.2025.

igr 10. Admlmstrgﬁo ] Figura 11. Cazage, Moxico, Figura 12. Governo provincial
Comunal, Moxico, Angola. Angola. Novembro de 2025.  do Moxico, Angola. Novembro
Novembro de 2025. de 2025.

7.2.3 Viagem de estudos e extensdo para Angola. Periodo de 26.04.2025 a 01.06.2025.

Figura 13. Palestra para a Delegagdo Brasileira do Ministério da Agricultura e
Aprosoja. Luanda, Angola. Maio de 2025.
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Figura 14. Livros autografados para o Adido Agricola, José Guilherme Leal, e a Embaixadora do
Brasil em Angola, Eugénia Barthelmess. Luanda, Angola. Abril e maio de 2025.

Figura 15. Encontro com o ministro daAgricultura do Brasil, Carlos Henrique Baqueta Favaro.
Luanda, Angola. Maio/agosto de 2025.
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Figura 16. Ministério do Ambiente de Angola. Instituto Nacional de Gestdo Ambiental. Luanda,
Angola. Maio de 2025.

Figura 17. Integracdo lavoura floresta. Dirigentes
do Instituto de Desenvolvimento Florestal. Nzeto,
Zaire, Angola. Maio de 2025.
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7.2.4 Viagem de estudos e extensdo para Angola. Periodo de 28.07.2025 a 31.08.2025.

Figura 18. Silmo Schiiler e o Diretor
Provincial dos Antigos Combatentes e
Veteranos da Patria, Antonio Upite.

Figura 19. Anténio Upite, Silmo Schiiler e Jodo Baptista Maria
Vianey. Quedas do rio Chiumbe, Lunda Sul.
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7.2.5 Viagem de estudos e extensdo para Angola. Periodo de 24.10.2025 a 17.11.2025.

Estagio de Docéncia/Trabalho Comunitario: Organizagao e o ordenamento do territorio
e o desenvolvimento sustentavel das 36 Vilas (cidades) de Fronteira em Angola, com foco na
sustentabilidade social, ambiental e econdémica, alinhado com metas nacionais e internacionais.

Junto ao Ministério da Administragdo do Territorio de Angola (MAT).

B covirno e mat.covao
AANGOLA it da Administracko.
rio

A

Nt
e

Figura 20. Ministério da Administragdo do Territorio, Luanda, Angola. Novembro de 2025. Diretor
Nacional de Organizagao do Territorio, Francisco Segredo da Silva, Gabinete de Estudos e Projetos,
Janina Araci Rosales da Cunha e Silmo Schiiler.
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Underutilized food plants in
Africa and contributions to more

sustainable and healthy food

systems: a bibliometric review

Silmo Schiler

Patrik Gustawo Wiesel
Hilmar Azevedo de Melo
Bruno Depra

Marcos Henrigue Schroeder
Edvardo Alcoyoga Lob-o

Capitulo

ABSTRACT

For a betier understanding of the theme of undenitilized food plants, also
known as orphans or neglecied plants, on the Afmican continent, a biblio-
metric analysis was camied out using the search term “underutilized food
plants Africa” in the "Web of Scence” database in the period betwesn 2003
and 2022 A total of 183 publications were found, resuliing in the forma-
fion of four dusters in relation to the search term: (i) agriculture; (i} food
security; (i) nutriion; and (v} plants. In addition, the review identified the
main countries and research instiutions that have developed studies on
this theme. The results indicated that there are several pmblems that hin-
der the use of undenutilized food plants on the African continent: (i) few
studies on its cultivation and nutriional value; (i) lack of value chain pro-
mation; (i) lkowr high-level visibility; (iv) absence of conservation actions
and valuation strategies; (v) identify undensilized crops useful for food se-
curity; (vi)} develop the domestication of undenutilized plants; (vii} promote
the population’s access to nuintous and diversified food; [vil) deficiency
in the promotion of food secunty, nuirtion, health, income generation and
ecosystem services; (ix) deficient public policies to mitigate poverty and
malnutrition. This review aimed to provide subsidies in the search for the
resolution of these problems, seeking to guarantee the use of underutilized
food plants in African agricutture for future generations. Maintaining biodi-
versity, together with healthier and more sustainable agro-food systems,
will result in greater food security in Africa.

Keywords: bibliometric analysis, bicdiversity conssrvation, agricultural
sustainability, undenitilized food plants, Africa.

INTRODUCTION

Spedes of underutiized food plants, also called nmeglected,
orphaned or indigencus plants, are indispensable for food and nutritional
Topicos Especiois em Engenharia: inowagdes & avangos feonologioos - Vol 10
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RESTUMO

Alimentar e propORCHONAT SeguUranca alimentar 3 todas as pessoas do mmnde € um grands desafio a ser alcangado com a Agends 2030
das Magdes Unidas, awavés dos Objetives de Desenvolvimento Sustentavel (ODE). Meste contexto, a pesquisa realizon umsa analise
comparativa de quma]lmua nutricional entre o faijdo-macoba (F subrerranes), planta alimenticia subutilizada de Angols, Aﬁ'n:a. com
o feijfio-comum (P. vulgaris), alimento importado no Pais, relacionando e quantificando volumes e valores, no intito de fornecer
subsidics para politicas pablicas de fomento 3 produgio de alimentos, através do desenvolvimento de um sistema agroslimentar
sustentivel. As analices bromatologicss entre as cultivares fefjdo-macoba e o fefjio-comum importado por Angols, evidenciaram
equivaléncias na concentragio de alpums elementos, & uma superioridade do caltivar macoba em onze elementos, destacando-se o teor
de gorduras, carboidratos e proteinas. Os dados econdmices evidenciaram nde haver vantgens econdnicas na comercializagio destas
cultivares, visto que o prego de venda estipulado & 0 mesmo, e considerando a superioridade da qualidade mutricionsl do feijio-macoba
frente ao feijfio commum, & utilizagio do feijio importsde na dieta alimentst de Angola poderia ser substimida pela producio local da
cultivar macoba, caracterizando wma agriculiura sustentavel com geracio de rends local. O fomento da produgio local poderia, além de
aumentar a produtividade e diminait os custos de produgde, descentralizar a comercializagio reduzindo a especulacio finsnceira e, dasta
forma, inserir um maier mimere de angolanos com poder aquisitivo no mercado consumidor de feijdo, contribuindo na redugio da fome
do pais e na constmgio de wma soberania alimentar.

1 Infroducio

O feijio-macoba ou fefjio-bambara & uma leguminesa
tradicional da Africa (Fig. 1A 1B), caracterizads como uma plants
alimenticia subutilizads em Angola, porém com alte valor
muricional (Soumare er al., 20I2). A plants cresce bem em
condigies climaticas adversas, garantinde assim uma producdo
repular (Okonkwo & Cpara, 2010). E ums importante legmumingsa
cultivada na Africa tropical e subtropical, e a sua resisténcia 4 seca,
& a capacidade de utilizar solos pobres, sdo as razdes para esta
popularidade (Wassermann ¢f al., 1984). As sementes desta plants
s2 desemvolvem denmo da terra, e pode ser cultivads mesmo nas
regides aridas e semisridas do mumnde, que mais séo devastadas
pela desmutrigSo (Ogbuzgu er al, 2023).

A partir de incursées no periode de 2014 a 2020 nas
dezoito provincizs de Angola (Fig. 2), Schiler & al (2022)
ApTesentam wm resgate sobre a diversidsde alimentar anmolama,
considerando a grande bipdiversidade da flora e faona, com base
nos diverses habitos alimentares que tém sido produzidos ao longo
dos séculos, tanto com espécies DAHVAs COmo espécies exdticas
‘razidas de ouires continentes. Meste confexto, 3 pesquisa realizon

feijdo-macoba (F, subterranen), planta slimenticia subutilizada de
Angpla, com o feijo-comum (P. vulgar), alimento importado no
Pais, relacionando e quantificando volumes e valores, no intaito
de formecer subsidios para politicas publicas de fomento 3
produgio de alimentos, straves do desenvolvimento de um sistema
agroalimentsr sustentavel.

Figura 1. Feijio-macoba (F, subterranag). LA: com casca. 1B: sem
casca. Cultivado na Provincia de Cabinda, Angola.
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INOVACAO E SUSTENTABILIDADE NA AGRICULTURA DO CONTINENTE
AFRICANO: UMA REVISAD BIBLIOMETRICA

INNOVATION AND SUSTAINABILITY IN AGRICULTURE ON THE AFRICAN
CONTINENT: A BIBELICMETRIC REVIEW

Silmo Schiler® ©* E-mail: silmo.schuler@hotmail.com
Liane Mahimann Kipper* 12 E-mail: liane@unisc.br
Jorge André Ribas Moraes* ' E-mail: jorge@unisc.br
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*Universidade de Santa Cruz do Sul (UMISC), Santa Cruz do Sul, RS, Brasil.

RESWUMO: Para uma melhor compreensio da tematica da inovagdo e sustentabilidade na agricultura
do continente africano, realizou-se uma analise bibliomeétrica utilizando os termos de pesquisa
“inovagdo”, "sustentabilidade”. “agricultura” e “Africa”, na base de dados “Scopus (Elsevier)”, no parioda
enfre 1893 e 2022. Foram encontradas B4 publicagdes, tendo como resultade a formagde de trés
clusters em relagdo aos termos de pesquisa, sendo eles: (i} sustentabilidade; (i) agricultura; e (iii)
incwvagio. Além disso, a revisdo identificou os principais paises e instituigies de pesquisa gue
desenvolveram estudos com esta tematica. Os dades coletados demonstram varios fatores que
dificultam a inovagio e o desenvolvimento sustentivel da agricultura no continente africano. quais
sejam: (i} estratégias e politicas plblicas inadequadas: (i) falta de variedades de culturas mais
resistentes & variagio climatica; (i) necessidade de identificar as culturas subutilizadas com maior
potencial de sucesso, e pricrizi-las para pesquisa; (iv) falta de tecnologias digitais adequadas; (v)
pouco apoio tecnico & financeiro; (vi) desigualdade de género; e (vii) falta de mais pesquisas scbre o
tema por instituigbes do proprio continente africano. Esta revisao pretende fomecer subsidios na busca
da resclugdo destes problemas, visando garantir a sustentabilidade da agricultura africana para as
futuras geragies. Manter a biodiversidade assocdiada aos sistemas alimentares mais sustentaveis e
saudaveis, trard como consequéncia o aumento da seguranga alimentar na Africa.

Palavras-chave: Inovagdo. Sustentabilidade. Servigos ecossistémicos. Agricuttura. Seguranga
alimentar. Africa.

ABSTRACT: For a beftter understanding of the theme of innovation and sustainability in agriculture on
the African continent, a bibbomeiric analysis was carmed out using the search terms “innavation®,
“sustainability”, “agricubure” and “Africa®, in the database “Scopus (Elsevier)', in the period between
1983 and 2022. 84 publications were found, resulting in the formation of three clusters in relation to the
search terms, namely: (i) sustainability; (i) agriculture; and (i) innovation. In addition, the review
identified the main countries and research instiutions that developed studies with this theme. The
collected data demonstrate several factors that hinder the innovation and sustainable development of
agriculture in the African continent, namely: (i) inadequate strategies and public policies; (i) lack of crop
varieties more resistant to climate variation; (i) the need to identify underutilized crops with the greatest
potential for success, and pricritize them for research; (iv) lack of adeguate digital technologies; (v) little
technical and financial support, (vi) gender inequality; and (vii) lack of further research on the subject by
institutions on the African continent itself. This review intends o provide subsidies in the searnch for the
resolution of these problems, aiming to guarantee the sustainability of African agriculture for future

Revista Produgio Online. Floriandpolis, 5C, v. 23 n. 2, e4810, 2023,
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Pagamento por

Servicos Ambientais

Gestao de recursos hidricos e biodiversidade
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ARTIGO 2 - FITOSSOCIOLOGIA DA VEGETAGGAD DE SUBDSQUE
PARA AVALIAGAD DA EFICIENCIA DA IMPLANTAGAD DE AREAS
DE PRESERVACAD DE NASCENTES NA BACIA DO ARROIO
ANDREAS, RS - BRASIL

Nilmar Azevedo de Melo'; Patrik Gustavo WieseF, Silmo Schiiler’;
Bruna Depri’, Marcos Henrigue Schroeder®, Dionei Minuzzi Delevat®; Adilson
Ben da Costa’; Marisa Tevezinha Lopes Putzke®; Inir Pulzke®, Eduardo A. Lobo™

Resumo

A pesquisa foi realizada em fragmentos da Floresta Estacional

Decidual, em 20 pontos de monitoramento correspondentes a areas de
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ARTIGO 3 - RELACOES ECOLOGICAS DA FLORA ATRAVES

DA ACAD DA AVIFAUNA E MASTOFAUNA EM AREAS DE
PRESERVACAD DE RECURSOS HIiDRICOS NA BACIA DO ARRDID
ADREAS, RS - BRASIL

Nilmar Azevedo de Melo'; Patrik Gustave Wiesel, Silmo Schifler’;
Bruno Deprid', Marcos Henrigue Schroeder’, Dionei Minuzzi Delevatit;
Adilson Ben da Costa”; Eduardo A. Lobo?®

Resumo

A pesquisa foi realizada em fragmentos da Floresta Estacional De-
cidual em 20 pontos de monitoramento do Projeto *Protetor das Aguas”,
na Bacia Hidrogrifica do Arroio Andreas, RS, Brasil, estabelecidos atra-
vés do Pagamento por Servicos Ambientais (PSA), tendo como objetivo
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HORTAS E POMARES DOMESTICOS
OU COMUNITARIOS PARA GARANTIR _
A SEGURANCA ALIMENTAR E A MANUTENCAO
DA BIODIVERSIDADE

Doutor Silmo Schiler

Especialista Técnico de Alimentos, M St Desenvolvimento Regional
e Doutoranddo em Tecnologia Asnbiental,

Doutor Eduardo A. Lobo

Bidlogo, M.5c e Doutor em Ciéncias Biclogicas.

Conforme o Programa das Nagoes Unidas para o Desenvolvimento
(PNUD), a subnutricdo e a grave inseguranca alimentar aumentam
em quase toda a Africa.

Neste contexto, o Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel (ODS)
nimero 2, que trata sobre Fome Zero e Agricultura Sustentavel,
visa acabar com todas as formas de fome e desnutricido no mundo
até 2030.

Assim, na tentativa de contribuir & mitigacao deste grave problema
de inseguranga alimentar, cabe destacar que na periferia de centros
urbanos sao encontrados quintais de residéncias, de escolas e
outras instituigoes, sem uso.
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Inseguranca agroalimentar

Autores: Dr. Silmo Schuler, Dr. Eduardo A.
Lobo

Impactos ocultos e seus custos frente a crise
climatica e perda de biodiversidade

Conforme o Diretor Geral da Organizacao das Nacgoes Unidas
para a Alimentacao e a Agricultura (FAO}, Dr. Qu Rapgxy, no
relatorio "0 Estado da Alimentagao e da Agricultura 2023" (FAQ,
2023), os custos para melhorar os sistemas agroalimentares sao
elevados frente aos crescentes desafios globais pela
indisponibilidade e acessibilidade aos alimentos, principalmente
devido a crise climatica, perdas de biodiversidade, crises
economicas e agravamento da pobreza

O relatorio apresenta a contabilidade de custos como uma
abordagem para descobrir 0s impactos ocultos dos sistemas
agroalimentares no meio ambiente, saude e meios de
subsisténcia, para que os responsaveis pelos sistemas
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New geographic distribution
of the species Agama agama

1 1 africana Linnaeus, 1758 (Lizard),

Capitulo

on the African continent
Milmar Azevedo de Melo

Silmeo Schuler

Jar Putzke

Edvardo Alcoyaga Lobo

ABSTRACT

Agama agama afmcana (Linnasus, 1758), is a small lizard whose males
can reach up to 25 cm in length, while the females of this species do not
excesed 20 om. The male is characterized by having a blue and yellow
oy from tail to head. They are primarily insectivorous, but may eat small
marmimals, reptiles and plants. Between 2014 and 2020, field sampling was
camied out to monitor Angola’s fauna and flora, and identify the wvegetation
types in the region. The occurrence of small populations of A. agama was
observed in four different points: 1. Calandula Falls, municipality of Calan-
dula, Malanje province: 2. Mumenga., mumicipality of Libolo, Cuanza Sul
provines; 3. Zambia, Amboimn district, Cuanza Sul provincs; and 4. Waoo
Cungo, Cuanza Sul province. After an exhaustive literature review, it was
discovered that there was an expansion of the geographic distribution of
this species on the African contiment.

Keywords: agams agama africans; new geographic distibution; Angola;
Africa.

INTRODUCTION

The African Agama agama lizard is charactenzed by its whitish
underside, brown hind limbs and a tail with & slighthy lighter stripe in the
middle, and six o seven dark spots beside this stipe. There is some sexual
dirorphism. Males, females and juveniles hawve an olive-gresn head. A
blue and yellow head, tail and body characterizes the dominant male. A.
agamas has a large head separate from the body, 2 long tail, well-developed
external ear openings and eyelids. The lizard has two canine-like incisors

-

Bizlogia, Boleonoiogia = Meio Ambiente - Vol. 2

Colo: 1047573/ aya. 537 254511
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Apéndice 0. Livro - Dez anos: cronicas de projectos sdcio-econdmicos que
transformaram vidas em Angola, Africa (200 downloads em 2 de marco de 2026).

CRONICAS DE PROJECTOS SDBIUEBUNﬂHIBI)S .
QUE TRANSFORMARAM VIDAS EM ANGOLA, AFRIBA

Silmo Schuler Nilmar Azevedo de Melo
. Eduardo Alcayaga Lobo
Maria Filomena de Fatima Lobdo Telo Delgado
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competéncia das agroindastrias familiares na cons
trajetérias mais autébnomas de desenvolvimento

demonstrando que os agricultores sdo habeis para dr»t_iédldr, O
multiplas actividades e meios que lhes permitem enfrentar

contextos de crescente vulnerabilidade econdémica, social e

ambiental em Angola.
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