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RESUMO

A saude e a educacdo sao pilares fundamentais para a construcao de
uma sociedade justa e equitativa. Quando aliadas a inclusdo social, tornam-se
a base essencial para o desenvolvimento de politicas publicas voltadas as
pessoas com deficiéncia intelectual e multipla. Nesse contexto, a arquitetura
assume um papel estratégico ao proporcionar acessibilidade e promover a
autonomia dessa populacao, contribuindo diretamente para sua qualidade
de vida e participacao ativa na sociedade.

Ambientes adaptados e acessiveis ndo apenas garantem o direito a
mobilidade e ao uso pleno dos espacos, como também enriquecem as
experiéncias de vida, fortalecendo a identidade individual e coletiva, evitando
que essas pessoas dependam exclusivamente da assisténcia de terceiros
para suprir suas necessidades cotidianas.

Dessa forma, o presente trabalho, desenvolvido como parte da
disciplina de Trabalho de Curso em Arquitetura e Urbanismo |, tem como
objetivo propor o desenvolvimento de um Centro Unificado de Inclusao,
Desenvolvimento, Apoio e Reintegracdo para o municipio de Santa Cruz do
Sul (RS) - o projeto CUIDAR. Este espaco acessivel e acolhedor visa promover
a saude, a educacao e a inclusao social, atendendo ndao apenas as demandas
estruturais, mas também fortalecendo vinculos comunitarios e valorizando a
identidade individual e coletiva, garantindo assim o pleno exercicio da
cidadania para todos.

Para tanto, pretende-se reunir e analisar dados por meio de textos,
tabelas e diagramas, estabelecendo uma base solida de informacdes sobre
as necessidades e realidades das pessoas com deficiéncia intelectual e
multipla. Essa fundamentacdo sera essencial para embasar a proposta
arquitetonica.

Palavras-chave:  Saude;  Educacao;  Acessibilidade;  Inclusao;
Arquitetura; Deficiéncia Intelectual; Identidade; Assisténcia; Sociedade.



ABSTRACT

Health and education are fundamental pillars for building a just and
equitable society. When combined with social inclusion, they become the
essential foundation for the development of public policies aimed at
individuals with intellectual and multiple disabilities. In this context,
architecture assumes a strategic role by providing accessibility and promoting
the autonomy of this population, directly contributing to their quality of life
and active participation in society.

Adapted and accessible environments not only guarantee the right to
mobility and the full use of spaces but also enrich life experiences,
strengthening individual and collective identity, and preventing these
individuals from relying solely on the assistance of others to meet their daily
needs.

Thus, the present work, developed as part of the course requirements
in Architecture and Urbanism, aims to propose the development of a Unified
Center for Inclusion, Development, Support, and Reintegration for the
municipality of Santa Cruz do Sul (RS) - the CUIDAR project. This accessible
and welcoming space aims to promote health, education, and social inclusion,
addressing not only structural demands but also strengthening community
ties and valuing individual and collective identity, thereby ensuring the full
exercise of citizenship for all.

To this end, it is intended to gather and analyze data through texts,
tables, and diagrams, establishing a solid foundation of information about the
needs and realities of individuals with intellectual and multiple disabilities.
This foundation will be essential to support the architectural proposal.

Keywords: Health; Education; Accessibility; Inclusion; Architecture,
Intellectual Disability; Identity; Assistance; Society.
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1.1. INTRODUCAO

A inclusdao de pessoas com deficiéncia intelectual e multipla na
sociedade é um desafio que exige acbes concretas e planejamento
adequado. A Convencdo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (ONU,
2006) estabelece que a educacao inclusiva deve garantir oportunidades
equitativas de aprendizado e participacdo, promovendo a autonomia e a
cidadania desses individuos. No entanto, apesar dos avancos legislativos e
sociais, ainda ha um longo caminho a percorrer para assegurar a plena
inclusao dessas pessoas, especialmente no que se refere a infraestrutura
educacional e aos servi¢cos de apoio especializados.

A falta de espacos apropriados para o atendimento e desenvolvimento de
pessoas com deficiéncia intelectual e mdultipla impacta diretamente sua
qualidade de vida. Segundo Sassaki (1997), a acessibilidade ndao deve se
limitar a aspectos fisicos, mas também incluir condi¢des pedagogicas,
comunicacionais e atitudinais que favorecam a aprendizagem e a interacao
social. Assim, um ambiente arquitetonicamente planejado para esse publico
deve ir além da simples adaptacdo de espacos, considerando aspectos como
estimulo sensorial, flexibilidade funcional e seguranca, para proporcionar um
desenvolvimento integral. Pesquisadores como Vygotsky (1989) defendem
que a interacdo com 0 meio € essencial para a aprendizagem e a constru¢ao
do conhecimento, e, nesse sentido, a arquitetura desempenha um papel
crucial no processo educativo de pessoas com deficiéncia. Ambientes bem
projetados favorecem o desenvolvimento da autonomia e da socializacdo,
contribuindo para a superacao de barreiras que impedem muitas vezes a
plena participacdo desses individuos na sociedade. Dessa forma, o
planejamento de escolas e centros especializados deve considerar principios
de acessibilidade, inclusdo e adaptacdo as necessidades especificas de cada
atendido.

Diante desse cenario, o presente trabalho, elaborado no ambito da
disciplina de Trabalho de Curso em Arquitetura e Urbanismo | (TC ) do curso
de Arquitetura e Urbanismo da Universidade de Santa Cruz do Sul (UNISC),
tem como objetivo desenvolver um projeto arquiteténico para a criacdo de
um Centro de Atendimento Integrado, focado no desenvolvimento e na

15



inclusao social de pessoas com deficiéncia intelectual e multipla. Intitulado
CUIDAR:  Centro Unificado de Inclusdao, Desenvolvimento, Apoio e
Reintegracao, o projeto fundamenta-se em um estudo tedrico abrangente e
busca proporcionar um ambiente acessivel e inclusivo, garantindo a esses
individuos um espaco adequado para seu desenvolvimento e bem-estar.
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1.2. PROBLEMATIZAGCAO

Durante décadas, as pessoas com deficiéncia foram negligenciadas
pela sociedade e pelas politicas publicas, resultando em exclusdo social e
dificuldades no acesso a direitos fundamentais. O preconceito e a falta de
infraestrutura adequada impediram que essas pessoas fossem plenamente
incluidas na sociedade, comprometendo sua qualidade de vida e limitando
suas oportunidades.

O movimento em prol da inclusao ganhou forca no Brasil com a
chegada dos diplomatas norte-americanos Beatrice e George Bemis ao Rio
de Janeiro, em 11 de dezembro de 1954. Pais de uma crianca com sindrome
de Down, eles se depararam com a auséncia de instituicdes de acolhimento
para criancas com deficiéncia intelectual. Diante desse cenario, uniram-se a
diplomatas, pais, amigos e médicos para fundar a primeira Associacdo de
Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE) em marc¢o de 1955, promovendo um
espaco de apoio e desenvolvimento educacional.

Somente em 29 de outubro de 1986, com o Decreto n°® 93.481, foi
criada a Coordenadoria Nacional para Integracao das Pessoas Portadoras de
Deficiéncia (CORDE), vinculada ao Gabinete Civil da Presidéncia da Republica.
Essa iniciativa marcou um avanco na coordenacao interministerial de politicas
publicas voltadas para a inclusdo. Pouco depois, em 5 de outubro de 1988, a
promulgacdo da Constituicdo Federal, conhecida como “Constituicao Cidada”,
garantiu direitos fundamentais as pessoas com deficiéncia, incluindo acesso
a saude, educacao, trabalho e assisténcia social.

No entanto, ao longo da historia, 0s espacos urbanos e institucionais
foram projetados sem considerar as necessidades das pessoas com
deficiéncia, reforcando barreiras fisicas e sociais que dificultam sua
participacdo ativa. O arquiteto finlandés Juhani Pallasmaa destaca que “a
arquitetura auténtica ndo se destina apenas a fornecer abrigo fisico, mas
também a integrar os sentidos, a memodria e a imaginacao” (PALLASMAA,
2011, p. 44).

Apesar de avancos, as dificuldades enfrentadas por pessoas com
deficiéncia persistem. A exclusdao educacional continua sendo um grande
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obstaculo: no terceiro trimestre de 2022, a taxa de analfabetismo entre
pessoas com deficiéncia foi de 19,5%, enquanto entre aquelas sem
deficiéncia foi de apenas 4,1%. O reflexo dessa desigualdade se estende ao
mercado de trabalho: enquanto a taxa de participacdo na forca de trabalho
das pessoas sem deficiéncia foi de 66,4%, entre as pessoas com deficiéncia
esse indice caiu para apenas 29,2%. Mesmo entre individuos com nivel
superior, a disparidade é significativa, com taxas de participacao de 54,7%
para pessoas com deficiéncia e 84,2% para aquelas sem deficiéncia (IBGE,
2022).

A auséncia de investimentos adequados na infraestrutura educacional
agrava ainda mais essa realidade. Muitas escolas publicas e estaduais
carecem de adaptacdes estruturais que garantam a acessibilidade, e, quando
realizadas, as intervencdes frequentemente sdao insuficientes ou
inadequadas. Esse cenario demonstra que a inclusdo das pessoas com
deficiéncia ainda nao € uma prioridade das politicas publicas, tornando
essencial a ampliacdo dos esforcos para eliminar barreiras e garantir a
igualdade de oportunidades.

Diante desse cenario de desigualdades persistentes, é urgente refletir
sobre 0s mecanismos efetivos de inclusao e desenvolvimento para pessoas
com deficiéncia intelectual e multipla. A auséncia de estruturas publicas
integradas que atendam de forma continua as necessidades educacionais,
sociais e profissionais desse grupo reforca ciclos de exclusdo e
vulnerabilidade. Nesse contexto, surge a seguinte indagacao: como garantir
uma inclusao real e sustentavel que va além do acesso a escola e contemple
0 pleno desenvolvimento das potencialidades dessas pessoas? Buscamos
responder a este questionamento propondo, para a cidade de Santa Cruz do
Sul, a criacdo de um Centro Unificado de Inclusdao, Desenvolvimento, Apoio e
Reintegracao. Este centro integrara multiplos servicos e atendera de forma
holistica as demandas das pessoas com deficiéncia intelectual e multipla,
promovendo nao apenas sua insercao social por meio de atividades
externas, mas também a valorizacdo de suas capacidades e o fortalecimento
de sua autonomia.
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1.3. JUSTIFICATIVA

A ideia do projeto do Centro Unificado de Inclusao, Desenvolvimento,
Apoio e Reintegracdo de pessoas com deficiéncia intelectual e multipla surgiu
da necessidade de um ambiente plenamente acessivel e acolhedor para
pessoas com deficiéncia intelectual e multipla, capaz de atender as
demandas de Santa Cruz do Sul e das cidades vizinhas. Particularmente,
durante dois anos, tive o prazer de atuar como voluntaria na Associacdo de
Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE), experiéncia que me permitiu
compreender a importancia de um espaco planejado especificamente para
esse publico. A infraestrutura existente, composta por prédios originalmente
destinados a moradias convencionais, apresenta diversas limitacdes, desde
dificuldades de locomocao até desafios sensoriais e visuais. Embora
melhorias tenham sido feitas ao longo dos anos, a estrutura atual ainda ndo
comporta todas as expansdes e adaptagdes necessarias para um
atendimento mais qualificado.

Dessa forma, a criacao de um centro de atendimentos integrados
surge COMO uma resposta a caréncia de um espaco acessivel e adequado
que ofereca servicos especializados para pessoas com deficiéncia intelectual
e multipla, necessidades que ndo sdo atendidas de forma satisfatoria por
escolas regulares e unidades de saude. Sendo assim, o projeto propde a
construcdo de um espaco que integre educacao, saude e assisténcia social,
incluindo uma escola, uma clinica, areas para atividades esportivas e de
acolhimento, além de um setor dedicado a atendimentos especializados com
profissionais como psicologos, psiquiatras, fisioterapeutas, fonoaudiologos e
psicopedagogos, entre outros.

Além da educacao e da saude, a proposta também visa promover a
inclusao social, garantindo suporte para pessoas que ja ultrapassaram a
idade escolar, mas que ainda necessitam de interacdo social para seu
desenvolvimento e qualidade de vida. Outro aspecto fundamental do projeto
é o acolhimento das familias, muitas das quais enfrentam longos
deslocamentos e periodos de espera para garantir o atendimento adequado
a seus familiares. Nesse sentido, é essencial disponibilizar espacos
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planejados que proporcionem bem-estar e amparo, estabelecendo um
ambiente receptivo e sensivel.

Diante desse contexto, o projeto CUIDAR emerge como uma soluc¢ao
fundamental para atender as necessidades dessa comunidade. A criacao de
um espaco acessivel e especializado visa proporcionar um atendimento mais
eficiente, promovendo dignidade, qualidade de vida e autonomia para seus
usuarios. Ao integrar educacao, saude e inclusao social em um Unico
ambiente, o CUIDAR tem como objetivo transformar a realidade de seus
atendidos e de seus nucleos familiares em Santa Cruz do Sul, oferecendo um
suporte abrangente para seu desenvolvimento e bem-estar.

1.3. OBJETIVOS

1.3.1 OBJETIVO GERAL

Investigar as principais demandas relacionadas a educacdo, saude e
inclusao social de individuos com deficiéncia intelectual e multipla na cidade
de Santa Cruz do Sul. A pesquisa sera fundamentada em uma andlise de
dados que evidenciem a necessidade de um ambiente especializado para
atender a essas demandas. Com base nos resultados obtidos, sera elaborado
um projeto arquitetonico para um Centro de Atendimento Integrado, que
visa oferecer uma infraestrutura acessivel, acolhedora e funcional. Este
centro tera como finalidade promover o desenvolvimento, a inclusao social e
0 suporte ao nucleo de convivio familiar, contribuindo significativamente para
a melhoria da qualidade de vida e a autonomia dos usuarios.

1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

® Visitar a Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE)
para compreensao das necessidades requeridas por uma escola de ensino
para criancas e adolescentes com deficiéncia intelectual e multipla.

® Realizar entrevista com profissionais da APAE (Associacdo de
Pais e Amigos dos Excepcionais) para entender suas necessidades.

° Aplicar questionarios com a instituicao para entender qual o seu
publico alvo, e assim montar o programa de necessidades.
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® Efetuar uma revisao bibliografica abrangente e sistematica
sobre o tema, com o objetivo de fundamentar teoricamente o estudo e
fornecer embasamento para o desenvolvimento do projeto.

o Estimular o contato com a natureza como ferramenta para o
desenvolvimento sensorial, incorporando 0s conceitos do paisagismo
sensorial para potencializar a experiéncia e os beneficios.

° Oferecer diversos tratamentos conduzidos por profissionais
especializados em deficiéncias intelectuais e mudltiplas, garantindo um
atendimento qualificado e personalizado.

° Transformar a educacdo inclusiva, criando uma escola com
atendimentos integrados, tornando-se uma referéncia em inclusdo social
para pessoas com deficiéncia intelectual e multipla, além de oferecer suporte
a seus familiares.

1.4. POPULACAO ALVO

O publico-alvo do projeto abrange criancas e adolescentes de 0 a 18
anos, que receberdo atendimento voltado para a area educacional, e
também adultos de 18 a 80 anos, que participarao de atividades de
integracao social. Independentemente da faixa etaria, todos terdo acesso a
atendimentos  especializados em diversas areas, conforme suas
necessidades, promovendo o desenvolvimento, a inclusao e a melhoria da
qualidade de vida por meio de servicos adaptados.

Além disso, a assisténcia sera estendida aos familiares que precisarem
aguardar o atendimento de seus parentes. Para tornar esse periodo mais
agradavel e produtivo, serdo oferecidas atividades manuais, oficinas
recreativas e espacos de convivéncia, proporcionando um ambiente
acolhedor e dinamico.
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GRUPO DE CONVIVENCIA 90

500 1000 1500 2000

Figura 01: Tabela com numero de atendidos por setor | Fonte: Elaborado pela
autora

1.5. CONCEITO

A escolha do logotipo do Projeto CUIDAR reflete a ideia de que cuidar
€ um ato multifacetado, vibrante e repleto de afeto. Cada letra do nome foi
projetada como uma peca Unica, simbolizando a singularidade de cada
individuo na sociedade. O conjunto harmonioso de cores e formas
representa a convivéncia respeitosa entre diversas identidades e deficiéncias.

A tipografia arredondada e ludica foi intencionalmente selecionada
para romper barreiras visuais, conferindo ao logotipo acessibilidade e
acolhimento. As formas suaves evocam o toque humano e o olhar cuidadoso,
elementos centrais da missao do projeto. Essa abordagem visual transmite
uma mensagem de inclusdo e diversidade, evitando um tom excessivamente
formal.

A paleta de cores utilizada € um elemento simbdlico que representa os
cinco valores fundamentais do CUIDAR, cada um associado a um tipo
especifico de deficiéncia. Assim, o logotipo cria uma identidade visual
vibrante e educativa. O nome CUIDAR também é um acronimo que significa
Centro Unificado de Inclusdo, Desenvolvimento, Apoio e Reintegracdao de
pessoas com deficiéncia intelectual e multipla, promovendo conscientizacao
e oportunidades para uma sociedade mais justa.
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Em suma, o logotipo do Projeto CUIDAR é uma ferramenta de
conscientizacao e transformacao, expressando 0 COMPromisso com uma
sociedade inclusiva e empatica. Cada letra colorida comunica um valor
essencial, formando uma identidade que acolhe e educa, consolidando o
CUIDAR como um projeto que une afeto, cidadania e proposito.

° Azul - Cidadania
Representa o direito de todos a participacdo ativa na sociedade,
especialmente pessoas com deficiéncias relacionadas a saude mental. O azul
transmite confianca, estabilidade e empatia.

° - Representatividade
A cor da Semana Nacional da Pessoa com Deficiéncia Intelectual e Multipla.
Simboliza a visibilidade dessas pessoas e o fortalecimento de sua presenca
NOS espacos sociais.

° - Respeito
Tradicionalmente ligado a deficiéncias sensoriais (como a surdez e a
deficiéncia visual), o verde representa empatia, escuta ativa e valorizacdo da
diversidade sensorial.

o Rosa - Inclusao
Um convite a equidade, o rosa reforca a importancia da participacao plena
de todos, promovendo ambientes acolhedores e acessiveis.

° - Conhecimento
Associado as pessoas neuro divergentes, 0 amarelo simboliza a luz do saber,
a valorizacao das diferentes formas de aprender e o poder da informacao
como ferramenta de inclusao.

O logo do Projeto CUIDAR € mais do que uma composi¢do visual: é
uma ferramenta de conscientizacdo e transformacao. Ele traduz, em cor e
forma, o compromisso com uma sociedade mais inclusiva, diversa e
empatica.
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Sua aparéncia alegre e amigavel foi pensada para dialogar com
diferentes publicos — especialmente criancas, jovens e educadores —
criando uma ponte entre o ludico e o pedagodgico. A0 mesmo tempo, sua
simbologia profunda o torna ideal também para contextos institucionais e
formativos, consolidando o CUIDAR como um projeto que une afeto e
cidadania, estética e proposito

Figura 02: Logotipo op¢ao sem significado das siglas | Fonte: Elaborado pela autora

Cvuipa

Centro Unificado de Inclusdo, Desenvolyimento, Apoio e
Reintegragao de pesscas com deficiéncia intelectual e mdltipla

Figura 03: Logotipo opgao com significado da siglas | Fonte: Elaborado pela autora

RGB: 0.230.255 RGB: 255.181.54 RGE: 18225589 RGB: 225.52139 RCB: 25569
#57e5fe #ffb444 #b6ff59 #el348b #ffda4ss

Figura 04: Cores com cddigo RGB | Fonte: Elaborado pela autora
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2. FUNDAMENTACAO TEORICA
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2.1. FUNDAMENTACAO TEORICA PARA O TEMA

2.1.1. CONTEXTUALIZANDO AS POLITICAS PARA
DEFICIENCIA NO BRASIL

PESSOAS COM
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2.1.2. DEFICIENCIA INTELECTUAL

A deficiéncia intelectual (DI) é atualmente o termo preferido em
substituicao ao termo "retardo mental", sendo compreendida como uma
condicao de desenvolvimento interrompido ou incompleto da mente.
Segundo Ke e Liu (2015), a DI é caracterizada principalmente pelo
comprometimento de habilidades que se manifestam durante o periodo de
desenvolvimento, como as capacidades cognitivas, de linguagem, motoras e
sociais. Esta definicdo esta alinhada ao conceito estabelecido pela
Organizacdo Mundial da Saude (OMS), que considera a DI como um prejuizo
significativo no funcionamento intelectual global.

Além disso, a American Association on Intellectual and Developmental
Disabilities (AAIDD) define a deficiéncia intelectual como um conjunto de
limitacdes significativas tanto no funcionamento intelectual quanto no
comportamento adaptativo, abrangendo habilidades conceituais, sociais e
praticas. Essa condicao deve ter inicio antes dos 18 anos de idade para ser
diagnosticada como tal. A mesma associacdo reforca que a DI se aplica aos
mesmos individuos que anteriormente recebiam o diagnoéstico de retardo
mental, ndo havendo mudanca quanto a natureza da condicdo, seu nivel,
duracao ou necessidade de servicos e apoios (SCHALOCK et al., 2007 apud
KE; LIU, 2015).

No artigo de Ke e Liu (2015), diversas causas e sindromes associadas a
deficiéncia intelectual sdao discutidas em detalhes, com destaque para
condicbes genéticas e metabdlicas. Dentre as principais deficiéncias
intelectuais citadas no texto, encontram-se:

A Sindrome de Down € caracterizada pela trissomia do cromossomo 21,
resultando em deficiéncia intelectual geralmente leve a moderada. Além
disso, essa condicdo € acompanhada de caracteristicas fisicas tipicas e um
risco aumentado de doencas congénitas (KE; LIU, 2015, p. 7-8).

A Sindrome do X Fragil € uma das formas hereditarias mais comuns de
deficiéncia intelectual, associada a alteracdes no gene FMR1. Essa condi¢do é
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frequentemente acompanhada de tracos do espectro autista (KE; LIU, 2015,
p.9).

A fenilcetondria é um erro inato do metabolismo, caracterizado pela
deficiéncia da enzima fenilalanina hidroxilase. Essa condi¢cdo resulta no
acumulo toxico de fenilalanina no organismo, o que pode levar a prejuizos
intelectuais significativos se nao for tratado de forma precoce (KE; LIU, 2015,
p. 11-12).

O hipotireoidismo congénito é uma condicdo que, se ndo diagnosticada e
tratada nos primeiros dias de vida, pode resultar em deficiéncia intelectual
severa (KE; LIU, 2015, p. 12-13).

A sindrome de Prader-Willi esta associada a delecao do cromossomo 15.
Individuos afetados apresentam caracteristicas como baixa estatura,
hipotonia, dificuldades de aprendizagem e comportamento alimentar
compulsivo (KE; LIU, 2015, p. 13).

A sindrome de Angelman é decorrente da perda da contribuicao materna do
cromossomo 15, resultando em grave atraso intelectual, auséncia de fala,
convulsdes e um comportamento geralmente alegre (KE; LIU, 2015, p. 14).

A galactosemia € um erro metabdlico autossémico recessivo que, se ndo
tratado, pode causar danos neurologicos irreversiveis e deficiéncia intelectual
(KE; LIU, 2015, p. 14-15).

A sindrome alcodlica fetal € resultado da exposicdo intrauterina ao alcool e é
uma das causas evitaveis de deficiéncia intelectual. Essa condicdo €
frequentemente associada a malformacdes faciais, atraso no crescimento e
prejuizo neuropsicolégico (KE; LIU, 2015, p. 15-16).

2.1.3. DEFICIENCIA MULTIPLA

A Deficiéncia Multipla refere-se a combinagcdo de duas ou mais
deficiéncias em um Unico individuo, que podem ser de natureza fisica,
sensorial, mental, emocional ou comportamental (BRASIL, 2006, p. 11). E
importante destacar que a caracterizacao da DM ndo se limita a simples
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soma das deficiéncias, mas deve levar em conta as interacdes entre elas e
seus impactos nas capacidades funcionais da pessoa, COmo COmMunicacao,
aprendizagem, interacdo social e autonomia (BRASIL, 2006, p. 11).

De acordo com Leite e Gatti (2019), “a DM € uma condicao
heterogénea que identifica diferentes grupos de pessoas, revelando
associacoes diversas de deficiéncias que afetam, mais ou menos
intensamente, o funcionamento individual e o relacionamento social’
(MEC/SEESP, 2002, p. 47 apud LEITE; GATTI, 2019, p. 276). Essa diversidade
demanda que as estratégias de ensino e 0s recursos educacionais sejam
planejados de forma individualizada, levando em consideracao as
necessidades especificas de cada estudante.

As combinacdes de deficiéncias mais frequentemente mencionadas
incluem a associacdo entre deficiéncia intelectual e deficiéncia motora,
deficiéncia visual e auditiva, ou ainda a combinacdo de deficiéncia fisica com
deficiéncias sensoriais ou mentais.

Conforme Silva (2011), o conceito de deficiéncia multipla ainda nado
pOSSuUi um consenso na literatura, o que dificulta a formulacao de diretrizes
pedagogicas claras e praticas. Além disso, pesquisas como as de Rocha e
Pletsch (2015) apontam a escassez de politicas publicas voltadas
especificamente para esse grupo, bem como a necessidade urgente de
formacdo continuada para professores, a fim de assegurar uma educacao
verdadeiramente inclusiva.

2.1.4. ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS (APAE)

A Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE) é uma
organizacao da sociedade civil, filantrépica e sem fins lucrativos, criada com o
objetivo de oferecer apoio integral as pessoas com deficiéncia intelectual e
multipla. Fundada em 1955, no Rio de Janeiro, a APAE surgiu da iniciativa de
pais e profissionais que, diante da falta de politicas publicas eficazes,
buscaram alternativas para garantir o atendimento educacional, médico e
social a seus filhos (APAE, 2019, p. 4).
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Conforme afirmam Carvalho, Carvalho e Costa (2011), a APAE
representa um dos mais significativos movimentos associativos brasileiros no
campo da inclusdo social, pois articula "acdes de defesa dos direitos das
pessoas com deficiéncia intelectual e multipla na perspectiva de sua inclusao
social" (p. 15). Essa atuacao se concretiza por meio da oferta de servicos
especializados nas areas de saude, assisténcia social e educacdo, além da
promocdo de politicas publicas e da formacdo de redes de apoio que
envolvem escola, familia e comunidade.

A missdo institucional da APAE é expressa de forma clara, reafirmando
seu compromisso com a melhoria da qualidade de vida das pessoas com
deficiéncia e com a construcao de uma sociedade mais justa e solidaria:
“promover e articular acdes de defesa de direito, prevencao, orientacdo,
prestacao de servicos, apoio a familia, direcionadas a melhoria da qualidade
de vida da pessoa com deficiéncia e a construcao de uma sociedade justa e
solidaria” (APAE, 2019, p. 3).

A atuacdo da APAE é orientada por principios fundamentais que
reforcam seu compromisso com a ética e a inclusdo, tais como:

Ftica e transparéncia nas relacoes;

Respeito a diversidade humana;

Qualidade e inovagao nos servicos;
Comprometimento com a causa da deficiéncia;
Atitude colaborativa;

Valorizacdo das pessoas (APAE, 2019, p. 3).

Os principios que regem a atuacao da APAE ndo apenas orientam o
trabalho interno das unidades, mas também fundamentam a articulagao com
politicas publicas e a participacao da comunidade, visando sempre a
construcao de uma sociedade mais justa, solidaria e inclusiva.
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Dessa forma, a APAE desempenha um papel fundamental na
promocao de uma sociedade inclusiva, sendo amplamente reconhecida por
sua relevancia social e histérica. Como ressalta Lauand (2000), “a qualidade
da educacao dos alunos com deficiéncia esta diretamente relacionada a
oferta de apoio adequado as suas demandas”, 0 que enfatiza a importancia
de instituicdes como a APAE, que se dedicam a essa missdo.

2.1.5. COMUNICACAO AUMENTATIVA E ALTERNATIVA (CAA)

A Comunicacdo Aumentativa e Alternativa (CAA) refere-se a um
conjunto de meétodos, estratégias e recursos destinados a suplementar ou
substituir a fala e a escrita de pessoas com dificuldades de comunicacao. De
acordo com Beukelman e Mirenda (2013), a CAA abrange formas de
comunicacdo nao verbais, gestuais, graficas ou eletrénicas, utilizadas para
expressar pensamentos, desejos e necessidades, podendo ser temporarias
ou permanentes, conforme as necessidades individuais.

No contexto educacional, a CAA desempenha um papel crucial.
Mantoan (2003, p. 88) enfatiza que "a comunicacdo alternativa constitui-se
como um importante recurso pedagogico na educacao inclusiva", permitindo
que alunos com deficiéncia expressem suas ideias e promovam sua
autonomia no processo de aprendizagem. Esses recursos nao apenas
ampliam a capacidade expressiva dos estudantes, mas também garantem
sua participacdo ativa no ambiente escolar.

Ademais, a CAA estd intimamente relacionada ao direito a
comunicagdo e a inclusao social. A Declaragdo de Salamanca (UNESCO, 1994)
reconhece a comunicacao como um direito fundamental, e os sistemas
alternativos sdo instrumentos que favorecem a inclusdo educacional, social e
cultural de pessoas com deficiéncia.

Portanto, a comunicacdo aumentativa deve ser considerada nao
apenas como um recurso terapéutico, mas como um direito a expressao e a
participacao, contribuindo para a construcdo de uma sociedade mais
acessivel e justa.
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2.1.6. PEDAGOGIA WALDORF

A Pedagogia Waldorf € uma abordagem educacional fundamentada
nos principios da antroposofia, criada por Rudolf Steiner em 1919. Essa
pedagogia compreende o ser humano como constituido de corpo, alma e
espirito, propondo uma educacao que respeita as fases de desenvolvimento
infantil. No primeiro seténio (0 a 7 anos), o foco esta no desenvolvimento do
corpo fisico, valorizando atividades que envolvem o agir, 0 sentir e 0 pensar,
de forma adequada a maturidade da crianca.

Conforme afirmam Barbosa e Ferreira (2019, p. 2), "a Pedagogia
Waldorf busca a formacdo educacional holistica, nutrindo o desenvolvimento
intelectual, emocional, fisico, social, artistico, criativo e espiritual do individuo".
Destaca-se também a importancia do ritmo e da rotina, da liberdade interior,
da observacao individualizada e do brincar livre como instrumentos
fundamentais para o aprendizado e o crescimento pessoal. O ambiente
escolar é cuidadosamente planejado para promover experiéncias artisticas e
praticas sociais, respeitando os ciclos naturais e cultivando valores como
amor, compaixdo, verdade e respeito ao proximo e a natureza.

Assim, a Pedagogia Waldorf visa a formacdo de individuos livres,
conscientes e capazes de agir com responsabilidade e autonomia na
sociedade, conciliando desenvolvimento intelectual, emocional e espiritual
em sua trajetdria educacional.
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2.2. FUNDAMENTACAO TEORICA PARA O PROJETO DE
ARQUITETURA

2.2.1. ACESSIBILIDADE NA ARQUITETURA

A acessibilidade na arquitetura vai além da exclusdao de barreiras
fisicas; ela caracteriza um compromisso com a inclusdo social e a equidade
social. A ABNT NBR 9050:2015 define acessibilidade como a "possibilidade e
condicdao de alcance, percepcdo e entendimento para utilizacao com
seguranca e autonomia, de edificacdes, espacos, mobiliarios, equipamentos
urbanos e elementos" (ABNT, 2015). Essa norma estabelece critérios técnicos
fundamentais para garantir que os ambientes construidos sejam acessiveis e
seguros a todos.

A Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n°
13.146/2015) reforca esse compromisso, estabelecendo que "todos o0s
espacos das edificacdes [...] devem atender as normas de acessibilidade em
vigor" (BRASIL, 2015). Essa legislacdo destaca a importancia de ambientes
que promovam a autonomia e a participacdo plena das pessoas com
deficiéncia na sociedade.

No entanto, a acessibilidade ndo deve ser vista apenas como uma
obrigacao legal ou técnica. Ela deve ser integrada de forma harmoniosa a
estética arquitetonica, contribuindo para espacos que sejam Ndo apenas
funcionais, mas também aconchegantes. Como afirma o arquiteto e
urbanista Marcelo Pinto Guimaraes: "Acessibilidade sem estética nao é
arquitetura; a estética faz parte da arquitetura justamente porque noés
buscamos algo mais do que solucionar problemas funcionais e operacionais;
nos procuramos fazer as pessoas se emocionarem com O espaco que esta a
volta” (GUIMARAES, 2023). Essa perspectiva enfatiza que a verdadeira
arquitetura acessivel é aquela que une funcionalidade e beleza, criando
ambientes que acolhem e emocionam todos 0s usuarios.
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2.2.2. ARQUITETURA SENSORIAL

A arquitetura, tradicionalmente considerada uma arte visual, tem sido
reavaliada por autores como Juhani Pallasmaa, que propdem uma
compreensao mais abrangente da experiéncia arquitetdnica, valorizando
todos os sentidos humanos. Em sua obra The Eyes of the Skin: Architecture
and the Senses (1996), Pallasmaa critica a hegemonia da visdo na arquitetura
moderna, afirmando que “a dominacao da visdo em nossa cultura levou a
alienacao do corpo e a perda de uma percepcdo existencial do espaco”
(PALLASMAA, 1996, p. 15). Ele defende uma abordagem fenomenoldgica que
considera o corpo humano como um agente perceptivo integral do espaco.

Pallasmaa prop8e uma arquitetura sinestésica, que integra os sentidos
— tato, audicao, olfato, paladar, além dos sentidos proprioceptivo e
vestibular — em uma experiéncia espacial imersiva. Essa abordagem valoriza
a presenca do corpo no espac¢o, a memoria tatil das superficies e a interacao
entre luz, sombra, temperatura e movimento. Segundo ele, “a arquitetura
deve ser sentida com todo o corpo, nao apenas vista com os olhos”
(PALLASMAA, 1996, p. 40).

A arquitetura muscular destaca o uso expressivo de formas e
materiais, criando uma fisicalidade que evoca forca e presenca. A arquitetura
tatil dialoga diretamente com o sentido do tato, utilizando materiais naturais
e formas organicas que promovem uma conexdo com a natureza. A
arquitetura da gravidade busca harmonizar-se com as forcas fisicas,
evocando sensacdes de solidez e permanéncia, enquanto a arquitetura da
geometria conecta o ser humano a terra e ao céu, criando um espaco
existencial. A arquitetura proteémica refere-se a relacdo interpessoal no
espaco, considerando como a proximidade entre os individuos afeta a
percepcdo sensorial e as interagdes sociais.

Esses conceitos sdo exemplificados em obras de arquitetos como
Frank Lloyd Wright, Alvar Aalto e Louis Kahn, que incorporam aspectos
sensoriais em seus projetos. A proposta de Pallasmaa para uma arquitetura
sensorial resgata a experiéncia integral do ser humano no espaco construido,
promovendo uma pratica arquitetonica mais humana e afetiva. A integracdo
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de textura, som, gravidade, geometria e relacdes interpessoais é fundamental
para criar ambientes que acolham e transformem seus usuarios.

2.2.3. BIOFILIA DOS ESPACOS

A biofilia € compreendida como a afinidade inata dos seres humanos
com a natureza e outros sistemas vivos. No campo da arquitetura e do
urbanismo, essa relagdo € valorizada por seu potencial de promover
bem-estar fisico, mental e social. Segundo Douglas Farr (2013), a biofilia deve
ser um dos principios centrais do urbanismo sustentavel, ao lado da
compacidade urbana. Para o autor, “os espacos biofilicos oferecem contato
diario com a natureza, o que é essencial para restaurar a saude mental,
reduzir o estresse e melhorar a qualidade de vida das populacdes urbanas”
(FARR, 2013, p. 168).

Alem disso, Farr defende que o desenho urbano deve considerar a
insercao de areas verdes acessiveis, vegetacao integrada ao ambiente
construido, aproveitamento da luz natural e o uso de materiais que evogquem
a natureza. Tais elementos ndao apenas conferem maior conforto ambiental e
apelo estético, mas tambéem exercem impacto direto sobre a coesao social, a
valorizacdo imobiliaria e a sustentabilidade das cidades. O autor destaca que
a biofilia “ndo é apenas um elemento decorativo, mas uma ferramenta
funcional e regenerativa” (FARR, 2013, p. 170), que contribui para a saude
publica e a resiliéncia urbana.

A perspectiva de Farr dialoga com a visdo de Kellert e Calabrese (2015),
que conceituam a arquitetura biofilica como a aplicacdo intencional de
estratégias projetuais que intensificam a conexdo homem-natureza, por meio
de padrdes como luz e ventilacao natural, paisagens visuais, agua corrente,
texturas naturais e formas biomiméticas.
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3.1. ANALISE DA LOCALIZAGCAO

O terreno selecionado para a implantacdo do CUIDAR — Centro
Unificado de Inclusdo, Desenvolvimento, Apoio e Reintegracdo de Pessoas
com Deficiéncia Intelectual e Multipla — esta situado na regido central do
municipio de Santa Cruz do Sul, que faz parte da regido do Vale do Rio
Pardinho. A escolha deste local considera sua posicao estratégica, que
favorece o acesso de usuarios, familiares e profissionais. A definicao do
terreno tem como objetivo principal garantir a facilidade de mobilidade e
reafirmar o compromisso do projeto com a inclusao social, a acessibilidade e
a promogdo dos direitos das pessoas com deficiéncia.

Brasil Rio Grande do Sul Santa Cruz do Sul Bairro Centro

Figura 05: Analise da localizacao do terreno | Fonte: Elaborado pela autora

3.1.1. SANTA CRUZ DO SUL

A antiga Colbdnia de Santa Cruz, fundada em 1847 e emancipada de Rio
Pardo em 1877, é um dos principais centros da colonizacao alema no Rio
Grande do Sul. Localizado no Vale do Rio Pardo, a 155 quildmetros de Porto
Alegre, o municipio possui uma area total de 794,49 km? e uma populacdo
estimada em pouco mais de 126 mil habitantes (IBGE, 2010). Atualmente,
Santa Cruz do Sul é a quinta maior economia do Estado e figura entre as dez
maiores cidades do Rio Grande do Sul.

Os principais acessos a cidade sdo realizados pelas rodovias BR-471 e
RSC-287, que também atuam como barreiras naturais a expansao urbana,
juntamente com o Rio Pardinho e o Cinturdo Verde. Desde 1855, quando sua
planta urbana contava com apenas vinte e trés quarteirdes e duas pracas,
Santa Cruz do Sul passou por um amplo crescimento impulsionado pela
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producao de tabaco, o que atraiu industrias, gerou empregos e estimulou a
expansado territorial.

Figura 06: Mapa de Santa Cruz do Sul | Fonte: Elaborado pela autora

3.1.2. BAIRRO CENTRO

O processo de expansao urbana de Santa Cruz do Sul teve inicio no
bairro Centro, que abrigou o nucleo original de povoamento da cidade. A
malha urbana do Centro foi inicialmente planejada de forma rigida e
ortogonal, conforme o projeto de 1855, que previa vinte e trés quarteirdes e
duas pracas. Com a evolucdo urbana, o tracado foi sendo adaptado para
atender ao crescimento e a diversificacdo dos bairros adjacentes.
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O Centro de Santa Cruz do Sul é estruturado em torno da Rua
Marechal Floriano, sua principal via, localizada no coracdo do bairro. A partir
dela, ramificam-se diversas ruas importantes, como a Rua 28 de Setembro, a

Rua Ernesto Alves, a Rua Borges de Medeiros e a Rua Galvdo Costa. A regiao
concentra também inumeras vias coletoras, responsaveis por organizar o
trafego local e conectar o Centro a outras areas da cidade.

Ao norte do bairro Centro, encontram-se dois importantes marcos

urbanos: o Parque da
Oktoberfest e a Rotatoria
do 2001. O Parque da
Oktoberfest é um espaco
publico de referéncia,
sede da tradicional festa
germanica e de multiplos
eventos  culturais e
esportivos. Ja a Rotatoria
do 2001 é um ponto
estratégico de conexao
vidria, onde convergem a
Rua Carlos Trein Filho, a
Avenida Independéncia e
a Rua Coronel Oscar Jost.
Esta rotatdria organiza o
intenso fluxo de veiculos
entre o Centro e oS
bairros do  entorno,
configurando-se  como
um importante eixo de
mobilidade urbana.

Legenda_ 5 ¢ Marcos:

O ne vidrio gl [ 1 [ Oktoberfest
m—ias Aferzis g Tereno Menumento do Imigrante |
—~ \fias Coletoras EE Pragas e’ Parques E Praga da Bandeira

Catedral Sao Jodo Batista

Figura 07: Mapa do bairro Centro | Fonte: Elaborado pela autora
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3.1.3. BAIRRO NA VISAO DE KEVIN LYNCH

A separacao espacial dos bairros, conforme o Plano Diretor de Santa
Cruz do Sul (separacao politica), ndo corresponde a percepcao real dos
moradores e usuarios do local. O terreno em andlise esta situado na
extremidade da delimitacdo oficial do "bairro Centro", conforme definido pela
Prefeitura Municipal, mas ndo compartilna das mesmas caracteristicas
centrais ou urbanas predominantes nesta regidao. Embora esteja localizado
em uma Zona Comercial (ZC1), com indice de aproveitamento 3, o entorno
imediato apresenta caracteristicas distintas, com predominancia de uso
residencial e menor densidade construtiva, destoando do padrdo tipico de
centralidade urbana esperado para o bairro Centro.

Para este trabalho, a delimitacao do bairro considera os conceitos
estabelecidos por Kevin Lynch, que define bairro como "uma area de
tamanho médio, com caracteristicas homogéneas, reconhecida como tendo
uma identidade comum” (LYNCH, 1999, p. 66). Lynch destaca que 0s bairros
sao elementos fundamentais da imagem da cidade, sendo regides
percebidas de forma coesa pelos habitantes, com limites identificaveis e um
sentimento de pertencimento associado.

Assim, a analise territorial aqui apresentada baseia-se na percepcao
local, e ndo apenas nos limites administrativos. O entorno do terreno
apresenta predominancia residencial, com presenca de uso comercial
moderado (conforme enquadramento na Zona Comercial ZC1 do Plano
Diretor), além de outros equipamentos urbanos que reforcam o carater de
transicao do espaco. Alinhando-se ao pensamento de Lynch, o bairro, neste
caso, é compreendido como uma unidade perceptiva dotada de identidade
propria, onde o uso do solo, a ambiéncia e os padrbes morfolégicos
configuram uma paisagem urbana distinta da area central formalmente
designada como “Centro”.

O terreno em estudo localiza-se no bairro Centro, municipio de Santa
Cruz do Sul, Rio Grande do Sul. Inserido em uma area de intenso fluxo viario,
é delimitado por duas importantes vias arteriais: a Avenida Independéncia e a
Rua Carlos Trein Filho. Uma de suas esquinas esta posicionada diretamente
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na Rotatéria do 2001, elemento
estruturante da mobilidade urbana
local, que conecta a Avenida
Independéncia, a Rua Galvao Costa e a
Rua Tenente Coronel Brito, articulando
os fluxos entre as regides norte-sul e
leste-oeste da cidade.

Legerda:
A 3 Arieria 2 terrenoem ndise e ey —
-

. i3 Coletora . Tiinel Verde
— i Local

O hb Vidrio

Figura 08: Diagrama de sistema viario do bairro | Fonte: Elaborado pela autora

O entorno imediato do terreno apresenta um forte carater

institucional e comercial. Entre os marcos urbanos relevantes, destacam-se o
Parque da Oktoberfest, sede dos principais eventos culturais do municipio, a
propria Rotatoria do 2001 e a sede administrativa da Prefeitura Municipal de

Santa Cruz do Sul.

Além disso, a presenca da Vila Militar, um conjunto habitacional
voltado ao atendimento de militares e suas familias, é notavel na area.
Embora densificada em certos pontos, essa regiao possui extensdes pouco
ocupadas, caracterizando um vazio urbano que influencia a dinamica e o

potencial de expansdo da regido.
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Em termos de equipamentos urbanos, a area é atendida por
instituicdes educacionais importantes, como a Escola Estadual Ernesto Alves,
que oferece ensino fundamental e médio, e a unidade do SESI (Servico Social
da Industria), que, além de educacao regular, presta atendimento
especializado a criancas com deficiéncia intelectual e multipla, ampliando a
inclusao educacional e social no municipio.

A combinacdo entre intensa circulacdo viaria, diversidade de usos do
solo e a presenca de equipamentos publicos consolidados confere ao
terreno caracteristicas favoraveis para o desenvolvimento de projetos de
integracao urbana e fortalecimento das rela¢gdes entre o Centro e os bairros
periféricos.

L"“gﬁ
SraniaE e
LR

'mj‘ h"'
E‘ﬁ i E‘:
e B

Figura 09 e Figura 10: Diagrama de Condicionantes ambientais do bairro e diagrama
de morfologia do bairro | Fonte: Elaborado pela autora
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3.2. ANALISE DO TERRENO

3.2.1 JUSTIFICATIVA

O projeto visa a implantacdo de um Centro de Atendimento a Pessoas
com Deficiéncia Intelectual e Multipla, integrando saude, educacdo e
assisténcia social. A escolha do terreno centraliza o atendimento e facilita o
acesso tanto para moradores de Santa Cruz do Sul quanto de cidades
vizinhas. A proximidade com a APAE e com infraestrutura urbana consolidada
reforca sua viabilidade. A localizacdo, proxima ao Parque da Oktoberfest,
também favorece atividades de lazer e integragao social.

O lote tem formato triangular, com frentes para a Avenida
Independéncia, Rua Carlos Trein Filho e Rua Félix Hoppe. As duas primeiras
sao vias de alto fluxo e garantem facil acesso ao terreno. A Rua Félix Hoppe
tem menor circulacdo, ideal para acessos de servico. A proximidade com
paradas de Onibus e conexdes viarias facilita a mobilidade para usuarios e
equipes.

@) terreno em
questdo  apresenta  um
desnivel moderado, com
variagdo maxima de 1,5
metros, sendo que, em sua
maior parte, o desnivel é de
aproximadamente 1 metro.
A conformacao do lote
contribui para uma boa
incidéncia de radiacao solar
em todas as orientacdes,

)

além de favorecer a
circulacdo  natural  dos
ventos, 0 que possibilita a

1i

T

Y

]
! _IIl!_I[IIII!
.

\
aplicacdo  de  distintas \'\
estratégias  passivas  de :

conforto ambiental.
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Figura 11: Mapa do terreno | Fonte: Elaborado pela autora

Av. Independéncia
Rua Felix Hoppe
Rua Carlos Trein

Figura 12: Perspectiva do terreno e seu entorno imediato | Fonte: Elaborado pela
autora

3.2.2. LEVANTAMENTO FOTOGRAFICO

O levantamento fotografico do terreno, incluindo as edificacdes
existentes, foi essencial para a analise da morfologia da quadra e da relacao
do lote com o entorno urbano. As construcdes atualmente presentes no
local, no entanto, nao serao consideradas na proposta, sendo prevista sua
remocdo para viabilizar a implanta¢do integral do novo Centro.
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Figura 14, Figura 15, Figura 16 e Figura 17: Visuais do terreno (01, 02, 03 E 04) |
Fonte: Elaborado pela autora

O terreno em andlise apresenta cobertura vegetal composta por
algumas arvores, arbustos e coqueiros. Constatou-se que a maior parte
dessas espécies nao € nativa do bioma Mata Atlantica, o que motivou a
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decisao técnica pela remocao dessas vegetacdes, atendendo aos critérios
estabelecidos pela legislacdo ambiental e pelas diretrizes de manejo
sustentavel.

Destaca-se, entretanto, a presenca de um exemplar da espécie
Araucaria angustifolia (Bertol.) Kuntze, popularmente conhecida como
Araucaria, a qual é nativa da Regido Sul do Brasil e considerada simbolo do
estado do Rio Grande do Sul.
Em virtude de seu valor
ecoldgico e de seu
enquadramento como espécie
ameagada de extingao, sua
preservacao €  obrigatoria,
conforme  estabelecido pela
Resolugdo CONAMA n° 278, de
24 de maio de 2001, e pela
Instrucao Normativa MMA n° 6,
de 23 de setembro de 2008. A
supressao de individuos dessa
espécie somente é permitida
mediante autorizacao expressa

dos orgaos ambientais ;
Com petentesl Ser](jo @Flanbasa sel;m removidas o

H ~ N {) Plantas a serem mantidas __
considerada excecao a regra de o .
preservacao.

Figura 18: Diagrama de vegetacdo a serem mantidas e removidas do terreno | Fonte:
Elaborado pela autora

3.2.3. CONDICIONANTES LEGAIS

O terreno em questao esta localizado na Zona Comercial 1 (ZC1),
conforme definido no Mapa V do Plano Diretor de Santa Cruz do Sul. A partir
dos indices urbanisticos estabelecidos para essa zona, serdo determinados
0S parametros construtivos permitidos para o lote, que possui uma area total
de 5.980,7 m?.
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IA: Indice de Aproveitamento

IC: indice de Conservacdo

IR: Indice Receptivel

IMA: Indice M&ximo de Aproveitamento
TO: Taxa de Ocupacado

TP: Taxa de Permeabilidade

ZONEAMENTO E iNDICES DE USO

ZONA DE

~ A 2 3
OCUPACAO AREA E ZOC5? SIM( ) NAO ( X)
1A IC IR IMA TO TP
indice m?  indice indice indice m? indice m? |n2|c m?
INDICE 17.94 26.913 5.382
0, U 0,
PERMITIDO 2 2,10 0 2 = 15 20 6 0t 0
INDICE
UTILIZADO

Tabela 01: Calculo de taxas e indices permitidos | Fonte: Plano Diretor de SCS e
adaptacdo da autora

CALCULO DO INDICE DE APROVEITAMENTO
IA= A total construida/ A do terreno
IA= 17.942,10

De acordo com o Art. 76 do Plano Diretor, o recuo viario é uma
exigéncia em todas as zonas de uso, aplicando-se a todas as vias nas quais o
imovel apresenta testada. O terreno em questdo esta localizado na ZC1
(Zona Comercial) e, embora uma das vias adjacentes esteja sujeita ao recuo,
0 mapa V do Plano Diretor de Santa Cruz do Sul indica que o0 recuo nao se
estende até o terreno. Assim, conclui-se que, apesar da previsao do recuo
viario, este ndo se aplica ao terreno em questao, uma vez que o recuo da via
nao chega ate ele.
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..:' COR | SISTEMA VIARIO LETRA | LARG, MINIMA RECUO DO EIXO
T ROD. ESTADUAIS/FEDERAIS A i hi
. ROD. PERIM, EXTERNAS (PROJETADA) B 40m 35m
{ i;" 25 iy e e e e et e e e e e e q— m—.—.—ﬁ—.—.—;
D 22m 14m
R I e e o e e e R R T e ] e e
AV. PERIM. INTERNAS F 20m 1im
AV. RADIAIS G 30m 16m
r\ * Definido pelo 6rgao competente ou concessionaria responsavel.

Figura 19: Imagem ampliada do mapa VI do Plano Diretor com vias que necessitam
de recuo vidrio pelo eixo da via | Fonte: Plano Diretor de SCS e adaptacao da autora

Tabela 03: Recuos por sistema vidrio |Fonte: Plano Diretor de SCS e adaptacao da
autora
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4.1. ESTUDO REFERENCIAS TIPOLOGICOS

4.1.1. PARQUE DE LA PAZ “CARLOS EL PESCADITO RUIZ"

Arquiteto | Chartier Dalix Architectes
Local | Guatemala, Guatemala

Ano de Conclusao | 2023

Area Construida | 14.670 m?

Do ponto de vista compositivo, o partido arquitetdnico baseia-se na
divisdo do parque em duas grandes plataformas ou platds, que se adaptam
organicamente a inclinacdo do terreno. Essa organizacao remete diretamente
aos sitios arqueoldgicos maias, Nos quais a diferenciacdo de niveis
demarcava usos cerimoniais, administrativos e cotidianos. A transicao entre
0s platos é feita por meio de arquibancadas integradas ao terreno natural,
promovendo continuidade visual e funcional, ao mesmo tempo que reforca a
conexdo com o entorno e convida ao uso espontaneo do espaco.

Figura 20 e Figura 21: imagens de perspectivas externas | Fonte: Archdaily

O Parque de la Paz, localizado na Cidade da Guatemala, é um projeto
arquitetonico que integra simbolismo cultural e funcionalidade urbana. Seu
edificio principal, o Pavilhao, apresenta uma linguagem formal austera e
materiais brutos que remetem a arquitetura pré-colombiana. A cobertura do
edificio funciona como praca simbdlica, com elementos que fazem referéncia
a cosmologia maia.

O Pavilhao abriga uma biblioteca publica, salas para oficinas de arte,
um salao dedicado a marimba e uma galeria de exposicoes, promovendo a
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democratizacdao do conhecimento e a valorizacdo cultural. No exterior, ha
uma réplica da estela “E” de Quirigua, reforcando o vinculo com a heranca
historica. O parque também inclui esplanada, pracas tematicas, areas verdes
e espacos esportivos, atendendo a diferentes faixas etarias. O projeto se
destaca por sua proposta integradora, reafirmando a importancia da
memoria cultural na criacao de espacos publicos contemporaneos.

) Acessa Piblico | SetorEducacional [ Banheiros | Patio, jardins, terragos e playground
> Acesso Semipibico || Seftor Esportivo I Hall Intemo e Exposigdes
> Acesso Privada I Bibiioteca [ Depésito
Ambientess
1- Entrada de pedestres 7-Teatro ao ar livre 13- Joges lidicos para criangas e jovens
2- Academia para idosos 8- Muro para jogo de bolamaia  14- Academia ao ar live
3- Paviihao 9- Praga América Central 15- Escadaria de usos muitiplos
4- Sanitanos 10- Arguibancada publica 16- Estacionamento
5- Creche 11- Playground infantil 17- Quadra esportiva aberta
6- Campo de futebol 12- Area de luta 18- Entrada de veiculos

Figura 22: Mapa de analise de usos planta baixa térreo | Fonte: Elaborado pela
autora

4.1.2. CENTRO DE SAUDE DE MOREIRA DE CONEGOS

Arquiteto | StudioCAN

Local | Guimaraes, Portugal
Ano de Conclusao | 2023
Area Construida | 875,00 m?
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Sua concepg¢do volumétrica se inspira na "estrela da vida", simbolo
internacional dos servicos médicos, conferindo ao edificio uma identidade
visual clara e reconhecivel . Desenvolvido em um Unico pavimento, o centro
de saude possui acesso direto ao estacionamento e as entradas de servico. A
volumetria do edificio permite que ele se destaque tanto ao nivel do solo
quanto em vistas aéreas . O entorno do edificio € composto por um parque
publico, com vegetacdo arbodrea e arbustiva, prado sequeiro e caminhos
pedonais, promovendo a integracao com a comunidade local .

Figura 23 e Figura 24: imagens de perspectivas externas | Fonte: Archdaily

Externamente, o edificio apresenta paredes de concreto armado azul
com acabamento desativado e bujardado, fachadas em aluminio anodizado
preto e cobertura invertida em concreto drenante. Internamente, utiliza
revestimentos vinilicos nas paredes, pavimentos de concreto e vinilico, e
tetos em gesso cartonado e paineis metalicos acusticos .

O entorno do centro é composto por um parque publico com
vegetacao arbodrea e arbustiva, prado seco e caminhos pedonais,
promovendo integracdo com a comunidade e incentivando o uso do espaco
além das funcdes de saude.
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I Sala de Reunido

) Acesso Pibiico B Recepcao e Salas de espera

I Salas de atendimento Banheiro
> Acessn Semipablico

Figura 25: Mapa de analise de usos planta baixa térreo | Fonte: Elaborado pela
autora

4.2. ESTUDO REFERENCIAIS ARQUITETONICOS E TIPOLOGICO

4.2.1. ESCOLA SECUNDARIA E CENTRO CULTURAL MOULINS

Arquiteto | Chartier Dalix Architectes
Local | Lille, Franca

Ano de Conclusao | 2015

Area Construida | 13.853 m?

O projeto da Escola Secundaria e Centro Cultural Moulins, é um
modelo de integracao arquiteténica e urbana. O projeto inclui uma escola



D

para 500 alunos, um internato com 100 leitos, um centro esportivo adaptado
para pessoas com deficiéncia e um centro cultural com estudios de danca e

uma sala de orquestra .

Figura 26 e Figura 27: imagens de perspectivas externas | Fonte: Archdaily

O edificio esta situado
no bairro de Moulins, uma area
que passou por algumas
transformacdes urbanas nas
ultimas décadas. O terreno
esta localizado na entrada do
bairro onde ha uma avenida
larga (boulevard d'Alsace), uma
rua estreita (rue d'Arras) e um
trem elevado nas
proximidades .

Figura 28: Diagrama de sistema viario do entorno da escola | Fonte: Elaborado pela
autora
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> Agasso Pibiicn ) Acesso Privade [ Setor Educacional Intemato [ Patio, jardins

_ e terragos
> ACEsS0 Sem) Ches Conextie 7 Sefor Esportivo B Hall Intemo & Extemo

Figura 29: Mapa de analise de usos planta baixa térreo | Fonte: Elaborado pela
autora
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) Acesso Pblico > Acesso Privade Sefor Educacional Intermnato Fatio, jardins
& termagns
> ACEsso SeMipUbico -3 Conexbes dessadas Sefor Espostive Bl Hab Intemo e Extemo

Figura 30: Mapa de analise de usos planta baixa segundo pavimento | Fonte:
Elaborado pela autora

A arquitetura do complexo € organizada em torno de um patio central,
formando uma "fita continua" que conecta todos os setores do edificio. O
térreo é altamente transparente, promovendo uma permeabilidade visual
entre o interior da escola e 0 espaco publico, enquanto os andares
superiores sdo tratados como uma paisagem urbana, com volumes distintos
que identificam claramente os diferentes programas: escola, internato, centro
esportivo e centro cultural .

Um dos elementos mais marcantes do projeto é o uso de zinco
pré-patinado como cobertura das fachadas, criando uma "pele flexivel" que
unifica os diferentes volumes e confere uma identidade visual coesa ao
conjunto. Além disso, um anel de vegetacdo no topo do edificio proporciona
conforto visual aos usuarios e vizinhos, integrando o edificio ao contexto
urbano e contribuindo para a sustentabilidade do projeto.
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4.3. ESTUDO REFERENCIAL CONTEXTUAL

4.3.1. APAE - ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS

Arquiteto | ndo identificado

Local | Santa Cruz do Sul, Brasil

Ano de Conclusao | Ainda em adaptacdes
Area Construida | 2.975,00m?

A Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE) de Santa Cruz
do Sul esta localizada na Rua Carlos Trein Filho, n® 365, bairro Santo Inacio,
em uma area central da cidade. O terreno ocupa uma posi¢cdo estratégica
que favorece o0 acesso de usuarios de diversos municipios da regiao, como
Vera Cruz, Sinimbu, Herveiras e Vale do Sol. Com uma atuagao reconhecida
ha décadas, a APAE é uma instituicdao de referéncia no atendimento a
pessoas com deficiéncia intelectual e multipla, oferecendo suporte continuo
ao longo da vida — desde 0s primeiros meses até a terceira idade,

Figura 31 e Figura 32: Imagem aérea da APAE | Fonte: Instagram APAE

A instituicao atende aproximadamente 520 pessoas com deficiéncia
intelectual e multipla, com idades entre 0 e 80 anos, por meio de acdes
integradas nas areas de saude, educacao e assisténcia social. Os
atendimentos comecam na area da saude, com estimulacdo precoce para
criangas a partir dos primeiros meses de vida. Na educacdo, a APAE conta
com uma escola propria. As turmas sao formadas conforme o
desenvolvimento dos alunos e contam com até 10 estudantes por sala, com
acompanhamento de professor e, quando necessario, monitora. O
encaminhamento para a escola é feito pelo SUS, apds avaliacao especifica.
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No eixo da assisténcia social, a APAE desenvolve grupos de convivéncia
para maiores de 18 anos, com atividades voltadas a autonomia e a inclusao,
em espacos com infraestrutura semelhante a de uma residéncia, e com
acesso direto a rua. A instituicao também conta com o Centro Dia, que acolhe
adultos com deficiéncia durante o dia, promovendo cuidado, alimentacdo e
atividades ocupacionais.

A estrutura fisica da APAE é adaptada as necessidades dos usuarios.
As salas de aula sdo flexiveis e acessiveis, com tatames, armarios fechados e
espaco ampliado para cadeirantes. Uma sala especifica de psicomotricidade,
com suporte de fisioterapeuta, terapeuta ocupacional e psicomotricista.
Também ha um espaco exclusivo com acesso separado para autistas,
respeitando suas demandas especificas.

Setor Administrativo - A= 24000m*

Setor Esportivo - A= 64500m?

g Setor com cozinha, salas de

conviveo, sala de danga e musica

e loja - A=91500m*

Setor Educacional - A= 550,00m?

Setor com sala de descanco e

auditorio - A= 165,00m?

Clinica - A= 320,00m?

- Patios e Playgrouns - A=1.000,00m?
Setor técnico/ garagem - A= 140,00m?

- Area edificagdo vizinha - A= 530,00m?

) Acesso Principal
) Acesso Clinica

).
»I

2
-]
3
(3]
o
g
@ |
-
)
3
pu
3
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=Rua Félix Hoppe
N
e ' Acesso Loja

Acesso de Servico

Figura 33: Mapa de analise da APAE | Fonte: Elaborado pela autora
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5. LEGISLACAO
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5.1. PLANO DIRETOR

O Plano Diretor é uma lei municipal que organiza 0 UsoO e a 0CUPacao
do solo no municipio, definindo o destino de cada area da cidade de forma
integrada. Seu objetivo principal é garantir que o interesse coletivo prevaleca
sobre o individual, promovendo qualidade de vida, justica social e
desenvolvimento econdmico sustentavel.

Em Santa Cruz do Sul, o Plano Diretor orienta a aplicacdo do Estatuto
da Cidade, assegurando que os investimentos publicos beneficiem toda a
populacao de maneira equilibrada, com distribuicao justa dos custos e
beneficios urbanos. (Ver anexo 1)

5.2. CODIGO DE OBRAS DE SANTA CRUZ DO SUL (Lei
Complementar n° 66, 17 de janeiro de 2001)

O Cdodigo de Obras de Santa Cruz do Sul disciplina as normas para
construcao, reforma e manutencdo de edificacdes no municipio. Define
parametros técnicos, procedimentos legais e exigéncias relativas a
seguranca, higiene, acessibilidade e estética urbana, servindo como
instrumento regulador da ocupacao do solo urbano conforme o
planejamento municipal. (Ver anexo Il)

5.3. NBR 9050/2021 (Acessibilidade a edificagées, mobiliario,
espacos e equipamentos urbanos)

A NBR 9050 é uma norma da ABNT que define critérios técnicos para
garantir a acessibilidade em projetos, construcdes e adaptacdes de espacos
urbanos, rurais e edificacdes. Seu objetivo € permitir o uso autbnomo, seguro
e independente dos ambientes por todas as pessoas, incluindo aquelas com
mobilidade reduzida ou deficiéncia. A norma se aplica especialmente as
areas de uso comum em edificacdes e exclui areas técnicas de acesso
restrito. E essencial para promover a inclusdo e o direito de acesso universal,
(Ver anexo lll)
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5.4. NBR 9077/2001 (Saidas de emergéncia em edificios)

A NBR 9077 define os critérios técnicos para o dimensionamento,
localizacdo e sinalizacdo das saidas de emergéncia em edificacdes. Seu
objetivo é garantir a evacuacao rapida e segura em situacdes de emergéncia,
como incéndios. A norma trata de escadas, rampas, corredores e portas,
visando a seguranca dos ocupantes. (Ver anexo V)

5.5. RT n° 11 - CBMRS

A Resolucao Técnica n° 11 do Corpo de Bombeiros Militar do Rio
Grande do Sul estabelece os requisitos minimos de acessibilidade a serem
cumpridos nas edificacdes quanto a prevencdo e combate a incéndios. Visa
assegurar que pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida tenham
condi¢cdes seguras de evacuacao, complementando normas como a NBR
9050 e NBR907/7. (Ver anexo V)
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6. PROPOSTA ARQUITETONICA
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6.1. DIRETRIZES

DIVERSIDADE

Atender pessoas com deficiéncia intelectual e mdultipla, respeitando
diferentes faixas etarias, graus de comprometimento e necessidades
especificas.

Projetar ambientes multifuncionais que possam ser utilizados por distintos
perfis de usuarios, promovendo flexibilidade de uso.

Estruturar o edificio como espaco integrador de multiplas funcoes,
garantindo o atendimento interdisciplinar em um unico local.

Valorizar a convivéncia e o respeito a pluralidade humana, incorporando
principios de equidade espacial e inclusdo simbdlica no desenho
arquitetonico.

ASSISTENCIA

Proporcionar cuidado integral e continuado aos usudrios, com especial
atencao a fase pos-escolar, muitas vezes desassistida pelas politicas publicas.
Incluir espacos especificos para o acolhimento de familiares e cuidadores,
promovendo apoio psicossocial e orientacgao.

Integrar setores da salde, educacdao e assisténcia social em um mesmo
espaco fisico, com fluxo interno facilitado para usuarios e profissionais.

Criar uma ambiéncia terapéutica que fortaleca o vinculo entre os usuarios e a
equipe multidisciplinar.

EDUCAGAO
Desenvolver ambientes pedagogicos adaptados, com estimulos sensoriais,
tateis, visuais e auditivos adequados as capacidades dos usuarios.
Incorporar salas de oficinas praticas, ambientes Iddicos e areas externas de
aprendizagem, que promovam o desenvolvimento cognitivo e emocional.
Permitir a individualizacao do processo educativo, respeitando diferentes
tempos de aprendizagem e formas de comunicagao.
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Facilitar a integracao entre aprendizagem e convivéncia, ampliando as
possibilidades de socializacao.

SAUDE

Incluir consultérios, salas de atendimento terapéutico e espacos para
reabilitacao fisica e ocupacional.

Prever infraestrutura para atendimento de profissionais como
fisioterapeutas, fonoaudidlogos, psicologos e terapeutas ocupacionais.
Incorporar areas ao ar livre que favorecam praticas terapéuticas e atividades
de relaxamento.

Assegurar conforto ambiental (luminico, térmico e acustico) para suporte as
praticas de saude integral.

AUTONOMIA

Garantir acessibilidade universal por meio de rampas, corrimaos, sinalizacdes
tateis e visuais, mobiliario adaptado e pisos antiderrapantes.

Projetar percursos autbnomos, seguros e inteligentes para o deslocamento
dos usuarios dentro e fora do edificio.

Incluir espacos de vivéncia cotidiana simulada (cozinha, lavanderia, hortas),
que incentivem a independéncia nas atividades diarias.

INCLUSAO

Criar espacos de interacao com a comunidade, como auditorios, salas de
eventos, galerias expositivas e oficinas abertas.

Estimular parcerias com instituicdes educacionais, culturais e profissionais
para promover integracao social e oportunidades.

Incorporar estratégias de design que comuniquem acolhimento, visibilidade
e reconhecimento do sujeito com deficiéncia.

Valorizar a presenca da diversidade humana como elemento de
enriquecimento cultural e urbano.
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6.2. PROGRAMA DE NECESSIDADES

ESCOLA

Voitado ao uso institucional de ensino para pessoas entre os 6 anos de idade aos 18 anos de idade, profissionais e setores de apoio.

AMEIENTE
Hall externo
Hall Interno
Estimulagao precoce

Letramento Inicial
Letramento A

Letramento B
Pré-escola
Ecolarizagao A

Ecolarizagéo B
Ecolarizagio C

Turma EJA

Recepgao

Sala TEA (Transtorno do Espectro Autista)
Sanitario Familiar

Sala de Informatica
Biblioteca

Sala de Multiuso
Sanitario Familiar
Banheiro Feminino
Banheiro Feminino PNE
Banheiro Masculino

Banheiro Masculino PNE
Almoxarifado

Secretaria

Sala Diretoria

Sala dos Professores
Copa

Lavabo
Cozinha
Refeitério
DML

uso
escolar

escolar
escolar
escolar
escolar

escolar
escolar

escolar
escolar

escolar
escolar
escolar

escolar
plblico
escolar

ascolar
escolar
plblico
pliblico
plblico
piiblico
plblico
servigo
servigo

Servigo

Servigo
Senvigo
servigo
plblico
servigo

OCUPANTES

s (Wi R e ek

MOBILIARIO

Bancada de alendimento, assentos,
painel informativo

Tatames, bringuedos pedagégicos, espeihos,
mesa pequena, reclrsos visuais
Mesas e cadeiras adaptadas, quadro branco,
armarios, jogos pedagdgicos
Mesas e cadeiras adaptadas, quadro branco,
armarios, jogos pedagdgicos
Mesas e cadeiras adaptadas, quadro branco,
rios, jogos ped icos
Mesas infantis, brinquedos, tapetes, armario, lousa
Mesas e cadeiras adaptadas, recursos pedagdgicos
visuais, armarios, lousa
Mesas e cadeiras adaptadas, recursos pedagdgicos
visuais, armarios, lousa

Mesas e cadeiras adapladas, recursos pedagégicos
visuals, armérios, lousa

Mesas e cadeiras adaptadas, armérios, lousa

Bancada de atendimento, assentos,
painel informativo

Mesas e cadeiras adaptadas, armarios, lousa,
iluminagao suave

Vaso sanitario, pia, barras de apoio,
espelhos acessiveis

Mesas de computador, cadeiras ergondmicas,
computadores, impressora

Estantes, mesas de leifura, cadeiras, computador,
acervo adaptado
Mesas moveis, cadeiras empilhaveis, projetor, armanos

Vaso sanitario, pia, barras de apoio,
espelhos acessiveis

Cabines individuais, pias, baras de apoio,
espelhos acessiveis para adultos e criangas

Cabine individual, pia, barra de apoio, espelho

Cabines individuais, pias, baras de apoio,
espelhos acessivels para adultos e criangas

Cabine individual, pia, barra de apoio, espelho
Estantes, caixas organizadoras

Mesa de atendimento, arquivos, cadeiras,
computador

Mesa de trabalho, cadeira, armario
Mesa para refelgfies, sofé e poltronas

Barcada com pia,cadeiras, frrigobar e
demais elétrodomesticos

Bancada com pia, vaso sanitario
Pia, fogao, geladeira
Mesas, cadeiras, balcao
Estanles, caixas organizadoras

QUANTIDADE AREA APROXIMADA

1 20m*
1 20m*
1 35m*
1 30m?
1 30m?
1 30m?
1 35m*
1 30m?
1 30m?
1 30m*
1 30m*
1 15m*
1 25m?
1 10m*
1 35m*
1 40m*
2 40m*
1 10m?
1 12m*
1 em?
1 12m#
1 6m?
1 12m?
1 15m*
1 15m?
15m?*
1 Bm?
il 4m?
1 40m*
1 B60m?*
1 Bm?
TOTAL 708Bm*

Tabela 04: Programa de necessidades setor educacional | Fonte: Elaborado pela

autora
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ESPORTIVO
Uso esportivo para os demais setores do complexo e também fonte de renda com aluguéis para a sociedade.
AMBIENTE uso OCUPANTES MOBILIARIO QUANTIDADE AREA APROXIMADA
Hall Externo esportivo - - 1 25m2
; Bancada de atendimento, assentos e 2
Hall Interno esportivo 10 bancada para firo de Agua 1 20m
; Espelhos, barras fixas, sistema de som, tatame ou -
Sala de Danca sportivo 10 piso emborrachado, ventilagdo 1 40m
: Palco pequeno, cortina, cadeiras méveis, lluminagao 5
Skt laaho SEOlVD i cénica, armario para figurinos : S0y
iy Instrumentos variados (teclado, tambores, violaao), =
Sala de Musica £5parvo 10 armario aclstico, cadeiras, isolamento sonoro 1 =on
: Mesas de jogos, armario para jogos pedagdgicos, 3
Sdse o S i tatame, iluminagdo adequada ! =i
Sanitario Familiar publico 1 Bancada com pia, vaso sanitario 2 10m?
e o i Cabines individuais, pias, barras de apoio, -
Sanitario Feminino plblico 5 espelhos a el 2 12m
Sanitério Feminino PNE publico 1 Cabine individual, pia, barra de apoio, espelho 2 &m?
o era Cabines individuais, pias, barras de apoio, 3
Sanitario Masculino publico 5 espeiice iveis 2 12m
Sanitério Masculino PNE publico 1 Cabine individual, pia, barra de apoio, espelho 2 &m*
Piso esportivo, lraves, labelas de basquete,
Ginasio esportivo 20 arquibancadas pequenas, vestidrios anexos, 1 300m?
rede de protegao
. i Sanitdrios, pias com barras, chuveiros acessiveis, 5
Vestidrio Feminino publico 5 gl 1 15m
- . Sanitarios, pias com barras, chuveiros acessiveis,
Vestigrio Feminino PNE publico 1 cabines separadas, bancos 1 a8m*
_ . o Sanitarios, pias com bamas, chuveiros acessiveis, 2
Vestidrio Masculino publico 5 cabines separadas, bancos 1 15m
VAn LA AR PRI SR M Sanitarios. pias com bamras, chuveiros acessiveis. a aia

Tabela 05: Programa de necessidades setor esportivo | Fonte: Elaborado pela autora

ADMINISTRATIVO
Administragdo e organizagan do centro de atendimentos integrados para pessoas com deficiéncia intelectual e muitipla
AMBIENTE uso OCUPANTES MOBILIARIO QUANTIDADE AREA APROXIMADA
Hall Externo escalar - - 1 25m*
S Bancada de atendimento, assentos e
Hall Interno \ Recepgao publico 15 bancada para fitro de Agua 1 20m?
Sanitario Familiar publico 1 Vaso sanitario, pia com espelho, barra de apoio 1 10m?
< o " Par Mesas de trabalho, cadeiras giratdrias, computadores,
Sala Financeiro/Administrativo adminisirativo c armario, arquivos, telefone 1 15m?
- S Mesas de frabalho, computadores, cadeira, armarios,
Sala Comunicagao administrativo 2 equipamento audiovisual 1 15m*
Setor de Compras administrativo 2 Mesas, cadeiras, computador, prateleiras 1 10m?
Depdsito geral administrativo - Estantes metalicas, caixas organizadoras 1 20m?
Sala Presidencia administrativo 1 Mesa, cadeira, poltrona, armario 1 10m*
e Mesa grande, 10 cadeiras, projetor, tela ou TV,
Sala de Reunides administrativo 10 quadro branco 1 25m*
Lavabo administrativo 1 Bancada com pia, vaso sanitario 1 4m*
Sala de Amuivos administrativo - Estantes metdlicas, caixas organizadoras 1 10m?
; e Estantes metalicas, armarios fechados,

Almoxarifado administrativo - caixas organizadoras 1 8m?

S , Cadeiras empilhaveis, pllpito, projetor, tela ou
Auditdrio publico 60 painel, sistema de som 1 B0m?

; . i Cabines individuais, pias, barras de apolo,
Sanitano Feminino publico 5 Fice AnassHibe 1 12m*
Sanitario Feminino PNE publico 1 Cabine individual, pia, barra de apoio, espelho 1 6m*

ses . i Cabines individuais, pias, barras de apoio, 2
Sanitario Masculino plblico 5 espelhos acassivels 1 12m
Sanitario Masculino PNE plblico 1 Cabine individual, pia, barra de apoio, espelho 1 Bm*

TOTAL 288m*

Tabela 06: Programa de necessidades setor administrativo | Fonte: Elaborado pela
autora
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Tabela 07: Programa de necessidades setor clinica| Fonte: Elaborado pela autora

'ASSISTENCIA SOCIAL
Destinado ao convivivo social para pessoas fora da idade escolar e com necessidade de socializaglo.
AMBIENTE uso OCUPANTES MOBILIARIO QUANTIDADE AREA APROXIMADA

o S Bancada de atendimento, assentos e :

Recepgao pliblico 15 bincaria pura filo d San .1 20m*

‘Sanitério Familiar publico 1 Vaso sanitério, pia com espelho, barra de apoio 2 10m?

Sala Cordenacao publico 5 amério e arquivas 1 20m?

Sala Pscicopedagoga assisténcia 1 Mesa, cadeira, armario, equipamentos 1 207

: e Mesa para 10 p , cadeiras, cozinha equipada, : 40mF

Sala de Convivio assisténcia 10 e lhtes T aveho 3 A40n?

Pétio de Convivio assisténcia 10 Bancos 1 40m*
TOTAL 240m*

Tabela 08: Programa de necessidades setor da assisténcia social | Fonte: Elaborado
pela autora

Tabela 09: Programa de necessidades setor de acolhimento responsavel | Fonte:
Elaborado pela autora
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LOJA
Loja/ brecha destinado a arecadagoes de fundos e venda de materiais da instituigao.
AMBIENTE uso OCUPANTES MOBILIARIO QUANTIDADE AREA APROXIMADA

Hall Externo publico - . i 25m*
Hall Interno comercial 10 Ba““g:;;z:‘::f;m“g::ﬁ;m € 1 20m?
Espaco de Vendas comercial 15 Bancada de atendimento, araras de roupas e prateleiras ‘| 40m*
Provador comercial 2 Espago com divistrias e espelho 2 4m?
Deposito SEVIGD - Prateleiras e armarios 1 10m?
Sala de Separagio sevigo 3 Mesa, cadeira e prateleiras 1 12m®
Sanitario publico 1 Bancada com pia, vasc sanitanio 1 6m?
Estacionamento publico 2 - 1 30m*

TOTAL 150m?

Tabela 10: Programa de necessidades setor loja | Fonte: Elaborado pela autora

Espago de uso comum para descompresséo, contemplagao e realizagao de atividades.

AMBIENTE uso OCUPANTES MOBILIARIO QUANTIDADE AREA APROXIMADA
Playground puiblico . Brinquedos em geral 1 40m?
Brinquedos acessiveis publico - Brinquedos acessiveis instalados em piso emborrachado 1 20m*
Jardim Sensarial piiblico > Jardim sensorial para estimulo de sentidos 1 20m*
Espago de Contemplagao publico - Bancos e demais assentos em espago aberto 1 35m*
Floresta pliblico - Espago com arvores frutiferas 1 35m?
TOTAL 150m?

Tabela 11: Programa de necessidades setor patio| Fonte: Elaborado pela autora

TECNICO
Setor para infraestruturas necessarias no centro de atendimentos.
AMBIENTE uso OCUPANTES MOBILIARIO QUANTIDADE AREA APROXIMADA

Estagdo de Energia técnico - Painel elétrico, quadro de do i 6m?
Sala de Tecnologia técnico - Racks de servidores, mesa técnica, ar-condicionado 1 10 m?
Reservatério de agua técnico - Caixa d'agua 1 9 m?® (variavel)
Energia Solar técnico - Inversores, quadros de controle, paingis solares 1 12m?
Deposito Servigo - Estantes, armérios 1 6m?
DML Servigo. - Tangue, armario, prateleiras, suporte para material 1 4m?
Garagem Camro Servigo - aga coberta/sinalizada 1 15 m@
Garagem Van servigo - Waga coberta com acesso lateral 1 25m?

TOTAL 87m?

Tabela 12: Programa de necessidades setor técnico | Fonte: Elaborado pela autora
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PROGRAMA CENTRO DE ATENDIMENTO
seor [ Uso | ocupAwies | GuAwToAbE | AReATOTAL |

ol ew | s |z

Tabela 13: Programa de necessidades geral Centro de Atendimento | Fonte:
Elaborado pela autora

6.3. ORGANOGRAMA

Figura 34: Organograma geral | Fonte: Elaborado pela autora
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Figura 35: Organograma patio | Fonte: Elaborado pela autora

Figura 36: Organograma setor educacional | Fonte: Elaborado pela autora
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Figura 37: Organograma setor esportivo | Fonte: Elaborado pela autora
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Figura 38: Organograma setor administrativo | Fonte: Elaborado pela autora

Sala de
it 1 Convivio
Patio de 40m®
Convivie [T E
1

Sala de

Figura 39: Organograma setor de assisténcia social e acolhimento responsavel
| Fonte: Elaborado pela autora



Figura 40: Organograma clinica |Fonte: Elaborado pela autora
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Figura 41: Organograma loja | Fonte: Elaborado pela autora



Figura 42: Organograma setor técnico | Fonte: Elaborado pela autora

6.4. FLUXOGRAMA

= Piblico Geral

- Responsavels

— Atendidos

= Professores _

e Funcionérios Esporte

= Funcionarios Satide.

= Administrativo _
~—— Funcionérios Assisténcia Social
—— Funcionarios de Servigo
=== Funcionérios de Manutencéo
s Funclonarios Loja

Figura 43: Fluxograma patio | Fonte: Elaborado pela autora
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Figura 44: Fluxograma setor educacional | Fonte: Elaborado pela autora
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Figura 45: Fluxograma setor esportivo | Fonte: Elaborado pela autora

76



Banheirz= PNE

=

ﬁFBm. =

ddd
b )
>)) |
I |
| HallExt. | | sala de Lav.
Pétio | L____ | Reuniges ||
| A §__Sala
| A g Comuni.
| Sala = B
| X
I A Presid.| |© | [sala
| Adm.
| Sala | |
———————— 4 Compras
" |Depés

Figura 46: Fluxograma setor administrativo | Fonte: Elaborado pela autora

[Sanit.
amiliar

H
Sala de
Pétio de S Gonvivio
Convivio =
(=]
‘E. |_|Sala de
£ convivio
B
o
|_|Salade
= Convivio
"""" 11 !
| =Recepcaot™ Circulagéo
¥ peao™| ; . :
Atelié de ::,ﬂ'ja Sala de
atividades descanco

&

Patio



Figura 47: Fluxograma setor de assisténcia social e acolhimento responsavel | Fonte:
Elaborado pela autora
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7. LANCAMENTO ARQUITETONICO PRELIMINAR
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7.1. ZONEAMENTO DE USOS

O lancamento
arquitetonico  preliminar €
orientado por uma série de
condicionantes e diretrizes
impostas pelo terreno e pelo
contexto em que se insere. O
terreno apresenta um formato
triangular, com uma esquina
de contorno curvo.
Considerando essas
caracteristicas, sera
estabelecido um eixo que
respeita a configuracao do
terreno, o qual servira como

base para a definicao da forma
do edificioc e para a
organizacao da  circulacao

interna do centro de atendimento.

Figura 51: Diagrama de condicionantes do terreno e seu entorno imediato a mao
livre | Fonte: Elaborado pela autora

A localizacao do projeto, situada entre trés vias de grande relevancia
para a cidade e em ruas de duplo sentido, gera zonas de risco nas esquinas.
Portanto, é fundamental a implementacao de barreiras de protecdo nesses
pontos criticos. Além disso, algumas vistas merecem destaque: a leste, o
Parque da Oktoberfest; a oeste, a perspectiva do poér do sol, que sera
valorizada, uma vez que a cidade é reconhecida por sua beleza nesse
aspecto. Ao sul, encontra-se a Vila Militar, uma area com baixa exploracao,
mas que apresenta um grande potencial para arborizacao.

A Rua Félix Hoppe sera utilizada como acesso principal ao CUIDAR.
Este acesso ja esta consolidado pela APAE da cidade e serd mantido,
garantindo a continuidade da conexao com a comunidade.
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7.2. EIXOS E ESQUEMAS COMPOSITIVOS

A setorizacao da edificacdo foi cuidadosamente planejada, comecando
pela criacdo de um patio central no terreno, ao qual todos os setores se

dispdem ao redor. Além disso, foram projetadas pracas nas trés esquinas do
terreno, que atuam

> M @ como barreiras para as

zonas de risco
identificadas. Os
pro— 1 setores de maior area
i foram
R PARQUE DA estrategicamente
o ORTOBERFEST 1 sicionados nas

@ clinica
Esportivo
Técnico
Loja

esquinas: o  setor
esportivo foi alocado
ao norte, o)
administrativo ao leste
e 0 escolar a esquina

( oeste.
~

Figura 52: Diagrama de zoneamento a mao livre e photoshop | Fonte: Elaborado
pela autora

OHIT3 NTNL SOTavs vy

Os demais setores foram organizados de forma a contornar o terreno,
estabelecendo uma disposicao que favorece a interconexdo entre eles por
meio do patio interno, que serve como um eixo central de circulacao. Cada
setor possui entradas individuais, exceto o setor de Acolhimento
Responsavel, que, embora nao tenha uma entrada propria, é acessivel
através das entradas dos outros setores. E importante ressaltar que as
entradas sao restritas ao uso especifico de cada setor, garantindo a
seguranca e a privacidade das atividades realizadas.
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O acesso do publico em geral esta limitado ao setor administrativo,
que funcionara como o ponto de entrada principal. A partir desse setor, 0s
visitantes poderdo ser direcionados para as areas que necessitam acessar,
assegurando uma organizacdo eficiente do fluxo de pessoas e atividades
dentro da edificacdo. Essa abordagem visa ndo apenas a funcionalidade, mas
também a seguranca e a integracao dos diferentes setores, promovendo
uma experiéncia coesa para todos 0Ss usuarios.

7.3. DIAGRAMAS

Recuo do Terreno: A partir do perimetro do terreno, foi estipulado um
recuo de 3 metros em todas as frentes. Essa medida visa garantir uma
distancia adequada entre a
edificacdo e as vias publicas,
promovendo uma melhor
circulacdo de pedestres e
veiculos, além de proporcionar
_ um espaco de transicao que
P, e pode ser utilizado para areas

I L
& verdes ou de convivéncia.

Figura 53: Diagrama de recuos | Fonte: Elaborado pela autora

Volume Erguido: Em seguida, foi erguido um volume com uma altura
equivalente a 3 pavimentos. Essa altura foi escolhida para equilibrar a
presenca do edificio no
contexto urbano, permitindo
que ele se destaque sem, no
entanto, dominar a paisagem.
A estrutura de trés andares
também facilita a integracao
com as edificacdes vizinhas,
respeitando a escala do
entorno.
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Figura 54: Diagrama de volumetria base | Fonte: Elaborado pela autora

Praca e Patios: Apds a definicdo do volume, a frente norte, que da para a
rotula do 2001, foi afastada da esquina para dar origem a uma praca. Além
disso, foram criados patios e
pracas nas outras esquinas do
terreno, assim como um patio
central. Essas areas abertas
nao apenas embelezam o
espaco, mas também
oferecem locais de lazer e
interacdo social, contribuindo
para a qualidade de vida dos
usuarios.

Figura 54: Diagrama de pracas e patios | Fonte: Elaborado pela autora

Cantos Arredondados: Os cantos de todo o volume foram arredondados
para que a edificacdo nao tenha um ar agressivo. Essa escolha estética visa
suavizar a aparéncia do prédio, promovendo uma comunicacdo mais
amigavel com a populacao alvo. O design arredondado também pode facilitar
a circulacao ao redor do edificio, criando um fluxo mais natural e convidativo.

Altura nas Esquinas: A intencdo é que o prédio seja mais alto em suas
esquinas, agindo como uma barreira para as zonas de perigos identificadas
nesses locais. Essas alturas podem ser alcancadas pelo volume do prédio ou
por elementos de fachada que se
destacam. Em setores com menos
andares, a cobertura servira como
terragos, proporcionando acesso aos
usuarios e criando um espaco
adicional de convivéncia, que pode
ser utilizado para atividades sociais
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Ou recreativas. Essa estratégia ndo apenas melhora a seguran¢a, mas
também enriquece a experiéncia dos usuarios do edificio.

Figura 55: Diagrama de alturas | Fonte: Elaborado pela autora

7.4. VOLUMETRIA

O projeto da edificacdo foi concebido com uma abordagem modular,
dividindo seu volume em unidades de 5x5 metros. Essa estratégia permite
uma organizacao funcional e flexivel dos setores, onde cada médulo pode ser
adaptado para atender a diferentes caracteristicas e usos, conforme as
necessidades especificas dos usuarios. A divisdo modular nao apenas facilita
a distribuicdo das atividades, mas
também otimiza a circulacdo
interna, promovendo um fluxo
eficiente  entre os diversos
ambientes. Um elemento central
do projeto € o patio interno, que

atua como um nucleo de

circulacao, interligando 0s

setores de maneira harmoniosa.
Essa  configuracado nao  so
favorece a acessibilidade, mas

também estimula a interacao

entre os usuarios, criando um
ambiente dinamico e integrado.

Figura 56: Diagrama com malha de 5X5 metros e setoriza¢ao | Fonte: Elaborado pela
autora

Dessa forma, o projeto busca estabelecer um equilibrio entre
funcionalidade e estética, criando espacos que se adaptam as demandas
contemporaneas. A proposta visa nao apenas atender as necessidades dos
usuarios, mas também proporcionar uma experiéncia agradavel e fluida para
todos os que interagem com a edificacdo. Espera-se que a edificacao se
torne um ambiente acolhedor, promovendo a integracdo e a convivéncia
entre os diferentes setores e usuarios.
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Figura 57: Diagrama de Setorizacdo | Fonte: Elaborado pela autora
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ANEXO | - PLANO DIRETOR
CAPITULO VIII - Zoneamento e indices

Art. 81. Tabela de aplicacdo dos indices

ZONA 1A IC IR IMA TO TP

Zona Comercial 1 (ZC) 3 0 1.5 4,5 90% 0%

Tabela 14: Tabela de indices | Fonte: Plano Diretor adaptado pela autora

CAPITULO XII - Secdo Il (Dos Estacionamentos e Manobras de
Veiculos)

Art. 131. Os locais destinados a vagas de estacionamento em areas
privadas para carros deverdo ter dimensionamento minimo de 2,40 m (dois
metros e quarenta centimetros) de largura e 4,80m (quatro metros e oitenta
centimetros) de comprimento minimo.

Art. 135. As edificacbes obedecerdo as seguintes exigéncias quanto a
necessidade de garagens ou vagas de estacionamento:

QUADRO DE VAGAS DE ESTACIONAMENTO

NUMERO MiNIMO DE VAGAS DE

CATEGORIAS SUBDIVISAO ESTACIONAMENTO OU GARAGEM
COMERCIO E SERVICOS CS isento até 250,00 m? de drea computavel
"cs” S superior a 250,00 m? de &rea total
SERVICOS DE SAUDE E E computdvel 1 vaga para cada 75,00 m? de
INSTITUCIONAIS area computavel e fracao
VISI!

SERVICOS EDUCACIONAIS,
ESPORTE E LAZER
IIEII

Tabela 15: Quadro de vagas de estacionamento | Fonte: Plano Diretor adaptado pela autora

CAPITULO XII - Secao lli (Da Acessibilidade)

Art. 146. Os locais com destinacdo coletiva, publico ou privada
deverdo disponibilizar as pessoas com deficiéncia ou com mobilidade
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reduzida acesso as areas de atendimento, inclusive nos espacos externos de
uso comum.

Art. 150. A infraestrutura de acesso ao transporte coletivo devera ser
adequada ou adaptada e estar disponivel para ser operada de forma a
garantir o seu uso por pessoas com deficiéncia ou com mobilidade reduzida,
conforme NBR 9050/2015 e suas atualizactes.

ANEXO Il - CODIGO DE OBRAS lei n° 66 de 17/01/2001
CAPITULO IIl - Das Calcadas

Art. 58. N3o serd admitido o rebaixamento de meio-fio em extensao
superior a metade da testada do terreno [...]

§ 1° O rebaixamento de meio-fio nao podera ter extensao continua
superior a /7,50m [..]

§8 3° Quando houver mais de um rebaixamento de meio-fio num
mesmo lote, a distancia entre um e outro devera ser de, no minimo, 4m
(quatro metros).

Art. 60. Todo e qualquer desnivel de acesso a garagem e/ou prédio
devera situar-se integralmente no interior do lote.

CAPITULO X - Sec&o Il (Fachadas e Corpos Avancados)

Art. 78. As fachadas construidas no alinhamento da via publica, ou
que ficarem afastadas, em consequéncia de recuo para ajardinamento ou
alargamento regulamentar, s6 poderdo ser feitas em balanco ou formando
saliéncia, obedecendo as seguintes condicoes:

a) terem altura minima de 2,60m (dois metros e sessenta centimetros) em
relacao ao nivel do passeio;

b) terem esses balancos um maximo de 1,20 (um metro e vinte centimetros),
incluindo-se os beirais;

C) na parte correspondente ao pavimento térreo, as saliéncias poderdo ter,
no maximo, 10cm (dez centimetros).

8 1°. Entende-se por fachada construida no alinhamento da via publica,
aquela construida sem recuo de ajardinamento, ou que ficarem afastadas a
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menos de 80cm (oitenta centimetros) do alinhamento da via publica em
zonas permitidas pelo Plano Diretor Urbano.

Art. 79. As marquises das fachadas em edificacbes situadas no
alinhamento obedecerao as seguintes condicoes:

| - ndo poderdo exceder a 3/4 (trés quartos) da largura do passeio, com
balanco maximo de 2,60m (dois metros e sessenta centimetros). Ndo
poderdo prejudicar iluminacdo e a arborizacdo publica;

Il - nenhum de seus elementos componentes, estruturais e decorativos
podera estar a menos de 2,60 (dois metros e sessenta centimetros) acima do
passeio publico;

Il - devem ser providas de dispositivos que impecam a queda das aguas
sobre o passeio.

IV - os laudos de estabilidade estrutural deverao ser atualizados em periodos
de 05 (cinco) anos.

CAPITULO XI - Secdo | (Das Escadas)

Art. 81. As escadas deverdo ter, no minimo, a mesma largura exigida
aos corredores que Ihe dao acesso e nao poderao ter largura inferior a 90cm
(noventa centimetros), livre.

8 1°. A largura minima dos corredores sera especificada no artigo 89.

Art. 85. Sempre que a altura a vencer for superior a 3m (trés metros),
sera obrigatério intercalar um patamar com extensao minima de 80cm
(oitenta centimetros).

Art. 86. Todas as escadas deverdo ter corrimdo continuo em, no
minimo, 1 (uma) das laterais, obedecendo as seguintes condicdes:

| - ter altura minima de 75cm (setenta e cinco centimetros) e maxima de
85cm (oitenta e cinco centimetros), em relacdo a qualquer ponto dos
degraus;
Il - permitir que a mdo possa correr livremente na face superior e nas
laterais.

CAPITULO XI - Secao Il (Das Rampas)

Art. 87. As rampas destinadas ao uso de pedestres terdo:
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| - passagem livre com altura minima de 2,70m ( dois metros e dez
centimetros);

Il - largura minima de:

a) 90cm (noventa centimetros) para o interior de unidades autbnomas,

Il - declividade maxima correspondente a 12% (doze por cento) do seu
comprimento;

IV - piso anti-derrapante,

V - corrimao conforme artigo 86,

VI - rampa para deficientes fisicos com declividade maxima de 5%
(cinco por cento) quando constituir um unico elemento de acesso; e 10%
(dez por cento) quando acompanhada de escada.

Art. 88. As rampas destinadas a veiculos terdo:

| - passagem livre com altura minima de 2,20m (dois metros e vinte
centimetros);

Il - declividade maxima de 20% (vinte por cento);

Il - largura minima de:

a) - 3m (trés metros) quando destinadas a um uUnico sentido de transito;
b) - 5m (cinco metros) quando destinados a dois sentidos de transito.

IV - piso anti-derrapante.

CAPITULO XI - Secao Il (Dos Corredores)

Art. 89. Os corredores obedecerdo as seguintes larguras minimas:

b) 1,50m (um metro e cinquenta centimetros), para edificios
comerciais, de servicos, educacionais, sociais, culturais, culturais, de
hospedagem, de saude e residenciais com mais de 4 (quatro) economias por
pavimento.

CAPITULO XIIl - Das Areas de lluminac3o e Ventilacdo

Art. 93. Para fins do presente Codigo, as areas de ventilacdo e de
iluminacao poderao ser abertas ou fechadas.
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8 1°. As areas abertas sdo aquelas cujo perimetro é aberto em um de
seus lados para logradouros em, no minimo, 1,50m (um metro e cinquenta
centimetros).

§ 2°. As areas fechadas sao aquelas limitadas em todo o seu perimetro
por paredes ou linha de divisa do lote ou, com abertura inferior a 1,50m (um
metro e cinqUenta centimetros) para o logradouro.

Art. 94. As dreas de ventilacdo e iluminacdo deverao ser
dimensionadas obedecendo o quadro a seguir:

Compartimentos Area Aberta Area Fechada
De permanéncia prolongada D=H/6 D=H/4
De permanéncia transitoria D=H/7 D=H/5

D = diametro do circulo que devera ter condi¢cdes de inscricdo em
planta em toda extensao da area.

§ 1°. Entende-se por H a distancia entre o piso do primeiro pavimento
servido pela area de ventilacdo e o forro do Ultimo pavimento.

8 2° Entende-se por compartimentos de permanéncia prolongada:
escritorio, consultorios, estudios profissionais, salas de estar, salas de jantar,
salas de lazer, salas de trabalho, salas de estudo, enfermarias, dormitérios.

§ 3° Entende-se por compartimentos de permanéncia transitoria:
cozinhas, areas de servicos, sanitarios, vestiarios, escadas, depositos,
despensas e roupas.

CAPITULO VII - Das Edificacdes para Ensino e Congéneres

Art. 129. As edificacdes destinadas a estabelecimentos de ensino e
congéneres, além das demais disposicoes deste Codigo, que lhes forem
aplicaveis, devem atender, no minimo, as seguintes condicoes:

| - as salas de aula terdo area minima de 15m2 (quinze metros quadrados),
calculada a razdo de 1,20m2 (um metro e vinte decimetros quadrados) no
minimo, por aluno;

Il - sala de administragao com area minima de 9m2 (nove metros quadrados);
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Il - as janelas das salas de aula deverao permitir perfeita iluminacao do
recinto, mesmo quando fechadas, permitir ventilacao em no minimo, 1/3 (um
terco) de sua superficie e ter uma superficie total equivalente a 1/6 (um
sexto) da area do piso da sala;

IV - ter, em cada pavimento, sanitarios separados para cada sexo e com
acesso independente, dimensionados conforme artigo 107, inciso Ill, letra b e
paragrafo Unico do presente Codigo, dotados de:

a) feminino, 1 (um) vaso sanitario para cada 25 (vinte e cinco) alunas e 1 (um)
lavatorio para cada 50 (cinguenta) alunas;

b) masculino, 1 (um) vaso sanitario e 1 (um) lavatorio para cada 50
(cingUenta) alunos e 1 (um) mictorio para cada 25 (vinte e cinco) alunos.

V - ter bebedouros na proporcao de 1 (um) para cada 150 (cento e
cinguenta) alunos;

VI - 0 pé-direito minimo das salas de aula sera de 3m (trés metros),

VIl - a area destinada a recreio ao ar livre serad equivalente no minimo, ao
dobro da soma das areas das salas de aula, devendo comportar a inscri¢ao,
em planta, de um circulo com diametro igual a 12m (doze metros).

VIII - devera ter acesso e sanitarios para deficiente fisico dimensionados de
acordo com a NB.

CAPITULO IX - Seco | (Cinemas, Teatros, Auditérios e Congéneres)

Art. 132. Além das disposicdes deste Codigo, que Ihe forem aplicaveis,
0s saldes, auditorios, ginasios, salas de espetaculos e congéneres, deverao
satisfazer as seguintes condi¢des:

a) ter parede de material incombustivel;

b) ter pé-direito compativel com o uso;

d) ter vaos que permitam a ventilacao permanente através de pelo menos,
1/10 (um décimo) de sua superficie, ou conforme artigo 100, paragrafo
quarto, item Il do presente Codigo.

e) ter instalacBes sanitarias para uso de ambos 0s sexos, devidamente
separados, com facil acesso, obedecendo as seguintes proporc¢des minimas,
para a metade da lotac¢ao:
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| - homens: um mictério para cada 150 (cento e cinguenta) pessoas.
Il - mulheres: um vaso sanitario para cada 250 (duzentas e cinguenta)
pessoas e um lavatorio para cada 250 (duzentas e cinquenta) pessoas;

f) ter acesso para deficientes fisicos, dimensionado de acordo com a NB.
CAPITULO X - Das Instalac®es de Elevadores

Art. 159. A instalacao de elevadores, em qualquer caso, obedecera as
Normas Brasileiras.

ANEXO 11l - NBR 9050 Versao corrigida 2021
PARAMETROS ANTROPOMETRICOS

e Pessoa com Andador - ocupa a largura de 85cm e profundidade de
/75cm.

e Pessoa de Muletas - ocupa a largura entre 95cm e 120cm e
profundidade de 1,20cm

e Pessoa em cadeira de rodas - ocupa largura de 70cm e profundidade
de 115cm

Dimensoes do mddulo de referéncia

Figura 58: Mddulo de referéncia do espaco de ocupacao da cadeira de rodas |
Fonte: ABNT NBR 9050:2020

e Largura de deslocamento em linha reta de uma pessoa em cadeira de
rodas: 90cm

e largura de deslocamento em linha reta de uma pessoa em cadeira de
rodas e um pedestre: 120cm e 150cm
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»)

Largura de deslocamento em linha reta de duas pessoa em cadeira de
rodas: 150cm a 180cm

Area para manobra de cadeiras de rodas sem deslocamento:
a) para rotacao de 90°=1,20m x 1,20 m;

b) para rotacao de 180°=1,50 m x 1,20 m,

C) para rotacao de 360° = circulo com diametro de 1,50 m.

Manobra de cadeira de rodas com deslocamento: largura minima para
deslocamento a 90° é de 120cm

Protecao contra queda ao longo das areas de circulacao: Devem ser
previstas protecdes contra queda em areas de circulacao limitadas por
superficies laterais, planas ou inclinadas, com declives em relacdo ao
plano de circulacdo, e que tenham a altura do desnivel igual ou acima
de 0,18 m. Excetuam-se locais de embarque e desembarque de
transportes coletivos. [...]

Area de Transferéncia: A &rea de transferéncia é projetada para
facilitar a movimentacao de pessoas com mobilidade reduzida durante
a transferéncia de uma cadeira de rodas para outro assento. Para isso,
é essencial garantir espaco suficiente para manobra, que a altura do
novo assento seja semelhante a da cadeira de rodas, e que barras de
apoio sejam instaladas para oferecer suporte, conforme descrito nas
Secdes 7 a 10. Além disso, um angulo de alcance adequado deve ser
assegurado, permitindo uma transferéncia segura e confortavel,
conforme indicado na Secao 4.4.

Area de Aproximacdo: Deve ser garantido o posicionamento frontal ou
lateral da area definida pelo M.R. em relacao ao objeto, avancando sob
este entre 0,25 m e 0,50 m, em funcao da atividade a ser desenvolvida
(ver 43 e 4.6).

Sinalizacdo: A sinalizacao deve ser autoexplicativa, perceptivel e legivel
para todos, inclusive para as pessoas com deficiéncia, e deve ser
disposta conforme 5.2.8. Recomenda-se que as informacdes com
textos sejam complementadas com os simbolos apresentados em 5.3.
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TIPOS
APLICACAO INSTALACAO CATEGORIA
VISUAL TATIL SONORA
Edificacao/ Permanente Direcional/ X X
espaco/ informativa a
equipamentos X X X
Emergéncia X X X
Temporaria Direcional/ X X

informativa a

Emergéncia X X
X X

Mobiliarios Permanente Informativa X X
X X

Temporaria Informativa X X

Tabela 16: Aplicacao e formas de informacao e sinalizacdo | Fonte: ABNT 9050:2020 adaptado pela
autora
e Linguagem Tatil: Os caracteres em relevo devem atender as seguintes
condicoes:
a) tipos de fonte, conforme 5.2.9.1.3;
b) altura do relevo: 0,8 mma 1,2 mm;
C) altura dos caracteres: 15 mm a 50 mm;
d) distancia minima entre caracteres: 1/5 da altura da letra (H);
e) distancia entre linhas: 8 mm.

e Simbolo Internacional de acesso (SIA): urbanos deve ser feita por meio
do simbolo internacional de acesso - SIA. A representacao do simbolo
internacional de acesso consiste em um pictograma branco sobre
fundo azul (referéncia Munsell 10B5/10 ou Pantone 2925 C). Este
simbolo pode, opcionalmente, ser representado em branco e preto
(pictograma branco sobre o fundo preto ou pictograma preto sobre
fundo branco), e deve estar sempre voltado para o lado direito,
conforme a Figura 35. Nenhuma modificacdo, estilizacdao ou adicdo
deve ser feita a estes simbolos.
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onde:

Rampas: Para garantir que uma rampa seja acessivel, sao definidos os
limites maximos de inclinacao, os desniveis a serem vencidos e 0
ndmero maximo de segmentos.

A inclinagao das rampas, conforme a Figura 70, deve ser calculada
conforme a seguinte equacao:

I=hx100/c

I é ainclinacao, expressa em porcentagem (%),

h é a altura do desnivel:

C é 0 comprimento

Nuamero maximo

Desniveis maximos de cada Inclinacdao admissivel em
. de segmentos
segmento de rampa h m cada segmento de rampa i %
de rampa
1,50 5,00 (1:20) Sem limite
1,00 500(1:20)<i<6,25(1:16) Sem limite
0,80 6,25(1:16) <i<8,33(1:12) 15

Tabela 17: Dimensionamento de rampa | Fonte: ABNT 9050:2020 adaptado pela autora

Portas: As portas, quando abertas, devem ter um vao livre maior ou
igual a 0,80 m de largura e 2,70m de altura. Em portas de duas ou
mais folhas, pelo menos uma delas deve ter o vao livre maior ou igual
a 0,80 m. As portas dos elevadores devem atender ao estabelecido na
ABNT NBR NM 313.

Sanitarios, banheiros e vestiarios acessiveis: Os sanitarios, banheiros e
vestiarios acessiveis devem obedecer aos parametros desta Norma
[...]. Os espacos, pecas e acessorios devem atender aos conceitos de
acessibilidade, como as areas minimas de circulacdo, de transferéncia
e de aproximacdo, alcance manual, empunhadura e angulo visual,
definidos na Secao 4.
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Edificacdo de uso

Publico

Coletivo

Privado
areas de uso
comum

Situacao da
edificacao

A ser construida

A ser construida

A ser construida

Df

NuUmero minimo de sanitarios acessiveis com
entradas
independentes

5 % do total de cada peca sanitaria, com no minimo
um
para cada sexo em cada pavimento, onde houver
sanitarios

5 % do total de cada peca sanitdria, com no minimo
um em cada pavimento, onde houver sanitario

5 % do total de cada peca sanitdria, com no minimo
um,
onde houver sanitarios

Tabela 18: Numero minimo de sanitarios acessiveis | Fonte: ABNT 9050:2020 adaptado pela autora

e Boxe de sanitario acessivel: quando o boxe for instalado em locais de

pratica de esportes, as portas devem atender a um vao livre minimo
de 1,00m;

e Medidas minimas de um sanitario acessivel:
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Grupo

C

D

040 | | 0,80 min. |
-

Comprimento da bacia
com tubo de ligacéo

Largura
do lavatdrio

Vista superior ~

— 21,50

Figura 59: Vista superior demonstrando as medidas minimas para um sanitario
acessivel | Fonte: ABNT NBR 9050:2020

e Bibliotecas e centros de leitura: A largura livre nos corredores entre

estantes de livros deve ser de no minimo 0,90 m de largura, conforme

a Figura 153. Nos corredores entre as estantes, a cada 15 m, deve

haver um espaco que permita a manobra da cadeira de rodas.

Recomenda-se atender as necessidades de espaco para circulacdo e

manobra, conforme 4.3.

ANEXO IV - NBR 9077:2001

Ocupacao/Uso Divisao Descricao
Comercial/ C-1 Comeércio em geral, de
Varejista pequeno porte
Educacional e E-6 Escolas para portadores
Cultura fisica de deficiéncias
Locais de F-3 Centros esportivos
reuniao de
publico

Exemplos

Armarinhos, tabacarias,
mercearias, fruteiras, butiques e
outros

Escolas para excepcionais,
deficientes visuais e auditivos e
outros

Estadios, ginasios e piscinas

cobertas com
arquibancadas, arenas em geral
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Df

F-8 Locais para refeicdes Restaurantes, lanchonetes,
bares, cafés, refeitérios,
cantinas e outros

H Servicos de H-3 Hospitais e Hospitais, casas de saude,
salde e assemelhados prontos-socorros, clinicas com
institucionais internacao, ambulatorios e
postos de

atendimento de urgéncia,
postos de saude e
puericultura e outros

Tabela 19: Classificacdo das edificacBes quanto a sua ocupagao | Fonte: NBR 9077:2001 adaptado

pela autora
Caodigo Tipo Especificacao Exemplos
VA Edificacbes em que Prédios com estrutura Prédios com concreto armado
a propagacao do resistente ao fogo e calculado para resistir ao fogo, com
fogo é dificil isolamento entre divisdrias incombustiveis, sem
pavimentos divisorias leves, com parapeitos de

alvenaria sob as janelas ou com abas
prolongando os entrepisos e outros

Tabela 20: Classificacdo das edificacBes quanto as suas caracteristicas construtivas | Fonte: NBR
9077:2001 adaptado pela autora

ANEXO V- RT n°11:2016

Ocupacao Capacidade da Unidade de Passagem
L CLIEIL Acessos/ Escadas/
Grupo Divisao Portas
Descargas Rampas
C - Uma pessoa por 5 m? de 100 75 100
area
E E-5eE-6 Uma pessoa por 1,5 m? 30 22 30
de area de sala de aula
F F-8 Uma pessoa por m? de 100 75 100
area
F-3 Duas pessoas por m? de
area
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Culpar

H H-3 Uma pessoa e meia por 30 22 30
leito, acrescido de uma
pessoa por 7 m? de area
de ambulatdrio

Tabela 21: Dados para o dimensionamento das saidas de emergéncia | Fonte: RT n° 11:2016

adaptado pela autora

CEF3 De

40m 45m 50m 60m 55m 65m 75m 90m
F-8, H Saida

da
edificag

Demais 30m 35m 40m 45m 45m 55m 65m 75m
andares

ao (piso
de

descarg
a)

Tabela 22: Distancias maximas a serem percorridas | Fonte: RT n° 11:2016 adaptado pela autora
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