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Resumo: Os objetivos do trabalho foram mostrar o resultado do aprendizado da
ética e bioética na formagdo do aluno de medicina através de método de
resolucdo de dilemas morais e avaliar a aplicabilidade do Método Konstanz de
resolucao de dilemas morais em problemas do cotidiano médico. Para isso foram
realizadas duas oficinas, a primeira com alunos ingressantes e a segunda com
alunos concluintes do Curso de Medicina da UNISC, aplicando-se o0 mesmo
dilema moral a ambos. Apos a aplicacdo das oficinas foi realizado uma avaliacao
qualitativa através do método de analise de conteddo. Como resultados ficou
demonstrado que os alunos que irdo tornar-se médicos podem tomar um ponto de
vista moral através da discussdo, mesmo sem que um consenso seja alcancado.
Estas conclusdes vao ao encontro da teoria da ética do discurso de Habermas.
Tais conclusdes ratificam a hipotese que tal método pode ser utilizado dentro do
curriculo dos cursos de medicina, como mais uma maneira de ensino da ética aos
académicos de medicina.

Palavras-chave: ética, educacédo, educacdo médica, bioética, Método Konstanz.

Abstract: The objectives wereto showthe result of the process of
learning ethics and bioethics in medical student education through the method
of resolution of moral dilemmas and evaluate the
applicability of Konstanz Method of solving problems of moral dilemmas in medical
practice. For that,two workshops were performed, the firt with freshman
students and the second with the seniors students from the medical
school UNISC, applying the same moral dilemma to both. After
applying the workshop a qualitative evaluation was performed using the method
of analysis of the content. The  results demonstrated that  students
who will become physicians can make amoral point of view through discussion,
even without a consensus is reached.These conclusions are in line with the
theory of discourse ethics of Habermas.These conclusions confirm the
hypothesis that this method can be used within thecurriculum of medical
schools, as another way of teaching ethics to medical students.

Keywords: ethics, education, medical education, bioethics, Konstanz Method.
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1. INTRODUCAO

Quando graduado em medicina o recém formado depara-se com situacdes
éticas e morais no cotidiano do seu trabalho que devem ser resolvidos na grande
maioria das vezes no momento, sem possibilidades de recorrer a solugdes ja
descritas ou que possam ser resolvidas com ajuda de outrem.

Podemos descrever e aprender a moral e a ética. O ensino destas pode ser
realizado de véarias maneiras. Resta saber se o0 aprendizado destas pode ser
adquirido, ou se é o retrato e reproducdo de valores intrinsecos ou repassados
através das condutas morais das sociedades ou valores inatos daqueles que
estdo em processo de ensino e aprendizagem.

No momento de sua colacéo de grau este individuo passa pelo juramento de

Hipdcrates que nos fala em determinado momento sobre aspectos éticos:
Aplicarei os regimes para o bem do doente segundo o meu poder e entendimento,
nunca para causar dano ou mal a alguém...N8o praticarei a talha, mesmo sobre
um calculoso confirmado; deixarei essa  operagdo aos préticos que disso

cuidam...”.(Fragmento do juramento de Hipdcrates)
Os cursos de medicina no Brasil seguem as Diretrizes Curriculares para os
Cursos de Medicina do Ministério da Educacédo. Estas diretrizes implementadas a

partir de 2001 determinam entre outras:
Art. 6° - Il - compreensdo dos determinantes sociais, culturais, comportamentais,
psicoldgicos, ecolbgicos, éticos e legais, nos niveis individual e coletivo,
do processo salde-doencga.
Art. 12. A estrutura do Curso de Graduacdo em Medicina deve:... Il - incluir
dimensdes éticas e humanisticas, desenvolvendo no aluno atitudes e valores

orientados para a cidadania;

Na aplicacdo destas diretrizes, quando relacionadas com aspectos éticos, 0s
cursos de medicina tem implantado diferentes metodologias de ensino da ética no
seus curriculos. Poucos séo as avaliagdes descritas na literatura, dos resultados
destas metodologias no efetivo aprendizado dos egressos dos diferentes institutos
de ensino médico.

E de saber publico que inimeros casos de iatrogenias poderiam ser evitadas
se fossem considerados aspectos bioéticos e éticos, desenvolvidos pelos médicos

na tomada de decisdes. Uma parte destas decisbes acaba sendo tomada,
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considerando aspectos deontoldgicos e legais, deixando de lado o aspecto mais
puro da moral e da ética envolvidos no caso ou no dilema decorrido. Oportunizar
ao futuro médico situacdes que problematizem a sua conduta ética e o auxiliam a
tomar decisbes éticas para diminuir erros cometidos frente a imposicdes
duvidosas, permanece sendo um desafio.

No passado era comum considerar bons médicos aqueles que dominavam a
técnica e que se fossem bons técnicos, seriam necessariamente éticos em sua
pratica. O advento da tecnologia para a medicina trouxe beneficios notoérios e
provados. Também trouxe mudanca na tomada de decisdes frente a dilemas
impostos pela profissdo. No passado, as tomadas de decisdes eram baseadas em
principios religiosos ou em convencgdes sociais. Na duvida prevalecia o principio
de que o melhor sera, o que trard beneficios ao paciente. O médico, acreditava-
se, basicamente dedicava sua vida a salvar a vida de seus pacientes. Nos dias de
hoje alguns aspectos mudaram, embora o principio de que primeiro vem o
paciente e a este deve o médico dedicar-se € mantido.

As mudancas ocorreram basicamente porgue novos principios morais foram
sendo impostos devido a mudancas do proprio médico como individuo, pelo
médico como profissional que modificou as suas relacdes de trabalho dentro de
um mercado com mudancas nas relagbes econdmicas e do proprio trabalho.
Mudaram também os pacientes que passaram a ser individuos informados,
cientes de suas necessidades e direitos. Mudou principalmente a sociedade em
que direitos individuais e coletivos nunca foram tao valorizados e defendidos.

Frente a este novo mundo o médico deve mudar, deve aprender, e a
academia pode proporcionar esta mudanca. Quando falamos de ética e decisbes
frente a dilemas éticos continua o questionamento se o0 médico pode mudar ou ele
deve se manter com os principios da razdo natural e individualista ou da moral
desenvolvida pela sociedade que o cerca.

Habermas (1989), apesar de defender o principio da universalidade na
moral, na qual normas morais devem poder ser aceitas por todos os individuos
envolvidos na situacdo em que serdo aplicadas, defende que a moral e a ética
podem ser discutidas, aprendidas e aplicadas. Ele opta por uma moral
cognitivista. Isto significa que € através da razdo que se atinge o ponto de vista

moral. Ndo ha outra faculdade humana capaz de definir a lei moral a ndo ser a
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razdo. Ndo € o coragdo ou qualquer tipo de instinto ou intuicdo; a moral esta
ligada a razdo, ao conhecimento.

Os juizos morais tém um contetdo cognitivo; eles ndo se limitam a dar expressao
as atitudes afetivas, preferenciais ou decisdes contigentes de cada falante ou ator.
A ética do Discurso refuta o cepticismo ético, explicando como os juizos morais

podem ser fundamentados (Habermas,2003).

Hoje, diante das mudancas observadas na sociedade e na relacdo médico-
paciente, as escolas de medicina devem definir se querem continuar com seus
métodos tradicionais de ensino da ética ou se querem proporcionar mudancas
curriculares que proporcionem o0 ensino da ética dentro de parametros
determinados inclusive através da lei de Diretrizes Curriculares da Educacao
Médica, onde o egresso dos cursos de medicina possa atuar dentro de um
principio de tomada de decisdes éticas que proporcionem a ele e ao paciente bem
estar e corregao.

Podemos afirmar que isto € possivel. O modelo classico representado pela
disciplina de Medicina Legal e Deontologia parece ser insuficiente para atender a
necessaria formacdo humanistica do profissional, atendendo apenas as questfes
deontoldgicas da profissdo e fazendo que o médico trabalhe com seguranca,
existindo inclusive estudos que demonstram que tais praticas encarecem o
trabalho médico com excesso de exames, por exemplo. Nao é suficiente conhecer
normas deontoldgicas apenas. O comportamento que se exige do médico envolve
tolerancia, prudéncia e poder de discriminacdo em casos de conflitos de
interesses surgidos por diferentes enfoques morais. A escola de medicina deveria
ser um espaco em que os problemas éticos fossem discutidos, proporcionando o
desenvolvimento da capacidade dos alunos de lidar com os problemas do campo
da moral, com os quais inevitavelmente se defrontardo durante sua pratica
profissional.

A transmissdo de informacdes deve ir além da simples passagem de
informacdes e experiéncias por outro meédico e professor. O uso da
multidisciplinaridade, ndo com um ja batido conceito a mais no curriculo, mas
como aspecto pratico de ensino da sociologia, antropologia e filosofia para o
académico de medicina, incluindo tais conhecimentos nas disciplinas praticas,
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fugindo do famigerado e ja ultrapassado ciclo bésico, onde antes estas disciplinas
nao geravam o interesse do aluno.

Proporcionar novos modelos de solucéo para os dilemas apresentados para
o médico, definir hipéteses de resolucédo baseados em evidéncias. Tudo isto pode
ser realizado, desde que ndo engessemos o0s curriculos e fujamos do ensino
tradicional que colocava a ética como um conhecimento estatico, sem
possibilidades de discussao e que nao poderia ser modificado considerando-se os
novos conhecimentos e mudancas da sociedade contemporanea que apontam

para processos de informacéo e deliberacdo de todos os envolvidos.
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2. PROBLEMA
Como levar o aluno de Medicina a resolver dilemas éticos e problemas
relacionados com a ética e moral, no contexto de sua formacdo académica

basica?
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3. OBJETIVOS

3.1 Objetivo Geral

Avaliar o resultado do aprendizado da ética e bioética na formacédo do aluno

de medicina através de método de resolucéo de dilemas morais.

3.2 Objetivos Especificos

Avaliar a aplicabilidade do Método Konstanz de resolucéo de dilemas morais
em problemas do cotidiano médico.
Propor o Método Konstanz de Discussdo de Dilemas morais (Lind, 2007)

como abordagem das questdes éticas na formacéo de alunos de medicina.
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4. METODOLOGIA

Trata-se de um estudo qualitativo com aplicacdo de dilemas morais e
realizacdo de oficinas por meio do Método Konstanz (Lind, 2007) de resolugdo de
dilemas morais.

Foram realizadas duas sessdes para coleta dos dados da pesquisa. Nesta
oficinas foram implementadas o Método Konstanz de resolucdo de dilemas
morais.

As sessOes foram divididas em sessdo com alunos de medicina do primeiro
semestre chamados na pesquisa de Ingressantes, e uma segunda sessdo com 0s
alunos do 12° semestre do mesmo curso de medicina chamados neste trabalho
de Concluintes.

4.1 O Método Konstanz

Este método surgiu do método de dilemas de Moshe Blatt e Lawrence
Kohlberg (1975). Esta também baseado na ética comunicativa de Habermas
(2003), e na teoria do aspecto duplo de comportamento e desenvolvimento moral
de Lind (2000) entre outros. Lind estabelece hoje uma posicdo mais quantitativa a
partir das respostas aos dilemas. Ele permanece na posicdo de que a discussao
do dilema favorece a adocdo do ponto de vista moral, mas enquanto psicélogo
incluiu uma perspectiva quantitativa na elaboracdo e na resolucdo de seus
dilemas morais, atribuindo pontuacées e parametros bem determinados para
avaliar os dilemas e os resultados também de uma forma estatistica, além da
analise qualitativa.

As nossas sessdes foram realizadas a partir das experiéncias prévias em
oficinas realizadas pelo Prof. Sérgio Régo (2011), que parece manter em seus
dilemas apresentados bem como na conducdo dos mesmos o0 aspecto qualitativo
enfatizado por Minayo (2007) e Bardin (1977), as quais determinaram a conduta
metodoldgica desta pesquisa.

Quando aplicado corretamente, este método tem efeitos elevados e duradouros

no desenvolvimento moral-cognitivo de estudantes. Outros programas querem
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desenvolver atitudes morais ou valores, esta discussao de dilemas morais procura
desenvolver competéncias morais, e a ado¢ao do ponto de vista moral.

N&o podemos pensar em todos os dilemas morais com 0s quais uma pessoa
possa se encontrar. Muito menos poderemos encontrar uma solugéo a todos eles.
Tudo que podemos fazer € preparar os académicos para serem mais capazes de
resolver seus dilemas morais, por si proprios, e usar o conselho e suporte de
outras pessoas tais como a discussdo enfatizada por Habermas em sua Etica do
Discurso. Neste caso o estudante deve:

a) Dar razdes para defender sua opiniao a respeito do assunto ou uma eleicdo
moral,

b) Escutar o raciocinio contrario, avalia-lo e aprecia-lo,

c) Lidar com conflitos entre a presséo de grupo e sua propria consciéncia,

d) Considerar a perspectiva dos atores na historia do dilema (de quem toma a
deciséo e as pessoas afetadas).

O confronto com 0s contra argumentos ja provou ser um poderoso estimulo para

o desenvolvimento moral-cognitivo.

Para desenvolver o método usamos dilemas morais que vem de fora da sala
de aula, e cujas solu¢Bes sdo somente ficticias. E importante escolher um dilema
moral genuino para a discussdo, mais do que apenas um caso interessante. Deve
ser um dilema de comportamento, isto €, na histéria, alguém deve tomar uma
decisdo imediata sobre dois cursos de acédo, ou seja, deve haver deliberacdo. Nao
h& uma terceira opcdo. Deve ser um dilema moral, isto é, deve envolver um ou
mais principios morais reais, que entrem em conflito entre si ou consigo mesmo.
Em anexo esta o problema aplicado nas discussoées.

A sessao de discusséo do dilema moral deve durar em torno de 60 a 80
minutos. Inicialmente propde-se o dilema ao grupo total com a decisdo tomada
pelo ator definido no dilema. O grande grupo tem tempo para refletir e definir se
concorda ou nao concorda com a decisdao tomada. A partir desta decisdo o
grande grupo é dividido iniciando-se um debate democrético onde as colocacdes,
reflexdes e observacdes sdo colocadas. A proposta final, apds o debate, é refletir
sobre as colocagdes do grupo com decisao contraria, permitindo aos académicos
avaliar a decisdo tomada se achar os apontamentos contrarios razoaveis, mudar

Ou usar os argumentos para reforcar sua deciséo inicial.



16

4.2 Sujeitos da pesquisa

4.2.1 Grupo dos ingressantes

27 participantes: 17 mulheres e 10 homens, todos voluntarios. O mais novo
era uma participante de 17 anos e 26 anos tinha a mais velha.10 alunos cursaram
0 ensino médio em escola publica e 17 em escola particular.

10 alunos nao concordaram com a decisdo e 17 concordaram com a decisao

da médica apresentada no dilema proposto.
O debate ficou polarizado entre 3 de cada lado no maximo 6 alunos
diferentes falaram. Alguns faziam caretas de indignacdo com argumentos

apresentados, mas nao falaram.

4.2.2 Grupo dos concluintes

Foram 20 participantes: 9 mulheres e 11 homens, todos voluntarios. o mais
novo era um participante de 21 anos e o mais velho tinha 46 anos. 11 estudaram
em escola publica e 9 estudaram em escola particular.

14 alunos ndo concordaram com a decisdo da médica apresentada no

dilema proposto e 6 alunos concordaram com a decisao.
Nesta sessdo o debate nao ficou polarizado. Dos 20 participantes apenas 5

nao apresentaram argumentos no debate.

4.3 As sessdes

No inicio das sessfes, ap0s um breve relato dos objetivos da pesquisa e da
apresentacao da dinamica da sessao foi apresentado o dilema ético o qual ficou
exposto durante toda a sessdo. O dilema apresentado tanto para os ingressantes

como para os concluintes foi o seguinte:

Ingrid, uma advogada muito bem informada, procurou o servi¢co de diagndstico
pré-natal. Estava no inicio da gravidez e como seu pai tinha uma doenca rara
cronico-degenerativa, ela sabia que poderia ser portadora assintomatica do gene

causador da doenca. Seu bebé, portanto, tinha 50% de chances de ser um
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descendente afetado. Ela contou que era muito ligada ao pai e sofria toda vez que
0 via com as complicacgdes relacionadas a sua doenca. Estava disposta a evitar o
nascimento de um filho com o mesmo problema e queria fazer o diagndstico pré-
natal. Faria aborto se necessario.

Ingrid foi informada de que seria possivel, através do exame de DNA feita por
amniocentese, saber se o feto era portador da doenca. Em caso positivo, se ele
havia ou ndo herdado a mutacdo que causa a doenca de seu avé materno.
Entretanto, para poder fazer esse diagndstico seria necessario coletar o sangue
dos pais de Ingrid. "Isso ndo sera problema", retrucou ela. "Somos uma familia
muito unida e nos amamos. Meus pais ficardo felizes em colaborar.” E de fato, no
dia seguinte 1& estavam para realizar o exame.

Ao fazer a andlise do gene da doenca degenerativa, descobriu-se
inesperadamente que o senhor com a doenca ndo era pai biologico de Ingrid.

Por um lado, era uma excelente noticia. Isso significava que Ingrid ndo era
portadora do gene que causa a doenca. N&o tinha risco de ter descendentes
afetados e ndo precisaria fazer o aborto. Mas Ingrid ndo havia procurado o
hospital para um teste de paternidade, foi com o intuito de ter o exame do feto
positivo ou negativo para a doenca degenerativa. Ela amava o suposto pai e nem
desconfiava da situagdo. Contar a verdade para Ingridiria com certeza
desestruturar uma familia muito unida. Nao contar, implicava em ter que fazer os
exames de DNA quesdo invasivos e com risco e esconder a questdo da
paternidade.

Depois de muito pensar a geneticista responsavel decidiu ndo contar a Ingrid o

resultado do teste de paternidade.

Apés a apresentacdo do dilema ético, foi distribuido um formulario aos
académicos de medicina onde eles exporiam 0s seus argumentos e como foi
dificil a decisdo tomada por eles de concordar ou ndo concordar com a decisao da
médica do dilema.

Apo6s o preenchimento do formulario com a decisdo e seus argumentos
pessoais, dividiu-se 0 grupo nos que concordavam e 0s contrarios a decisdo da
médica e foi fornecido um tempo para que cada grupo discutisse as

argumentacgdes a serem utilizadas no debate.
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A partir deste momento iniciou-se o debate que durou, nas duas sessoes,
em torno de 1 hora com argumentacdes colaterais intercaladas.

ApOs o0 debate, e com aspectos retirados pelo mediador a partir dos
argumentos debatidos que foram colocados em um quadro para visualizacdo de
todos, foi solicitado que cada grupo propusesse argumentos expostos pelo grupo
contrario com os quais eles concordariam. Esta decisé@o teria que ser unénime.
Em ambas sessbes houve unanimidade e 2 argumentos de cada grupo foram
aceitos como plausiveis de concordancia entre ambos.

Quando solicitado aos participantes, baseado nas argumentacdes contrarias,

se alguém “trocaria de lado”, em ambas sessdes ndo ocorreram tais mudangas.

4.4 Tratamento dos dados

A coleta dos dados foi realizada por meio de gravacdes de audio e a
compilacao destes dados foi por degravacéao.

O tratamento dos dados utilizou a técnica da Analise tematica ou categorial
de acordo com Bardin (2002) e da Analise da Interpretacédo dos Sentidos proposta
por Minayo. Foram realizados desmembramentos do texto em unidades,
descobrindo os diferentes nucleos de sentido que constituiram os argumentos
utilizados pelos académicos de medicina e posteriormente foram reagrupados em
classes ou categorias. A ultima fase, do tratamento e inferéncia a interpretacao,
foram constituidos os dados quantitativos e as andlises reflexivas, em
observacdes individuais e gerais dos debates.

Tais analises foram realizados separadamente pelo autor e por uma
especialista em educagdo. Apos esta primeira analise, foram comparados e uma
nova analise determinando aspectos consensuais de ambos foram realizados e

determinaram as concluses conforme demonstrado nos apéndices.
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5. ANALISE DOS DADOS

Foram realizados a analise de dados conforme descrito na metodologia
tendo o cuidado da mesma ter sido feita pelo autor da pesquisa e também por um
analista externo. A interpretagcéo levou em consideragao 0os aspectos consensuais
de ambas interpretacoes.

A integra das interpretacdes poderdo ser analisadas nos apéndices 1 e 2

desta dissertacéo.
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6. REVISAO TEORICA

6.1 Etica

As éticas contemporaneas geralmente sdo baseadas na Etica das Virtudes e
do bem estar de Aristételes ou na Etica do Dever de Kant e estas duas
concepcdes, uma da antiguidade grega e outra da modernidade, sdo bases para
diversos outros conceitos de ética.

E farta a literatura que descreve os conceitos de ética, assim como aquelas
que tentam explica-la, colocando-a frente aos conceitos de moral, ou mesmo
classificando-a. Também sdo numerosas as duvidas em relacdo a todas estas
proposicdes. Estas colocacbes se mantém desde os escritos feitos na antigtidade
e se mantém m hoje com farta literatura dos fildsofos contemporaneos. Parece
que o que se coloca hoje, muito mais do que duvidas, sao diferentes conceitos
sobre os diferentes aspectos relacionados com a Etica e a Moral.

Determinar e expressar opinido sobre ética e moral parece ser complexo. E
muito comum observarmos em coléquios informais ou até formais a opinido as
vezes embasada e as vezes nem tanto sobre os diferentes aspectos relacionados
ao que aqui estamos a discutir. Porém fica dificil discutir um assunto sem que
cologuemos a carga de conhecimento adquirido, as vivéncias e o contexto em
qgque se esta inserido. Entdo, cabe aqui descrever apenas alguns conceitos
resumidos, pois relatar o que € ética neste momento seria discutir a propria
historia das sociedades e do homem.

As concepcdes sobre ética e moral podem ser resumidas ou interpretadas
através dos tempos ou através dos diversos pensadores e fildsofos que
determinaram conceitos e reflexdes éticas.

Desde a antiguidade e idade média, a ética podia ser fundamentada em
principios religiosos e metafisicos pelos quais o0 homem é um ser finito e passivel
de erros. Existe neste caso uma proposta de vida feliz em outro plano e o homem
apresenta na vida seus erros, seus arrependimentos e seu perdao para si e para
com os outros. Uma outra forma de ver a ética e moral é através dos fundamentos
laicos onde o homem é um ser racional e imputével, sendo, por isso capaz de agir
pelo bem ou pelo mal, sendo estes atos justificados pelos sentimentos e pela

razao.
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Os empiristas determinaram um conceito de que o homem é um ser
sensivel e que, mesmo sendo reconhecido como um ser racional, a ética ndo
poderia ser justificada por principios racionais. Percebemos sentimentos éticos
como vergonha, duvida, indignacdo que exigem arrependimento, pedidos de
desculpas e explicagbes sobre a acao.

A ética pragmética e contratualista parte da concepcdo do homem sensivel e
racional, mas com tendéncias ao egoismo e ambicéo, cabendo, portanto buscar
uma forma de limita-los. A ética é baseada na visdo de que o homem precisa
destacar a possibilidade de acordos, que defendam uma vida boa para todos. A
decisao ética esta baseada na alternativa que cause o menor mal.

Na ética cognitiva admite-se uma justificacdo racional da acéao,
reconhecendo também os sentimentos. A ética cognitiva € baseada no conceito
de justica e bem, e requerem discussdo sobre a imputabilidade da acdo e a
deliberacéo no sentido da decisdo do que é mais justo. Afirma a necessidade da
reciprocidade e da universalizagdo além de responder a pergunta “como se deve

agir?”.

6.2 Aristoteles

Aristételes dizia quando se referia ao que era as relacdes sociais referindo-
se a um conceito primario de ética na qual o Ente Supremo, sendo o primeiro
motor imével, regeria tudo e a conduta, na vida coletiva, assim como na individual.
O ser humano, porém, pode deliberar sobre sua acdo e conduta, sendo um ser
pensante com poder de deliberar sobre esta agao. O processo de deliberagéo se
caracteriza como um raciocinio pratico que Aristoteles analisa ser uma forma de
conhecimento. Para Aristoteles, o objetivo da ética era a felicidade. A felicidade,
para ele, era a vida boa e digna. Em um trecho do livro Il de Etica a Nicdmacos
Aristoteles expressa alguns pensamentos relacionados ao conceito fundamental
de Etica:

Ora, a exceléncia moral se relaciona com as emocdes e as agdes, nas quais
0 excesso é uma forma de erro, tanto quanto a falta, enquanto o meio termo €
louvado como um acerto; ser louvado e estar certo sdo caracteristicas da
exceléncia moral. A exceléncia moral, portanto, é algo como equidistancia, pois,

como ja vimos, seu alvo é o meio termo. Ademais é possivel errar de varias

maneiras, ao passo que sO é possivel acertar de uma maneira (também por esta
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razdo é facil errar e dificil acertar — facil errar o alvo, e dificil acertar nele);
também é por isto que 0 excesso e a falta sdo caracteristicas da deficiéncia moral,
e 0 meio termo é uma caracteristica da exceléncia moral, pois a bondade é uma
s0, mas a maldade ¢ multipla” (ARISTOTELES, Etica a Nicomacos, p.42).

Ainda um conceito a ser citado referente a Aristoteles e que sera rediscutido
adiante é o de Virtude. Por virtude, Aristételes compreende uma préatica. As
virtudes (tal como os vicios) ndo sédo estados afetivos, nem faculdades. S&o
disposicfes: uma forma qualquer de viver. A virtude ndo é, portanto, natureza, e
nao haveria um aprendizado suficientemente eficaz para garantir a acdo virtuosa.
A virtude, contudo, seria a forma mais plena da exceléncia moral e, por tal razéo,
nao poderia existir em seres incompletos ainda em formag&o, como as criangas. A
exceléncia moral, revelada pela pratica da virtude, seria, antes de tudo, uma
disposicdo de carater. Aristoteles via a virtude como uma faculdade pratica na
medida em que ndo depende necessariamente de conhecimento teérico, mas que
€ construida pelo habito. O habito pode ser imitado apds tempo de observacgéo e
nao ensinado, pois ndo trata-se de teoria. Adiante mostraremos que a acdo de
aprendizado, para alguns autores, pode ser rediscutida e a virtude parece poder
ser entendida e aprendida.

Virtude e ética para decidir situacdes, requer, para Aristételes,
discernimento. E discernimento, aos jovens, sujeitos desta dissertacdo, para
Aristoteles depende da experiéncia, familiaridade, amadurecimento e tempo de
vida. Segundo Aristételes em Etica a Nicdmacos, “...Ndo parece possivel que um
jovem seja dotado de discernimento”. O importante é desenvolver habitos de

deliberar em funcédo do bem da comunidade.

6.3 Kant

Podemos dar um salto e definir ética segundo Kant onde a razdo € a base
dos conceitos morais e éticos e estes devem ser procurados dentro da propria
consciéncia ndo podendo ser procurada nos outros. Por natureza, diz Kant,
somos egoistas, ambiciosos, destrutivos, agressivos, cruéis, avidos de prazeres
que nunca nos saciam e pelos quais matamos, mentimos, roubamos. E

justamente por isso que precisamos do dever e da educagéo para nos tornarmos
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seres morais. Os individuos séo feitos de apetites, impulsos, desejos e paixdes.
Nossos sentimentos, nossas emocdes e nossos comportamentos sdo a parte da
Natureza em nés, exercendo dominio sobre nds. Quem se submete a eles nao
pode possuir a autonomia ética. A Natureza nos impele a agir por interesse. Visto
que estes impulsos naturais sdo mais fortes do que a razdo, a razao pratica
precisa dobrar nossa parte natural e impor nosso ser moral e ético, e a isto
chama-se dever que determina nossas a¢fes morais. Assim, & colocacao sobre o
perigo de a educacdo ética constituir-se em violéncia contra nossa hatureza
espontaneamente passional, Kant responderda que, pelo contrério, a violéncia
estard em ndo compreendermos nossa destinacdo racional e em confundirmos
nossa liberdade com a satisfacdo irracional de todos 0s nossos apetites e
impulsos. O dever que foi aprendido, revela nossa verdadeira natureza. O dever é
uma forma que deve valer para toda e qualquer acdo moral. Por isso, o dever é
um imperativo categorico. Ordena incondicionalmente e decorre da intuicdo que o
homem possui de sua propria liberdade como um fato da razéao.

Desta forma Kant deduz as trés maximas morais que exprimem a

incondicionalidade dos atos realizados por dever. Sao elas:

1. Age como se a maxima de tua acdo devesse ser erigida por tua vontade em lei universal

da Natureza. Esta afirma a universalidade da conduta ética, isto é, aquilo que todo

e qualquer ser humano racional deve fazer como se fosse uma lei inquestionavel.

2. Age de tal maneira que trates a humanidade, tanto na tua pessoa como na pessoa de
outrem, sempre como um fim e nunca como um meio. Esta determina a dignidade
dos seres humanos como pessoas e, portanto, a exigéncia de que sejam
tratados como fim da agéo e jamais como meio.

3.Age como se a maxima de tua acdo devesse servir de lei universal para todos os seres

racionais. Esta ultima afirma que a boa vontade que age por dever institui um reino

humano de seres morais porque séo seres racionais.

Kant ainda diz que a moralidade estd no plano de formacdo das idéias
morais sendo que a ética é a moral dos costumes. Para ele, ao agir, devemos
indagar se nossa acgdo estd em conformidade com os fins morais, isto é, com as
maximas do dever. O imperativo categérico ndo nos diz para sermos honestos,

nem para sermos justos, generosos ou corajosos. Nao nos diz para praticarmos
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esta ou aquela acdo determinada, mas nos diz para sermos éticos cumprindo o
dever. Podemos dizer que segundo Kant eu, sendo livre, ajo e delibero e sou
obrigado a dar uma resposta mesmo empirica. A liberdade € um fato intuido pela

razao

6.4 Habermas

Filosofo e socidlogo, esta vivo e atuante com sua ética inspirada na ética de
Kant e Hegel. Ele é um dos que tentam explicar a moral e a ética de maneira
diferente dos anteriores que colocavam no individuo a total possibilidade de
possuir e reproduzir a moral e a ética. Habermas diz que ndo se pode tratar a
guestdo moral somente cognitivamente, sem contextualizar a propria questao.
Para ele, os principios éticos ndo devem ter conteudo, mas, através da
participacdo nas decisdes publicas através de discussdes (Discursos), possibilitar
a avaliacdo das normas demandadas pela sociedade. Habermas contesta a
naturalizacdo do desenvolvimento moral. Devemos, na verdade, adotar um ponto
de vista moral. As atitudes e decisées nao dependem apenas do desenvolvimento
moral. Podemos e devemos tomar o ponto de vista do outro. Depende da situacao
e do contexto do individuo que toma a decisdo. Ele fala do “mundo da vida” em
gque somos levados a fazer avaliagbes morais a todo momento ou por
necessidade e circunstancia propria ou por sermos levados a reavaliar o contexto,
que para ele, ndo podemos deixar de lado. Nado podemos somente descrever,
mas precisamos também pensar no contexto, na sociedade e nas atitudes.

Habermas (2003), ao empreender a ética do discurso passa a pretender o
fim da arbitrariedade e considerar as questdes que circundam toda a comunidade,
propondo uma maneira de haver uma participacdo mais ativa e igualitaria de
todos os cidadaos nas situacées em que atitudes e pensamento ético e moral se
fazem necessarios, pois cada individuo pode determinar acdes e atitudes morais
e éticas. Para gue o sujeito entre numa discussdo moral ele deve problematizar o
que esta vivendo. Ele chama de discurso esta problematizacdo de aspectos do
mundo da vida. O sujeito deve trazer razbes para as questdes vivenciadas
durante o cotidiano. O modo de viver permanece inteiramente nas maos dos
individuos dentro de uma sociedade e somente pode ser feito julgamento a partir

da perspectiva deste individuo e de todos os participantes da discussao.
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Precisamente por isso, aquilo que poderia convencer a todos se retrai e reduz ao
procedimento de formacgao racional da vontade comum, ou seja, todos podem
ajudar a decidir e até mudar esta decisdo. Habermas afirma que n&do se pode
esperar uma resposta igual e pré determinada para todos ao se perguntar o que é
bom para mim, ou bom para nés ou para ele.Devemos sim perguntar: o que é
bom para todos por igual. Podemos resumir de maneira simples que de acordo
com Habermas, quando duas ou mais pessoas se comunicam pode haver
concordancia e aceitacdo da verdade, mas também conflito. Quando alguém
rompe com as pretensdes de validade (Geltungsanspriiche)! surge um impasse.
Somente no discurso racional as regras podem adquirir aceitabilidade e
normatividade universal. A verdade das normas, que sempre representam as
expectativas reciprocas dos participantes, deve ser buscada nas ja citadas
pretensdes de validade, resgataveis apenas no interior do discurso.

Varios outros pensadores e autores pensam que a moral e a ética tem varias
maneiras de serem compreendidas. Estes diferentes pensamentos mostram a sua
preocupacao com o significado da palavra moral, e tem preocupacdo de mostrar
que existem maneiras diferentes de percebé-la. As pretensdes de validade
normativa dizem respeito as deliberagbes morais.

Podemos dizer que em todas as tentativas de explicar a moral e a ética sédo
os individuos que criam sistemas de normas sociais. Estas podem ser, ou sofrem
influéncia de uma moral inata, adquirida através de outros ou sendo discutida e
dialogada. A moral e a ética mostram ser absolutamente necessarias para que a
sociedade se mantenha e evolua.

Assim como Kant, Habermas (1989), distingue moral de ética, reservando
para ética as discussdes sobre principio de conduta que devem estar baseadas

em normas morais individuais.

! As pretens6es de validade (Geltungsanspriiche) sdo exatamente quatro: (1) pretenséo de inteligibilidade ou
compreensibilidade (verstandlich), (2) pretensdo de verdade (wahr), 3) pretensdo de veracidade ou
sinceridade (wahrhaftig) e (4) pretensdo de correcdo normativa ou acerto (richtig). Em todo processo
comunicativo (por meio da fala) que se pretenda o entendimento mutuo (Verstandigung) estas pretensdes
estardo presentes, postas pelo falante e aceitas pelo ouvinte, cada um a seu turno, ligados pela confianca de
que, caso se faca necessario, a outra parte resgatara a pretensao posta em suspenso por meio do oferecimento
de justificativas.Cf. HABERMAS, Jirgen. O que é a pragmatica universal? In: Racionalidade e comunicacéo,
p.12
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6.5 O desenvolvimento moral do académico de medicina

O estudante de medicina que ingressa no curso ndo deixa de ser apenas um
adolescente ou pouco tempo saido desta etapa do desenvolvimento. Em relacao
aos juizos morais destes Piaget diz que todo o ser humano pode tornar-se capaz
de acdo moral, gracas as trocas que estabelece com o meio e defende um
paralelismo entre o desenvolvimento cognitivo e o desenvolvimento moral — o
altimo engloba-se num processo mais amplo que € o do desenvolvimento da
afetividade. O desenvolvimento cognitivo segundo Piaget mostra que a partir do
final da adolescéncia o ser humano passa para o estagio da Moral Autbnoma ou o
Periodo das Operacbes Formais onde salientam-se a cooperagdo e 0 respeito
reciproco — nas quais a reversibilidade sao caracteristicas fundamentais. O jovem
adquire capacidade de criticar os sistemas sociais e propor novos cddigos de
conduta: discute valores morais de seus pais e constréi 0s seus proprios
adquirindo, portanto, autonomia. Esta sera a forma predominante de raciocinio
utilizada pelo adulto. Seu desenvolvimento posterior consistira numa ampliacdo
de conhecimentos tanto em extensdo como em profundidade, mas nao na
aquisicdo de novos modos de funcionamento mental. Podemos portanto afirmar
gue o adolescente ou adulto que ingressou no curso de medicina tenha condigbes
de elaborar o juizo moral e seja capaz de tomar decisdes.

Quando um médico coloca-se diante de uma situacdo em que apresenta-se
um dilema ético este pode determinar sua conduta baseada nos aspectos legais
determinados pela legislacdo vigente, pode decidir por aspectos baseados na
conduta determinada pelo cédigo de ética médica mas também pode conduzir o
dilema, baseado na moral vigente ou apenas com seu juizo moral .Ele pode,
simplesmente, basear sua conduta no que ele pensa ser o mais correto.

Este médico teve formacéo dentro da academia de medicina. Foi treinado
para conduzir condicbes clinicas extremas. Mas sera que foi preparado
corretamente para conduzir situagfes extremas que requerem decisdes éticas e
morais? Sera que as decisfes tomadas na pratica diaria de atendimento médico,
guando necessarias, sdo baseadas no aprendizado ou baseadas na moral que
este individuo traz inato e que adquiriu no seu desenvolvimento humano? Estas
perguntas trazem a tona diversos aspectos que podem ser assunto para varios

artigos e discussdes. Podem revelar aspectos sociais e morais individuais e da
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sociedade. Aspectos pedagoégicos de aprendizado e de curriculo e traz também
aspectos legais.

Segundo Kant:

... 0 ser humano ¢€ livre, depende inteiramente da sua razdo para fazer as suas
escolhas morais, ndo estando submetido, nem ao determinismo natural... aos
interesses egoistas, particulares e reféns de uma retribuicdo que, mesmo quando
ocorre, ndo satisfaz plenamente o sujeito, pois o ser humano sé se realiza
plenamente se for autbnomo, ou seja, se submeter as suas decisdes a sua Razdo...
(KANT, Immanuel. Critica da razdo pura, 2001)

N&o podemos abstrair apenas o pensamento de Kant para explicar a
conduta ética do médico. Poderiamos apenas sugerir que este parece ser o
pensamento de um jovem que sai de um ensino médio e entra num curso de
medicina. Este pensamento baseado apenas em sua razao deve ser lapidado e
contextualizado dentro de aspectos mais amplos e elaborados.

Poderiamos imaginar o académico de medicina com pensamento ético

baseado no que nos sugere Kohlberg que afirma:

...a maturidade moral é atingida quando o individuo € capaz de entender que a
justica ndo é a mesma coisa que a lei; que algumas leis existentes podem ser
moralmente erradas e devem, portanto, ser modificadas. Todo individuo é
potencialmente capaz de transcender os valores da cultura em que ele foi

socializado, ao invés de incorpora-los passivamente.

Vem sendo aceito que o desenvolvimento moral do individuo se dé como
descrito por Lawrence Kohlberg através dos Estagios de Desenvolvimento Moral,
que foi elaborado dentro de educandarios observando os educandos. No livro
Consciéncia moral e agir comunicativo, Habermas (2003) descreve muito bem os
estagios de Kholberg determinando o que é direito e também a razdo para que o

direito seja exercido ou colocado em pratica.

Nivel A. Nivel pré-convencional
Estagio 1. O estagio do castigo e da obediéncia.
O gque é direito é evitar infringir as regras, obedecer por obedecer e evitar causar

danos fisicos a pessoas e propriedades.
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As razdes para fazer o que € direito sdo o desejo de evitar 0 castigo e o poder
superior das autoridades.

Estagio 2. O estagio de objetivo instrumental individual e da troca.

O que é direito € seguir as regras quando for de seu interesse imediato. O direito
€ agir para satisfazer os interesses e necessidades préprias e deixar que 0s
outros facam o mesmo. O direito é também o que é equitativo, isto é, uma troca
igual, uma transacao, um acordo.

A razdo para fazer o que é direito é servir as necessidades e interesses proprios
num mundo em que é preciso reconhecer que as outras pessoas também tém

seus interesses.

Nivel B. Nivel convencional

Estagio 3. O estagio das expectativas interpessoais matuas, dos relacionamentos
e da conformidade.

O que é direito € corresponder ao que esperam as pessoas que nos sao proximas
ou aquilo que as pessoas geralmente esperam das pessoas em seu papel como
filho, irma, amigos etc. “Ser bom” & importante e significa ter bons motivos,
mostrar solicitude com os outros. Também significa preservar os relacionamentos
muatuos, manter a confianca, a lealdade, o respeito e a gratidao.

As razbes para fazer o que € direito sdo: ter necessidade de ser bom a seus
proprios olhos e aos olhos dos outros, importar-se com 0s outros e porque, se a
gente se pusesse no lugar do outro, a gente iria querer um bom comportamento

de si proprio (regra de ouro).

Estagio 4. O estagio da preservacao do sistema social e da consciéncia.

O que é direito € cumprir os deveres com 0s quais se concordou. As leis devem
ser apoiadas, exceto em casos extremos em que entram em conflito com outros
deveres e direitos sociais estabelecidos. O direito também consiste em contribuir
para a sociedade, 0 grupo ou a instituicao.

As razOes para fazer o que é direito sdo: manter em funcionamento a instituicdo
como um todo, o auto-respeito ou a consciéncia compreendida como o
cumprimento das obrigacfes definidas para si proprio ou a consideracdo das

consequéncias: “E se todos fizessem o mesmo?”
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Nivel C. Nivel p6s-convencional ou baseado em principios

Estagio 5. O estagio dos direitos originarios e do contrato social ou da utilidade.

O que é direito € estar conscio do fato de que as pessoas adotam uma variedade
de valores e opinides, que a maioria dos valores e regras s&o relativos ao seu
grupo. Essas regras “relativas”, contudo, devem em geral ser apoiadas no
interesse da imparcialidade e porque elas representam o contrato social. No
entanto, alguns valores e direitos ndo-relativos, tais como a vida e a liberdade,
tém que ser apoiados em qualquer sociedade independentemente da opinido da
maioria.

As razbes para fazer o que é direito sdo em geral: sentir-se obrigado a obedecer a
lei porque a gente fez um contrato social de fazer e respeitar leis, para o bem de
todos e para proteger seus proprios direitos e o direito dos outros. As obrigactes
de familia, amizade, confianga e trabalho também s&o compromissos ou contratos
assumidos livremente e implicam o respeito pelos direitos dos outros. Importa que
as leis e deveres sejam baseados num calculo racional de utilidade geral: “O

maior bem para o maior numero”.

Estagio 6. O estagio de principios ético-universais.

No que diz respeito ao que € direito, 0 estagio 6 é guiado por principios ético
universais. As leis ou acordos sociais particulares sdo, em geral, validos porque
se apb6iam em tais principios. Quando as leis violam esses principios, a gente age
de acordo com o principio. Os principios s@o principios universais de justica: a
igualdade de direitos humanos e o respeito pela dignidade dos seres humanos
enquanto individuos. Estes ndo sdo meramente valores reconhecidos, mas
também s&o principios usados para gerar decisdes particulares e ao mesmo
tempo universalizaveis.

A razdo para fazer o que é direito é que a gente, enquanto pessoa racional,
percebeu a validade dos principios e comprometeu-se com eles.

Kohlberg reconhece trés limites evolutivos para a maturidade moral. O limite
etario no qual a maturidade moral se termina em torno dos 18-20 anos. O limite
quantitativo também determina a maturidade moral ao se atingir o nivel
convencional. Ainda reconhece o limite qualitativo onde a maturidade moral de

cada individuo depende das experiéncias deste frente a problemas enfrentados e
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a competéncia para enfrentd-los, comparando sua decisdo com principios
universais.

Existem varias criticas e problemas ndo resolvidos para os estagios de
Kohlberg podemos citar alguns descritos por Schramm e Kottow (2001) e mesmo
por Habermas.

Habermas € contra a universalizacdo e naturalizacdo dos estagios,
afirmando que a pluralidade de posicGes ndo exclui a universalizacdo. Determinar
estagios poderiam generalizar a acdes dos individuos, ja citamos a necessidade
de adotarmos um ponto de vista ético e isto pode ser individual, mas de acordo
com principios universais. Podemos, por exemplo, ter um adulto em outra fase de
desenvolvimento que ndo a determinada por Kohlberg.

Para Schramm e Kottow (2001) Tais criticas podem ser amplamente
relacionadas com o desenvolvimento moral que os jovens realizam durante a sua
formacdo académica. Se analisarmos tais gargalos da teoria acreditamos que
outras explicacbes precisam ser achadas para o amplo entendimento da
maturidade moral que o0 egresso do curso de medicina venha a ter na sua
formacdo. A partir destas colocagdes, colocamos as seguintes questoes:

1. Este desenvolvimento se d4 de maneira escalonada sempre evoluindo para
um estagio imediatamente superior até que se atinja o nivel maximo para cada
individuo? Os estagios que seguem do estagio 1 ao 6 prevéem o escalonamento
dos individuos em niveis diferentes e rigidos, sendo que a maioria encontra-se,
segundo Kohlberg nos niveis 3 e 4. Entdo porque definir 6 etapas se a maioria
dos cidadaos estudados ndo passa do nivel convencional?

2. Como se aplicar as teorias de desenvolvimento moral na ética pratica, ou
seja, aguelas que sdo aplicadas somente ao final do nivel convencional, nas
quais, segundo Kohlberg o juizo moral estaria definitivamente estabelecido.

3. Qual a tradugcdo social de desenvolvimento moral. Se a maioria dos
individuos encontra-se no nivel convencional a sociedade também tem uma moral
dentro deste nivel? Individuos que evoluem para o nivel pds convencional estao

fora das regras da sociedade?
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6.6 O Ensino Médico e a ética

Na revisdo teodrica do presente projeto foram estudados Sérgio Régo,
Schramm, Hossne e outros autores que desenvolvem estudos dentro da realidade
nacional de educacao médica.

Quando citamos como o individuo se desenvolve moralmente, acreditamos
qgque o meédico e, objeto do nosso estudo, o académico de medicina também
perpassa estes estagios. O médico e antes, académico de medicina, ndo passa
de um sujeito com moral determinada por um estagio. A pergunta que se faz é,
se a mudanca de estigio pode ser determinada por ele, pela sociedade, ou
guestionada pelos educadores das escola de medicina ao oferecerem um
ambiente de discusséo ética.

As primeiras escolas de medicina do Brasil foram as de Salvador e do Rio de
Janeiro no inicio do século XIX, onde o modelo de ensino era o portugués. Até o
final do século XIX o estudante de medicina se formava e o conhecimento
adquirido no curso servia para toda a sua vida profissional. Ja nos séculos XX e
XXI, estes conhecimentos sédo transformados rapidamente, determinando aos
estudantes e médicos uma continua atualizacdo. Se por um lado, o
desenvolvimento e aplicacdo dos conhecimentos cientificos trazem incontaveis
resultados positivos no diagnostico e cura de doencas, o processo de
cientificacdo da medicina traz a tona o lado desumano e também a necessidade
de discuss0es éticas relacionadas a aplicabilidade destes novos saberes.

A consideracao ética sobre situacfes dentro da medicina ndo sdo, na sua
maioria, consensuais. Existem os que defendem que deve ser incluido no campo
da moralidade tudo que seja passivel de se qualificar com a linguagem moral,
outros defendem que deva ser incluido apenas o que puder provocar danos aos
seres humanos e outros defendem a incluséo de todos 0s seres sencientes como
objetos desta discussdo (Costa-Macedo e Rego, 2009). Quando falamos de
formacdo académica também ndo podemos incluir dentro da discusséo ética,
preocupacodes referentes a formacao de um profissional médico?

A simples utilizacdo de um codigo de ética profissional ndo é mais suficiente
frente a todas estas novas colocagdes. E necessario que cada profissional médico
ou docente lance mao de outros argumentos éticos frente a dilemas éticos que

venham a se defrontar. Segundo Habermas (2002) dilemas éticos trazem a
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discusséo a validade de uma norma. NO0s podemos nos colocar diante da mesma
como falante, ouvinte ou como participante. Devemos nos responsabilizar por
uma acao. O direito de trazer razdes € um direito e dever de todos de maneira
igual. Sendo assim as regras de participacdo do discurso fazem parte de regras
morais (comprometer-se a ouvir, a falar e buscar somente razdes isentas do uso
do poder).

Quanto aos académicos de medicina espera-se que a escola de medicina
auxilie o estudante nas tomadas de decisao, pois espera-se que o individuo utilize
algo a mais do que apenas o bom senso frente a uma realidade que muitas vezes
possa por em risco outros e a si mesmo. As escolas devem desenvolver nos
estudantes a competéncia moral destes e isto implica a proposta de discussées
éticas.

Como ja citado previamente apenas o desenvolvimento moral ndo sera
suficiente, deve ser incluida para a formacdo adequada de um médico os
conhecimentos e a competéncia moral para colocar este futuro profissional dentro
de uma sociedade gque exige decisbes corretas, ou seja, argumentar trazendo
razdes, tanto cognitivas como normativas.

Hossne (1998) foi um dos primeiros a abordar o tema educacdo médica e
ética no Brasil onde abordou temas relevantes relacionados aos académicos de
medicina e situacdes com implicacao éticas a que eram submetidos, desde o trato
com 0s pacientes até comentarios inadequados por parte dos educadores.

Em 2001 o Ministério da Educacdo do Brasil apresentou as diretrizes
curriculares para os cursos de medicina em que cita em um dos seus artigos

guanto a formacao de:
...egresso médico, com formacdo generalista, humanista, critica e reflexiva,
capacitado a atuar, pautado em principios éticos, no processo de saude-doenga
em seus diferentes niveis de atencdo...(Diretrizes curriculares para os Curso

de Medicina, Ministério da Educagéo, Brasil, 2001).

Ensinar ética nos cursos de medicina nao significa que iremos formar
especialistas em ética ou bioética. Discutir os aspectos morais da pratica em
saude é absolutamente necessario para o trabalho diario com que este futuro

profissional ira deparar-se.
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6.7 Desafio de ensinar ética nos cursos de medicina

Mas como ensinar ética na medicina? Segundo Rego (2003), ainda que as
disciplinas preferenciais para o ensino da ética sejam a medicina legal e a
deontologia médica outras disciplinas incluiram o assunto ética ao longo dos
cursos de medicina. Num estudo realizado por Rego com alunos originarios de 22
escolas de medicina diferentes, foram achados resultados interessantes. A
maioria das disciplinas de ética eram trabalhadas no ciclo basico e a ética era
ensinada na disciplina de Bioética até mesmo na disciplina de Embriologia
passando por varias outras. No mesmo estudo, a maioria dos estudantes
entrevistados citou o respeito como resposta a questao: “O que é ser ético no
exercicio da profissdo médica?” e “O que deve orientar sua atitude no caso de
estar diante de uma situacdo que vocé identifigue como um a questao ética?”.
Estes achados pontuados do estudo de Rego, podem mostrar que a idéia de ética
faca parte de aspectos relacionados ao desenvolvimento moral de cada individuo,
mesmo porque a maioria dos estudantes entrevistados eram do ciclo basico,
inicial nos cursos de medicina. Pode-se interpretar que respeito por si mesmo e
pelo outro seja um principio ético universal.

Dependendo da adaptacdo e a familiaridade de diferentes docentes
podemos citar como métodos utilizados para o ensino da ética na medicina®:

1. Discussdo de casos - € usado para que 0s participantes apliguem um
conhecimento aprendido (em geral, principios gerais morais ou técnicos) a um
caso particular;, dessa forma, pode demonstrar quao bem eles aprenderam a
aplicar um conhecimento geral a um caso em particular; € um método apropriado
para trabalhar o desenvolvimento da competéncia em ética ou bioética;

2. Role-playing - €& usado para dar aos participantes a oportunidade de
demonstrar como sabem que diferentes pessoas atuam em diferentes papéis com
diferentes perspectivas e pontos de vista ("pai”, "profissional de saude",
"paciente”, "religioso"); mas 0s papéis sao representados, nao vividos, e, em

geral, ndo proporcionam o surgimento de sentimentos morais auténticos;

’REGO, Sergio; GOMES, Andréia Patricia; SIQUEIRA-BATISTA, Rodrigo. Bioética e humanizagao
como temas transversais na formacéo médica. Rev. bras. educ. med., Rio de Janeiro, v. 32, n.
4, dic. 2008
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3. Clubes de debate e competicbes (simulagbes de julgamento inclusive): testam
a habilidade dos participantes em convencer uma audiéncia sobre sua posi¢ao
num debate publico; sinceridade e autenticidade na argumentacdo ndo sao
importantes nesta atividade e sdo mesmo vistas como possiveis obstaculos para
vencer o debate;
4. Discusséo de filmes - desperta e mobiliza sentimentos morais; pode ser usada
como casos a serem discutidos;
5. Ensino direto de teorias éticas e discussdo de métodos - modificam as atitudes
auto-referidas da audiéncia.
O comum destas estratégias é que todas merecem igual respeito em termos

humanos e determinam aos sujeitos a possibilidade de participar.
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7. APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS DADOS

Primeiramente apresentaremos a impressdao das sessdes quanto a
dificuldade na decisdo a ser tomada. No grupo dos concluintes houve uma
hegemonia maior tanto, dos que concordaram com a decisdo da médica como
dos que nao concordaram com esta deciséo, de que a decisdo tomada era dificil a
muito dificil (nivel +5 e +6) embora tenhamos 5 alunos que acharam a decisao
facil (+1 e +2). No grupo dos ingressantes a situacao se repetiu ficando a grande
maioria achando a decisé@o entre os niveis +5 e +6. Nenhum dos alunos achou a
deciséo nos niveis 0, +1 e +2, ou seja, muito facil e facil. Nao houve identificacao
nos formulario onde foram escritos os argumentos e a decisdo. Todos
escreveram, porém nem todos falaram. Os argumentos escritos foram muito
parecidos nas argumentacdes debatidas, mas ocorreram algumas excec¢des. Um
sujeito masculino do grupo dos ingressantes que concordou com a decisdo da
meédica de omitir a informacao e achou a decisdo +3 descreve no formulario um

argumento néo debatido:
A responsabilidade ndo é da médica e sim dos pais da paciente, eram eles que

deveriam ter contado tudo, entdo ndo vejo problemas nesta situagéo.

Na sessdo dos concluintes 0os argumentos escritos no formulario foram os
debatidos com excecdo de um académico que concorda com a decisdo da

médica de omitir a informacédo e acha esta deciséo +6 e descreve no formulario:
Acho que ela ndo deveria contar mesmo caso ndo tivesse intimidade com a
paciente, mas se a médica e a paciente tivessem intimidade a informacéo deveria

ser contada

Realizada a analise de contelddo foram determinados inUmeros temas e

ficou claro que existe uma diferenga importante nos dois debates.
7.1 Debate dos Ingressantes
Como ja descrito anteriormente, este debate se mostrou mais polarizado

entre poucos debatedores, embora 0 niumero de participantes tenha sido grande.

Este aspecto pode estar relacionado ao fato dos participantes sentirem-se pouco
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a vontade, pois se conhecem h& pouco tempo e a imaturidade e inexperiéncia em
um ambiente académico pode ter pesado.

Os temas discutidos do grupo concordante com a decisdo foram os principios
da Beneficéncia, o aspecto social da deciséo, a justica e na grande maioria dos
argumentos a favor da decisdo foi elencado o principio da benevoléncia, onde a
preocupacdo com o bem estar e a continuidade da vida social da paciente era
exposta ao debate. Podemos exemplificar:

Sujeito masculino que concorda com a decisao:
Eu to preocupado com a paciente, entende? Naquele exato momento se ela
descobrir isso, pode dar um problema de salide muito grande nela, e ela pode ter

um aborto, alguma coisa assim

Sujeito feminino que concorda com a decisao:
...nd0 ¢é s6 uma noticia de um pai ou ndo, o cara t& com esclerose, ndo sei que
doenca que &, ai a guria viveu a vida inteira com o pai, sofreu as angustias, tudo
que o pai dela gerou,... ndo ia ser s6 um mal naquele exato momento, ia ser para
sempre, tu sofreu a vida inteira ali com teu pai ali e descobriu que o cara nao é

teu pai

Outro tema elencado neste debate dos ingressantes que concordam com a
decisdo é o principio da beneficéncia, em que o ndo contar a verdade sobre a
paternidade traria maiores beneficios a paciente, pois na verdade ela queria saber
se o seu filho no ventre teria a doenca e ndo se 0 seu pai até entdo reconhecido
com tal seria seu pai biologico.

Sujeito masculino que concorda com a decisao de omitir a informacéao:
...Mas o argumento principal que nos consideramos foi que, isso poderia
acarretar um erro maior, exatamente por quebrar algo familiar. Uma simples
informagdo como essa, quebraria uma vida inteira. O pai dela que t& no final da
vida, de uma doenca degenerativa hereditaria, e nesse final de vida, ele acabaria
recebendo essa informacdo, que a filha dele, criada por ele, ndo é dele. Tudo
bem, ele poderia da mesma forma aceitar a filha, mas seria um baque,

provavelmente o “grupo” familiar seria quebrado.

O grupo de ingressantes que ndo concordam com a decisdo de omitir a
informacéo, ou seja, que contariam a paciente que seu reconhecido pai ndo °é

seu pai bioldgico, usou também de poucos argumentos para fundamentar esta
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decisdo e dentre os temas mais citados e colocados quase de forma unanime
foram os temas de justica e verdade, determinando que o mais justo com a
paciente era contar a verdade por mais danos, presumidamente, esta informacao
acarretaria. E importante citar que o tema legalidade foi citado apenas em um
momento no debate e este tema nao foi discutido posteriormente.

Sujeito feminino que ndo concorda com a deciséo:
Eu acho exatamente isso, se ela teve um ligacdo muito forte com ele, saber se vai
ser pai ou ndo, ele ndo vai deixar de ser pai, pai verdadeiro ndo é sO pai
bioldgico, é quem cria, e se os lacos dele forem fortes, se eles conviveram um

grande tempo juntos ndo vai mudar nada.

Sujeito masculino que ndo concorda com a decisao:

Eu acho que ela tem que contar para a Ingrid justamente por isso, porque foi ela
que procurou e ela tava com essa duvida que deve ser, deve dar um peso muito
grande na vida dela, essa duvida de gerar filhos ou ndo, entdo eu acho que ela

tem que contar, e se o pai ficar sabendo ou ndo...

7.2 Debate dos concluintes

Podemos afirmar que de certa forma o debate dos concluintes mostrou-se
mais complexo. O tempo de debate e colocacdo dos argumentos foi maior e 0s
temas elencados na andlise dos dados foi bem mais amplo. N&o ocorreu
polarizagdo de debates e da mesma forma n&o houve temas que polarizaram a
argumentacdo dos concluintes. Podemos concluir diante disto que as
possibilidades argumentatérias dos concluintes parece ser maior. Em diversos
momento da discussao € trazido experiéncias vividas durante o curso de medicina

e que foram usadas no debate.
...0lha a gente ja passou tantos meses na oncologia, e assim, tu conversa com
todos os oncologistas e, t6 dando exemplo de cancer por que eu ndo passei em
outras &reas, também ndo sei como é que funciona, mas tu vai até onde o

paciente quer saber...

Dentre os que concordam com a decisdo de omitir a informagéo temas como
verdade, verdade cientifica, beneficéncia e benevoléncia foram destacados,
determinando que a omisséo da informacao traria em bem maior para a paciente

sendo justo para com ela e para com os outros. A paciente busca uma informacéao
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especifica e esta informacédo deve ser dada, apenas a informacao cientifica, de
que 0 exame € este e a solucao sera aquela.

Sujeito feminino que concorda com a decisao:
...a paciente foi procurar a médica geneticista em razdo da doenca degenerativa
do pai dela. O papel da médica nesse momento é disser: o feto tem chance de ter
a doenga, tem a doenca ou ndo tem a doenca. ...Entdo nesse momento o papel
dela foi exercido, 6h, teu filho ndo corre o risco de ter a doenca. No nosso
entender, é isso que ela tem que falar. Se eles fossem buscar a resposta de
paternidade, ai com certeza deveria ser falado a verdade, mas daqui a pouco

falando isso, pode aumentar o problema ainda mais da familia...

Sujeito feminino que concorda com a decisao:
Até contar, poderia expor ela a riscos maiores, tipo depressdo, quebra da

estrutura familiar, aquela coisa toda né...

O grupo de concluintes que ndo concordaram com a decisdo de omitir a
informacgéo foi com certeza o que langcou méo de maior numero de temas nas
argumentacfes dos debates. Logo no principio do debate surgiu o tema
legalidade e das possiveis consequéncias em relacdo a omissdo de informacdes.
O cobdigo de ética médica foi citado varias vezes tentando justificar os
argumentos.

Sujeito masculino que ndo concorda com a decisao:
...na proxima gestacdo, vai que nao seja ela a geneticista, vai que ela mude de
cidade e procure outra pessoa, dai ela vai fazer todos os exames de novo, todas
as baterias, e aquele geneticista falar assim: olha, deu os resultados aqui que néo
é teus pais. Mas a gente fez o teste 14 antes e deu tudo certo, tudo tranqdilo. Ai
vai estar se expondo a um processo, que é capaz de voltar e processar aquela

médica.

Isso revela uma posicao legalista e convencional.

Sujeito masculino que nao concorda com a decisao:
...6 dever do médico, escrito em cddigo de ética médica, que o médico deve
informar ao paciente o resultado de todos os exames e de todos os procedimentos
aos quais ele foi submetido e estes devem estar registrados em prontuario, entdo
se vocés vao registrar no prontuario dela uma informacao que vocés nao vao dar
para ela? E ai eu entro em outro ponto, 0 prontuario é de propriedade do
paciente, entdo vocés assumem o risco de que um dia ela vai retirar o prontuério,

ler a informagdo no prontudrio que vocés ndo deram a ela? Lembro que eu nao
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estou falando uma opinido pessoal, eu to lendo coisas que eu revi agora no
cédigo de ética médica, entdo lembrando vocés que é dever do médico informar
a paciente dos resultados dos seus exames. Entdo acho que isso é uma coisa que

a gente tem que pesar...

Mas ndo apenas o0 tema legalidade foi argumentado, aspectos como a
verdade e verdade cientifica foram citados pelo participantes deste grupo.

Um participante utilizou em determinado argumentos discriminatorios
afirmando que informacdes podem ser omitidas ou estabelecidas de acordo com
o nivel social e cultural de diferentes individuos. Tal argumentacéao foi discutida e
replicada pelo grupo contralateral. Significa tal contaragumentacao que principios
éticos universais foram colocados frente ao participante, na tentativa de dissuadi-
lo dos argumentos discriminatérios que vao contra principios éticos universais.
Sujeito masculino que ndo concorda com a decisao de omitir a informacao

...como diz no enunciado, ela é uma advogada muito bem informada, ou seja ela
ndo é burra, ela deve ter lido na internet que tem meios de se fazer o diagnoéstico
através desse exame ... Entdo ndo é qualquer, ndo ¢ como dobrar um paciente
que mal sabe escrever o0 nome, que ndo tem nogédo das coisas, que dobrar uma
paciente assim com alto grau de instrucdo. Ndo t6 querendo dizer que a gente
deve diferenciar menosprezar um e vangloriar outro, ndo € isso que eu to

querendo dizer, que fique bem claro, mas eu acho que é um dado que ndo pode

ser desprezado e que a gente tem que levar em consideracao.

Esse argumento € também autoritario, pois o0 sujeito parece se colocar acima do
paciente.

Sujeito feminino que concorda com a decisao de omitir a informacao
Eu queria salientar bastante o que a colega falou agora que ndo ¢ s6 porque diz
que é uma advogada bem informada que tu pode diferenciar um paciente, a gente
ndo esta aqui para julgar ninguém, e na nossa profissdo a gente ndo pode julgar
as pessoas, ela foi 14 para pegar o diagndstico daquele exame, diagndstico que tu
vai dar, eu jamais, depois quando eu tiver exercendo a minha profissdo, ndo vou
mentir, s6 que eu posso omitir uma informagdo em vista de preservar a paciente

e tentar ndo causar maiores danos pra paciente pra familia...

Ha neste caso, a defesa da omisséo da informacé&o por um cuidado com o

bem estar psiquico da paciente e de sua familia.
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Em determinados momentos do debate, alguns alunos mostravam-se em
davida e mostravam-se indecisos sobre sua decisdo. Cabe repetir a informacao
que apos os debates nenhum académico mostrou interesse de mudar de opinido
ou “mudar de lado”. A argumentacao abaixo mostra um sujeito feminino que se
colocava a favor de omitir a informacao, declinando por vezes de sua opinido

baseada em argumentos do outro grupo, o que indica aprendizagem social.
...poderia processa-la enfim, pensando assim num respaldo legal, eu acho que ela
tem direito de omitir..., agora tu falando nisso da amniocentese, ai teria que ser
pensado, mas ela néo esta colocando risco a vida do feto a vida da mée, ou em
risco a vida de outro, entdo ndo te autorizaria a abrir mdo do sigilo médico por
causa disso. Pensando num risco, talvez, poderia pensar que pela amniocentese,
que aumentaria o risco fetal, mas também se tu for ver, € um risco minimo, mas é
complicado mesmo. Agora a colega falou aqui do risco psicologico de expor ela

aumentando a agdo dessa na gestagdo também.

Pode-se verificar que a intervencdo resume muitos aspectos de outros

argumentos.

7.3 Aspectos gerais dos debates

Alguns temas foram repetidos e usados por ambos grupos dos concordantes
e discordantes. o que mais repetiu-se foi o tema beneficéncia que pode ser usado
por ambos com colocacdes diferentes, dependendo do motivo da argumentacao.

Sujeito feminino Contra
Daqui a pouco essa decisdo de que 0 pai ndo era bioldgico ela iria encarar com a
maior naturalidade e até pela unido que a familia tinha, a gente ndo sabe, mas a
gente ndo pode decidir por ela. A vida é feita de perdas e ganhos e cada pessoa
tem que enfrentar a sua realidade, ndo vai a gente tentar decidir isso por ela. E
além disso, essa implicacdo do histérico familiar todo que poderia acontecer, de
ndo ser o pai, isso daqui a pouco ela tem uma irma gémea, ou alguma coisa

assim, que ja estaria livre de outros exames, e seria basicamente isso...

Sujeito masculino a favor
...Se eles fossem buscar a resposta de paternidade, ai com certeza deveria ser
falado a verdade, mas daqui a pouco falando isso, pode aumentar o problema

ainda mais da familia...
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N&o era objetivo deste trabalho fazer a interpretagéo da linguagem corporal
dos debatedores, mas é importante relatar que aspectos como fécies de
desaprovacédo, negacao, raiva, intolerancia e desdém foram por diversas vezes

observadas pelo mediador dos debates e anotadas em diario de pesquisa.
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8. CONCLUSOES

8.1 Aspectos Gerais

Problemas praticos como o enfrentamento de situacdes dileméticas imp&em-
se a todo instante a meédicos e académicos de curso de medicina. Eles,
obrigatoriamente devem ser resolvidos e contornados, pois do contrario podem
surgir conseqiéncias de todos os tipos, como a piora da situacdo em que 0
dilema apareceu, consequéncias para outros individuos bem como para 0s
sujeitos envolvidos, além de situacdes que podem comprometer toda uma
sociedade e a propria categoria profissional.

As aspiracfes de conclusdo dos problemas bem como as impressfes de
como iremos estabelecer esta deciséo, fazem parte de nossa vontade individual,
mas por vezes a complexidade de fatores envolvidos tornam a dificuldade de
interpretacdo e de decisao cada vez mais dificil. A resposta a pergunta “O que
devo fazer?” pode nao ser tdo facil como imaginavamos. Racionalmente a
resposta deve ser dada com a imputabilidade de todos os efeitos e nuances
pertinentes aos individuos e condicbes associadas ao problema. Nao se trata,
portanto de uma questdo pragmatica.

Parece clara nos argumentos usados pelos académicos que a complexidade
da resposta sobre a decisédo a ser tomada passa além da percepcao dos valores
proprios de cada um, mesmo baseado em sua histéria individual e no seu
conhecimento adquirido. A decisdo passa quase sempre pelos aspectos que
circundam o0s sujeitos como 0s sentimentos familiares, a justica social, as
conseqléncias e infortinios aos sujeitos a partir de uma resposta negativa
mesmo pela legalidade dos atos e suas possiveis consequéncias que podem
determinar implicacbes individuais e ao conjunto de pessoas envolvidas na
guestao dilematicas.

Histdrias de vida, contextos histéricos, textos legais e corporativos como o
Cadigo de Etica Médica, podem ser determinantes na decis&o. Neste caso parece
ser maior que a compreensao e identificacdo dos argumentos contrarios que,
apesar de entendidos e compreendidos ndo serviram de embasamento para
mudancgas de opinido como ficou determinado no final de cada debate. Parece

que os argumentos dos pares de decisdo serviu para solidificar ainda mais a
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decisdo individual. Os argumentos contrarios nao dissuadiram a mudancas de
decisdo. A Aprendizagem Social colocada por Habermas, indica que né&o
necessariamente deve haver consenso, mas a forma como um grupo percebe um
problema este deve ser discutido. Quando ocorreram, mesmo nao havendo
consenso, houve, por varios momentos o uso de argumentos do grupo contrario,
para formular ou até solidificar a sua prépria posicao.

A histéria de vida, o conhecimento e a experiéncia dos académicos parece
determinante nas mudancas de discurso em cada uma das sessfes. As
impressfes de que o0 grupo de ingressantes mostram aspectos mais basicos e
individuais, agregando poucos aspectos de complexidade e parametros externos
no conjunto de argumentacdes. Os participantes deste grupo mostram decisfes
mais egocéntricas, seguindo critérios do seu interesse ou de justica e verdade,
onde o sujeito do dilema deveria ser a beneficiada pelas decisbes, nao
importando aspectos sociais, e dos demais envolvidos. A situagdo teria um
significado mais pragmatico.

Problemas mais complexos, devem ter uma resposta mais do que
pragmatica. A resposta deve ser pragmatica, ética e moral. Para tentar responder
a esta pergunta os académicos por vezes langcaram mao de aplicacdo de normas
que deve ter efeitos reciprocos afetando mais ou todos o0s sujeito, como
argumenta uma académica que se colocou a favor da decisdo de omitir a
informacéo:

..talvez inventaria todo um sofrimento psicolégico para uma coisa que
provocaria todo uma alteracdo familiar, que seria desnecesséario, porque, tu tem
que pensar em beneficio maleficio, entdo a paciente sabe que ela tem a chance de
ter essa doenga, entdo tu vai provocar todo um sofrimento familiar desnecessario
numa familia que é unida, que é muito feliz, que talvez os pais nem saibam como

a colega falou, por que com certeza se hoje eu soubesse, tudo bem que eu amo a

minha familia...

Para Habermas (1989), o uso pragmatico, ético e moral da razdo pratica
tende, portanto, a indicacbes técnicas e estratégicas de acdo, a conselhos
clinicos e a juizos morais. Chamamos de razdo pratica a capacidade de
fundamentar imperativos onde se modifique, conforme a referéncia a acao ou tipo
de decisdes a serem tomadas, ndo apenas o sentido do “ter de” ou do “dever”,
mas também o conceito de vontade, que deve poder ser determinada a cada
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momento por imperativos fundamentados racionalmente. A capacidade de
escolha racional ndo se estende aos préprios interesses e orientacdes de valor,

mas os pressupde como dados.

8.2 O argumento discriminatério

Podemos explicar a atitude tomada pela debatedora conforme exposta
acima como uma atitude autoritaria e completamente amoral. Nao levar em
consideracdo o outro, pode partir da idéia, muitas vezes presente de que o
médico pode manipular os pacientes. Historicamente o médico demonstra poder
sobre o paciente. O proprio individuo muitas vezes se vé diante de um profissional
com conhecimento, ciente da evolucao tecnoldgica inserida na sua pratica e com
a responsabilidade de curar e driblar a morte. Profissionais médicos amorais, sem
ética (ja que qualquer tipo de ética parte da idéia que ser ético € levar em
consideracdo o outro), podem usar este poder, confiado pelo paciente, em
beneficio préprio, manipulando e levando em consideracdo apenas o seu proprio
bem estar e beneficio. A crenca apenas na tecnologia e ciéncia tende a levar o
médico a assumir uma posicao onipotente diante do paciente. Aquele passa a ser
visto como devendo necessariamente submeter-se a sua tutela, de modo por
vezes incondicional. O paciente, perde todos os seus direitos, e deve ter seu
defeito corrigido por aquele que supostamente “sabe” a verdade sobre o corpo do
paciente.

No contexto deste estudo, ficou demonstrado que os colegas do mesmo ou
de grupos contrarios, colocaram-se contra o argumento fornecido por este
académico, e tentaram dissuadi-lo desta interpretacdo do dilema, mostrando que
de certa forma, o consenso dos demais era absolutamente contrario ao usado por
ele, naquele momento. Novamente, mostra-se que 0 ponto de vista moral pode

ser baseado em situacdes consensuais e que sao discutidas.
8.3 O mesmo tema usado pelos 2 grupos
Em determinado momento, como demonstrado anteriormente, 0S grupos

utilizavam argumentos semelhantes embora estivessem de lados opostos em

relacdo a concordancia com a decisdo. Habermas tem na ética do discurso uma
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das bases de sua filosofia. Compreender argumentos pode ser um fundamento
proprio que pode modificar-se enquanto a opinido de outro é discutida e levada
em consideracdo. Na ética do discurso as normas morais sdo baseadas na
linguagem. A verdade deixa de ser subjetiva, pairando entre a realidade e o irreal,
e passa a ser concebida como uma questdo consensual entre sujeitos. Se todos
integrantes chegarem a um consenso, uma resposta serd dada a uma
determinada pergunta, sem que passamos a discuti-la exaustivamente, sem
chegarmos a uma conclusdo por muitas vezes. Como ja definido anteriormente,
as pretensdoes de validade levantadas nas acdes, fazem parte do discurso
segundo Habermas.

Talvez se encontre a explicacdo para a coincidéncia de argumentos no fato
de a ética discursiva admitir contingéncias, excecfes, contanto que sejam
racionalmente justificadas. Isso faz com que, por exemplo, um sujeito possa
mentir numa determinada situacdo para salvar alguém que esteja fazendo algo
correto e justo. Foi o que vimos em varios momentos principalmente dos que
concordavam com a posicdo tomada de omitir informagbes. Em alguns
momentos, a linguagem, determinou que as opinides fossem convergentes. Para
Kant, por exemplo, este fato ndo seria possivel. O rigor dos seus imperativos
determina que o que é valido para um, também deve ser valido para o outro, ndo
permitindo mudancas e diferentes argumentos. Fato nado verificado nesta
dissertacao.

Podemos concluir que as normas morais, que ja passaram pelo teste de
universalizacdo, estdo sempre sujeitas a reformulacdo, e estas reformulacbes
passam pela linguagem, pelo discurso, pela busca de consenso. A ética do
discurso oferece uma compreensdo estrita ética, sendo a justica o seu objeto
central. Desse modo, na ética do discurso ndo ha somente a moral para o bem ou
para a felicidade, mas sim ela existe para se discutir 0 que € correto. Determinar
se uma acao frente a um dilema € certo ou errada pode ndo ser o ponto central,
talvez devamos discutir se 0 que estd sendo decidido nesta situacdo dilemética,

como ja dissemos, € justo e democratico.

8.4 A indecisao
Por vezes a indecisdo passa a ser uma constante quando se discute

situacdes dilematicas. Em varios momentos os debatedores, utilizaram o recurso



46

de convencimento do outro grupo solicitando que 0os mesmos se colocassem no
lugar dos sujeitos afetados. Hoje ndo é a filosofia que pré-julga o que esta certo
ou errado na sociedade. O modo de viver esta nas maos dos individuos que
vivem nesta sociedade e um julgamento somente pode ser feito a partir da
perspectiva do participante; precisamente por isso, aquilo que poderia convencer
a todos se retrai e reduz ao procedimento de formacao racional da vontade
comum. “passar para o outro lado” por alguns momentos e se manter indeciso,
pode ajudar a decisdao porque me coloco também do “outro lado”. A decisao
passa a ser coletiva. Podemos afirmar que ndo se pode esperar uma resposta
igual a todas as perguntas de que “o que é bom para mim, ou bom para nés ou
para ele”. O que se deve perguntar € “o que é bom para todos por igual”’. Aparece
neste momento o que Habermas determina ser “ponto de vista moral’ que
seleciona aqueles conflitos de acdo que podem resolver-se por referéncia a um
interesse generalizante, que determina a justica. Um individuo pode usar a
indecisdo e tomar um ponto de vista moral, a partir da acdo de outro através da

discussao e do consenso.

8.5 A questao da legalidade

Sempre foi papel do médico cuidar dos doentes, prevenir a doenca, trata-los
e a luz dos conceitos morais, determinar conduta sigilosa e de respeito a este
paciente. O Codigo de Etica Médica, fixa os limites morais de comportamento e
atitudes do médico em diversas situagfes da sua pratica profissional. Contempla
principios éticos fundamentais, como respeito pelo ser humano, por ndo utilizagéo
de artificios ineficientes, pela obrigatoriedade de aprimorar seus conhecimentos e
manutencgao do sigilo. Alem dos deveres e direitos, contidos nos codigos de ética
meédica, existem 6rgdos responsaveis pela supervisao profissional e, a0 mesmo
tempo, julgadores e disciplinadores dos médicos (Conselhos de Medicina). Eles o
fazem por meio de documentos e resolugcdes que procuram estabelecer
orientacdes para os médicos em situagdes de dificuldade ou de conflito na sua
pratica cotidiana.

Com a evolugcdo da sociedade houve também regramentos com previsao

sancdes e penalidades determinados pelo sistema judiciario, que fiscaliza no
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ambito civel e penal a atividade e as condutas dos médicos frente aos seus
pacientes.

Com tudo isto, ficam os médicos e, por conseguinte, os académicos de
medicina, muitas vezes temerosos de sancfes por parte dos conselhos e do
sistema judiciario. Agdes e condutas, sdo tomadas tdo somente pensando em
possiveis consequéncias dos seus atos, o que pode atrasar e encarecer um
determinado diagndstico ou tratamento. Poderia-se acrescentar que este tipo de

conduta é heterbnoma.

8.6 A comparacgéo dos concluintes e ingressantes

Foi demonstrado nos debates que ocorreram diferencas marcantes entre 0s

ingressantes e os concluintes. A racionalidade demonstrada pelos concluintes que
centraram grande parte dos debates na legalidade do dilema e nas
conseqUéncias pessoais e profissionais que a decisdo poderia acarretar, ndo se
mostraram t&o claras nos ingressantes. Estes pareciam mais preocupados com o
aspecto de justica e benevoléncia em relagdo a paciente. Ser4 que seriam 0s
ingressantes mais justos?
A resposta parece ser dada a medida que o debate vai transcorrendo. A
multiplicidade de argumentos usados pelo concluintes, que também néo deixaram
de lado aspectos como a beneficéncia e a benevoléncia, demonstra que a tomada
de um ponto de vista moral pode se dar através do contato e convivio, nas
discussOes e situagdes vivenciada no transcorrer do curso.

N&o podemos deixar de discutir, nesta dissertagéo o que deveria ser o papel
mais importante de um médico e, portanto, a finalidade dos cursos de medicina:
formar individuos preocupados com a saude do outro. Ja discutimos que a busca
do bem-estar coletivo é uma acgao ética. Ambos os grupos no fim conhecem que a
busca é pela saude e bem estar, nisto foram consensuais. Existem varios
conceitos de saude desde o conceito da organizacdo Mundial de Saude de que
“Saude é um estado de completo bem-estar fisico, mental e social, e ndo apenas
a auséncia de doencga” até conceitos até conceitos mais abstratos como a de que
Salde ndo representa a mesma coisa para todas as pessoas. Dependera da
época, do lugar, da classe social. Dependera de valores individuais, dependera de

concepcOes cientificas, religiosas e filosoficas.
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A saude é assim entendida como algo vivenciado, ndo passivel de reducao
formal a medi¢bes, médias ou normalizagcbes. Dai a importancia, da parte de
quem se propde a promover a saude (no caso medicos e estudantes de
medicina), do respeito a individualidade daquele que é o receptor de sua acéo e
também de sua decisdo. Ensinar estudantes de medicina a tomar decisdes e
estas influenciarem na salde de outros torna-se absolutamente relevante a
medida que as decisdes, se partissem unicamente do proprio individuo poderiam

ser amorais.

8.7 Uma outra proposta de ensino da ética

Para ajudar os estudantes a experenciar a ética e auxiliar na tomada de
decisbes achamos pertinente os estudos de Lind para resolucdo de dilemas
morais.Com o método de discussdo de dilemas morais, o professor coloca o
estudante em uma situacdo de dilema moral semi-real e o confronta com uma
discusséo controversa. Tudo isto cria emocdes e reacdes sociais que necessitam
ser consideradas. Para continuar nesta situacdo, o estudante deve ativar e
desenvolver suas competéncias morais e democraticas, por exemplo:

a) Dar razbes para defender sua opinido acerca de um assunto ou uma deciséo
moral.

b) Escutar o argumento contrario, avalid-lo e entendé-lo.

c) Lidar com conflitos entre a presséo de grupo e sua propria consciéncia.

d) Aceitar a perspectiva dos atores na historia do dilema (Qquem toma a deciséo e
as pessoas afetadas). A confrontagdo com contra-argumentos tem demostrado
ser um poderoso estimulo para o desenvolvimento moral-cognitivo (Lind,2003).

O fundamental com relacdo ao ponto de vista moral é estar consciente da
importancia do respeito mutuo, que se apresenta naturalmente neste método de
discusséo.

Ficou demonstrado nesta pesquisa através da apresentacdo dos dados e
sua analise, que o método Konstanz pode ser aplicado na pratica de ensino da
ética na medicina, pois provoca a ado¢édo de um ponto de vista moral, através da
discussdo entre os académicos. Uma nova alternativa é possivel, e deve ser

buscada, como descrito por Régo, 0 ensino da ética esta hoje disperso em
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diferentes areas dos curriculos das escolas de medicina e apresentar uma nova

opcédo, que é provocante e que traz respostas aos estudantes pode ser factivel.
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9.CONSIDERACOES FINAIS

A ética pode ser discutida e pode ser aprendida. Tentar mostrar que existem
maneiras de ensinar e fazer entender as situacfes dilematicas que o médico vai
enfrentar logo que formado e durante sua vida profissional € o que este trabalho
se propbs. Podemos observar na conclusdo apds os debates que existiram
indecisdes de grupos contrarios e a semelhanca de argumentos por vezes usados
pelos 2 grupos mostrou que os participantes de uma discussao sao capazes de
aprender socialmente pela participacdo no debate e nos argumentos usados em
grupo. Um consenso pode existir, na medida em que todos apresentam razdes
gue buscam o bem e a justica para todos. Parece determinado que a diferenca
entre os argumentos utilizados pelos concluintes em relagdo aos dos ingressantes
se deve ao convivio dentro de um grupo (no caso o curso de medicina, seus
pares e seus professores), e a experiéncia vivida pelos que por 6 anos passaram
por situacfes diversas. Vivencia-las e discuti-las, usando argumentos e ouvindo
outros, mostra que podemos desenvolver um ponto de vista moral que determine
uma deciséo justa e correta para o bem de todos.

Também devemos considerar que dentro do ensino da medicina a ética deve

deixar de ser apenas um assunto ensinado durante aulas de deontologia e deve
ser desenvolvida durante todo o seu curso, levando o académico a apresentar um
ponto de vista moral (considerando o outro enquanto ele merece igual respeito)
que o ajude a tomar decisdes no campo da ética. Este ponto de vista moral pode
ser adquirido vivenciando, discutindo, levando em consideracdo diferentes
opinides. Buscar um consenso, quando, se leva em consideracao a justica e
democracia, pode ser um caminho que formara profissionais médicos com uma
pratica que estara lado a lado com a¢des morais e éticas.
Existem diferentes formas de ensinar, mas demonstramos nesta dissertacdo que
o Método Konstanz de Lind (2007) pode ser uma maneira, simples, agil didatica e
principalmente eficaz de fazer com que alunos de medicina determinem um ponto
de vista moral, que os ajude no transcorrer de sua formacgao e principalmente no
futuro proximo de colocar em pratica suas experiéncias adquiridas.

O significativo ndo foi o estabelecimento do consenso, mas sim, a
possibilidade de argumentar sobre a questdo do ponto de vista moral, mesmo

mantendo posi¢cdes contrarias. O ponto de vista moral pode ser estabelecido
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como ja dito ndo pelo consenso, mas sim, no caso da pesquisa, formulando
argumentos que incluiam, também as consideracbes e argumentos dos
contrarios, demonstrando assim a possibilidade de uma aprendizagem social com
relacdo a adocdo de um ponto de vista moral, que implica igual respeito por todos.

As Diretrizes Curriculares para os Cursos de Medicina do Ministério da
Educacdo determinam, e o método demonstrado nesta pesquisa confirma a
possibilidade de formacdo de um médico com capacidade de desenvolver uma
reflexdo que inclua a sensibilidade com relacdo a posicao do outro que vai além
do simplismo da formacgéao atual que leva em conta a tecnologia e o conhecimento
cientifico acima de aspectos democraticos, sociais, e éticos. A proposta é uma

formacédo de um médico mais humanista.
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Debate Interpretacéo Anélise
Sujeito masculino 01 CONTRA \Verdade
A gente concorda que é uma decisdo dificil, mas|{Verdade — Justica

primeiramente olhando n6s chegamos a
concluséo que, tu ocultar essa informacdo,
parece que nao vai ter problema nenhum, parece
que a paciente s6 ndo vai ter um transtorno com
0 pai no caso, que nao € o pai. Mas isso no
futuro, pode acarretar problemas com relacao a
prole que ela pode ter, e a filha dela que vai ter
prole, toda a geracgéo. E ela vai pensar que o
filho dela pode ter problemas, assim como, o
filho do filho dela ela vai pensar que pode ter
problemas, isso vai influenciar na salde dessas
pessoas. Acho que basicamente, foi esse um dos
motivo que nos escolhemos que ta errado
ocultar essa informagéo.

Objetividade-Justica-
Colocar-se no lugar de
todos 0s possiveis
implicados no
problema- énfase
cognitiva.

Sujeito feminino 02

Considerando ainda o argumento usado pelo
grupo em relacdo a salde, a salde ndo € apenas
expor fatores bioldgicos, mas se algum familiar,
dela fosse atingido, por exemplo, se a estrutura
familiar ~ dela  fosse  quebrada, pelo
relacionamento fora do casamento pela mée que
originou a filha, isso poderia provocar um
acesso de saude da mesma forma. Mas o
argumento principal que nds consideramos foi
que, isso poderia acarretar um erro maior,
exatamente por quebrar algo familiar. Uma|
simples informacdo como essa, quebraria uma
vida inteira. O pai dela que ta no final da vida,
de uma doenca degenerativa hereditaria, e nesse
final de vida, ele acabaria recebendo essa
informagdo, que a filha dele, criada por ele, ndo
¢ dele. Tudo bem, ele poderia da mesma forma|
aceitar a filha, mas seria um baque,
provavelmente o “grupo” familiar seria]
quebrado.

A FAVOR

Principio da
beneficiéncia,
tentando entender a
posicao do outro grupo
porem acentuando o
afetivo e social.

Beneficiéncia
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Debate

Interpretacdo

Analise

Sujeito feminino03

Bom eu escolhi ndo concordar com essa decisao
da médica, porque, entre amenizar a situacdo e
tentar esconder a sujeira, ela poderia s estar so
mascarando, entdo, contando ela ia t&
prevenindo, fazendo um bem maior, porque a
Marina é tdo preocupada com a saude do filho
dela, do futuro filho dela, que foi procurar essa
geneticista, e por isso eu acho que omitir essa
informacdo vai causar, pode causar um dano
maior pra ela, ndo é uma coisa que
simplesmente vai ser omitido e a hora que o pai
dela se ir, tudo vai ficar resolvido. A crianca
pode ter problemas, e ela é tdo preocupada com
iSS0.

CONTRA
Justificativa
concordando com a
posicao contra

Concorda com
outro Grupo

Sujeito feminino 04

Eu acho justamente o contrério, que se ela
contasse, ia causar um dano muito maior, isso ia
causar um dano na saude dela, é l16gico que ndo
tem como mensurar o dano, ela poderia até
perder o bebé que ela queria tanto. Acredito que,
a propria saude, ela ndo conseguiria se tratar
direito, imagina, ndo saber que a vida inteira, teu
pai ndo é teu pai.

A FAVOR
Enfase no afetivo e
social.

/Aspecto social

Sujeito masculino 5

Em contra ponto, eu tava comentando com o
colega ali, que é o seguinte, por exemplo assim,
a médica optou por ndo contar a verdade, ndo
dizer que o pai dela ndo é o pai dela, e se no
futuro ela via a realizar outro teste, uma outra
coisa e alguém fale isso, diga o que essa mulher
optou por ocultar? Vai ser um baque igual, ndo
vai ser uma coisa que venha sé de nos, e se a
gente tivesse fazendo isso, a gente ia td omitindo
informacdo. Omitir informac&o é uma quebra do
codigo de ética.

CONTRA
Invocar o codigo de
ética

Legalidade-
codigo de ética
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Debate Interpretacéo Anélise
Sujeito feminino 06 A FAVOR Justica
Eu acho que omitir informacéo, eu acho que elajlnvoca os dois Social
vai fazer aquilo que evitar um dano maior, se elajprincipios juntos,
da a informacdo, ela vai meio que destruir ajustica e benevoléncia,
estrutura familiar, se ela ndo der informacao, elaseparando questdes
vai estar fazendo o papel dela, que é dizer se ofamiliares (sociais).
filho dela tem a chance de ter a doenca ou ndo, e
ndo vai se meter na familia da paciente.
Sujeito feminino 07 CONTRA Verdade
Ja que ela quer saber se o filho dela vai ..., elallnvoca justica e Justica

tem que saber quem é o pai, para saber se talvez
0 cara que é o pai dela ndo vai ter uma outra|
doenca que € pior ainda para a crianga, ela ja t4
preocupada com isso, e vai que a crianga nasca
com alguma doenca, ela ndo vai ter, a geneticistal
ndo vai ter certeza ao afirmar que a crianca nao
tem, sem ter um parametro, ndo sei como é que
funciona o exame, e tal..., mas para fazer o teste
na crianga, pra saber se ela tem ou néo. 4

verdade e argumentou
cientificamente a
possibilidade do
verdadeiro progenitor,
ter uma carga genética
priori.

Sujeito masculino 08

Esse negdcio de saber se tem alguma doenca
maior, tu consegue ver sé pelo sangue, consegue
ver pelo sangue da crianca se ela tem sindrome
de down, um fator genético acho que s6 pelo
sangue. Acho também que ndo é omitir o codigo
de ética médica, porque dizem que, pra evitar
um dano maior, pode omitir alguma coisa.4

A FAVOR

Invoca o quadro de
gtica, mas apoia o
principio da
beneficéncia,
discutindo
cientificamente outras
formas menos
invasivas para detectar
doenca no feto.

Beneficiéncia

Sujeito feminino 09

Ta eu s6 acho que aqui ndo foi comentado ainda,
€ que se tu ndo falar para a mée da crianca, que
ta querendo ter um filho, que ela ndo tem essa
carga genetica para a doenga, tu vai
provavelmente impossibilitar ela de ter outros
filhos, ela provavelmente ndo vai querer ter
outros filhos, por que ela vai achar que foi uma|
sorte dela da crianga ndo nascer com nenhuma
doenca, acho que € iss0.5

CONTRA

Aprova justica e
verdade mas néo é
consistente na
justificativa, pois fala
na possibilidade do
paciente ndo querer ter
outros filhos.

Justica
'Verdade




Sujeito feminino 10 A FAVOR

Eu acho que ndo cabe a médica falar isso,Coloca-se no lugar de
porque isso € um problema familiar, eu acho quetodos e d& uma

no maximo o que ela pode fazer é falar com asugestdo que possa
mae da Marina, falar: olha seu marido ndo é ogvitar o conflito

pai, tipo, ela com certeza sabe quem é, ou ndo,familiar, defende o
mas enfim, eu acho que ela ndo deve contar prajprincipio da

Marina nem para o pai, porque eu acho que issobeneficéncia, mas
ndo € problema dela, e eu acho que ela tem quessugere um caminho
falar com a paciente: olha tu ndo tem chancepara encontrar a
nenhuma, tu ndo herdou esse gene, ponto. Podeverdade, causando o
nédo ter herdado, tem metade dos cromossomosmenor mal.

sO ndo vem todo.5

Beneficiéncia
Outro caminho
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Debate Interpretacéo Anélise
Sujeito masculino 11 CONTRA Justica
Bom, eu acho que a gente tem que pensar o quejinvoca justica, \verdade
cabe a médica ou ndo contar & pessoa, noverdade,

momento que a pessoa chega para fazer um teste
para ver se ela tem um fator ou ndo de um
determinado gene, cabe sim a médica, contar ou
ndo para o paciente, porque isso ja té transigido
0 ambiente familiar, isso ja foi para o
consultorio da médica, e se 0 médico ndo contar|
para ele, futuramente, aquela filha vai saber,
essa hora que a gente tem que pensar o que € ser|
filho, o que é ser pai, pai é s6 aquele que
realmente t& ali, que doa o espermatozéide para
a fecundacdo, ou aquele que cria a vida inteira?
Com certeza vai ser um baque muito grande,
mas ao mesmo tempo, aquela filha ndo vai ter
esse problema de futuramente ter outros filhos e
ter que se dispor novamente a fazer esse exame,
porque, apesar de ser um exame rotineiro, essa
coleta de “minissentese” ele tem risco para o
feto, vai que aconteca alguma intercorréncia
durante o processo e o feto sofra alguma, sei Ia,
um aborto espontaneo por estar no inicio da
gestacdo. Acho que é dever do médico sim, eles
terem uma relacdo médico paciente. No
momento que ele omite uma informacdo desse
tamanho, acaba ferindo direto um dos principios|
que é da medicina, da reacdo médico — paciente,
que € aquele confiabilidade, veracidade de
ambas as partes. 6

confiabilidade,
importancia da relagao
médico-paciente e
questiona o que é ser
filho, o que é ser pai.
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Debate

Interpretacdo

Analise

Sujeito masculino 12

O ambiente familiar ndo foi transigido pela
médica, ... acima de tudo a médica ndo deve dar|
orientacdes bioldgicas, e sim com relacdes
subjetivas, exatamente como tu disse, um pai
ndo é apenas que da a filha a metade dos
cromossomos que lhe cabe, e sim quem cria,
enfim, uma série de fatores. Entdo o ambiente
familiar ndo foi transigido pela médica, algo
muito mais complexo, 0 principal seria
mensurar 0 que seria casado, a partir d& decisdo
tomada pela médica, ou da decisdo contraria. A
nossa colocacdo é que, o dano provocado em ela
contar seria muito maior, do contrario, seriam
apenas hipdteses, por exemplo, ela poderia ndo
ter mais filhos, por que ela achou que seria
muita sorte dessa vez, entdo ela prefere ndo
correr mais o risco, ou simplesmente o filho dela
poderia ter uma doenca hereditaria por ter sido
de um pai que ela ndo conhece, mas acima de
tudo, o fato de a médica contar isso, se fosse
feito, traria um dano, logo ali, um dano
imediato, e ndo uma hipdtese. A relacdo da
familia, provavelmente seria abalada, é muito
forte isso. Vocés podem ndo concordar, mas eu
acho isso.

A FAVOR

Defende o principio da
benevoléncia, causam
0 menor dano
possivel.

Benevoléncia
Menor dano

Sujeito feminino 13

No problema ndo fica explicito se a mae nao fez
0 teste, entdo ndo td dizendo que a filha
necessariamente é da mae, e se a menina foi
adotada quando era pequena? Entéo o pai talvez
j& saiba, e entdo ndo vai abalar relagdo nenhumal
assim, do pai ndo saber. Por isso, eu acho que o
que a colega falou antes € bem importante, tu
tem que falar primeiro com a mae, que é a
pessoa que realmente sabe quem é o pai
verdadeiro e a decisdo tem que passar por ela, a|
mée que tem que se vai deixar contar ou nao. 7

CONTRA

Defende o principio da
justica, mas parece
néo ter entendido que
0s dois
protagonizadores
fizeram o teste e
parece tentar atenuar o
principio da justica e
verdade sugerindo
uma conversa com a
mée, 0 que integra o
afetivo e o social.

Justica
IAfeto Social
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Debate

Interpretacdo

Analise

Sujeito masculino 14

A mae da Marina seria mée de fato dela, porque,
0 teste indicou que o pai ndo seria o pai, da
mesma forma que indicou que a mée ndo é a
mée, ja que o material foi coletado de ambas as
partes. 7

A FAVOR

Parece ndo ter
entendido bem o
contexto e nao
consegue justificar o
porqué é a favor.

Sujeito feminino 15

Exatamente com tu falou, por essa relagéo de pai
e filho, mée e filha ser um aspecto tdo subjetivo
e o fato de ter lacos ou ndo sanguineos
envolvidos nessa relacdo, o que que feriria ou
ndo, o fato de realmente ela ndo ter nascido, néo
ter vindo, ndo ter descendéncia daquele pai,
simplesmente o fato da traigéo, entdo o fato ndo
seria entre a filha e o pai, seria entre o pai e a
mde, e um fato talvez ja seja conhecido entre 0s
dois, mas foi mensurado ali, que o pai ndo sabia|
que ela era filha dele, foi mensurado que a filha
ndo sabia que ele era pai. O fato entre as
relagOes entre o pai e a filha, talvez ndo mude,
ndo mude nem a relacdo entre 0 pai e a mae,
porque talvez o pai saiba desse ndo parentesco
entre eles, somente a filha ndo saiba. Entdo
talvez essas relagOes sejam abaladas. 8

CONTRA

Parece também nédo
conseguir explicar
porque é contra e
invoca além da
verdade e justica a
possibilidade das
relagOes familiares néo
serem totalmente
abaladas. Tenta unir o
cognitivo afetivo
social, mas sem
coeréncia.

Mulher 16

Eu acredito que se 0 pai ndo soubesse, ele ndo se
prestaria a fazer o exame, néo teria nem porque
um fator genético numa pessoa que nao seja o0
pai. E sO para reforcar o que o colega j& havia
colocado, eu acho que é a duvida versos a
certeza, porque, nesse primeiro filho que ela
teria, ela t& agora despreocupada sabendo que
ele ndo teria esse fator genético, agora, de
repente outras gestacdes poderiam ou nao virem,
entdo seria uma duvida se ela gostaria de ter
outros filhos ou ndo. Agora eu acho que a
qguebra da estrutura familiar é uma certeza,
certamente ocorreria.

A FAVOR

Invoca o principio da
benevoléncia a
protecdo das relacoes
familiares.

Benevoléncia




63

Debate

Interpretacdo

Analise

Sujeito feminino 17

E, eu s6 queria dizer assim, que eu acho que tu
ndo pode basear uma informacdo que tu vai dar
para tua paciente, que teu filho vai nascer bem
sem tu ter certeza das informagdes sem analisar
dados, sem checar os dois dnas para saber, ndo
pode dar uma hipotese provavel so por imaginar
que talvez ndo vai ter nenhuma complicagédo. Eu
acho que a primeira pessoa a ser consultadal
deveria ser a mae dela, se a méde dela pudesse
trazer alguma outra informacdo que pudesse
ajudar no diagnostico, talvez pudesse ser
omitida dela, mas ai tu iria estar ajudando a se
arrastar com a mentira, mesmo que isso va
causar mau pior suposto por voceés, eu acho que
ndo pode dar nenhuma certeza sem ter dados
convictos da paternidade. 9

CONTRA

Invoca principios
cientificos e a
importancia de
informacdes
verdadeiras.
Entretanto sugere falar
com a mée para
abranger a situacao.

'Verdade
Outro Caminho

Sujeito feminino 18

N&o € que vai ser provado que a crian¢a nao vai
ter a doenca, ela ndo vai ter a doenga exatamente
por que o teste determinou que ndo existe “pre-
disposi¢do genética”, por que existe essa doencal
que € de carater genético, e além disso, ninguém
aqui nasceu tendo aconselhamento genético,
ninguém aqui nasceu tendo comparacdo entre o
dna do teu pai e da tua mae, e sabendo a pré-
disposicao genética dos dois, e poucos sdo feitos
assim hoje em dia, poucas as criangas nascem
tendo aconselhamento de genético, o que se faz
€ o teste do pezinho, basicamente isso.

A FAVOR

Invoca que o teste foi
claro e ainda
argumenta que poucas
pessoas fazem
aconselhamento
genético, (argumento
populacional,
menciona ainda o teste
do pezinho).
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Debate

Interpretacdo

Analise

Sujeito masculino 20

Eu acho que muitas pessoas hoje em dia fazem
isso de aconselhamento genético antes de ter um
filho, mas se ela fez é porque queria saber|
realmente, e era o objetivo dela e o objetivo ndo
estd completamente esclarecido se ela néo
souber quem é o pai verdadeiro. Por exemplo,
outras doencas que nao foram feitos esse testes,
0 médico ndo poderia dizer com maior certeza,
se vai ter ou ndo vai ter, eu acho que se ela
esconde, ela néo vai estar dando, esclarecendo o
objetivo da Marina que é saber se o filho dela
pode ou ndo nascer com uma doenga.10

CONTRA

Rebate 0 argumento
populacional e reforca
a necessidade do
paciente de saber a
verdade como um
principio de justica.

\Verdade
Justica

Sujeito feminino 21

Eu s6 me pergunto quem garante que a mae sabe
guem € o pai dessa crianga, como é que eles véo
procurar esse pai da Marina, entéo
provavelmente ndo vai ter como fazer o
acompanhamento genético, ndo vai mudar nada,
a Marina vai ficar sem saber que é o pai
verdadeiro.

A FAVOR

Lamenta uma provavel
hipdtese se a mae de
Marina saberia quem é
seu pai verdadeiro.
N&o consegue
justificar porque € a
favor.

Sujeito feminino 22

Primeiramente acho que a gente tem que pensar,
e se fossemos nds naquele caso, e se fosse uma|
colega nossa, nos estamos indo em uma
geneticista porque ndés temos uma historia
genética de doenca hereditaria, a geneticista faz
todo o teste que foi feito ali no caso, e ela entéo
detectou que nosso pai, ndo € nosso pai
verdadeiro, sera que essa paciente ndo tem o
direito de saber? Eu gostaria de saber. Eu penso
assim, eu me ponho naquela situacéo, talvez por
isso eu tenha dito que ndo concordo, por gque eu
iria gostar de saber para evitar futuros
problemas, provavelmente ia ser um baque um
mal imediato, mas a longo prazo isso ia ser um
beneficio. 11

CONTRA

Procura colocar-se no
lugar dos envolvidos
no dilema e declara ter
a informacédo
verdadeira uma
questdo de justica.

'Verdade
Justica
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Debate

Interpretacdo

Analise

Sujeito feminino 23

Mas com é que tu fala em beneficio se eu ndo
vou saber, provavelmente ndo vou saber quem é
0 pai dela de verdade para fazer o
aconselhamento genético para conseguir fazer|
esses dois parametros, para tu ter o futuro
diagndstico de alguma coisa, é tudo muito feito
em cima de suposicdes, pra acarretar um mal tdo
grande que vai ser se tu contar que ele ndo é pai.

A FAVOR

Invoca a questdo do
dano psicoldgico e a
instabilidade de
prosseguir apenas com
suposicoes.

Sujeito feminino 24

T4, eu acho assim 6h, @ menos que a mae nao
seja garota de programa, ela vai saber com que
ela transou naquele més para pelo menos ter
uma nocdo de quem poderia ser o pai. Depois
pode ter alguma complicacdo maior, vai que o
guri tenha algum problema e precise de uma
emergéncia, precisa de algum doador de medula,
alguma coisa assim, o pai que ela acha que € pai
ndo é compativel, e dai vai fazer o que, vai
comecar simplesmente naquele momento a
correr atrds do pai verdadeiro ou de alguém
compativel?

CONTRA

Levanta argumentos
cientificos com
relagéo ao futuro da
crianca, argumentando
a verdade como
justica.

'Verdade
Justica

Sujeito masculino 25

\Vocés estdo fazendo a relacdo com filho com
pai, como se fosse um pai totalmente normal,
ndo € s6 uma noticia de um pai ou néo, o cara tg
com esclerose, ndo sei que doenca que €, ai a
guria viveu a vida inteira com o pai, sofreu as
angustias, tudo que o pai dela gerou, eu acho
que seria, ndo ia ser s6 um mal naquele exato
momento, ia ser para sempre, uma coisa muito,
tu sofreu a vida inteira ali com teu pai ali e
descobriu que o cara ndo € teu pai.

A FAVOR

Invoca o principio da
benevoléncia, ndo
causando danos
psicologicos a
gestante.

Benevoléncia
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Debate Interpretacéo Anélise
Sujeito masculino 26 CONTRA \Verdade
Eu acho exatamente isso, se ela teve um ligacdoDefende o principio dalJustica

muito forte com ele, saber se vai ser pai ou néo,
ele ndo vai deixar de ser pai, pai verdadeiro ndo
¢ s pai bioldgico, é quem cria, e se 0s lagos
dele forem fortes, se eles conviveram um grande
tempo juntos ndo vai mudar nada.

verdade como justica,
mas as razoes
invocadas sao afetivas.

razdes afetivas

Sujeito masculino 27

Eu t6 preocupado com a crianga, entende?
Naquele exato momento se ela descobrir isso,
pode dar um problema de salde muito grande
nela, e ela pode ter um aborto, alguma coisa
assim.

A FAVOR

Defende o principio da
benevoléncia
colocando-se na
posicao de ndo causar
dano a gestante e a
crianca.

Benevoléncia

CONTRA

Sujeito feminino 28

Mas ai que t4, como ja foi dito, queria sé
complementar, como 0 pai ta nessa situacao, ta
mais pra la do que pra c4, daqui a pouco quem
vai precisar de um transplante de alguma coisa,
vai ser o pai dela, e talvez ele vai precisar que
ela doe alguma coisa para ele e talvez eles ndo
sejam compativeis e ai a verdade va surgir,
numa situacdo talvez pior do que a que ta no
momento.

Coloca-se no lugar do
pai, mesmo que a ndo
biologico e da
gestante,
argumentando o caso
da necessidade da
gestante ter que doar
algo ao suposto pai,
aparecendo a verdade
no procedimento
realizado.

'Verdade
Justica

Mulher 29

Eu acho que vocés estdo considerando muitas
hipdteses, sdo estatisticamente pequenas, ja a
possibilidade de quebra da estrutura familiar,
por mais que o pai e a filha sejam ligados, é uma
possibilidade real, a quebra da familia é evidente
que pode acontecer. Ja considerar tantas doencas
genéticas, enfim, sdo hipOteses pouco provaveis.

A FAVOR

Usa u argumento de
excesso de
possibilidades
invocadas pelos que
s80 contra e acentua o
mal da quebra da
estrutura familiar.
Portanto defendendo o
principio da
benevoléncia.

Benevolencia
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néo sabe e o pai ndo sabe e a Marina ndo sabe, e
se eles sdo ligados tdo fortemente, e se
descobrirem isso, ndo vai ser culpa de ninguém,
a culpa ndo vai ser da mae, porque nem ela
sabia, nem o pai sabia, entdo, eu acho que se néo
tem culpa de ninguém, ndo vai afetar a familia|
tanto assim.15

justica, isentando toda
a familia de culpa. A
culpa é psicoldgica e a
verdade e justica algo
para que devem ser
dadas outras razdes
mais consistentes.

Debate Interpretacéo Anélise
Sujeito feminino 30 CONTRA \verdade
Eu acho assim 6h, se ninguém sabe, se a maeDefende a verdade e Justica

Racionalidade
de argumentos

Sujeito feminino 31

T4, assim, se ela acha que ele é o pai, e ele acha|
que € o pai também, assim, eles estavam juntos
naquele momento, entdo houve traigdo, &
principio, entdo tu acha que ndo, mas enfim, se
houve traicdo, nem que a filha entre o pai e 4
mée vao discutir, vao brigar, o pai ja t& mal,
entdo isso vai piorar mais ainda a situagao dele,
0 que vai acabar afetando a filha também.15

A FAVOR

Defende a
benevoléncia mas sem
apresentar razGes em
termos de danos
psicoldgicos.

Benevoléncia
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Debate Interpretacéo Anélise
Sujeito masculino 32 CONTRA \verdade
Eu acho que uma das possibilidades que podeDefende verdade Justica

haver, por vocés ta falando sé do pai, que o pai
ta doente e coisa, poderia ser falar com a mae da
Marina primeiro, contar o caso, e realmente ser
leal a paciente que procurou ela e falar para as
duas, depois se as duas decidirem contar para o
pai ou ndo, tudo bem, porque ela, a Dra. Tem
que ter uma lealdade com a paciente que
procurou ela, s6 que acho que ela tem que
conversar com a mae primeiro, se elas acharem
gue ndo é necessario falar para o pai, por ele ta
num momento fragil, € uma decisdo que elas
podem tomar depois, sem intervencdo da
medica.

Né&o anotei 0 que o Professor falou!!!

Eu acho que ela tem que contar para a Maring
justamente por isso, porque foi ela que procurou
e ela tava com essa davida que deve ser, deve
dar um peso muito grande na vida dela, essa
duvida de gerar filhos ou ndo, entdo eu acho que
ela tem que contar, e se o pai ficar sabendo ou
nao ...16

como justica e
lealdade com a
pacientes mas
acrecesta uma
sugestdo de conversar
antes com a mae,
integrando justica e
benevoléncia.

Benevoléncia

Sujeito feminino 33

Eu penso que a davida dela ndo é gerar ou ndo
filhos, é se os filhos vdo ter ou ndo a doenca,
acho que esse € o ponto principal. E o fato de a
crianca ndo ter a doenca termina com isso. A
probabilidade é muito pequena, mesma coisa
que tu vai pensar, mesma probabilidade de tu ter|
um relacionamento com uma pessoa que tem
doenca degenerativa, e depois ter outro
relacionamento com outra pessoa que tem uma
doenca degenerativa, quando os casos € um a
cada cem milhdes de habitantes, a possibilidade
€ minima. 16

A FAVOR

Invoca uma questdo
estatistica e mostra
que a medida
geneticista resolveu a
duvida da paciente,
entdo afirma que a
gestante deve ser

foupada da verdade

oda.

Benevoléncia
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aborto ilegal, se a crianga tiver ou ndo essa
doenca degenerativa, ela ja ta levando essa idéia|
ao extremo, entdo, acho que € evidente que isso|
deve ser contado a Marina, se vai afetar ou ndo a
estrutura familiar ou se ela pensa ou ndo ter
futuros filhos, além desse, isso € irrelevante, por|
que, ela t& levando a idéia ao extremo em funcéo
de uma doenca hereditaria que ndo tem a
minima chance de ter. A médica tem o dever de
dizer para essa paciente, porque quando tu vai
num médico tu ndo espera que ele te esconda
informacBes, tu espera que ele seja mais
verdadeiro, mais claro possivel, tem até aqueles;
“ndo é uma deficiéncia — beneficéncia”, talvez
isso afete diretamente a vida da paciente no
momento, mas a longo prazo, talvez isso traga
um beneficio maior, como vocés disseram, um
beneficio maior em virtude de um dano.17

caso como ilegal e
defende a verdade
como um principio de
beneficéncia.

Debate Interpretacéo Anélise
Sujeito masculino 34 CONTRA \verdade
No momento em que ela pensa em fazer umDeclara o aborto nesse Justica
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Debate

Interpretacdo

Analise

Sujeito masculino 35

S6 mostrando ali uma idéia, existem exames que
ela pode fazer para ela saber, ta fugindo agora
um pouco do assunto, existem exames que ela
poderia fazer para descobrir se ela tem a doenca,
ali também ndo especifica qual a doenca
degenerativa que é. Existem algumas doencas
degenerativas que se a mde ndo tem ela
necessariamente ndo passaria para o filho. Dai
se tu for comecar a pensar em todas as
hipteses, o pai da crianca poderia ter um
doenca degenerativa que até ele ndo sabe sendo
portador de um gene. ... Entdo ela queria saber
se ela tem a possibilidade de ela passar ou néo,
entdo descobriu ali que ela ndo tem a
possibilidade de ela passar para o filho, entéo se
ela ndo tem a possibilidade de passar para o
filho, ela ndo tem a possibilidade de passar para
0s outros. A médica estaria esclarecendo o
exame foi feito para saber se o filho dela seria
portador da doenca ou ndo, como foi descoberto
que ela ndo passaria a doenca, 0S proximos
filhos dela que viriam também ndo teriam. ...
T4, entdo se uma familia, o pai é portador de
uma doenca degenerativa, podem os filhos
nascerem com essa doenca degenerativa,
futuramente existe alguns filhos que ndo tem
essa doenca.

A FAVOR

/Acrescenta varios
fatores como a heranga
geneética do pai do feto
e defende o principio
da benevoléncia nao
organizando os
argumentos

Benevolencia
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acho que ndo é certo omitir essa informacdo, e
levando em consideracdo também se a Marina é
advogada, provavelmente tem uma indole,
porque vai ter um filho, entdo ela vai saber,
estaria transferindo a responsabilidade da
informacao para ela, tipo 6h, tu vai saber, e se tu
quiser falar isso para o teu pai, fica contigo, mas
tu tem que saber que se tu quiser ter um filho
mais adiante, teu filho ndo vai ter a doenca que
0 teu pai tem, e ela ia se sentir mais segura, e
quem ia t& com o dilema seria ela e ndo mais eu,
eu teria feito o meu trabalho direito.18

verdade como justica e
direito do paciente.

Debate Interpretacéo Anélise
Sujeito feminino 36 CONTRA \verdade
Eu na posicdo da Dra., eu contaria porque euDefende o principio dalJustica

Sujeito feminino 37

Ta, olha s0, a gente fala que € genético, mas nédo
fala de qual gene que €é, de qual cromossomo
que é, o pai manda dos quarenta e seis
cromossomos que ele tem, manda vinte e trés
para a filha. Por exemplo, ele mandou o gene
dele, um deles que era o bom, ele ndo mandou
que continha a doenca, entdo, pode ser que
ocorreu isso, mas ela ndo recebeu nada dele,
entdo, eu acho que a médica pode falar assim,
olha tu ndo tem probabilidade nenhuma de
passar porque tu ndo herdou. Acho que a médica
ndo deve falar que o cara ndo é pai, ela deve
falar, olha a gente fez os exames e tu ndo herdou
do teu pai esse gene, tu ndo tem ele, e tu ndo vai
passar para os teus filhos.

A FAVOR
Argumenta em favor
da benevoléncia,
mostrando que ndo ha
quebra total da
verdade, pois 0
paciente sera
informada que néo
herdou o gene da
doenca do suposto pai.

benevolencia
'Verdade
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essa méae, a vovo, ndo sabe quem € o pai, entdo
talvez tenha a probabilidade, talvez tenha, mas
eu nao posso, se a mulher sabe quem é o pai, dai
€ outra historia, mas vamos partir do principio
que ela acreditava que aquele homem era o pali,
e ela ndo sabe quem é o pai verdadeiro, entdo eu
ndo vou ter como calcular as chances. A
seguinte situacdo é, ela ndo tem esse gene vindo
desse pai, ponto. Ela ndo herdou desse pai, ela
ndo € filha desse pai. Talvez ela tenha herdado
de um pai que ninguém sabe quem &, mas nesse
caso, eu acho que a médica ndo deve contar por
esse fato. Se eu falar: ndo, a Sra. N&o tem esse
gene e seu filho também ndo tem.

O argumento defende
a beneficéncia ligada a
verdade e justica e
mostra que 0 que a
gestante desse para
saber saber foi
atendido pela
geneticista.

Debate Interpretacéo Anélise
Sujeito feminino 38 GRUPO CONTRA
Olha se ela foi atras de informacéo, procurou af19]
geneticista, é porque ela tava preocupadaParece invocar o
realmente, entdo se ela ta preocupada, ela naodireito pela paciente, a
tem como dar essa certeza se ela tem ou ndo ojsaber, totalmente a
gene que vai codificar a doenca do filho dela.verdade que a
Foi pedido uma informagé&o pontual. geneticista acha ndo
necessaria para a
informacdo que a
gestante buscava, meu
argumento nao foi
totalmente elaborado.
Sujeito masculino 39 GRUPO A FAVOR |\verdade
Enfim, como alguém aqui ja falou antes, talvez[19] Justica

Sujeito feminino 40

Ta, tu falou colega, que a filha pode ter o gene
ou ndo, né, entdo provavelmente uma doencal
relacionada ao X, , 0 problema ndo ¢
genético, é hereditario.

GRUPO CONTRA
[20]

O argumento n&o se
organiza como tal.
Houve a hipotese de
que a geneticista fosse
contestada
posteriormente.
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imediato, a mulher ta gravida, o filho dela nao
vai ter nenhum problema, e se ela contar isso,
ela pode ter um aborto, entdo, pode vir a ser que
no futuro ela procure uma outra geneticista, faca
novos exames, mas nao € certo que isso vai
acontecer, e ela vai, digamos, acabar com uma|
vida, por que o estresse numa mulher gravida, é
muito perigoso, por causa de uma probabilidade.

Debate Interpretacéo Anélise
Sujeito masculino 41 Argumento que adota
Que nem foi falado ali, se ela fosse procurar umfreceio de
outro médico posteriormente e ele apresentasseconsequencia
isso para ela, ela ia ficar, iam saber que ela
omitiu, e dai a familia ou a paciente poderia
reclamar com ela.
Sujeito feminino 42 \Verdade
Assim, a0 meu ver, a méedica viu um problema justica

benevolencia

Sujeito masculino 43

Eu acho que provavelmente ela vai procurar
uma outra geneticista sim, porque se ela um dia
for teu um outro filho, ela vai cair naqueld
mesma davida, serd que eu vou passar para meu
filho ou ndo?

A FAVOR

O argumento é mal
construido. Fala
apenas na
possibilidade de
buscar outro médico.

Mal construido

Sujeito feminino 44

Por exemplo, ela ta gravida, entdo ela procurou
para ver se o filho dela, o filho que ela t&
gestando agora tem a doenca, quem disse que
futuramente ela ndo vai tentar fazer um exame
nela, pra ver se ela porta o gene, pra ver se ela
vai passar, ela ndo precisa necessariamente ir|
procurar para ver se o filho tem, ela pode vim
ver nela, para ela ndo precisar passar por toda a|
preocupacdo de fazer um exame que € perigoso,
de retirar do corddo umbilical, € uma coisa
muito dificil, € uma probabilidade de ela fazer, é
muito complicado. Se ela confiou na médica a
primeira vez, porque ndo vai confiar.

GRUPO CONTRAE
A FAVOR

A ultima fala parece
tentar articular as duas
razoes, necessidade de
informacao como
justica e evitar exames
mais invasivos como
benevoléncia.

Justica
Benevoléncia




Debate

Interpretagao

Andlise

Sujeito feminino 1

O que a gente conversou antes, foi
mais ou menos, todos pensaram a
mesma justificativa, que em
relacdo ao caso, a paciente foi
procurar a médica geneticista em
razdo da doenca degenerativa do
pai dela. O papel da médica nesse
momento é disser: o feto tem
chance de ter a doenca, tem a
doenca ou ndo tem a doenca. Nao
sendo o pai dela, o avd da crianca,
verdadeiro, ndo tem chande de ter
a doenca. Entdo nesse momento o
papel dela foi exercido, 6h, teu
filho ndo corre o risco de ter a
doenca. No nosso entender, é isso
que ela tem que falar. Se eles
fossem buscar a resposta de
paternidade, ai com certeza
deveria ser falado a verdade, mas
daqui a pouco falando isso, pode
aumentar o problema ainda mais
da familia em funcdo de que, se 0
pai da guria, 0 avo do feto no caso,
deixou prosseguir com 0s exames
até o final, até onde ela foi ali, é
porque de repente nem ele nédo
sabe que ele ndo é o pai dela, e
também a méde pode ndo saber, a
guria pode ter sido trocada na
maternidade e nenhum dos dois
saber. Entdo daqui a pouco o
problema pode se tornar ainda
maior.

Neste caso 0 sujeito
mulher em seu
argumento confirmou
tanto o principio de
justica como o da
benevoléncia ou
beneficéncia, pois
posicionou- se pelo
dever do médico de
considerar a
informacao precisa que
a paciente desejava,
levando em
consideracdo ao dar a
informacdo o que
poderia causar 0 menor
mal para a mesma. Ha
neste argumento a
consideracdo da
fidelidade a verdade
cientifica, causando o
menor dano possivel a
todos os interessados,
havendo portanto a
possibilidade de
universalizacdo dessa
maxima de conduta
Esta resposta poderia
ser considerada como
pos- convencional
Segundo Kohleberg e
Habermas

Justica
Beneficiéncia
Benevoléncia
Verdade
cientifica
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Debate Interpretacao Andlise
Sujeito masculino 2 Parcialmente a favor Legalidade
Eu acho que pelo fato de néo Justica
contar a ela, esta submetendo ela e | Indeciso com relacdo a | Indiciso

0 feto a um risco maior de fazer
outros exames invasivos, da
amniocentese por exemplo, que
tem chance de fazer um aborto. Ai
ela ndo tem essa chance de ter essa
doenca, pelo fato de ele ndo ser o
pai dela, e ai tu vai disser: ndo eu
ndo vou contar para ndo submeter
ela a varios exames que podem
causar um aborto, e ai pode dar
um monte de complicacdo,
amniocentese todo mundo sabe
que tem riscos, e ai submeter a
paciente e o feto a varios riscos,
ndo ha necessidade. E outra, na
proxima gestacdo, vai que nao seja
ela a geneticista, vai que ela mude
de cidade e procure outra pessoa,
dai ela vai fazer todos os exames
de novo, todas as baterias, e
aquele geneticista falar assim:
olha, deu os resultados aqui que
ndo é teus pais, bah, mas a gente
fez o teste 14 antes e deu tudo
certo, tudo tranquilo. Ai vai estar
se expondo a um processo, que €
capaz de voltar e processar aquela
médica.

questdo de expor toda a
verdade cientifica e a
beneficéncia, ou seja
nao submeter a
paciente a exames mais
invasivos, mas também
correr o risco de ser
processado mais tarde
por omitir a toda a
verdade. Ha portanto
uma indecisdo entre 0
principio de falar toda
a verdade e ndo causar
dano a gestante e ao
feto, mas demonstra
uma certa heteronomia
ao considerar 0 risco
de ser processado.
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Debate Interpretacao Andlise
Sujeito feminino 3 Indecisa na Legalidade
argumentacéo Beneficiéncia

Poderia processa-la enfim,
pensando assim num respaldo
legal, eu acho que ela tem direito
de omitir no sentido de que ndo...,
agora tu falando nisso da
amniocentese, ai teria que ser
pensado, mas ela ndo estd
colocando risco a vida do feto a
vida da mae, ou em risco a vida de
outro, entdo ndo te autorizaria a
abrir mdo do sigilo médico por
causa disso. Pensando num risco,
talvez, poderia pensar que pela
amniocentese, que aumentaria 0
risco fetal, mas também se tu for
ver, € um risco minimo, mas é

complicado mesmo. Agora a
colega falou aqui do risco
psicolégico de expor ela
aumentando a agdo dessa na

gestacdo também.

O sujeito ndo
conseguiu formular
realmente um
argumento ou dar
razdes para como
deveria agir. Ficou
indeciso sem saber que
atitude adotar. Em
principio parece ser a
favor da beneficéncia,
mas parece temer nao
ter respaldo legal.
Procurou diminuir os
riscos dos exames e
levantou a questéo do
risco psicoldgico, mas
na verdade ndo tomou
uma deciséo a favor ou
contra a posi¢éo da
geneticista.

Em duvida para
ausencia de um
argumento
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Sujeito masculino 4

Pra mim ficou bem..., vai ser
dificil a decisdo, mas a questdo
gue mais me assim, ficou bem
pontual, € que, independente do
motivo pelo o qual ela procurou o
servigo, na questéo ali
especificamente genetica,
pensando na doenca, tem toda uma
questdo legal, juridica, entdo ela
ndo é filha desse suposto pai. Ou
até depois no futuro, por questbes
legais, de uma forma geral né, ela
ndo sendo filha, entdo, seja a
heranca, seja o que for, qualquer
problema legal, teoricamente ela
nio ..., ndo ¢ da familia. Entdo,
sei 14, o pai ta com uma doenca
grave, entdo ai, penso eu que, ela
recebendo  esse  informacdo,
acredito que ela teria o livre arbitre
para tomar essa decisdo de expor
iSS0 para os demais familiares,
para O Suposto pai, ou para a
suposta mée. Para mim o que mais
levei em consideracdo foi essa
questdo judicial da questdo de ndo
ser filho e ficar bem definido por
questbes juridicas. Prof. faz uma
pergunta: ela sabendo que ...,
entdo a médica, se por ventura
passaria a informacdo: Oh, vocé
néo é filha dele, e ela expor isso ao
pai. A filha decidiria expor aos
demais familiares, fiz um teste
genético, e o resultado veio como
eu ndo sendo filha de vocés, entéo
daqui a pouco vai surgir uma nova
histdria por trés.

Indeciso

Aqui tambem néo
parece estar formulado
um argumento a favor
ou contra. Ha
novamente uma
indeciséo entre o
principio da
beneficéncia e o
impasse da lei. Diante
da questdo legal parece
haver uma paralisia em
termos de como se
deveria agir, o que
mostra heteronomia.
N&o houve realmente
uma decisédo sobre o
principio da
beneficiéncia

Legalidade
beneficiéncia??
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Debate Interpretacao Andlise
Sujeito masculino 5 Contra Justica
Verdade

Levando em consideracdo o
objetivo do exame, que € saber se
tem chance ou ndo tem chance,
como o colega falou: o fato de o
pai ser ou ndo pai da mulher, vai
ser irrelevante para a continuagao
da investigacdo, a parte do pai que
ndo tem risco, ponto né, ali ndo
tema mais o0 que ser investigado
por questdo do pai. Eu acho
também que ndo é um exame, um
achado que vai interferir na saude
da paciente, ela ndo vai ter riscos a
salde maiores por saber ou nao,
ndo € que nem vai fazer um exame
de sangue e vai encontrar uma
leucemia e dai vai saber se € o pai
ou ndo, ai é uma situacdo
totalmente diferente, ndo vai
implicar em riscos maiores para a
salde da paciente. Até contar,
poderia expor ela a riscos maiores,
tipo depressao, quebra da estrutura
familiar, aquela coisa toda né. A
questdo juridica, até entdo ela é
filha do pai e estd definido.
Juridicamente a filha do pai é a
herdeira. E acredito que mesmo
sabendo ou ndo tenha sido criada,
continua sendo. E o colega tinha
falado, em saber ou ndo poderia
interferir em outras doenca, outros
exames, no caso nessa Ssituacgéo,
acho que ndo é relevante, mas no
momento que for relevante ela ser
filha, a classe sanguinea do pai, ai
sim vai ser feita a investigacdo, no
caso se precisar um transplante de
medula, alguma coisa assim, ai vai
ser feita essa investigacdo de
novo.

O sujeito miniminiza a
questdo da
beneficéncia. Enfatiza
n&o haver riscos no
exame. Levaem
consideracOes
situacGes em que a
verdade ir& aparecer e
que, portanto deve ser
aberta toda a
informacdo sem
restri¢des. Coloca-se
portanto a favor do
justo e verdadeiro e do
direito da paciente ter a
sua disposicéo toda a
verdade, cabendo a ela
mesma decidir o que
fazer com a
informagéo.
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Sujeito masculino 6

Eu anotei aqui quatro pontos que eu
queria abordar. Primeira coisa é isso que
0 pessoal tem dito em relagdo a ser um
achado incidental, o outro colega até ja
falou, a gente tem o maior exemplo do
mundo que é o cancer, a gente sabe que
muitas doencas sdo detectadas em exames
que ndo tinham o objetivo de ver
exatamente aquilo, paciente tem um
quadro totalmente diferente, faz um raio x
de torax e descobre um tumor, é dever
nosso disser para o paciente, eu acho que
isso que acontece aqui com ela, € um
diagndstico também. A colega falou sobre
sigilo médico, sigilo médico prega que o
médico deve manter sigilo com o
paciente sobre sua doenga, mas nunca do
paciente, ndo pode omitir um diagndstico
do paciente, isso 0 codigo de ética ndo
fala, fala que tu e o paciente s6 vocés dois
podem saber da doenca, entéo se ela optar
por ndo falar para o pai, bom isso é uma
opcdo dela. Riscos para o feto, existem
riscos muito grandes de ser submetido a
um procedimento invasivo, a gente sabe
que ndo é desprezivel o risco de aborto,
quando o feto € submetido a
amniocentese, e pra ela porque que existe
risco pra ela também? Porque a gente
saber que hoje a histéria familiar de uma
paciente guia muitas decisbes
terapéuticas, uma das principais coisas
que a gente pergunta numa anamnese € a
historia familiar, essa paciente tem uma
histéria familiar errada, e ela tem um
historia familiar de uma doenca cronica
degenerativa, quem sabe quantas vezes na
vida dela ela ndo vai ser submetida a um
procedimento invasivo, a uma outra
decisdo terapéutica em virtude dessa
historia. De repente ela faz a
amniocentese agora e ai daqui a pouco
crianca vai ter algum problema de sadde,
novamente esse fato vai a tona e
novamente a crianca ou ela vai ser
submetido a um novo procedimento em
funcdo disso. Entdo eu acho que a gente
tem direito a saber a nossa histdria
familiar para dar uma informagéo correta,
e se ndo for usada essa oportunidade da
médica para dar uma informacéo para ela,
ela vai seguir, daqui para a frente, e toda
a historia médica dela vai estar afetada. E
0os médicos que forem tratar dela terdo
uma informacdo prejudicada e podem
optar por uma conduta errada. Eu acho
que € extremamente grave ndo falar.

Contra

Este sujeito compde
um argumento
nitidamente contra a
acdo da médica
geneticista, baseando-
se no argumento que
nédo pode ser omitido
do paciente nada sobre
suas informacdes do
seu diagndstico
invocando o cadigo de
ética medica.
Destacando a
importancia do direito
a verdade inclusive por
motivos da historia
familiar de saude da
paciente. Levanta
também a importancia
da historia familiar
para decisdes
terapéuticas presentes e
futuras. Quanto a falar
para o pai seria
problema dela, pois em
funcéo dessa historia
familiar ela podera
continuar a ser
submetida a exames
invasivos e
futuramente os
médicos que tratardo
dela poderéo
prejudica-la por usar
uma informacéo
errada. Aqui ha um
claro posicionamento,
argumentando contra a
decisdo da medica
geneticista.

Legalidade
Caodigo de ética
Né&o ha ainda a
construcdo de
um ponto de
vista moral

79



Debate

Interpretacao

Analise

Sujeito feminino 7

Eu acho que aqui a pessoa ndo esta
discutindo sobre a doenga, é diferente de
uma paciente ter cancer, que Vvai
prejudicar com certeza ela, do que saber o
diagndstico se é pai ou ndo, eu acho que
isso ndo tem nada a ver, ta certo que por
ela saber que ndo tem essa doenca
degenerativa, eu ndo sei se é correto eu
falar assim, mas talvez a gente falasse
para ela de uma maneira diferente, ela
ndo tem o gene para aquela doenca,
talvez inventaria todo um sofrimento
psicolégico para uma coisa que
provocaria todo uma alteracdo familiar,
que seria desnecessario, porque, tu tem
que pensar em beneficio maleficio, entdo
a paciente sabe que ela tem a chance de
ter essa doenca, entdo tu vai provocar
todo um sofrimento familiar
desnecessario numa familia que é unida,
que é muito feliz, que talvez os pais nem
saibam como a colega falou, por que com
certeza se hoje eu soubesse, tudo bem que
eu amo a minha familia, que eu
compreenderia que pai é quem cria, mas
eu acho que provocaria todo um dilema,
serd que essa mde ndo traiu esse pai? E
acho que isso ndo cabe a nés julgar e
tomar uma decisdo, tu contar algo para a
paciente e deixar para ela decidir, é claro
que tu vai ter que contar, tu vai ficar com
um sofrimento para o resto da vida,
sabendo que o cara ndo é teu pai e tu ndo
vai contar? E uma coisa que ndo cabe ao
médico larga: ah, eu vou deixar para a
paciente decidir, eu fiz a minha parte sou
um Gtimo médico, falei o resultado do
exame e ponto. Ndo, tu tem que pensar
beneficios e maleficios, serd que tu nao
vai estar provocando muito  mais
maleficios a toda a gama da familia, pai,
mae, sabendo que o pai dela ja tem uma
doenca degenerativa, até que ponto isso
seria bom, e até que ponto traria
beneficios em saber quem é o pai. Tudo
bem que daqui a alguns anos ela pode ter
uma doenca, mas ndo vai ser essa doenga,
porque ela sabe que ela ndo tem o gene. E
tu vai procurar, ndo é um cancer que a
paciente vai morrer daqui quanto tempo,
ndo é uma doenca, que nem 0 colega
falou, uma leucemia que tu vai precisar
de tudo, que tu vai precisar do teu outro
familiar, ndo, é s6 saber se é pai ou ndo.
Acho que isso envolve muito uma coisa
psicoldgica, eu acho que é muito mais
grave a pessoa colocar toda uma alteragéo
familiar e a paciente sofrer muito e toda a
familia sofrer. Pode trazer uma depressao
muito forte e provocar até a morte, a
aente <ahe Arie alarine naciente <3N aceim

A Favor

Nesta argumentagdo o
sujeito feminino
demonstrou claramente
a capacidade de se
colocar no lugar de
todos e trouxe razdes a
favor do principio da
beneficéncia e portanto
a favor da decisao da
médica geneticista.

Beneficiéncia
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Sujeito masculino 8 Contra Verdade
cientifica

Entdo, eu quero colocar a situacdo | Nesse caso 0 sujeito Discrinatorio
do caso que é assim, ali diz que | elaborou uma Preocupacao
era uma advogada muito bem [ argumentagdo contraa |com as
instruida sobre a situacdo dela, que | decisdo da médica, consequencias
ela procura especificamente para | pois sendo a paciente | da acéo

saber se 0 bebé tem riscos ou néo.
Primeiro, sabendo disso, tu néo
precisa fazer a amniocentese,
sabendo do resultado, com certeza
se tu falar para ela que néo precisa
a amniocentese ela vai perguntar o
porque. Comentario do Prof. Eu
vou fazer as duas perguntas. Pra
quem fari a amniocentese ou 0
médico vai assumir todos 0s riscos
sabendo que ndo haveria a
necessidade. Agora para 0S outros,
se ndo fariam a amniocentese, qual
seria a justificativa que daria para
uma paciente, extremamente bem
instruida que sabe que o
diagnostico é por amniocentese?

instruida e sabendo o
que quer,
provavelmente faria
perguntas que
exigiriam todas as
razdes cientificas e
portanto seria perigoso
omitir a verdade. Esta
posicao revela uma
atitude sutilmente
discriminatdria com
relacdo a outros
pacientes menos
instruidos. Entéo
alguns tem direito a
toda a verdade e outros
ndo. A argumentacao
parece portanto ser
contra a deciséo da
médica geneticista, em
favor da verdade
cientifica, mas muito
particularista e
discriminatéria pelo
destaque do nivel de
instrugéo da paciente.
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Debate Interpretacao Andlise
Sujeito feminino 9 A FAVOR Verdade
Parcial
Eu vou falar mas nédo sei se eu vou Apelou para o
saber responder isso. O que eu ia | Este sujeito feminino | contexto

falar é que o ideal seria se
combinasse ante de vir o resultado
com a paciente, como no teste de
HIV, falar: 6h, tem a possibilidade
de esse teste mostrar que teu pai
ndo é teu pai, tua mée ndo € tua
mée, enfim, tu tem que estar ciente
deste risco, e 0 que que tu gostaria,
gostaria de saber a verdade, e as
vezes tem outra coisa que a gente
aprende na faculdade, que as vezes
a gente fala demais as coisas para
0s pacientes, talvez ndo precisaria
ter dito que ela teria fazer a
amniocentese, antes de vir o
resultado. Isso a gente teria que
esperar vir o resultado e depois dar
a proxima conduta, ndo ficar
falando tudo antes. E respondendo
a pergunta do colega, eu ndo faria
a amniocentese e tentaria de
alguma forma disser para ela que o
bebé ndo tem risco de ter a doenca
e que ndo € necessario fazer.
Talvez ela me questionasse: éah,
mas como tu tem essa certeza? Eu
vou disser: pelo resultado do
exame eu tenho essa certeza. Se
ela indagasse mais, ai eu
reavaliaria na hora, porque é uma
coisa que eu acho também, que é
uma coisa variavel, vai muito da
conversa que tu tem ali na hora no
momento, do que tu sente da
paciente, de repente tu vé que é
uma pessoa 100% resolvida que tu
contando a verdade ndo afetaria o
lado psicolégico dela como a
gente esta encarando aqui. Eu acho
que € isso, dependo do momento
também. Isso é uma decisdo que
ndo é fixa, que como foi passado
agora, eu julguei pelo que foi
passado agora, mas talvez de
frente com a paciente seria
diferente, porque depende muito
do que a paciente tras para ti, do
contexto familiar dela, de repente

ala  aAatA 1A cnitthacca  1cen 14

argumentou com o
contexto e afirma que
néo é preciso falar tudo
de uma vez s e que,
dependendo das
perguntas que a
paciente fizesse, iria
revelar segundo suas
necessidades de
informagdo. Embora
apele para o contexto
defende uma certa
economia da verdade,
mas parece que sua
posicao vai ao
encontro de ndo omitir
nada a paciente pois
ela teria o direito de
saber tudo sobre seu
caso. Assim mesmo
afirma que sua deciséao
dependeria do contexto
em que médico e
paciente se
encontrassem.
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Mulher 10

O que eu ia falar ndo tem a ver
com essa discussdo que o colega
levantou a pouco. O que eu ia falar
tem a ver com o0 que a outra coleva
estava falando. Que por exemplo:
ta tu vai contar para a paciente, vai
mostrar que o pai dela ndo é o pai
dela, mas dai levantaria, sera que
a tua mée traiu o teu pai. Acho que
0 ponto nao é esse, issoO sim seria
julgar, tu estaria julgando, e esse
ndo € o nosso dever. O dever do
médico é contar a verdade para 0
paciente, independente do quéo
dura ela seja e qudo horrivel ela
possa ser, 0 dever do médico é
contar, independente ou ndo do
que isso va trazer, e o dever do
médico é pensar no bem estar do
seu paciente, e pensando nisso o
melhor a fazer, seria contar para a
paciente para evitar até questfes
futuras, como a colega ja colocou.
A questdo da amniocentese, de
fazer ou ndo fazer, por exemplo o
que a colega falou: ai eu tentaria
convencer ela de alguma forma
gue ndo € necessario o exame, s6
que como diz no enunciado, ela é
uma advogada muito  bem
informada, ou seja ela ndo é burra,
ela deve ter lido na internet que
tem meios de se fazer o
diagnéstico através desse exame
. Entdo ndo ¢ qualquer, ndo ¢
como dobrar um paciente que mal
sabe escrever 0 nome, que ndo tem
nocdo das coisas, que dobrar uma
paciente assim com alto grau de
instrucdo. N&o tdé querendo dizer
que a gente deve diferenciar
menosprezar um e vangloriar
outro, ndo € 1isso que eu to
querendo dizer, que fique bem
claro, mas eu acho que é um dado
gue ndo pode ser desprezado e que
a gente tem que levar em
consideracao.
jeito feminino 11

Indeciso, hetronomo,
submisso & ideia de
dever como regra

Este sujeito feminino
apela para o dever do
médico de dar a
informacdo ao
paciente. Entretanto
revela-se parcial e
particularista, embora
se defenda com a ideia
de dever. Entretanto,
revela-se autoritaria e
mesmo preconceituosa,
levando em
consideracdo o nivel de
instrugdo da paciente,
utilizando a expresséao
“dobrar” o paciente
como se 0 médico
fosse o dono da
verdade. Apela entdo
para o dever de falar a
verdade, mas
discrimina formas de
tratamento. Este é um
argumento
particularista.

Particularista
discriminatoria
verdade parcial
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Sujeito feminino 11 A favor pos-
convencional porque Verdade
Eu queria salientar bastante o que | incluiu dois principios | Verdade
a colega falou agora que ndo é s6 | articulando-os cientifica
porque diz que é uma advogada | logicamente com Justica

bem informada que tu pode
diferenciar um paciente, a gente
ndo estd aqui para julgar ninguém,
e na nossa profissdo a gente nao
pode julgar as pessoas, ela foi l&
para pegar o diagndstico daquele
exame, diagndstico que tu vai dar,
eu jamais, depois quando eu tiver
exercendo a minha profissdo, ndo
vou mentir, s6 que eu posso omitir
uma informagcdo em vista de
preservar a paciente e tentar ndo
causar maiores danos pra paciente
pra familia, pro feto, pode com a
noticia, como o colega falou, pode
ou ela ter depressdo, inclusive
abortar ela brigar com a familia,
daqui a pouco esse pai dela vai
ficar ninguém mais vai querer
cuidar dele, porque ele ndo é o real
pai, e pode criar um problema
enorme. Em relacéo a
amniocentese que o colega falou
antes, eu tentaria falar de uma
maneira de que esse exame foi o
suficiente para diagnosticar que
ndo precisa fazer a amniocentese.
Se ela fosse adiante, fosse adiante,
fosse adiante e chegasse num
ponto, eu ndo ia esconder, dai eu
falaria a verdade, porém tem
muitas vezes que as pacientes
fazem determinado exame e que
nem elas querem saber do real
resultado assim, elas, tu fala: tu ta
com tal doenca, ah, ma serd que
ndo é tal coisa, a mas eu vou
procurar outro médico, tentando
buscar um resultado diferente. Ali
se ela quiser saber mesmo ai ela
vai ir adiante, ai a gente vai ser
obrigada a disser a verdade. Se ela
se der por satisfeita, 6 ndo entdo ta
foi teu, ndo tem problema, que
bom parou ali, parou ali. Entdo vai
também pelo que a colega falou,
que foi mais ou menos isso que ela

Arne AdAi=zar yvvart minntn dAea ~ranfAarmao

razoes

Este sujeito elaborou
razbes que atendem os
dois principios : o da
verdade cientifica que
ndo pode ser omitida
ao paciente, pois todos
tem direito de saber a
verdade sobre suas
davidas, portanto
justica e
universalidade.
Acrescentou, porém
que embora nédo
devesse mentir para
sua paciente,
escolheria a forma que
causasse 0 menor dano
aelaeaofetoea
familia que j& estava
sofrendo tanto.
Portanto se colocou no
lugar de todos os
interessados e
considerou o principio
da beneficéncia, da
verdade, e da justica

Beneficiéncia
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O que eu queria falar ali é que o
exame teste de paternidade foi um
dos exames solicitados, toda
bateria de analise genética um dos
exames foi o teste de paternidade,
0 ideal seria um aconselhamento
pré teste como a colega falou
como acontece com o HIV, se a
paciente gostaria de saber ou ndo o
resultado do exame, mas como
iISSO ndo aconteceu, eu acho que
ndo cabe a uma pessoa decidir pela
outra, nds somos medicos, nao
somos Deus. Daqui a pouco essa
decisdo de que o pai ndo era
bioldgico ela iria encarar com a
maior naturalidade e até pela unido
que a familia tinha, a gente ndo
sabe, mas a gente ndo pode decidir
por ela. A vida é feita de perdas e
ganhos e cada pessoa tem que
enfrentar a sua realidade, ndo vai a
gente tentar decidir isso por ela. E
além disso, essa implicacdo do
historico familiar todo que poderia
acontecer, de ndo ser o pai ¢, iSO
daqui a pouco ela tem uma irméa
gémea, ou alguma coisa assim,
que ja estaria livre de outros
exames, e seria basicamente isso, é
ilegal, ¢ um exame solicitado
independente, pediu o teste de
paternidade, veio teste de
paternidade X tu tem que contar,
independente, é como pedir um
exame de HIV e tu decidir que ndo
vai contar pro teu paciente que €
terminal. Tem que contar é o
resultado do exame.

Contra

Este sujeito masculino
posicionou-se contra a
deliberagdo da médica
geneticista de ater-se
ao principio da
beneficéncia e omitir
parte da verdade com
relacdo a paternidade.
Como nédo houve
aconselhamento pré-
teste é dever do medico
ndo omitir nada para o
paciente, por que ele
como ser humano
precisa enfrentar essa
verdade e tem o direito
de decidir o que fara
com ela. Por outro lado
Haveria a vantagem de
saber que o feto estava
livre da doenca
degenerativa, mas a
verdade deve
prevalecer como
principio de justica.
Este é um argumento
que enfatiza o
cientifico e o direito de
deliberar sobre a
propria vida. E um
argumento mais
cognitivo que néo leva
em questdo o contexto
afetivo e social

Beneficiéncia
verdade parcial
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Sujeito feminino 13 Indecisa Verdade
Justica

Eu acho que isso € muito radical,
tu tem que contar porque olha a
gente ja passou tantos meses na
oncologia, e assim, tu conversa
com todos os oncologistas e, to
dando exemplo de cancer por que
eu nao passei em outras areas,
também ndo sei como € que
funciona, mas tu vai até onde o
paciente quer saber, tu tem que
pensar que tu ta invadindo um
lado que ndo cabe a ti decidir se
ele quer saber ou ndo. Ela foi fazer
0 exame ta, ela ndo quer saber ela
ndo te perguntou, se o paciente é
diferenciado ou ndo como a colega
falou, ndo interessa, tu ndo sabe o
que a paciente vai perguntar, tu
ndo tem como saber tu sé vai
conversar com ela na hora. S6 que
assim oh, ndo cabe ao médico
julgar, eu acho que se a paciente
quer ir em frente ela vai, quantas
vezes tu deixa de falar coisas para
um paciente que tem cancer para
tentar melhorar um pouco o animo
dele, ou para ele continuar ou nao
sei 0 que... Vérias vezes a gente
passou por isso, e ndo ilegal, ndo é
falta ética, é uma questdo de omitir
para preservar o0 paciente a gente
sempre discute beneficios e
maleficios. Eu acho que vai, acho
que n&o cabe a tu decidir, a eu vou
contar porque é legal a paciente
saber, ndo tu é o médico tu tem
que pensar pelo bem do paciente,
tu ndo vai ta matando ela dizendo
guem €é o pai, tu ndo ta salvando
ela de nenhuma doenca, ndo vai
interferir em nada tu falar ou néo,
acho que sO vai prejudicar. Se a
paciente  quiser continuar a
investigacdo, como a colega falou,
ela vai, se ela é uma paciente, ndo
é porque ela é bem informada que
ela ndo tem sentimento, que tu
falar para ela, ela vai ter um
problema psicolégico, que ndo sei
0 que, tu ndo tem como saber. As

Nnacenac can Adifarantoe nan Allar

Este sujeito feminino
me parece ndo assumir
uma posi¢édo muito
clara. Tentou
argumentar sobre o
direito de saber toda a
verdade que tem a
paciente, ndo por ser
mais instruida, mas
generalizou para todo o
paciente nesta posicao.
Portanto apela para a
verdade e a justica que
deve ser para todos.
Entretanto, apela
também para o
contexto enfatizando a
importancia do dialogo
médico- paciente para
avaliar melhor qual o
principio que deve ser
aplicado e ai decidir
como contar causando
0 menor dano possivel,
ou seja beneficiéncia.

Beneficiéncia
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A situacdo assim oh, para usar as
palavras da colega para nosso
lado, a gente ndo tem o direito de
imaginar e de julgar a paciente a
reacao que ela vai ter, nem para o
lado ruim nem para o lado bom,
por isso que a gente tem que
passar a noticia para ela e deixar
ela decidir se isso vai ser bom ou
ruim, e como pode ter problemas
depressivos e outros fatores
psicolégicos que fazem parte do
conceito de satde do individuo,
ela também pode ter um alivio,
imagina, daqui a pouco ela tem
duas ou trés gestacOes, ela acaba
tendo um alivio entendendo isso
bem, claro tem um outro lado, ela
piorando tem depressdo, tem
outros problemas na familia, tem,
mas ndo cabe a nds julgar, a gente
tem que ver o que ela procurou
para fazer um diagnostico um
exame para ver se o filho vai ter
problema ou ndo, que é a
amniocentese. Porque que ela fez
um exame de paternidade se ela
ndo vai querer saber o resultado,
entdo ela ndo precisaria ter feito o
exame, faria direto a
amniocentese.  Comentario  do
Prof.Entdo € 1isso, eu queria
terminar falando disso, ndo adianta
nos colocar varias hipdteses, até
agora pelas hipoteses que vocés
estavam indo, indo e indo, vocés
teriam que vir para o nosso lado,
porque, Se acontecesse isso, Se
acontecesse isso, se acontecesse
isso, entdo eu discordo, a minha
resposta € ndo, eu contaria sempre.
Independente se ela € instruida ou
ndo, das questdes educacionais
dela, da questdo religiosa eu iria
contar, € um direito dela, e vai
economizar riscos de
procedimentos que ndo precisaria
serem feitos, além de ser o direito
dela.

Contra

Traz argumentos em
torno do dever de dizer
toda a verdade ao
paciente, de forma
neutra, visto que ela
voltaria a divida em
outras gestacoes e
correria o risco de se
submeter a novos
exames invasivos.
Defende esse principio
como universal. Porem
se mostra
relativamente sensivel
ao contexto, mas volta
a afirmar como direito
do paciente saber a
verdade, apela pois ao
principio da verdade e
da justica e da
universalidade desse
direito. Argumento
cognitivista e
universalista contrario
a posicdo da
geneticista.

Verdade
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Sujeito masculino 15 A favor Verdade
cientifica

Acho que a primeira coisa que tem
que ficar bem claro é que a gente
ta discutindo em falar a verdade ou
falar mentira, se ela vier perguntar
eu vou falar a verdade, isso acho
que é comum acordo de todos, ndo
se ela perguntar eu ndo vou dizer
que sim ele é teu pai, claro que
ndo né, nao é isso que ta sendo
discutido, a gente ta discutindo se
a gente vai contar ou ndo, e outra
coisa, ela ndo fez o exame de
paternidade, ela fez o exame de
DNA para saber se a crianga tem o
gene ou ndo tem, em nenhum
momento ela foi 1a com a intengdo
de saber se o pai dela é pai dela ou
néo.

O sujeito defende o
principio da verdade e
objetividade cientifica
atendo- se as duvidas
da paciente gestante
com relacéo a
possibilidade do feto
vir a ter a doenca do
seu suposto pai, mas
ela ndo foi pedir um
teste de paternidade.
Este é um argumento
cognitivista que €
sensivel ao
contexto,mas
universaliza a verdade
cientifica eo direito da
paciente de ter suas
perguntas respondidas
pelo médico, no caso a
geneticista.
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Esse fato de falar ou ndo falar
também valeu uma coisa assim oh,

essa advogada € muito bem
informada entdo isso talvez
facilitaria a relacdo médico

paciente. Também facilitaria o0
jeito de tu falar com a paciente,
tudo depende do jeito. Uma coisa
o colega falou do cancer, é chegar
para 0 paciente e dizer: tu tem
cancer e virar as costas e sair,
outra coisa é tu falar assim: oh, tu
tem céncer, tu vai fazer o
tratamento, esse cancer tem tanta
porcentagem, de expor a idéia para
0 paciente, varias vezes acontece
de chegar paciente 1a sangrando no
centro obstétrico, chegar paciente
sangrando e tu dizer: tu abortou,
virar as costas e sair, ndo, €
diferente, sé que nesse caso assim,
tu chegar para a paciente la e: é teu
pai, e fim de papo, mas como
assim € meu pai, vai criar uma
confusdo na cabeca dela, tem que
fazer um meio para ela conseguir,
para ela compreender esse meio,
olha nds fizemos os exames de
DNA, tinha uma chance de
aparecer se era teu pai ou ndo e
esse exame acabou apresentando
que tu ndo tem risco, até porque
ele ndo € teu pai, o0 DNA deu
diferente, ai cabe a ti decidir se vai
falar ou ndo para os teus pais, até
porque se ¢ uma familia bastante
estruturada como foi apresentada
ali, eles vao entender, e talvez vao
te explicar para a paciente, caso
ela for falar com os pais, olha
realmente isso aconteceu, o teu pai
morreu, ou nos divorciamos, nés
te adotamos, alguma coisa assim,
mas tudo depende da relacdo
médico paciente com ela. Uma
coisa é tu chegar pela primeira vez
a paciente chegar na tua frente e tu
expor tudo essas coisas para ela,
outra coisa € na segunda ou
terceira vez, ja tem uma relacédo

malhnAar o 11im 1a1tn Aa fFalar malhAar

A favor

Este sujeito estruturou
um argumento baseado
na relagdo médico
paciente e na
importancia da
sensibilidade ao
contexto das falas, da
importancia do médico
saber ouvir o paciente
e ir trazendo as
informagdes na medida
em que o paciente
demonstrar
necessidade delas.o
argumento leva em
conta o contexto e a
relagdo médico —
paciente podendo 0s
dois serem
universalizados e ao
mesmo tempo
aplicaveis ao contexto.

Benevoléncia
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Mulher 17 A favor Verdade
Justica

Bom eu diria para a paciente,
reforcaria: que que tu veio fazer
aqui? Tu veio aqui para ver se teu
filho corre o risco de ter a doenca
ou ndo, teu filho tem o risco, mas
¢ 0 mesmo que da populacdo
normal, com o0s exames foi
possivel concluir isso. Mas como,
€ isso a amniocentese pode fazer o
diagnostico de doenca, de varias
doencas, ndo tem um risco
aumentado de ter essa doenca,
agora ndo tem como saber, falaria
do risco da amniocentese e quer
fazer amniocentese ou ndo. A mas
como ..., comegou a instigar, se
ela me perguntar € meu pai ou ndo
é, ta dizendo que ndo € meu pai,
entdo ja que ndo tem um risco
aumentado, ai se falaria, mas é que
nem o colega falou, a davida aqui
é, no caso se a gente contaria além
do que foi, além do que a paciente
pediu, a paciente veio por causa do
filho dela, para saber se ele tinha
ou ndo a doenca, se ela tinha ou
ndo o risco de ter a doenga, nao,
ndo tem o risco de ter a doenga,
ndo tem risco maior que o da
populacdo em geral. O fato de teu
pai ser, nem tem risco um risco
maior, se ela me perguntar, que ela
é bem informada ela €, mas se ela
é bem informada na &rea da saude,
eu ndo sei enfim, talvez ela é, ndo
vamos entrar nos talvez entdo. Eu
acho que € isso.

Esta aluna egressa
estruturou seu
argumento na
necessidade de
objetividade cientifica,
ou seja, 0 que a
paciente estava
querendo saber. Ela
nao perguntou se seu
pai era seu pai. Ela
perguntou se 0 seu
filho poderia ou n&o ter
uma doenca
degenerativa, portanto
deveria ater-se as
perguntas da paciente e
responde-las como
objetividade sem se
envolver no contexto.
O que prevaleceu no
argumento foi uma
relacdo mais objetiva
entre médico e
paciente, estando
presentes a justica e
verdade no contexto
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Primeiro lugar aqui eu queria
voltar um pouquinho na conversa,
duas vezes que a colega falou eu
anotei algumas coisinhas aqui, que
eu queria usar. A primeira vez a
colega falou a seguinte frase: eu
fiz a minha parte, eu sou um bom
médico, agora a paciente que
decida, e ela fez isso num tom
claro, mas eu acho que ¢
exatamente essa gque seria a minha
atitude, eu sou 0 médico que fez o
que é correto, eu vou informar a
paciente que a paciente tem que
decidir o que ela vai fazer com a
informagdo por ela. Quando a
colega fala ali que: ndo cabe a
vocé decidir, eu acho que é
justamente uma decisdo que tu ta
tomando pela paciente de néo
informar ela, claro tu pode estar
levando em conta o0 bem estar dela
para ti, mas uma coisa importante
sobre a ética, é que a ética muda
de pessoa para pessoa, e a decisao
que toma, baseado no que tu acha
justo, no que tu acha correto,
muitas vezes ndo é o0 justo e
correto para as outras pessoas, Se
fosse nds ndo estariamos aqui na
sala divididos em dois, entéo eu
acho que justamente ndo é direito
nosso tomar uma decisdo por uma
pessoa, esse € 0 primeiro ponto. O
segundo ponto que eu queria falar
para VOCé € 0 seguinte, 0 que que €
um exame normal? Tudo bem ela
pediu um exame para ver o0 DNA
para comparar com o DNA da
amniocentese, e ai veio dizendo
gue nado € paternidade, ta 0 exame
genetico do pai dela veio o que se
esperava né, sO ndo veio
compativel com o dela, isso € um
exame normal? O exame normal
ele varia de paciente para paciente,
eu acho que o exame vai ser
normal ou ndo quando a gente
interpreta dentro do contexto do
quadro do paciente, entdo para

mMIiMm A avama Alia vvoam atoactanAdn

Contra

O sujeito em questédo
partiu do codigo de
ética médica que
informa ser dever do
médico ndo omitir
nenhuma informacao
ao paciente. Entdo se
deu algo diferente no
DNA isso tem que ser
registrado no
prontudrio e esse
prontuério é do
paciente.

Logo nada deve ser
excluido. Precisa haver
uma razao para nao
levar adiante o exame
de amniosentese. Essa
razdo é o fato de ela
n&o ser filha daquele
pai. Pelo codigo de
ética médica as razdes
tem que ser dadas e
nada pode ser omitido,
sob pena de infringir o
cadigo. Esse
argumento é
caracteristico da
obediéncia
incondicional ao
cbdigo de ética,
portanto centr-se no
dever e na sua
universalidade.

Legalidade
Codico de etica
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Eu imagino que ndo seja os dois
exames diferentes, eu imagino que
0 exame pra diagnosticar o gene
do DNA da crianga passe pela
triagem do exame de paternidade,
mas que ndo sejam exames
diferentes, no caso, 0 exame pra ti
ver se tem ou ndo o gene, tu vai
obrigatoriamente ver se tem
paternidade ou ndo, se é a mae, se
€ 0 pai, ou se ndo é. No caso, nao
vai ter esse resultado no exame, no
exame normal ndo  consta
paternidade  confirmada, néo
confirma. Cometario do Prof..
Entdo, teoricamente esse exame
ndo existiu, foi uma observacéo de
quem fez o exame, entdo o
resultado que ela pediu é o
resultado que vai ter no prontudrio
dela, entdo o médico ta totalmente
isento de qualquer
responsabilidade com a crianca, o
exame solicitado, € 0 exame que ta
la&. E uma observacdo ta, eu
imagino que a paternidade ou néo,
seja uma observacdo durante o
exame. Que ndo seja necessario
que isto conste ou ndo no
prontuario da paciente.

A favor

Este sujeito constroi
seu argumento
totalmente preso ao
contexto e a
observacao que sera
posta no prontuario,
afirmando que a
observacao da médica
sobre a questdo da
paternidade da
gestante, embora faca
parte indiretamente de
suas duvidas sobre a
probabilidade de seu
filho ter ou ndo a
doenca degenerativa,
essa observagao
poderia ser omitida do
relatdrio, portanto da
razdo a médica
geneticista, alertando
para que ndo conste 0
fato da paternidade no
prontuério. O sujeito se
atém ao contexto, mas
savalguarda qualquer
complicacédo que
pudesse ter se
colocasse toda a
verdade no prontuario.
Esse € um argumento
particularista e revela
temor as consequéncias
sobre processos contra
infracdo do codigo de
ética medica.

Legalidade
Codigo de etica
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Uma coisa, o colega falou do
exame se pode ser ou ndo, ta mas
0 exame € do paciente, ele vai
receber aquele exame, e como ela
td bem informada ela pode pedir
uma segunda opinido para outro
médico. A o outro me pediu esse
exames e deu isso daqui, ou ela
pode procurar um outro lugar e
apresentar aquele resultado que ta
alterado. E ai ela vai chegar para o
médico, porque que tu ndo me
informou disso daqui, por que nao
me falou que meu pai ndo € meu
pai, que 0 exame é do paciente né.
Eu acho que a responsabilidade
dela é dar o resultado que foi
solicitado. E claro se o paciente
vier perguntar, ai ela tem que dar o
resultado, mas ndo tem a
obrigacdo de dizer: o teu pai ndo é
teu pai, t&. E como o colega tava
falando antes, tem que pensar no
bem estar da paciente, eu acho que
0 bem estar da paciente ndo é falar
tudo sempre, como ja foi colocado
do caso do paciente com cancer
terminal. Entdo a responsabilidade
da médica é dar o resultado do
exame, ponto, do resto é variavel.

Parcialmente a favor

Este sujeito estruturou
seu argumento a favor
da geneticista, mas
alertou para o fato de
que 0s exames séo do
paciente e que ele tem
direito de saber o que
estd no exame,
inclusive de consultar a
opinido de outro
médico. Se houver
opinido contraria
podera haver discussdo
sobre a omisséo e
portanto quebra do
contrato de verdade
entre médico e
paciente. Ndo deixa
porem de salientar o
principio da
beneficéncia.
Encontra-se porem
preocupado com as
consequéncias ndo para
a paciente mas para si
mesmao.

Legalidade
Beneficiencia
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vier perguntar, ai ela tem que dar o
resultado, mas ndo tem a
obrigacdo de dizer: o teu pai ndo é
teu pai, t&. E como o colega tava
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Sujeito feminino 22

Eu fiquei em ddvida na verdade
quando eu comecei a escrever e
achei muito dificil o resultado ali,
mas no fim eu acho que a gente
tem que contar porque a gente ndo
pode tentar poupar uma pessoa de
um sofrimento que a gente pré
acha, que ela enfim vai ter, a
gente nem sabe se ela vai ter, &h
mas é o bem estar, calma ai, como
é que eu vou julgar, quem sou eu
para dizer que ela vai se matar,
eu tenho que falar para ela, ela fez
0 exame, ta aqui, por mais que nao
foi aquilo quem nem fazer o DNA,
um DPOC xxXxxX, para procurar
uma infeccdo e achei um nodulo,
ai ndo vou contar porque ndo era
aquilo que eu esperava encontrar
no exame. Mas € um exame, foi
um exame que ela fez, ela
procurou aquele lugar para fazer
aquela bateria de exames, ela sabia
que tava fazendo aquele exame, ai
eu simplesmente vou ignorar, vou
colocar fora e ndo vou falar. Eu
acho que ndo déa para julgar: ah ela
vai sofre demais, ela vai entrar em
depressdo, ela vai se matar, t& mas
guem sou eu para julgar isso dela,
eu estou aqui para dar o resultado
para ela, e dar apoio e tudo mais,
acho que tem que falar a verdade,
ndo 100% dependendo das
situacOes, dependendo da situagédo
eu ndo omitiria.

Indecisa

Este sujeito feminino
expressa logo uma
davida entre os
principios da verdade e
justica e o principio da
beneficéncia.
Entretanto salienta se
seria correto ndo
atender ao principio
que 0 paciente tem
direito a verdade,
independente do
contexto, pois
argumenta que o fato
da gestante procurar
aquele servico médico
significaria que ela
tinha confianca neste
Servigo e esta
confianca estaria sendo
rompida no momento
em que algo fosse
omitido, deixando a
paciente confusa.
Defende portanto falar
100% a verdade, mas
com delicadeza e
atencdo as
necessidades da
paciente,portanto sem
esquecer a
beneficéncia.

Verdade
Beneficiencia
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